अष्टाङ्खदयसंहिता । 





खोमदूवाग्‌भटविरचिता । 
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शङानक जेडोदाननदिनामातव 
रनः व्रमानावमद पतापत ए। 

यिफेव जैक्रदप्माश्‌नरृट्दनुदात्र 
22 न्‌९ भकाकनट्दुद्वव्र (लन्‌, 


अष्टाङ्हदयसहि तायाम्‌ । 


सतस्यानम्‌। 


ग्यक = 9 


रागादिरोगान्‌ मततानुषक्रानग्रेषकायप्रख्तानजगपान्‌ । 
ऋैत्मक्यमोदारतिटान्‌ जघान यो परयक्ैयायनमा;स्तु तस्त ॥१५ 
्रथ्रात श्रायुष्कामोयसध्यायं व्याख्याम्यामः। 
दति स्याहुराव्रयादयो महपयः॥ 
पागुष्कामयमानन धर्माथसुखमाधनम्‌ । 
प्रायुवदटोपट्गषु विधयः परमादरः॥२॥ 
व्रह्मा स्मत्वायुपा वेट प्रजापतिमनजिग्रहत्‌ । 
साऽश्विना ता महसरात्तं सोऽलिपृत्ादिकान्‌ मुनोन्‌ ॥२॥ 
तैऽग्निकेणादिकांम्त तु प्रथक्‌ तन्वाणि तनिर। 
तभ्याऽतिविप्रकोगभ्यः प्रायः मारतरोचयः॥४॥ 
क्रियतःऽष्टाङ्हटयं नातिमंक्तपविस्तरम्‌। 
कायवालग्रद्ाद्ाद्गश्ल्यदंष्राजराहषान्‌ ॥५॥ 
अष्टावद्गानि तस्याद॒थिकित्सा येषु मंशिता। 
वायुः पित्तं कफथ्यति त्रया दापाः समासतः ॥६॥ 
विक्कतऽविक्षता ददं घ्रन्ति ते वत्तयन्ति च। 
तं व्यापिनोऽपि इन्राभ्यारधामष्याद्संखयाः ॥ ७} 
वयोऽदहारातिुक्ञानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ । 
नेभवेदिषमस्नोकणो मन्दखाग्निः सैः समः ॥ ८॥ 


भटाङ्हदयसह्ितायाम्‌। [१ अ 


कोष्ठः क्रुरो ख्दुमध्यो मध्यः स्यात्ते; समेरपि । 
शक्रात्तेवस्थेजन्मादौ विषेणेव विषक्रिमः॥ ८ ॥ 
तेख तिखः प्रक्रतयो डोनमध्यात्तमाः ए्यक्‌। 
समघातुः समस्तासु खषा निन्या दिदापजाः॥ १९०॥ 
त्र रुक्तो सघुः णोत: खरः खच्मघला;निनः। 
पित्त सस्नेदतोच्णाष्णं लघु विखं सरं द्रवम्‌ ५ १९। 
सखिग्धः शीतो गुरुमन्दः च्छो सृत्‌स्नः स्थिरः कफः। 
संसगः सत्रिपातश्चर्ताहिवरित्तयकोपतः॥ १२॥ 
रसारूद्ांसमटोऽस्िमल्नागश्क्राणि घातवः। 
सप्त दूष्याः 

मला मूतगक्रत्‌सखखदादयऽपिच॥१३२॥ 
छदिः समाने: मर्वषां विपरीप्नविपययः। 
रमा; स्वादस््रलवणतक्रापणकषायकाः॥ १४॥ 
षट द्रव्यमाथितास्त तु यथापृवं बनावद्धाः। 
तत्राद्या मारतं चरन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १५॥ 
कषायतिक्मघुराः पित्तमन्यतु कुवत! 
मनं कोपनं खस्यह्ितं द्रव्यमिति विधा ॥ १६॥ 
खष्णशोतगुणात्‌कषात्तत्र वोय्यं हिधा स्प्मतम्‌ । 
विधा विपाका द्रव्यस्य सखवादस्नकटकात्मकः ॥ १७॥ 
गुरमन्दद्िमरख्िग्धश्मच्णमान्द्रखद्‌ स्थिराः 
गुणाः सदच्मविशदा विंशतिः मविपव्ययाः ॥ १८ ॥ 
कानायकमग्णां योगा इहोनमिष्यातिमाचकाः। 
सम्यग्यागश्च विन्नया रागाराम्बककारणम्‌ ॥ १८ ॥ 
रागस्तु दाषवपम्यं दाषसाम्यमरागता। 
निजागन्तुविभागन तत्र रोगा दिघा स्मृताः 
तषां कायमनाभंदादधिष्ठानमपि दिघा॥२०॥ 


९ सम० | सूत्रस्थानम्‌ 


रजस्तमसख मनसोद्धौ च दोषावुदाद्तौ । 
दशनस्पशनप्रग्र; परोक्तताय रोगिणम्‌ ॥ २१॥ 
रागं निटानप्राग्रपलक्षणोपशयािभिः । 
भूमिटद्धप्रमेटन देशमादरिद् हिधा॥ २२१ 
जनं वातभ्रयिष्टमनपं तु कफोलवणम्‌ । 
साधारणं मममनलं त्रिधा भृदेगमादिशेत्‌ ॥ २२॥ 
स णादिव्याध्यवस्था च कालो मेषजयोगक्रत्‌ । 
भोघनं शमनञ्चति समासाद्‌षधं दिघा॥२४॥ 
श्रोग्जानां दाषाणां क्रमेण परमौषधम्‌ । 
वस्तिविरको वमनं तथा तैलं छतं मधु॥२५॥ 
घोघय्यात्मादिविनज्ञानं मनोदोषौषघं परम्‌ । 
भिपक्‌ दव्याख पस्थाता रागो पादचतुष्टयम्‌ ५२६॥ 
चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्रत्यं कं तच्तुगुणम्‌ । 
दन्नस्ताघात्तशस्तार्था दृष्टकमा शुचिभिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
बहकन्पं बहुगुणं सम्पन्नं याग्यमौोषधम्‌ | 

श्रनुरक्तः प्ुचिटक्ता बुिमान्‌ परिचारकः॥ र८॥ 
भ्राव्या रागो भिषग्बश्या ज्ञापकः सच्ववानपि। 
सवषधक्तम दह युनः पुनो जितात्मनः ॥२८॥ 
अममगाऽल्पहत्वग्ररूपरूपोऽनुपद्रवः। 
अतुल्यदूष्यदशत्तप्रक्षतिः पादसम्पदि ॥ १० ॥ 
ग्रहष्वनुगु णष्वेकदाषमार्गा नवः सुखः। 
श्रास्वादिसाघधनः कच्छः खङ्र च ततो मदः॥ ३१ 
ग्रषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाददिपय्यये । 
अ्रनुपक्रम एव स्यात्‌ खितोऽत्य न्त विपय्थये ॥३२॥ 
श्रोक्तुक्यमादारतिक्तदुद््ट रिष्टो्तनाणनः । 
व्यजेदात्तं मिषरमम पैष्टं तेषां हिषं दिषम्‌ ॥ २१ ॥ 


अटाङ््दयसंहितायाम्‌ ¦ [ १ अ' 


शोनोपकरणं व्यग्रमविघयं गतायुषम्‌ । 
चण्ड शाकातुरं भोर्' कतचघ्रं वदयमानिनम्‌ ॥२४॥ 
तन्वस्यास्य परच्चातो वच्यतःऽष्यायसंग्रहः। 
्रायुष्कामदिनत्तहारोगानुत्पादनद्रवाः॥३५॥ 
अन्रज्नानान्रसरक्षामावताद्रव्यरसाखयाः। 
दौषादिज्ञानतद्धदत्चिकिल्साद्युपक्रमः॥ ३६ 
श्ुद्धयादिस्नहनख दरेकास्थापननावनम्‌। 
धममण्ड्षटकसेकटठ पियन्त क्स्वकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिराविधिः शल्य विधिः शस्रक्ताराग्निकमकाः । 
सूत्रस्थानमिमऽष्यावास्विगत्‌ शरोरमुयत॥ ३८ 
नभावक्रान्ति तद्व्यापदङ्ममविभागकम्‌। 
विक्रतिदूतजं षष्ठं 

निदानं सावरोगिकम्‌ + २८ ॥ 
ज्वरार्कण्वामयच्मादिमदाद्यगाऽतिमारिणाम्‌ 
स्ताघातप्रमहाणां विद्रष्यादुदरस्य च॥ ४६० ॥# 
पार्डकुष्ठानिनात्तानां वातासरस्य च पाड़ग्‌ । 
चिकित्षितं ज्वर रक्र काम श्वास च यच्छि ॥ ४१) 
वभौ मदात्ययेऽगःसु विशिदौीदी च म्ूविते। 
विद्रधी गुल्मजटरपाण्डगाफविसपिषु ॥४२॥ 
कुष्ट श्वित्रानिनव्याधिवाताख्र षु चिकि्ितम्‌। 
हाविगलिरिमऽध्यायाः कल्पमिद्धिरतःपरम्‌ ॥ ४२॥ 
कल्पो वमविरकस्य तत्‌समिहदिवस्तिकन्पना । 
सिदधिवसत्यापदां षष्ठा द्रव्यकन्पाऽत उत्तरम्‌ ॥ ४४॥ 
वानोापचारे तद्टयाघौ तदुग्रदद्ा च भ्रतगोौ। 
उन्प्रादऽथखुतिभ्चयेदौदौतल्तममु सखिषु ॥४५॥ 
रकमो लिङ्गनाख्षुव्रयोदहौदौ च सवमौ, 


२अ० | सटूतस्यानम्‌। 


कगनाममुखग्रिरोव्रणे भग्नं भगन्दरे॥ ४६॥ 
ग्रयाादटो नुद्ररागेषु गुह्यरोगी एथग्‌ दयम्‌ । 

विष भृजङ्ग कटेषु मूषकेषु रमायने ॥ ४७ ॥ 
चत्वारिगाऽनपव्यानामष्यायो वोजपोषणः। 
इत्यध्याय शतं विंशं षड्भिः खानेरुदोरितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


न्यो --- > -- 


द्धवितोयोऽष्यायः | 

ग्रग्रातो टिनचय्याध्यायं व्याव्यास्यामः। 
ब्राद्र मुद्धतं खत्ति्ठत्‌ स्वस्थो गत्षाघ्रमायुषः । 
शरारचिन्तां निवत्य क्ततशौचविधिस्ततः॥ १॥ 
अकन्यय्राधखद्िरकरच्ककुभादिकम्‌। 
प्रानभक्रा च खदग्रं कषायकटु तिक्तकम्‌ ॥ २॥ 
भक्तवद्न्तघवनं टन्तमांमान्या्राधयन्‌ ! 
नाद्य(दज)गवमयवग्वासकामज्वगादितो ॥ ३॥ 
दष्णाम्यप्राकद्न्र्रशिरःकर्णामयो च तत्‌। 
मोवोरमञ्छनं निन्य हिनमच्णाम्ततो भजेत्‌ ॥४॥ 
चन्तुस्तजामयं तम्य विश्षात्‌ खप्मणोभयम्‌। 
योजयेत्‌ मपरातरःस्मात्‌ सरावणायं रसाच््ननम्‌॥५॥ 
तता नावनगग्डषधुमताम्बलभागभवेत्‌ । 
ताम्बनं त्ततापत्तास्रर तोत्‌कुपितचच्घुषाम्‌॥ ६ ॥ 
विषस्ू चछमदात्तानामपष्यं शोषिणामपि । 
अभ्यट्माचरन्नित्य म जराखमवातद्धा ॥७9॥ 
टृशिप्रमादपुश्ायुःखप्रसुत्वक्रदाच्य क्त्‌ । 
शिरःखवणपादष्‌ तं विशषण शोलयेत्‌ ॥ ८. 
वर्ज्योऽभ्यङ्गः कफग्रस्तक्तसंशष्यजोखणिभिः। 


अ्टाङ्हृदयसंह्ितायाम्‌। | २ अः 


लाघवं कमसामथ्यं दीप्रोऽग्निमदसः क्षयः ॥< ॥ 
विभक्घनगातरत्वं व्यायामादुपजायते 
वातपित्तामयो बालो व्द्वोऽजोर्णो च वं त्यजेत्‌ ॥१०॥ 
पईगक्या निषेव्यस्तु वलिभिः खिग्धभाजिमिः। 
प्रोतकाले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा॥ १९१॥ 

तं क्त्वाऽनुसुखं देहं मदयेच समन्ततः । 

ठष्णा क्षयः प्रतमका रक्तपित्त खम: क्रमः॥ १२॥ 
अतिव्यायामतः कामो ज्वरच्छदिश्च जायते। 
व्याघामजागराघ्वस्वाडाम्यभ्य{{दिमाहमम्‌ ॥ १३॥ 
गजं मिह इवाकषन्‌ भजब्रलिविनश्चति। 

खदत्तनं कफन्ररं मटसः प्रविन्तापनम्‌ ॥ १४॥ 
स्पिरोकरणमङ्गानां त्वकप्रसादकरं परम्‌। 

दौपनं रष्यमायुष्यं स्रानस्तुजावनप्रटम्‌ ॥ १५॥ 
कण्डमन्तयखमस्वटतन्द्राटडदादप्राप्रज्नित्‌ , 
उष्णाम्बनाघः कायस्य पर्पिका वनावद्नः ॥ १६ ॥; 
तनव चात्तमाङ्गम्य उनद्धत्‌ क्प्रचन्नुघाम्‌ ¦ 
ख्रानमद्धितनव्राम्यकगरागालिमार्पि ॥९१७॥ 
आष्मानपीनमाजोणभुक्तवत्‌सु च गह्धितम्‌ | 

जोण दितं मितं चाव्यान्न वेगानोरयेदु वलात्‌ ॥१८५ 
न वेगिनोऽन्यकाच्यः म्यात्नाजित्वा साध्वमामयम्‌। 
मुखाय: मवभृतानां मताः मवी: प्रत्रत्तयः॥ १८ + 
सुख न विना घर्मात्तस्मादमपग भवेत्‌ । 

भक्तया कल्याणमिच्राणि मेवेततरदूगगः॥ २० ॥ 
हिंसान्यान्यथा कामं पंशून्यं पर्षाच्धते। 
सम्पिन्रानापव्यापादमभिष्याम्बप्ययम्‌ ॥२१॥ 
पापं क्लि दग्घा काववाद्यानंसंस्त्यजत्‌ | 


२शअम० | द्टूत्रस्थानम्‌) 


अरतत्तिव्याधिशोकात्ताननुवत्तत शक्तितः ॥ २२॥ 
आत्मवत्‌ सततं पश्यदपि कौटपिपोलिकम्‌ । 
पचयेदवगो विप्रवडवे्धपातिथोन्‌ \ २२7 
विमुखान्राथिनः कुय्यान्नावमन्यत कानपि । 
ॐपकारप्रघानः स्यादपकारपरऽप्यरौ॥२४॥ 
सम्पद्दिपत्‌स्वकमना हतावौष्यत्‌ फलेन तु। 
काले हितं मितंत्रूयादविमंवादि पेशन्लम्‌ ॥ २५ ॥ 
पृवगभिमापो सुमुखः सुगोलः करूगाख्द्‌ः। 

नकः मुग्व) न सवच विया न च गङ्कितः॥ २६ ॥ 
म क्चिदटात्समनः शत्रु नात्मानं कस्यचिद्िपुम्‌ | 
प्रकाण़्रयन्रापमानं नच निःख्रहतां प्रभाः ॥ २७॥ 
नम्य!गय्रमानच्य या यथा परितुष्यति) 

नं तथ्वानुवत्तत पराराघनपण्डितः ॥ २८ ॥ 

न पौडयेदिन्दरियाणि न चैतान्यतिनलानयेत्‌ | 
विवगशन्यं नारम्भ' मजत्तच्चाविराघयन्‌ ॥२९॥ 
अनुयावात्‌ प्रतिपदं सवघमषु मध्यमाम्‌! 
नोचरामनखः्मग्युनिमनाऽङ्खिमनायनः॥ ३० ॥ 
स्रानगोनः सुमुरभिः सुदेषाऽनुल्व णोज््वलः । 
धारयत्‌ सततं रन्नमिडमन्तमदहोषवोः ॥ २१॥ 
मातपत्तपदचाणो विचरत्‌ युगमात्रदक्‌ । 

निरि चात्ययिकं काय्य दण्डो मालो महायवान्‌ ॥३२ 
च॑त्यपृज्यष्वजाशस्तच्छायाभस्मतुषाश्टचीन्‌ । 
नाक्रा्च्छकरानलोटवलिस्रानमुवोऽपि च ॥२२॥ 
नदं तरन्नर वादुभ्यां नाग्निस्कन्धमभित्रजेत्‌। 
सन्दिम्धनावं क्तच्च नारोद्ेद्‌ दृष्टयानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नासंछतमुखः कु्यत्‌ क्षतिहास्य्विजुम्धभणम्‌ । 


अष्टाङ्हृदयसंहितायाम्‌ | | २अ५ 


नासिकां न विकरुष्णोयान्राकस्माहिलिखेद्धवम्‌ ॥ २५ ॥ 
नाङ्गखे्टेत विगुणं नासोतोत्कवटकस्ितः। 
देहवाक्चेतसां चेष्टाः प्राक्‌ खमादिनिवत्त येत्‌ ॥३६॥ 
नोडुजानुधिरं तिष्ठ बरकत सेबेत न दुमम्‌। 

तथा चत्वरचेयान्तञ्चतुष्यथसुरालयान्‌ ॥ २७ ॥ 
शन्याटवोशृन्यग्टदहश्मशानानि दिवापि च। 
सवयेच्तत नर्दिय नभारं शिरसा वदेत्‌ ॥ ३८॥ 

` नेंचैत प्रततं सूच्मरोप्तामध्याप्रियाणि च। 
मद्यविक्रयसन्धानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पुरावातातपरजस्तुषारपरुषानिलान्‌ । 

अनृजुः चवधुदारकासस्वप्रान्न मंधुनम्‌ ॥ 8० ॥ 
कूलच्छायाद्रपदिष्टव्यालदंट्िविषाणिनः। 
हौोनानायांतिनिपुणसवां विग्रदमुत्तमः॥ ४१॥ 
सन्ध्याखम्यवद्ारस्त)खखप्राध्ययन चिन्तनम्‌ । 
शतमवरमणाक।णगणिकापणिकाशनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गाववक्तनखेर्वादयं दस्तकेशावधुननम्‌ । 
तायाग्निपृज्यमध्येन यानं घमं शवाखयम्‌ ॥ ४२॥ 
मद्यातिसक्ति विखम्भस्वातन्तय स्तोषु च त्यजेत्‌ । 
आचायः सवच्ष्टासु लोक ण्व दहि घोमतः॥ ४४१ 
अनु कुय्यात्तमवातो लौकिकेऽ्यं परोच्तकः। 
्राद्रसन्तानता त्यागः कायवाक्चेतसां दमः॥ ४५॥ 
सखा्थवुद्िः परार्थेषु पव्याप्तमिति सदृत्रतम्‌ । 

नक्तं दिनानि मे यान्ति कथम्भूतस्य सम्प्रति ॥४६॥ 
दुःखमाक्‌ न भवत्येवं नित्य' सन्रिहितस्म.ति;। 
दत्याचारः समासेन सम्प्राप्रोति समाचरन्‌, 
आआयुरारोम्यमैश्वय्ये यशो लोकांश्च शाश्वतान्‌ ॥ ४७ ॥ 


दतोयोऽष्यायः । 


परधात रतुचर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 
मातेदिसंच्येमाघादयैः क्रमात्‌ षड़तवः स्मृताः । 
शिशिराः वसन्तश्च ग्रो्मवषाशरदिमाः॥ १॥ 
शिशिरादययास्िभिस्तस्तु विद्यादयनसुत्तरम्‌। 
श्राटानञ्च तदादत्त रणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥२॥ 
तस्मिन्‌ द्ययथतीोक्णाष्णरूक्तामागंसखखभावतः। 
पदित्वप्रवनाः साम्बान्‌ क्षपयन्ति गुखान्‌ भुवः ॥ र 
तिक्तः कपायः कटुका बललिनाऽव्र रसाः क्रमात्‌ । 
तस्माददानमाग यम्‌ 

ऋतवो दकिणायनम्‌ ॥४॥ 

वर्षादयो विमगश्च यदूबन्तं विखूजल्ययम्‌ । 
सोम्यत्वाटत्र सामाडहि बलवान्‌ होयते रविः ॥५॥ 
मघहठख्य निलः शोतैः शान्तताप मोत । 
ल्िग्धा्यरास्नलवगमपघुरा वलिनो रसाः ॥&॥ 
शोतःऽग्य हष्टिघर्मऽन्पं बलं मध्यन्तु ओेषयोः । 
वलिनः शोलसंराघाइमन्त प्रलोऽनलः ॥ ७ ॥ 
भवत्यल्यन्धना धातून्‌ स पचद्ायुनेरितः। 
श्रता हिमेःस्िन्‌ सवेत खादम्बनलवणान्‌ रसान्‌ ॥८॥ 
दैष्यात्रिशानामेतदहि प्रातरेव बुभुकितः। 
अवश्यकाय्य' सम्भव्य यथोक्तं शोलयेदनु॥<॥ 
वातघ्नतेनैरभ्यङ्ग म्युभ्चि तैलं विमदनम्‌। 
नियुद्धं कुणलेः साद पादाघातं च युक्तितः ॥ १० ॥ 
कषायापद्तन्नंहस्ततः सख्रातो यधाविधि। 
कुद्कुमेन सदर्पण प्रदिग्धोऽगुरुधुपितः ॥ ११॥ 


अधशाङ्हृदयसंहितायाम्‌ | [३ अः 


रसान्‌ न्िग्धान्‌ पलं पुष्टं गोडमच्छमुरां सुराम्‌ । 
गोधुमपिष्टमषेचुक्लोरोयविक्ततोः शमाः ॥ १२॥ 
नवमन्नः वसां तेलं शौच कार्यये सुखोद कम्‌ । 
प्रावाराजिनकौशेयप्रवेणो कौचवास्त॒तम्‌ ॥ १३॥ 
उष्णस्वभावेलघुभिः प्राततः शयनं भजेत्‌ । 
युक्याककिरणान्‌ खदं पादताणं च सवदटा॥ १४॥ 
पोवरोरुस्तनखोग्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 
बन्ति शोतसुष्णाद्यो धुपकुङ्मयोौ वनेः ॥ १५ ॥ 
शरङ्गारतापसन्तप्षग्भभूवेश्मचारिणः । 
शोतपारष्यजनितो न दोषो जातु जायते॥ १६॥ 
भ्रयमेव विधिः कायः शिशिरेऽपि विश्येषतः। 

तदा हि भौोतमधिकं रौच्यं चादानकालजम्‌ ॥ १७ ॥ 
कफंञचितो हि शिशिरे वसन्तं ऽका शुतापितः। 
शत्वाऽग्नि कुर्‌तं राग{ननतस्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तीच्छवमनमनस्याद्ेलघुरूकैख भाजनैः 
व्धायामोहत्त नाघातेजित्वा खष्मागमुखणम्‌ ॥ १८ ॥ 
खा तोऽनुलिप्तः कपृरचन्दनागुरुकुङमेः । 
पुरायवयोधमक्तौदरजाङ्गलशूल्यभुक्‌ ॥ २० 
सदहकाररसोन्मिखरानासवादय प्रिययापितान्‌। 
प्रियास्यसङ्कसुरभोन्‌ प्रियानवोत्पलाङ््तान्‌ ॥ २१५ 
सौमनस्यक्ततो हृदयान्‌ वयस्यैः सहितः पिवेत्‌ । 
निगदानासवारिष्टसीधुमार्हकमाधवान्‌ ॥ २२॥ 
खृद्गवेराम्ब्‌ साराम्ब्‌ मध्वम्ब्‌ जलदाम्ब्‌ वा। 
दचिणानिलश्ोतेषु परितो जखवाह्िषु॥ २३॥ 
अरट्ट नट सूर्व्यषु मणिकुट्िमिकान्तिषु । 
परपुष्टविघुषटेषु कामकमान्तभूमिषु ॥ २४ ॥ 


२अ० | सूलस्यानम्‌ । ११ 


विचित्रपुष्पहक्तेषु काननेषु सुगख्िषु | 
गोष्टोकथाभिखिवाभिमध्याद् गमयेत्‌ सुखो ॥ २५ ॥ 
गुर्शोतटिवाखप्रख्िग्धाम्लमपुरांसत्यजत्‌ । 

तीदूणां शरतितोच्णां शरांस संचिपतीव यस्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रत्य्‌ त्षोयते खमा तेन वायुश्च वश्ैतं। 

श्रतोऽस्मिन्‌ पटुकट्‌क्लव्यायामाकंकरसत्यजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
भजग्मघुरमवान्र लघु न्निग्ध हिमं दरवम्‌। 
सुशोततायर्सिक्राङ्गो लिद्यात्‌ सक्तन्‌ सशकरान्‌ ॥ २८ ॥ 
मद्यं न चयं पयं वा खल्पं सुबदहवार वा। 

अनन्यया गाफेधिल्यटादहमादान्‌ कराति तत्‌ ५२९॥ 
कुन्दन्दु धवलं णशालिमश्रोयान्नाद्गलैः पलै; । 

पिबद्रसं नातिघनं रसालां रागखार्डवौ ॥ २० ॥ 
पानकं पञ्चसारं वा नवषद्वाजनस्ितम्‌। 
माचचाचदनयुकं सास्त् खृरमयणक्तिभिः॥ ३९१॥ 
पटलावासितं चाग्भः सकपृरं सुशोतलम्‌ । 
शशाङ्करणान्‌ भव्यान्‌ रजन्यां भक्तयन्‌ पिवेत्‌ ॥२२॥ 
ससितं माद्दिषं त्रं चन्द्रनत्तत्रणोतलम्‌ । 
अभ्बङूपमदहाशालतालरु दाष्ण रश्मिषु ॥२९॥ 

वनेषु माघवोखिष्ट दरा ्ता स्तव कश्या लषु । 
सुगज्िहिमपानोयसिचखमानपरटालिके ॥ २४ ॥ 
कायमान चितं चतप्रवालफललुम्बिभिः। 
कदनोदलकच्वारखूणालकमलोत्पलेः ॥ २५ ॥ 

कल्पितं कामलेस्तल्पे हसत्क्‌ सुम पल्लवे । 
मध्यन्दिनि;कतापात्तः खप्याद्ाराग्टहेऽयवा ॥ ३२६ ॥ 
पुस्तस्ोस्तनहस्तास्यप्रठत्तोशोरवारिणि। 
निशकरकराकोणं सौघणर्ठ निशासुच॥ ₹७॥ 


१२ अटाङ्ृदयसंदहितायाम्‌। [३ अअ 


असना 

सखस्थचित्तस्य चन्दनाद्रस्य मालिनः; । 
मिहठत्तकामतन्रस्य सुसृच्छतनुवासश्लः ॥ ३८ ॥ 
जलाद्रा स्तालदन्तानि विस्त॒ताः पद्चिनोपुटाः । 
उत्चेपाख्च खदूत्ेपा जलवषिदिमानिलाः ॥ ३९ ॥ 
कपुरमक्षिका माला हाराः सहरिचन्दनाः। 
मनोष्टरकलालापाः शिशवः सारिकाः शुकाः ॥ ह° ॥ 
स खषानलबलया; कान्ताः प्रोत्‌फु्षकमलाज््वलाः । 
जङ्नमा इव पद्िग्धो हरन्ति दयिताः क्तमम्‌ ॥४१॥ 
भ्रादानग्लानवपुषामग्निः सन्नोऽपि सोदटति। 
वर्षासु दोषैः 

दुष्यन्ति तेऽम्बुलम्बाम्बुटेऽम्बरे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मस्ता सदसा शोतलेन च। 
भूवाष्प णाख्लपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥४३॥ 
वद्िनेव च मन्दन 
तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु । 

भजेत्‌ साधारणं सवस्रमणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
भास्थापनं शुध तनुर्जोणें धान्यं रसान्‌ तान्‌ । 
जाङ्गलं पिशितं युपान्‌ मध्वरिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ 8५॥ 
मस्तु सौव्चलाव्य वा पञ्चकोलावचुितम्‌। 
दिव्यं कौपं शतं चाम्भो भोजनं त्तिदुदिनें॥ ४६ ॥ 
व्यक्ता्नलवणस्न दइं संशुष्कं सौ द्रवल्लघ । 
अपाटचारो सुरभिः सनतं धुपिताम्बरः ५ ४७ ॥ 
म्य पृष्टे वसेदाष्यश्री तशी करवजिते । 
मटोजलोदमन्यादःखप्रायासातपांस्यजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
व्षाशो तोच ताङ्गानां ससेवाकरभ्मिभिः। 


४ अण | खूबस्थानम्‌। १३ 


सप्तानां सच्ितं दष्टौ पित्तं शरदि कुष्यति ॥ ४९ ॥ 
तब्ञयाय तं तिक्तं विरेको रक्रमोत्तणम्‌। 
तिक्घं खाद्‌ कषायं च क्ञुधितोऽब्र भजंल्लघु ॥५०॥ 
भालिसुद्सिताघातोपरोलमधुजाक्लम्‌ । 
तपं तप्तांएकिरखेः भोतं शोतांशुरश्मिभिः ॥ ५९१ ॥ 
समन्तादप्यदोरातमगस्त्योदयनि विषम्‌ । 
श्चि सोदकं नाम निमलं मलजिष्ललम्‌ ॥ ५२॥ 
नाभिष्यन्दिनवा रूक्तं पानादिष्वखतोपमम्‌। 
चन्दनोभोरकपु रमुक्तासग्बसनोञ्ज्वलः ॥ ५२५ 
मधष सौधघवनां चन्द्रिकां रजनीमुखे, 
तृषारक्तारसौदहित्यदधितेलवसातपान ॥ ५४६ ॥ 
लीच्छमद्दिवाख्प्रपुरोवातान्‌ परित्य>त्‌। 
भीते वासु चादांस्वीन्‌ वसन्तेऽन्त्यान्‌ रसान्‌ भजेत्‌ ॥५५॥ 
स्वादु निदाघे शरदि स्वादुतिक्रकषायकान्‌। 
परारदसन्तयो रूक्तं गीतं घमघनान्तयो; ॥ ५६ ॥ 
सपत्रपानं समासन विपरोतमतोऽन्यधा। 

` नित्य सवरसाभ्यासः सत्वाधिक्यखताहतौ ॥ ५७ ॥ 
ऋत्वोरन्त्यादिसप्ताहाठतुसन्धिरिति स्मुतः। 
तत्र पूर्वं विधिसत्याज्यः सेवनोयोऽपरः क्रमात्‌ । 
परसात्ाजा दि रोगाः स्युः सहसा त्यागशीलनात्‌ ॥ ५८ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
श्रथातो रोगानुत्पादनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
केनात्र धारयेदातविरम, व्रत्तवटट सुधाम्‌ । 
निद्राकासखमश्ासनजुम्भागुच्छदिरेतसाम्‌ ॥ १॥ 
भधोवातस्य रोधेन गु्पोदावत्त रुक कमा; । 
म 


अशटाङ्गहृदयसं हितायाम्‌। [४ श्र 


वातमूवश्षल्लव्सक्टस्यग्निवधषृदट्गदाः ॥ २ ॥ 
सेदखेद विधिस्तत्र वत्त यो भोजनानि च । 
पानानि वस्तयचैव शस्त वातानुलोमनम्‌ ॥ ३॥ 
शङ्कत: पिरण्िकोदट्टप्रतिश्यायशिरोरुजः। 
ऊदवायुः परीकर्तो ृदयस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखेन विट प्रवत्तिश्च पूर्वाक्ताश्चामयाः स्म.ताः। 
अरङ्गभङ्मश्मरोवस्तिमेद्रवहन्णवेदनाः ॥ ५५ 
सूतस्य रोघात्‌ पूवं च प्रायो रोगाः 

तदौषधम्‌ । 
व्य भ्यहावगाद्दाख्च खेदनं वस्तिकमं च॥६॥ 
अव्रपानं च विडमेदि विड्रोधोव्येष यच्छसु । 
मूस्जैष च पाने च प्राग्भक्तं शस्यते छतम्‌ ॥ 9 ॥ 
जोर््बान्िकं चोत्तमया मावया योजनादयम्‌ । 
अवपोडकमेतञ्च संन्नितं 

धारणात्‌ पुनः॥८॥ 
खद्रारस्यार्चिः कम्पो विबन्धो ृदयारसोः। 
भराष््ानकासद्िध्याश्च दिष्यावत्तत मेषजम्‌॥<॥ 
गिरोत्तोँन्द्रियदौवष्यमन्यास्तम्भादितं नुते: । 
तोचणधुमाच्ननाघ्राणनावनाक विलोकने: ॥ १० ॥ 
प्रत्त येत्‌ तिं सज्ां सेदृखेटौ च शीलयेत्‌ । 
शोषाङ्प्तादवापि य्यसंमोदभ्चमद्द्रदाः॥ ११॥ 
ठष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वो विधिहितः। 
श्रङ्भङ्गसचिण्लानिकाश्यशूलभ्नमाः स्वः ॥ १२॥ 
तत्र योज्यं लघु ख्िग्धमुष्णमस्पं च भोजनम्‌ । 
निद्राया मोदमूव्रासिगौरवालस्यजश्विकाः ५९३॥ 
अद्म तचष्टः खप्रः संवाष्नानि च। 


४ अण | द्ूल्रद्यानम्‌। १५ 


कासस्य रोधात्तदृ्दिः खासारुचिदटामयाः५१४॥ 
शोषो हिध्मा च कार्य्योऽव्र कासा सुतरां विधिः। 
गुल्मद्नद्रोगसम्मरोदाः खमश्वासाद्‌ विधारितात्‌ ॥१५॥ 
दितं विखमणं तत्र वातन्नञ्च क्रियाक्रमः। 

जम्नायाः त्षववद्रोगाः सवश्चानिलजिद्‌ विधिः ॥१६॥ 
पोनसाक्तिशिरोद्रदुग्मन्या स्तम्भारुचिभ्चमाः। 
सगुल्यावाष्यतस्तत्र खप्रो मद्यं प्रियाः कथाः ५१७॥ 
विसपकोटकुष्टालिकण्डुपाण्डामयज्वराः । 
सकास्वासद्रलासव्यद््यघवो वमे: ॥ १८ ॥ 
गण्डषधुमानाद्ारान्‌ र्तं भुक्ता तदुदमः। 
व्यायामः सुतिरखस्य णस्तं चात विरेचनम्‌ ॥१९॥ 
सक्तारलवणं तेल मभ्यद्गाधं च शस्यते । 
शएक्रात्तत्‌खव गं गुद्यकेदटना ्वयथुज्व रः ॥ २०॥ 
छृट्‌व्यधा सूत्रमङगङ्भङ्हदयष्मषण्ड ताः । 
तास्नच्‌ड़सुराशालिवसत्यभ्यङ्गावगादनम्‌ ॥ २१ ॥ 
वस्तिशदिकरेः सिचं भजेत्‌ चोरं प्रियाः स्ियः। 
ठट्‌शुलात्त ` त्यजेत्‌ ्तषोणं विङ़मं वेगरोधिनम्‌ ॥२२॥ 
रोगाः सवेऽपि जायन्तं वेगोदोरणधारणेः। 

निदिष्टं साधनं तच भूयिष्ठंयेतु तान्‌ प्रति॥ २२॥ 
ततश्चानंकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्मति। 

प्रत्र पानौषधं तत्र युक्नलीतातोऽनुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
धारयेत्‌ तु सदा वेगान्‌ हितेषो प्रत्ब चेह च। 
लीभेष्यादेषमास्सयरागादोनां जितेन्द्रियः ॥ २५॥ 
यतेत च यथाकालं मलानां शोधनं प्रति। 
अत्यथसच्चितास्ते हि क्राः स्युर्जीवितच्छदः ५२६॥ 
दोषाभङ्गद्राचित कप्यत्ति.शिता न्नद्वप्राच्ननेः। 


१३ अ ्टाङ्हृदयसह्ितायाम्‌ । [ ५ अण 


ये त॒ संशोधने: शद्धा न तेषां पुनसङ्वः ॥ २७1 
यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिदानि ब्र्ययोगां च कालवित्‌ ॥२८॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमाहारेकंदणं क्रमात्‌ । 
शालिषष्टिकगोधुमसुद्रमांसष्टतादिभिः ॥ २९ ॥ 
इ दयदीपन्मेषज्यसंयो गाद चिपक्तिटेः । 
साभ्यङ्गो दत्त नस्राननिरूहखेहवस्तिभिः # २० ॥ 
तथा स लभते शम सवपावकपाटवम्‌ । 
धीवर्णेन्द्रियवेमल्य' षतां दैष्य मायुषः ॥ ३१॥ 
ये भूतविषवायुग्नि्ततभङ्गादिसम्भवाः । 
कामक्रोघभयाद्याञख ते स्युरागन्तवो गदाः ॥ २२ ॥ 
त्यागः प्रन्नापराधानामिन्दियोपशमः स्मृतिः! 
देणएकालात्विन्नानं सदत्तस्यानुवत्त नम्‌ ॥ ३३॥ 
्रनुत्पत्यं समासेन विधिरेष प्रदणितः। 
निजागन्तुविकाराणामत्पत्रानां च शणन्तये ॥३४॥ 
प्रो लोद्धवं दोषचयं वसन्तं विशोघयन्‌ ग्रोप्मजमभ्चकाले। 
घनाल्यये वाषिंकमाशु सम्यक्‌ प्राप्नाति रोगा्तुजान्र जात्‌॥२५ 
नित्य' हिताहारविदारसेवी समोच्यकारो विषयेष्वसक्तः। 
दावा समः सत्यपरः चमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥३६॥ 





पञ्चमोऽध्यायः 


भरथातो द्रवद्रव्यविज्नानोयमध्यायं व्याख्छस्यामः # 
जोवनं तपणं दयं द्वादि बहिग्रवोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं अष्टं शोतं लघुखतोपमम्‌ ॥ ९॥ 
गङ्गाम्बु नभसो श्ष्टं खृष्टं तकन्दुमासतेः । 
हिताषितल्वे तद्भूयो दे शकालावपेक्ते ॥ २ ४ 


५अ० | त्रस्यानम्‌ । १७ 


घनाभिघ्र्टममलं शल्यन्न राजतख्ितम्‌ । 
श्र क्तित्रमविवणं च तत्‌ पेयं गाङ्कम्‌ 

प्रन्यघा ॥२॥ 
सामुद्रं तत्र पातव्यं मासादाखयुजादिना । 
पेन्द्रमम्बु सुपातरस्यमविपन्र सदा पिवेत्‌ ॥४॥ 
तदभावे च भूयिषठमन्तरित्तानुकारि यत्‌। 
श्चि पृथ्व सितण्डतं देशेऽकपवनाहतम्‌ ॥ ५ ॥ 
न पिबेत्‌ पङ्कशेवानलटणपणणविलास्त तम्‌ । 
सूय्यन्दुपवनादृषटमभिहष्टं घनं गु ॥ ६ ॥ 
फे निनं जन्तुमत्तप्र दन्तम्राह्यतिगरैलतः। 
अनतवं च यदिव्यमात्तवं प्रधमं च यत्‌ ॥७॥ 
नुतादितन्तुविर्म,तविषसंङ्षदूषितम्‌ । 
पञिमादपिगाः भोघ्रवहा याश्चामलोदकाः ॥८॥ 
पथ्या; समासान्ता नदा विपरोतासत्वतोऽन्यघा । 
उपनलास्फालनात्तपविच्छद; खेदितोदकाः॥<॥ 
हिमवन्लयाद्भताः पथ्यास्ता एव च सिराः । 
कछमिश्नोपदहृत्कण्ठशिरारोगान्‌ प्रकुवतं॥ १०॥ 
प्रायाऽऽवन्त्यापरान्तोयया दुनामानि महेन्द्रजाः। 
उदरश्मोपदातङ्कान्‌ सद्य विन््योद्धवाः पुनः ॥११॥ 
कुष्टठपार्ड शिरारोगान्‌ दोषघ्राः पारियात्रजाः। 
बन्पौरुषकारि ण्यः मागराम्भस्तिटाषक्षत्‌ ॥१२॥ 
विद्यात्‌ कूपतड़ागाटीन्‌ जाद्गलानृपगेलतः । 
नाम्ब पेयमशक्या वा सवल्यमल्पाग्निगुल्मिभिः ॥१२॥ 
पाण्डदरातिलारार्शोग्रहणोदोपग्ोथिभिः। 
ऋते ्रन्निदाघाभ्यां पिबेत्‌ खस्थोऽपि चाल्पशः ॥१४। 
समस्थलक्ग्ाभक्तमधष्यान्तप्रथमासन्‌,पाः। 


अशाङ््दयसंह्ितायाम्‌। | ५: 


शोतं मदात्ययम्लानिमूच्छाच्छदिखमभ्चमान्‌ ॥ ९५॥ 
हष्णोष्णादाह पित्तासख्रविषाखयम्ब्‌, नियच्छति । 
टोपनं पाचनं कण्ठय लघुष्णं वस्तिशोघनम्‌ ॥१६॥ 
हिष्या्मानानिलग््मेमसव्यः शद नवज्वरे । 
कासामपोनसश्वासपाश्वरुक्तु च शस्यते ॥ १७ ॥ 
अनभिष्यन्दि लघ च तोयं कयथितशोतलम्‌ । 
पित्तयुक्त हितं दोषे व्यषितं तचिदोषक्षत्‌ ॥ १८॥ 
नालिकेरोदकं च्िग्ध' खवादु ष्यं हिमं लघ । 
ठष्णापित्तानिलद्रं टोपनं वस्तिशेघनम्‌ ॥ १< ५ 
वषासु दिव्यनादये परं ताये वरावरे ¦ 
सखादुपाकरसं ख्िग्धमोजस्यं घातुवद्धेनम्‌ ॥ २०५ 
वातपित्तद्रं ह्यं खष्मलं गुरु गोतलम्‌ । 
प्रायः पयः 

श्रत गव्यं जोवनोयं रसायनम्‌ ॥२१। 
च तक्तोणडितं मेध्यं बल्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
खमभ्रममदालच्स्ोखासकामातिदर च्लुघः ॥ २२॥ 
जो णज्चरं मूत्रलच्छर रक्तपित्त' च नाशयेत्‌ | | 
हितमत्यग्न्यनिदरभ्यो गरोयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २२ 
अल्पास्बुपानव्यायामकटु तिक्ता शनेंलघु । 
रजं शोषज्वरण्वासरक्न पित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 
ईषट्रूतोष्णलवणमौष्रकं दीपनं लघु । 
प्रम्त' वातकफानाहक्लमि शोफोदराशसाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मानुषं वातपित्तारगभिघाताहिरोगजित्‌ । 
तपणाखगो तनेनस्यैः 

अहृदय तृष्णमाविकम्‌ ॥२६॥ 

बातव्याधिदर विष्पाश्वासपित्तककफप्रदम्‌ । 


५अ० | सूत्रस्थानम्‌ । १९ 


हस्तिन्याः स्यैय्यकत्‌ 
वादृमुष्णं तैकशफं लं ॥ २७॥ 
शाखावातदर साक्ञलवणं जडताकरम्‌। 
पयोऽभिष्यन्दि गुवामं युक्तया खतमतोऽम्यथा ॥ २८॥ 
भवेदरोयोऽतिग्रतं घारोष्णमख्तोपमम्‌ । 
अम्लपाकरसं ग्राहि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ५२९५ 
मदःशक्रवलम् मरपित्तरक्राग्निशोफक्लत्‌ । 
रोचिष्णु शस्तमरुचौ शोतके विषमज्वरे ॥ ३० ॥ 
पोनसे मूचक्लच्छं च रूत्तंतु ग्रहणोगदे। 
नेवाद्यात्रिगि नवोष्णं वमन्तोष्णशरत्सु न ॥ २९१ ॥ 
नामुद्सूपं नाक्ताद्रं तब्रष्तसितोपलम्‌ । 
न चानामनलक नापि नित्यं नामन्दमन्यथा ॥३२॥ 
ज्चरारुक्‌ पित्तवोसपकुष्ट पार्डभ्मप्रदम्‌ । 
. पक्रं लघु कषायान्न दोपन' कफवातजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
गशाफोदरार्णाग्रहणोटोषम्नूत्रग्रहारुचोः । 
नो हगुल्पमष्टतव्यापद्गरपाण्डामयान्‌ जयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तद्मम्तु सर खोतःशाधि विषटख्जिन्नघु | 
 नवनोतं नवं ष्यं शतं वणवनाग्निक्रत्‌ ॥ २५ ॥ 
संग्राहि वातपित्ताश्कक्षयार्णोऽदिं तकासनजित्‌ । 
त्तो रोद्धवं तु संग्राहि रक्रपिक्ता्तिरोगजित्‌ ॥ ३६५ 
शस्तः धोस्मतिमेधाग्निवलायुःशक्रयत्तुषाम्‌ । 
बालघ्रद्प्रजाकान्तिसौकुमायस्वराथिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
च्तस्षीणएपरीसपश्स्ताम्निग्लपितातमनाम्‌ । 
वातपित्तविषोन्ादगोषालच्सोज्वरापडम्‌ ॥२८॥ 
ख्ेहानासुत्तमं शोतं वयसः स्थापनं परम्‌ । 
सहसवीग्यं वधिभिघुतं कमसदस्षक्षत्‌ ॥ २९ ॥ 


अशटाङ्हदयसंहितायाम्‌। [ ५. 


मदापस्पारसरच्छामशिरःकर्णाक्तियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ ब्रण्णोधनरोपणम्‌ ॥४०॥ 
वस्या; किलाटपीयुषकूचि कामोरणादयः। 
शरक्रनिद्राकफकरा. विषटभ्भिगुरुदयोषलाः॥ ४९॥ 
गव्ये त्षोरछते अष्ट निन्दिते चाविसम्भवे । 
दत्तो रसो गुरुः खिग्धो त्ंहणः कफम्बूतक्षत्‌ ॥४२॥ 
हष्यः णो तोऽसख्रपित्तघ्नः स्वाद्पाकरसः सरः । 
सोऽग्रे सलवणे टन्तपोडितः शकरासमः॥ ४२॥ 
मरूलाग्रजन्तुजग्धादिपीडनान्मलस्ङ्रात्‌ । 
किञ्चित्कालं विष्टेत्या च विक्षतं याति यान्विकः ॥४६४॥ 
विदारी गुरुविषटटभो तेनासौ 

तत्र पौर कः । 
शओैत्यप्रसादटमापुर्यउरस्तमनुव्मंशिकः ॥ ४५॥ 
श्ातपवककान्तारनेपालाद्यास्ततः क्रमात्‌ । 
सक्ताराः सकषाया सोष्णा: किञ्चिददिदाहिनः॥ ४६॥ 
फाणितं गुवभिष्यन्दि चयक्लन्मृत्रशोधनम्‌ । 
नातिश्ेपम्रकरो धातः ख््टमूत्रशक्तद्‌,डः ॥ ४७ ॥ 
प्रभूतक्षमिमन्नाख्् दो मःसकफोऽपरः। 
दयः पुराणः पथ्यञ्च नवः खष्मागनिसादक्तत्‌ ॥ ४८॥ 
व्रष्याः त्षतत्षीण्डता रक्त पित्तानिलापद्ाः। 
मवछरख्डिकाखण्डसिताः क्रमण गुण्वत्तमाः ॥४९॥ 
तद्गुणा तिक्तमधुरा कषाया या सशकरा । 
दादढर च्छदिमूच्छाख्क्‌पित्तघ्रयः सवशकराः ॥५०१ 
श्रकरेक्तुविकाराणां फाणितं च वरावरे। 
चत्तष्यं छेदि ठट ञ्ञ मविषदिष्याखपित्तनुत्‌ ॥५१॥. 
मे डकुष्टक्षमि च्छदिश्बासकासातिसारतुत्‌ । 


५ अ० | खूवयस्यानम्‌ । र 


व्रण श्ोधनसन्धानरोपणं वातलं मधु #५२॥ 

रुक्तं कषायमधुरं तत्तस्या मधुशकारा । 
उष्णमुष्णात्तमुष्णे च युक्तं चौष्णेनिंहन्ति तत्‌ ॥५२॥ 
प्रच्छदने निरूह च मधृष्ण' न निवाते । 
अ्रलब्धपाकमाश्वेव तयोयंसपा त्रिवत्तते ॥५४॥ 

तैलं खयो निवत्तव्र मुख्य तोच्ं व्यवायि कै । ` 
त्वग्दोषक्रद चश्तुष्यं सुच्छोष्ण कफक्लद्र च ॥५५॥ 
कशानां हंहणायालं स्थुलानां कशनाय च । 
बदविर्‌कं क्मिघ्न च संस्कारात्‌ सवेदोषनित्‌ ॥५६॥ 
सतिक्तोष्णमेरण्डं तेलं स्वाद्‌ सरं गुर । 
शूलगुल्यानिलकफानुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रुकणशोपफौ च कटोगुद्यकोष्टष््ाखयौ जयेत्‌ । 
नोच्णोष्णं पिच्छिलं विखं रक्तीरण्डोद्धवं त्वति॥ ५८ ॥ 
कटष्ण' साषपं तोच्णं कफशुक्रानिलापदम्‌ 1 

लघु पितन्ताखक्लत्‌ कोठकुष्टार्णात्रण्जन्तुजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
श्रात्तं खाद्‌ हिमं केश्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । 
नाव्य ष्णं निम्बजं तिक्तं क्मिङष्टकफप्रणुत्‌ ॥ ६० ॥ 
खमाकुमुमभजं चोष्ण त्वग्दोषकफपित्तक्षत्‌ । 

वसा म्ना च वातघ्नो बलपित्तकफप्रदौ॥ ६१॥ 
मांसानुगखरूपौ च विद्याग्मेटोऽपि ताविव) 
टौपनं रोचनं मदं तोच्णोष्ण तुष्टिपुष्टिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सस्वाद्‌ तिक्घकट्‌ कमस्बपाकरसं सरम्‌ । 

सकषायं सखरारोग्यप्रतिभावणक्लक्लघु ॥ ६२ ॥ 
नष्टनिद्रातिनिद्रभ्यो हितं पित्ताल्लदूषणम्‌ । 

कशस्थ लितं रूत्त सद्यं खोतोवि शोधनम्‌ ॥ ६४ । 
वातश्ज अहरं युका पोतं विषवदन्यथा । 


र्र्‌ अटाङ्हइदयसह्ितायाम्‌। [५अः 


गुङ तिदोषजननं नवं जीणमलतोऽन्यथा ॥ ६५ ॥ 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्षक्षघातुरेः । 

मात्य तीष्णख्दल्पसम्भारं कलुषं न च ॥ ६६॥ 
गुरो रार्णोग्रहणो गोषद्त्‌ सरेरनो गुरः । 
सुराऽनिलघ्नरो मेदोऽख्क्‌स्तन्यनूत्रकफावद्ा ॥ ६७ ॥ 
तद्गुणा करुणो शया लघतोषूणा निदन्ति च । 
शुलकासवमिश्वासविवन्धाष्मानपोनसान्‌ ॥ ६८॥ 
नातितोत्रमदा लघो पथ्या वेभोतको सुरा। 

त्रे पाण्डामये कृष्टे न चात्यधे विरुध्यते ॥ ६८ । 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सवमदयगुखाधिकः। 
ग्रहणोपार्डकुष्ठाशेःशोफशोषोदरज्वरान्‌ ॥ ० ॥ 
हन्ति गुर््रक्लमिभ्नोहान्‌ कषायकट्‌. वातलः । 
माद्दीकं लेखनं दयं नात्यष्णः मधुरं सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अ्रल्यपित्तानिलं पाण्ड मेडाशःकछसिना शनम्‌ । 
शरस्माटल्पान्तरगुणं खजर वातलं गुर्‌ ॥ ७२ ॥ 
शाकरः सुरभिः स्वादुदयो नातिमदो लघुः । 
खष्टमूचगक्तदातो मौडस्तपणदोयनः ॥ ७२ ॥ 
वातपित्तकरः सोधुः खेदस्ज सअविकारहा। 
मेटःणोफोटगार्णोन्नस्तत्र पक्षरसो वरः ॥ ७४ ॥ 
छेदी मध्वासवस्तोचतणो मदपीनसकासजित्‌ । 
रक्रपित्तकफोतक्तदि शक्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ ७५॥ 
भगोष्णतोच्यारूच्ान््रष्यं सचिकरं सरम्‌ । 

दीपनं भिशिरस्पशं पाण्ड टक्‌ कमिनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गुडक्तम वदयमादींकशरक्तं लघ यथोत्तरम्‌ । 
कन्दमूलफलाद्यं च तददिव्यात्तदासुतम्‌ ॥ ७७ # 
शाग्डाको चासुतं चान्यत्‌ कालानल रोचनं लघु । 


६ अ० | सूत्रच्यानम्‌ । [ ९३ 


घान्धाक्न मेदि तीच्णोषां पित्तक्लत्‌ स्मथंीतलम्‌ ॥ ७ट ॥ 
खमक्तमहरं रुख टोपनं वस्तिशूलनत्‌ । 

शस्तमास्थापने ददं लघु वातकफापदम्‌ ॥ ७ ॥ 

सूतं गोऽजाविमरहिषोगजाष्वोषट्खरोद्धवम्‌ । 

पित्तलं रुूक्षतोरूणोष्ण लवणानुरसं कट्‌. ॥ ८० ॥ 
क्मिथोफोदरानादशूनपाण्ड कफानिलान्‌ । 
गुरुप्राश्चिविषश्वितकुष्ठा शसि जयेल्घु ॥ ८९ ॥ 
तोयस्षीरेचवेलानां वर्ीमद्यस्य च क्रमात्‌ । 

इति द्रवैकटेशोऽयं यथास्थुलमुदाद्रतः॥ ८२॥ 





षोऽध्यायः। 
प्रधातोऽन्रस्लरूपविन्नानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

रक्तो मदान्‌ सकलमस्तुणंकः शकुनाद्रतः । 
सारामुखो दोघशूको रोघ्रशूकः सुगन्धकः॥ १९॥ 
पतङ्गास्तपनोयाख्च ये चान्ये शालयः शुभाः । 
खादुपाकरसाः सिग्धा हष्या बदाल्पवचसः ॥ २॥ 
कषायानुरसा; पष्य लघवो मूत्रला हिमाः 
शूकजेष॒ 

वरस्तत्र रक्रस्तृष्णाव्रिदोषद्ा ॥२॥ 
मदां स्तस्यानुकलमस्त चाप्यनु 

ततः परे । 

यवका हायनाः पांसुवाष्पनेषधकादयः॥ ४ ॥ 
खादृष्णा गुरवः सिग्धाः पाकेऽच्न्ाः श्न पित्तलाः । 
ख्टमूत्पु रोषाच पकं पूवं च निन्दिताः ॥५॥ 
चिग्धो ग्राददो गुः खाद्स््िदोषन्नः शिरो हिमः। 
षष्टिको त्रीदिषु चेष्टो गौरखासितमौरतः ॥ ६ ॥ 


अटाङ्हदयरु तायाम्‌ । [ ६ अण० 


ततः क्रमाग्महब्रोहिक्लण्णत्रोडिजतूमुखाः । 
कुक्कटाख्डकपालाख्यपारावतकशूकराः ॥ 9 ॥ 
वरकोहालकोच्वालचीनथारदद्देराः ! 
मन्धनाः कुरुविन्दाख गुणेरल्पान्तराः सम ताः ॥ ८ ॥ 
स्वादु रन्नविपाकोऽन्धो व्रीहिः पित्तकरो गुङः। 
बडसू चपुरोषोष्मा बिदोषसत् व पाटलः ॥ € ॥ 
कङ्ककोद्रवनोवारश्यामाकादि हिमं लघु। 
 ठटणधान्यं पवनक्षघ्लखनं कफपित्तद्धत्‌ ॥ १० ॥ 
भग्नसन्धानक्तत्तत् प्रियक्घकहणी गुरः । 
कोरदूषः परं ग्राहो स्पशभोतो विषापदः ॥ ११॥ 
रूत्तः गोतो गुखः सवादुः सरो विङ्ातक्षद्यवः। 
हृष्य; स्थेव्यकरो मूतमेदःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२॥ 
पोनसश्वासकासोरुस्तस्म कण्ठत्वगामयान्‌ । 
नयनो यवादन्ययवः 

रुत्तोष्णो वंशजो यवः ॥ १२ ॥ 
ष्यः शभोतो गुरुः ल्िग्धो जोवनो वातपित्तद्ा। 
सन्धानकारो मधुरो गोधृमः स्थेय कत्‌ सरः ॥ १४ ॥ 
पथ्या नन्दीमुखो भोता कषायमधुराः लघुः। 
मुहाटकीमसूरादि शिम्बोधान्यं विबन्धक्कत्‌ ॥ १५॥ 
कषायं खाद्‌ संग्राहि कट्‌.पाकं दिमं लघु । 
मेदःञ मास्रपित्तष हितं लेपोपसेकयाः ॥ १६ ॥ 
वरोऽव्र मुदोऽल्यचलः कलायसत्तिवातलः । 
राजमाषोऽनिखकरो रुक्तो बहुशक्षद्गुरुः ॥ १७ ॥ 
उष्णाः कुलल्थाः पारकंऽन््लाः श॒क्राश्मश्वासपोनसान्‌ । 
कासाशःकफवातांख तरन्ति पित्ताख्लदाः परम्‌ ॥१८॥ 
निष्पावो वातपित्ताख्स्तन्यमूत्रकरो गुसः। 


द अर | खूल्स्यानम्‌ २५ 


खरा विदादहो दक्श्वक्रकफथ्यो फविषापष्ः ॥ १८ ॥ 
माषः ल्िग्धो बलश्च ममलपित्तकरः सरः । 
गुरूष्णोऽनिलदा खादुः शक्रठदिविरेकक्तत्‌ ॥ २० ॥ 
फलानि माषवदहिद्यात्‌ काकाण्डोलात्मगुप्तयोः। 
रष्णस्त्व खो हिमः स्पशं केश्यो बल्यस्तिलो गुरः ५२१॥ 
रर्पस््ूचः कट: पाके मघाभ्निकफपित्तक्षत्‌। 
न्िग्धोमा स्वाद्स्तिङ्गोष्णा कफपित्तकरो गुरः ॥२२॥ 
टकश्क्रह्कत्‌ कट्‌: पाकं 

तददोजं कुसुम्भजम्‌ । 
मगषोऽत्र सवेष्ववरो यवकः शूकञेषु च ॥ ररे ॥ 
नवं धान्यमभिष्यन्दि लघु संवत्सराषितम्‌। 
भोघ्रजग्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिभजितम्‌ ॥ २४ ॥ 
मर्डपेया विलेपोनामोदनस्य च लाघवम्‌ । 
यघाप्रूवं शिवस्तव्र मण्डो वालतानुलोमनः ॥ २५॥ 
ठड्ग्लानिदाष शोषघ्नः पाचनो घातुसाम्यक्लत्‌ । 
सखोतोमादवक्षत्‌ सखवेदो सन्धुक्षयति चानलम्‌ ॥२६॥ 
त तत॒ ्णाग्लानिदौवसल्यकुच्तिरो गञ्वरापद्ा । 
मलानुलोमनो पथ्या पेया टदोपनपाचनो ॥ २७॥ 
विकेपौ ग्राहिणी ष्या टष्णाघ्नो टोपनो हिता। 
व्रणाल्िसोगसंशु्दुबलख्ेहपायिनाम्‌ ॥ र८ ॥ 
सुधौतः प्रसुतः खिब्रोऽत्यक्तोषा चौदनो लघु; । 
यञ्चाग्नं यौषधक्राथसाधितो शष्टतण्डलः ॥ २९ ॥ 
विपरीतो गुरः क्षोरमांसादययंश्च साधितः । 
दूति द्रव्यक्रियायोममानादैः सवेमादिर्त्‌ ॥३०। 
हं; प्रोणनो ठष्यखक्ुष्यो व्रणा रसः । 
मीदस्तु पण्यः संशष्त्रण कण्डाचिरोगिखाम्‌ ॥ ३१ ॥ 


<~ ॐ 


4: भटाङ्दयसङश्ितायाम्‌ । | अः 


वातानुलोमो कौलय्यो गुख्मतनिप्रतुनिजित्‌ । 
विलपिश्याकविक्कतिः शुष्कशाकं विरूटकम्‌ ॥१२॥ 
शाण्डाकोवटकं टगन्न दोषलं ग्लपनं गुरु । 

गसाला हंहो ष्या जिग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥३२॥ 
अमत्त त्तट क्रमहरं पानकं प्रोणनं गुर्‌ । 

विष्टि म्रूललं इयः यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥३४॥ 
लाजास्तट छव्येतोसारमेहमेदःक फच्िदः । 

का सपित्तोपशमना दोपना लघवो हिमाः ॥ २५ ॥ 
थका गुरवो वस्थाः कफविष्टम्भकागि णः । 

धाना विष्टश्िनो रूक्षा तपसौ लेखना गुरः ॥ २६॥ 
सक्तवो लघवः क्ष तट खमनेत्रामयत्रणान्‌ । 

न्नर न्ति सन्तपणाः पानात्‌ सद्य एव बलप्रदाः ॥ ३७ ॥ 
नोदकान्तरिता न हिने निशायां न केवलान्‌ । 

न भुक्ता न हिजेच्छितत्वा सक्लनव्यात्र वा बह्कन्‌ ॥ २८ ॥ 
पिस्याको म्लपनो रूक्लो विष्टो दृष्टिटूषणः । 
वसवारो गुरुः लखिग्धो वलोपचयवदईैनः ॥ २९ ॥ 
सुददादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः । 
कुकूलकपरभ्वाषटकन्दङ्गरविपाचतान्‌ ॥ ४० ॥ 
एकयोनोन्‌ लघुन्‌ विव्यादपूपानुत्तरोत्तरम्‌। 
हरियेरकुरङ्नतत गोकणसगमाठकाः ॥ ४१॥ 

शग शम्बरचारुष्कशरभादा खगाः स्मता: । 
लाववर्तोकवार्तोररक्तवतम ककुक भाः ॥ ४२ ॥ 

क पिच्लोपचक्राख्यचकोरकुर्बवाहवः। 

वत्तको वत्तिका चैव तित्तिरिः क्रकरः शिखी ॥ ४२॥ 
ताम््रचडाख्यवकरगोनदं गिरिवर्तिंकाः । 

तथा शारपदन्द्राभवारटाखेति विष्किराः ॥ ४४॥ 


ई अण | सदूवद्थामम्‌ । २७ 


जोवष््लोवकदात्य हथङ्ाद्रकसारिकाः। 
लदाकोकिलदारोतकपोतचटकादयः ॥ ४५॥ 
प्रतुदाः 

मैकागोधाडहिश्वाविदाद्या विलेश्याः। 
गोखराश्वतरोष्राश्वद्ोपिसिंहकतवानराः ॥ ४६॥ 
माजारमरूषिकव्याघ्रहकबच्च्‌ तरसवः। 
लोपाकजम्बु कश्यन चाषवान्तादवायसाः ॥ ४७ ॥ 


शशन्नोभासकुररग्टभ्रोलुककुलिङ्काः। 

धूमिका मधुहा चेति प्रसहा खगपञिणः ॥४८॥ 
वराहमदिषन्यङ्कुरुर्रोददितवारणाः। 

खमरञ्चमरः खन्रो गवय मदाखगाः॥ ४८ ॥ 
हससारसकादम्बवककारण्डवञ्जवाः। 


वलाकोत्क्रोश चक्राहमद्र क्रोच्ादयोऽप्चराः॥ ५० ॥ 
मस्या रोदितपाठीनकूमङुम्भोरककंटाः । 
शक्तिशङ्गोड्‌गम्बुकशफरोवमिचन्दरिकाः ५ ५१॥ 
 चुलुकिनक्रमकरशिशमारतिमिङ््लिाः। 

गराजोचिलिचिमायाश्च 

|  मांसमित्यादर्टघा ॥ ५२ ॥ 
योनिष्वजावो व्यामिश्रगोचरत्वादनिञिते। 
श्राद्यान्त्या जाङ्गलानृपा मध्यौ साधारणौ स्मृतौ ॥५९॥ 
तवर बदमलाः शोता लघवो जाङ्ला हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सत्रिपाते कणफानुगे ॥ ५४ 
दीपनः कट. कः पाके ग्राहो रूत्तो हिमः श्ः। 
ईषदुष्णा गुरुखिग्धा हं हणा वत्तंकादयः॥ ५५ तै 
तित्तिरिस्तं ष्वपि वरो मेधाग्निबलशुक्रक्षत्‌ । 
ग्राहो वर्णोऽनिलोद्धिक्षसन्रिपातहरः परम्‌ ॥ ५६ ॥ 


दृटः भषटाङ्हदयरंद्टितायाम्‌ । [९ अ 


नातिपथ्यः शिखी पथ्यः खोत्रस्मरवयोटश्णाम्‌ । 
तदच कुकटो ष्यः 
ग्राम्बस्तु श लो गुरूः ॥ ५७ ॥ 
मेधानलकरा इदा: क्रकराः सोपचक्रकाः । 
गुरुः सलवणः काणकपोतः सवदोषक्षत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वटका: स्म मलाः ल्िग्धा वावन्नाः शुक्रलाः परम्‌ । 
गुरूष्णस्िग्धमधुरा वगाञ्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मूचशक्रक्षतो बल्या वातन्नाः कफपित्तलाः । 
शीता महाखगास्तेषु क्रव्यादाः प्रसहाः पुनः॥ ६० ॥ 
लव णानुरसाः पाके कटुका मांसक्वेनाः । 
जो ष्ण्गिग्रदणोटोषशोषात्तानां परं हिताः ॥ ६१॥ 
नातिशोतं गुरु जिग्ध मांसमाजमटरोषनलम्‌ । 
शरोरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि छंणम्‌ ॥ ६२ ५ 
विपरोतमतो ज्ञयमाविकं हंदर्न्तु तत्‌ 1 
श्रष्ककासखमात्वम्निविषमज्वरपोनसान्‌ ॥ ६३५ 
काश्यं केवलवातांख गोमांसं सत्रियच्छति। 
उष्णो गरोयान्‌ महिषः स्वप्रदाव्छ ठत्वतकछत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तदद्‌ वराहः खमद्ा रुचिश्क्रवनप्रदः, | 
मदाः पर कफकराः 
चिलिचोमस्िदोषक्षत्‌ ॥ ६५॥ 
लावरोडितगोषेषणाः खे खे वगं वराः परम्‌ । 
मांसं स्यादत शुदं वयस्थद्छ भजेत्‌ 
त्यजेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
स्तं कशं शं मेदं व्याधिवारिबिषैहतम्‌। 
पंस्ियोः पूवंपश्ादं गुरुरसो गभिणो गुरुः ॥ ६७ ॥ 
लघुर्योषिश्चतुष्पात्सु विष्ष्घषु पुनः पुमान्‌ । 


भ० | ` सव्रय्थानमब्‌ । द्‌ 


शिरःस्कन्धोरषृष्ठस्य कव्याः सक्थोञख गौरवम्‌ ॥६८॥ 
तथामपक्ताश्ययोर्यथा पूवं विनि दिंेत्‌ । 
शोरितप्रश्तोनाच्च धातनामुत्तरोत्तरम्‌ ॥ &< ॥ 
मांसाद्गरोयो हष मेकहकषयङब्ग दम्‌ । 
शाकं पाठामसटोपूषासुनिषसखसतोनजम्‌ ॥ ७० ॥ 
विदोषन्न लघु ग्राहि सराजन्तववास्तुकम्‌ 1 
सुनिषसोऽग्निक्लद्‌ हष्यस्तषु 
राजच्षवः परम्‌ ॥ ७९॥ 

ग्रहरण्य्गाविकारप्नः 

वचभिदि तु वास्तुकम्‌ । 
हन्ति दोषत्रयं कुष्टं ठष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 
काकमाचो सरा खय्या 

चा ङ्य्य्वम्निदीपनी । 
ग्रहरण्यगाऽनिलशख भमहितोष्णा ग्राहिरणे लघुः ॥ ७३ ॥ 
पटालं सप्षन्ारिष्टशाङ्ग्टावला जाऽख्ताः। 
वेत्राग्रं हती वामा कुन्तलो तिलपणिका ॥ ७४ ॥ 
मण्ड कपण कर्काटकारवेन्नकपपटाः। 
नाड}कलायं गाजिद्वा वात्ताकं वनतिक्तकम्‌ ॥७५॥ 
करोर कुललकं नन्दो कुचेला शकुलादनो। 
कटिन्न केम्ब कं शोतं सकोश्णतकककंशम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तं पाके कट ग्राहि वातलं कफपित्तजित्‌ । 
हदय पटालं क्रमिनुत्‌ खादूपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७ # 
पित्तलं दोपनं भदि वात्न दतीदयम्‌ । 
वषन्तु वमिकासघ्न रक्तपित्तहरं परम्‌. ॥ ऽ८ ॥ 
कारवेल सकटुकं दोपनं कषजित्‌ परम्‌ । 
वात्ताकं कटतिक्रोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७€ ॥ 


डे 9 


अष्टाङ्हृद यसंहितायाम्‌ | & ख 


सकल्षारमम्निजननं दयं रुच्यमपित्तलम्‌ । 
करोरमाष्मानकरं कषायस्वादुतिक्तकम्‌ ॥ ८० ॥ 
कोशातकावस््र जको भेदनावग्निदोपनौ । 
तण्डुलीयो हिमो रूः खादुपाकरसो लघु; ॥८१॥. 
मदपित्तविषाखन्नः 
सुख्ञातं वातपित्तजिल्‌.। 
ज्िग्ध शोतं गुरु खादुदहंदणं शक्रकत्‌ परम्‌ ॥८्२४ 
गुवीं सरा तु पालक्या 
मदघ्नो चाप्युपोदका। 

पालक्यावत्‌ स्मतञ्चच्ुः स तु संग्रहणात्मकः॥ ८२॥ 
विदारो वातपित्तघ्ना मूत्रला खादुशोतला। 
जोवनो बंहणो कण्ठय गुवां ठष्या रसायनम्‌ ॥८४॥. 
च्तुष्या सवदटोषघ्रो जोवन्तो मधुरा हिमा । 
कुष्ाण्डतुम्ब कालिङ्ककाषेवारूतिर्डि गम्‌ ॥ ८५ ॥ 
तथा वपुसचोनाकचिभरं कफवातक्तत्‌ । 
भेदि विष्टख्चयभिष्यन्दि खादूपाकरसं गुरु ५८६ ॥ 
क््लीफलानां प्रवरं कुभ्ाण्ड वातपित्तजित्‌ । 
वस्तिशदिकरं ह्यं 

तप्रुसं ततिमुचलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तुम्ब र्तं ग्राहि कालिङ्गवरुचिभटम्‌। 
बालं पित्तहरं शतं विद्यात्‌ पक्षमतोऽन्यधा ॥ ८८! 
णीगत्न्तं तु सारं पित्तलं कफवातजित्‌ । 
रोचनं टोपनं दइयमष्टोलानादनुल्लघु ॥ ८< ॥ 
रटणानलविसश्रालुककुमुदोत्पलकन्द कम्‌ । 
नन्दोमाषककेलूटशृङ्गगाटककगेरुकम्‌ ॥ < ° ॥ 
क्रौ्ादनं कलो च. खच ग्राहि डमं गुर्‌ +. 


ई भण | दूत स्याःनम्‌ । २५ 


कलम्बनालिकामाषकुरिच्नरकुतुम्बकम्‌ ॥ < ॥ 
चिन्नोलटाकलोणोक्राकुरूटकगवेधुकम्‌ । 
जोवन्तभःञ्‌ भः डगजयव शा कसु वचलम्‌ ॥ < २४ 
श्रालुकानि.च सवशि तया सप्यानि लच्छणम्‌ |, 
स्वाद्‌ रू्त' सलवणं वातश्च प्रकरं गुर्‌ ॥९३॥. 
शीतलं खष्टविण्,तं प्रायो विष्टभ्य जोय्यति । 
खिन्रं निष्योड़तगरसं सख्रडाब्ब नातिदोषलम्‌ ॥ ८४) 
लघ्रुपतातु या चिक्लोसा वास्तुकमसमा मता, 
तकारोवरणं खाद्‌ सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ५५. 
वषाभ्वी कानलशाकं च सन्तारं कट्तिक्तकम्‌ । 
दोपनं मदनं हन्ति गरगाफकफानिलान्‌ ॥ ९६ ॥ 
दीपनाः कफवातन्ना(शिरिविल्वाङ्कराः सराः। 
शतावय्यङ्करास्तिक्ा ष्या दोषत्रयापहा: ॥<७॥ 
रुक्तो वंशकरोरस्तु विदाही वादपित्तलः। 
पन्तरो दीपनस्तिक्तः श्नोहाशःकफवातजित्‌ ॥ < ८ ॥ 
कमिकासकफोत्क्त दान्‌ कासमर्दा-जयेत्‌ खरः 
रुत्तोष्णमम्नः कोसुम्भः गुर पित्तकरं सरम्‌ ॥ ९९ ॥ 
गुरूष्णं साघपं वदविर्म तं सवदोषक्लत्‌ । 
पद्बालमव्यक्तरसं किञ्चित्‌ तारं सतिक्तकम्‌ ॥ १०० ¢, 
तन्मनक दोषहरं लघु सोष्णं नियच्छति । 
गुल्पमकासच्यश्वासत्रणनेतगलामयान्‌ ५:१०१॥. 
स्वराग्निसादोदावत्तपीनसांख 
महत्‌ पुनः। 

रम पाके च कटु कमुष्णवीय्यं विदोषक्षत्‌ ॥ १०२॥. 
गुवभि्न्दि च 

चिग्धङ् ब्र तदपि वातजित्‌ +. 


रर्‌ अटाङ्हृदटयसंहितायाम्‌ । [ 8 अ 


वातस सरं शष्कं सवम्‌ 
श्रामं तु दोषलम्‌ ॥ १०२॥ 

कटुष्णो वातकफ्ा पिण्डालुः पित्तवद्नः । 
कुटेरशिग्रुसुरससुपुस्तासुरिभ्वूस्त णम्‌ ॥ १०४॥ 
फणिञ्छाजकजम्बोरप्रभति ग्राहि शातनम्‌ । 
विदाहि कर्‌, रूक्तोष्णं हृद्य दोपनरोचनम्‌ ॥१०५॥ 
टक्‌ शुक्रकमिद्रत्तोच्छं दौषोत्क्त शकर लघु । 
दिष्पकासखमश्वासपाष्तरुक्पूतिगन्धदा ॥ १०६ ॥ 
सुरसः 

सुमुखो नातिविदादो गरशोफडहा 
आद्रिका तिक्तमधरा म्रूतरला न च पित्तक्लत्‌ ॥ १०७॥ 
लशुन ख्णतोत्एाष्णः कट पाकरसः सरः । 
वयः क्यो गुरुतष्यः ल्िग्धा रोचनदोपनः॥ १०८॥ 
किलासकुषटगुल्मरशमिदक्रिमिकफानिलान्‌। 
सद्िष्पपोनसण्बामकासान्‌ हन््यसख्रपित्तकत्‌ ॥ १०८ । 
पलाण्ड .स्तदुगुरन्यनः ख मलो नातिपित्तलः । 
कफवाताशमां पथ्यः खटऽभ्यवद्तो तथा ॥ ११० ॥ 
नोच्णो ग्ख्ननको ग्राही पित्तिनां हितक्लव्र मः। 
दोपनः सूरणो रुच्यः कफघ्नो विशदो लघः ॥ ११९॥ 
विशेषादशसां पथ्यः 

भू कन्दस्त्वतिटोषनलः । 

पत्रे पुष्पं फले नाले कन्द च गुरुता क्रमात्‌ ॥११२॥ 
वरा शाकेषु जीवन्ती सषपास्त्ववराः परम्‌ । 
द्राचा फलोत्तमा ष्या चत्तुष्या ङ्ष्टमूचविट. ॥ ११२ ॥ 
स्नादुपाकरसा ल्िग्धा सकषाया हिमा गुरुः| 
निदन्यनिलपिताखतिक्षास्यलमदात्ययान्‌ ॥ ११४ ॥. 


१अ०| खूत्रस्धानम्‌ | ३२ 


ठष्डाकासखमश्वासखरभेदतस् तस्यान्‌ । 
खद्विक्रपित्ताम्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ खादु दाडिमम्‌ ॥११५ 
पित्ताविरोधि नाव्य. ष्णसमुष्ण वातकफापदम्‌ । 

सवं दय लघु जग्ध ग्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११६ \ 
मोचखजुरपनसनालिकेरपरूष कम्‌ । 
आस््राततालकाम्मव्यराजादनमधुकजम्‌ ॥ ११७ ¢ 
सौवोरवदराहगेलफला ञ्चा कोडवम्‌ । 
वातामाभिषुकाक्चोडमुकूलकनिकोचकम्‌ ॥ १९८ ॥ 
उरूमाणं प्रियालच्चहंहणं गुरु गोतलम्‌। 
दादक्ततत्तयदरं रक्त पित्तप्रसादनम्‌॥ ११८ ॥ 
खादुपाकरमं खिग्ध विष्टमि कफशक्रक्षत्‌ ) 

फलन्तु पित्तलं ताले सरं काश्मय्यजं हिमम्‌ ॥ १२० ॥ 
शक्लन्म्तविवन्धघ्न केश्यं मध्यं रसायनम्‌ । 

वातामा दयुष्णवोय्यन्तु कफ पित्तकरं सरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
परं वातदरं ज्िग्धमनुष्णन्तु प्रियालजम्‌ । 
प्रियालमज्ज( मधुरा हष्यः पित्तानिलापहः ॥ १९२२ ॥ 
कोलमन्ना गु गैस्तदत्‌ ठट्‌क{टिकासजिच्च सः । 

पक्कं सुदुजरं विल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२२ ॥ 
दोपनं कफवातघ्र बालं ग्राद्युभयं हि तत्‌। 
कपिलयमामं कण्डनघ्र दोषलं दोषध्रातितु॥ १२४॥ 
पकं दिष्परावमथु जित्‌ सवं ग्राहि विषापहम्‌ । 

जाम्बवं गुरु विष्टम्भि शोतलं शवा तलम्‌ ॥१२५॥ 
संग्राहि मूचशक्लतोरकण्डय कफपित्तनुत्‌ । 

वात पित्ताकख्लक्रद्‌ बालं बहासखि कफपित्तक्षत्‌ ॥१२६॥५ 
गर्वास््र॑ वातजित्‌ पक्त खादन्न कफ एक्रक्षत्‌ । 
ठस्ान्् ग्राहि रूरोष्ण वातश्ेषदरं लघु ॥ १२७ 


२४ अाङ्हदयसंहितायाम्‌ ) | दअ 


शम्या गरूष्ण केशत्न रूक्ष पोल तु पिसलम्‌ । 
कफवातदरं मेदि ्ओोडहाशःकमिगुस्मनुत्‌ ॥ १२८ ॥ 
सतिक्त' खाद्‌ यस्‌ पोलु नाव्य ष्ण तचिदोषजित्‌ । 
त्वक्‌ तिक्तकटुका खिग्धा मातुलुङ्गस्य वातजित्‌ ॥ १२२ ॥ 
हंदणं मधुरं मांसं वातपित्तष्टरं गुरु । 

लघु तत्‌केशरं कासश्वासहिष्यामदात्ययान्‌ ॥ १३० ॥ 
मास्य श्ोषानिल्् अविकन्ध च्छ यरोचकान्‌ ¦ 
मर्मोदराशःशूलानि मन्दामिनितवं च नाशयेत्‌ ॥ १२१॥ 
भल्लातकस्य त्ग्मांसं ठंहणं सादु शोतलम्‌ । 

लदस्थ्य ग्निसम मेध्य कफवातहरं परम्‌ ॥ १२२॥ 
सखादन्त' शोतसुष्ण' च हिधा पणए्लेवतं गुक्‌ । 
सष्यम्रत्यग्निशमनं रुच मधुरमार्कम्‌ ॥ २२२॥ 
पक्रमाशु जरां याति नात्य ष्णं गुरु दोषलम्‌ । 
दराक्तापरूषकं चाद्रमन््न पित्तकफप्रदम्‌ ॥ १२४ ॥ 
गुरूष्णवोय्यं वातन्नं सरं च करमदकम्‌ । 

तथाश्च' कोलककन्धूलकुचाम््रातमासुकम्‌ ॥ १२३५॥ 
एेरावनं दन्तशठं सतूद खगलिर्ष्डि कम्‌ । 
नातिपित्तकरं पकं शुष्क च करमटकम्‌ ॥ १३६ ४ 
दोपनं मेदनं शष्कमम्नो लाकोलयोः फलम्‌ । 
ठष्णाखमक्तमच्छदि लधिष्टं कफवा तयोः ॥१२३७॥ 
फलानामवरं तत्र लकुचं सवटोषक्षत्‌। 
हिमानिलोष्णदुवातव्याललालादिदूषितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
जन्तुजुष्टः जले मग्नमभूमिजमना त्तेवम्‌ । 
अन्यधान्ययुतं डीनवीययं जींतयापि च ॥ १३८ ॥ 
धान्य त्यजे्तधा शाकं रूक्षसिदमकोमलम्‌ । 
असच््ातरसं तदच्छष्कं चान्यत्र मूलकात्‌ ॥ ९४० ॥ 


ई शअ्० | इतरस्यानम्‌ । २५ 


प्रायेण फलमप्येवं तधामं विख्ववजितम्‌ । 

विष्यन्द लवणं स्वं सूच ख्टमलं विदुः ॥ ९१४१ ॥ 
वातच्र पाकि तोर्णोष्ण रोचनं कफपित्तक्षत्‌ । 
सेन्धवं तत्र सख्ादु ष्य द्य तिदोषनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
लघुनुष्णं टणः पथ्यमविदाद्यम्निदीपनम्‌ । 

लघ सौवचलं दय सुगब्ध्युहार शोधनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
कटुपाकं विवन्धन्न दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 

ऊरध्वपधः कफवातानुलोमनं दीपनं विडम्‌ ॥ १४४ ॥ 
विबन्धानादहविष्टख्शूलगौरवनाशनम्‌ । 

विपाके खाद्‌ सामुद्रं गुरु ञ्ज सविवद्धेनम्‌ ॥ १४५ प 
सतिक्षकटुक्तारं तोकणमुत्क्त दि चौडिदम्‌ । 

क्ष्णं सौवचलगृखणा लवणे गन्धवजिताः ॥ १४६ ॥ 
रोमक लघु पांसूत्यं सत्तार सब्मलं गुर्‌ । 

लवगानां प्रयोगं तु सैन्धवादोन्‌ प्रयोजयेत्‌॥ १४७ ॥ 
गुल्प्द्द्‌ ग्रडगो पाग्डप्नो हानाहगलामयान्‌ । 
प्वासागशःकफकामांश्च शमयेद्‌ यवशूकजः॥ १४८ ॥ 
तारः मवश्च परमं तीच्णाष्णः कमिजिल्लघुः । 
पित्ताष्गदूषणः पाको छैद्यष्दयो विदारणः ॥ १४९ ॥ 
अपष्यः कटुलावर्या च्छ क्रौजःकश्चक्षषाम्‌। 

हिङ्ग वातकफानाहशूलनघ्न पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटु पाकरसं रुच्यः टोपनं पाचनं लघु, 

कषाया मधुरा पाक रूक्षा विलवा लघुः॥ १५१॥ 
दोपनो पाचनो मध्या वयसः सखापनो परा । 
उष्णवोय्यां सरायुष्या बुद्धोन्दरियबलप्रदा॥ १५२॥ 
कुष्टवेव्य वैसखयथपुराणएविषमज्वरान्‌ । 
शिरोऽक्तिपाण्डद्कद्रोगकामलाग्रहणोगदान्‌ ॥ १५३॥ 


२९ अष्टाङ्हृदयस् हितायाम्‌। [दअ 


सग्योषशोफातोसारभेदमोहवमिक्रिमोन्‌ । 
श्लासकासप्रसेकाश्यःन्नोहानाहनरोदरम्‌ ॥ १५४ ॥ 
विबन्धं ख्ोतसां गु्ममू रुस्तमभमरोचकम्‌ । 

हरोतको जयेद्‌ व्याधी स्तां स्तां ख कफवातञान्‌ ॥१५५॥ 
तहदामलकं शोतमन्त्नं पित्तकफापषम्‌ । 

कटु पाके हिमं केश्यमत्तमोषच्च तद्र णम्‌ ॥ १५६॥ 
इयं रसायनवरा तिफलाऽच्यामयापडहा। 

रोपणो त्वम्गदक्तं दमेदटोमेदकफाल्लजित्‌ ॥ १५७॥ 
सके्परं चतुर्जातं त्वक्‌परेलं त्रिजातकम्‌ । 
पित्तप्रकोपि तीच्णोष्णं रूक्त टोपनरोचनम्‌ ॥१५८॥ 
रसे पाके च कटुकं कफन्न मरिचं लघु। 

स्ेमला खवादुशोताद्रा गुवीं खिग्धा च पिप्पलो ॥१५९॥ 
सा शष्का विपरोतातः ल्िग्धा ष्या रसे कटुः । 
स्नादुपाकाऽनिलस्न अण्वासकासापद्ा सरा॥ १६० ॥ 
न तामल्य पयुन्ञीत रसायनविधिं विना। 

नागरं दोपनं वषय ग्राहि ददं विबन्धनुत्‌ ॥१६१॥ 
रुच लघु खादुपाकं न्िग्धाष्णं कफवातजित्‌ । 

तद दाद्रकमतच्च त्रयं त्रिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
स्थोल्यागम्निसदनश्वासकासक्ञापटपोनसान्‌ । 

चविका पिप्यनतोमूलं मरिचाल्मान्तरं गुणेः ॥ ९६२ ॥ 
चित्रकोऽग्निसमः पाक शोफाशःकमिकुष्टद्ा । 
पञ्चकोलकम तच्च मरिचेन विनास्म.तम्‌ ॥१६४॥ 
गुल्मप्नोदहादरानादशलघ्न दोपनं परम्‌ । 
विल्वकाश्मय्यतरकारीपाटलाटुण्ट कंमदहत्‌ ॥१६५॥ 
जयेत्‌ काषायतिङ्गाष्ण पञ्मूल' कफानिलौ । 

स्वं तदत्र एमतोद्यगोक्त रके; स्म तम्‌ ॥ १६६ ॥ 


ऽ अ० | खवख्यानम्‌। ` २७ 


खादु पाकरसं नातिभीतोष्थं खवदोषजित्‌ । 
बलापुननवेरर्डशूपंपर्णीदयेन तु ॥ १९७ ॥ 

मध्यमं कफवातन्न नातिपिस्तकरं सरम्‌। 
अभीसवोराजोवन्तोजोवकषमकतः स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जोवनाद्य च चश्ुष्यं ठरष्यं पित्तानिलापष्म्‌ । 
खनाख्य' पित्तजिदभं कासेच्लुशरश्ालिभिः ॥ ९१६८ ॥ 
शूकणिम्बोजपक्ताच्रमांसशाक फलौषधेः। 
चर्मितेरबलेशोऽयमसुक्तो नित्पोपयोगिकः ५ १९० च 





सप्तमोऽध्यायः। 

अथातोऽनब्ररक्ताध्यायं व्याख्यासखामः॥ 
राजा राजग्रदहासब्रे प्राणाचाव्यं निबेथयेत्‌ । 
सवदा स भवत्य वं सवव प्रतिजाब्टविः॥१॥ 
अत्रपाने विषाद्रसेदिगशेषेण मरोपसैः। 
योगक्षेमो तदायत्तौ धमोद्यास्तब्रिवन्धनाः॥२॥ 
मोदनो विषवान्‌ सान्द्रो याव्यविखाव्यताभिव। 
चरेण पच्यते पक्रो भवेत्‌ पयुषितोपमः ॥ २ ॥ 
मयुरकण्ठ तुल्यो षा मो इ सूच्ःाप्रसेकक्षत्‌ । 
दौयते वख्गन्धाद्यैः क्तियतं चन्द्रकाश्ितः॥ ४॥ 
व्यख्नान्याश श्यन्ति ष्यामक्षाथानि तवर च। 
इोनातिरिक्ता विङ्खतासादश्येतनेववा॥५॥ 
छेनोध्वं राजीसीमन्ततन्तुबुद्बुदसम्भवः। 
विष््िन्रविरसा रागाः खाण्डवाः गाकमासिषम्‌ ॥६॥ 
नोला राजो रसे ताम्रा चोरे दधनि दृश्यते । 
श्यावा पीताऽसिता तक्रं ते पानोयसबिभा ॥७॥ 
काली मद्ाश्नसोः द्रे हरित्तैलेऽरुषोपमा । 

च-- ¢ 


अ टाङ्हृदयसं दितायाम्‌ । [ श्म, 


पाकः फलानामामानां पक्षानां परिकोधनम्‌ ॥८॥ 
द्व्याशामाद्रशुष्काणां स्थातां खानिविष णते । 
खदूनां कठिनानां च भवेत्‌ स्मशविवथ्धयः ॥ € ॥ 
माल्यस्य स्फुटिताग्रतवं स्ञानिगेन्धान्तरो इवः । 
ध्याममण्डलता वस्ते शदनं तन्तुपच्छयग्णम्‌ ॥ १० ॥ 
धातुमौक्जिककाष्टाश्मरत्रादिषु मलाक्रता। 
सखरेदस्परशप्रभाद्ानिः सप्रभत्वं तु सृण्मये ॥ १९॥ 
विषदः श्यावशरुष्कास्यो विलक्षो वोतच्तते दिशः । 
स्रेदवेपथुमांस्नस्तो भोतः सबलति जम्भत ॥ १२५ 
प्राप्यान्रं सविषं तभ्निरेकावत्तः स्फटत्यति। 
भिखिकण्ठाभधुमाविंरनचिर्वोग्रमन्धवान्‌ ॥ १३ ॥ 
श्रियन्ते म्तिकाः प्राण्य काकः ्षामस्वरा भवेत्‌ । 
उत्‌क्रोशन्ति च दृष्टं तच्छकदाव्युहसारिकाः॥ १४॥ 
षसः प्रसवनति ग्लानिजींवच्नीवस्य जायत। 
चकोरस्याच्िवेराग्यं क्रौञ्चस्य म्यात्‌ मदादयः॥ १५५ 
कपोतपरथ्ट्स्षचक्रवाका जहत्यस्नून्‌ । 

उद्वगं याति माजार: णक्लत्‌ मुच्चति वानरः॥ १६॥ 
दष्येन्मयुरस्तद्‌ दृष्टा मन्दतजा भवेहिषम्‌ । 

दूत्यन्नः विषवजन्नात्वा त्यजेदवं प्रयलतः॥ १७ ॥ 
यथा तेन विपद्यरन्रपिन च्द्रजन्तवः। 

स्पृटेतु कण्डुदा होप्राज्वरात्ति स्फोटसुभयः॥ १८ ॥ 
नखरोमच्युतिः गोफः सेकाव्या विघनाशनाः। 
शस्ताम्तत्र प्रसेपाख सेव्यचन्दनपद्मकंः ५ १९ ॥ 
ससोमवस्कताली सपत्रकुष्टा तानतेः । 

लाला लद्धौषटयोजाद्यमूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तदर्षा रसाश्नत्वं इनुस्तम्भय वक्रगे । 


ञद्* | खूव्रष्यानम्‌ । २९ 


सेव्याद्स्तव्र गण्डाः सवं च विषजिद्ितम्‌ ॥२१॥ 
भमा्यगते खदम्‌ च्छोष्यानमदभ्बमाः। 
रोमहर्षो विदाहश्च दयरोधनम्‌ ॥ २२॥ 
विन्दुभिखाचयोऽङ्कानां पक्षाशयगते पुमः । 
अ्रनकवणं वमति मूत्रयत्यतिसाय्येते \ २३॥ 

तन्द्रा क्षशत्वं पाण्डुत्वसुदरं बलसंतच्तयः । 
तयोबन्तविरिक्रस्य इरिद्रे कटभों गुडम्‌ ॥ २४ ॥ 
सिन्दुवारितनिष्याववाष्पिकाशथतपविका;। 
तण्डलोयकम्बलानि कुक्टार्मवला जम्‌ ॥ २५ ॥ 
नावनाच्नन पानेषु योजय दिषशान्तये । 

विषभुक्लाय दद्याच्च शुद्धायोदमघस्तथा ॥ २६ ॥ 
खुच्छं तास्नरजः काले सत्तौद्रं हृदि श्योधनम्‌ । 

शह दि ततः चां हेमचुणस्य दापयेत्‌ ॥ २७५ 
म सज्जनं ₹हेमपा पद्मपतरेऽम्बुवदिषम्‌ । 

जायते विपुलं चायुगरेऽप्येष विधिः स्मृतः ॥ २८॥ 
विरुदमपि चाहारं विद्याददिषगरोपमम्‌ । 
ानुपमामिषं माषन्नौद्र्षोरविरूटकंः ५ २९ ॥ 
विरुध्यते सड विसेमूलकेन गुडन वा। 

विशेषात्‌ परयसा मद्या मत्छं ष्वपि चिलोचिमः ॥२०॥ 
विरुदमन््न पयसा सह सवं फलं तथा । 

तदत्‌ कुलव्यवरककङ्वल्लमङुष्टकाः ५ २१ ॥ 
भकच्तयित्वा हरितकं मूलकादि पयसत्यजत्‌ । 
वाराहं ण्वाविधा नाद्याहन्ना एषतकुक्टौ ॥ २२॥ 
्ाममांसानि पित्तेन माषसूपेन मूलकम्‌। 

म्बि कुसुम्भशाकेन विसेः सह विरूट्‌कम्‌ ॥ २२ ॥ 
माषस्पगुडक्तोरदध्याज्येता कुचं फलम्‌ । 
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अ टाङन्हदयसंहितायाम्‌ । [ अ अ० 


कलं कदस्थास्सक्रश ठा ताशफसेन वा ॥ २४६ 
कणोषणलाभ्बां मधुना काकमाचीं गुडन वा, 

सिद्ां वा मव्यपचने पचने नागरस्य वा ॥३५॥ 
जिदामन्धयव वा पारं कामाक्तासुषितां निशाम्‌; 
मव्छनिस्तलनज्ञेसाधिताः पिष्यलोसत्यजेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कांस्ये दश्याहमुषितं सर्पिरुष्खं त्वरूष्करे । 

भासो विरुध्यते शुल्थः कम्पिन्ञस्तक्रसाधितः ॥ ३७ भ 
ेक्षध्यं पायससुराक्तशराः परि वजयेत्‌ । 
मधुसपि्बसातेलपानोयानि हिशस्तिशः ॥ ३८ ॥ 
एकत्र वा समांशानि विस्ध्यन्ते परस्परम्‌) 

भिन्नां श्रपि मध्वाज्ये टिव्यवाय्यनुपानतः॥ ३८ # 
मधुपुष्करवीजं च मधुमैरेय शा करम्‌ । 

मन्यानुपानः केरेयो हारिद्रः कटुतेलवान्‌ ॥ ४० 
उपोदटकातिसारायः तिलकल्कः न साधिता । 

बन्ाका वार्णोयुक्ता कुस्माषेख विरुध्यते ॥ ९१॥ 
अष्टा वराहवसया सेव सयो निहन्तयसून्‌ । 
तहत्तिसिरिपवाख्यगोघधालावकपिष्लाः ॥ ४२४ 
रेरण्ड नाभ्निना' सिष्ठास्तत्तेलेन विम्‌ च्छिताः। 
हारोतमांसं शरिद्रशुलकप्रोतपाचितम्‌॥ ४३२५ 
ारिद्रवद्िना सद्यो व्यापादयति जोवितम्‌ । 
भस्मपांशपरिष्वस्तं तदेव च ममासिकम्‌ ॥ ४४६॥ 
यत्कि्िद्ोषमुत्क्तश्य न इरेत्‌ तव्मासतः। 
विर्चं शडहिरवेष्टा शमो वा तदिरोधिभिः॥ ४१५४ 
द्र्येस्तैरेव वा पूवं शरीरस्वाभिसंरतिः। 
व्यायामस्िग्धदीप्ाग्निवयःखबलगशालिनाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विरोध्यपि न पोडाये सासमयमस्पं च भोजनम्‌| 


° अ० | सूल्यानम्‌ । ४! 


पादेनापध्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ५.४७ ॥ 
निषेवेत हितं तददेकदिक्न्तरोक्तम्‌ । 

भपव्यमपि हि त्यक्तं थोलितं पथ्यमेव वा॥४८॥ 
सात्यासात्बाविकाराय जायते सदहसान्धथा । 
क्रमेखापचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुणाः ॥ ४९ ॥ 
नाप्र वन्ति पुनभावमप्रकम्पया भवन्ति च। 
श्रत्यन्तसत्रिघानानां दोषाणां दूषणात्नाम्‌ ॥ ५०॥ 
अहितेदूषणं भूयो न विदान्‌ कत्तमर्हति । 
श्राद्ारणयनब्रह्य चर्ययुक्या प्रयो जितैः ॥ ५१॥ 
श्रोरं धाय्य ते नित्यमागारमिव धारषेः। 

श्रादासे वणितस्तत्र तवर तत्र च वच्छते ॥ ५२४ 
निद्रायत्त सुखं दुःखं पुष्टिः काश्यं बलाबलम्‌ । 
षता क्तोवता ज्नानमन्नानं जोवितं नच ॥ ५३॥ 
अकानले;तिप्रसङ्गचन च निद्रा निषेविता । 
सुखायुषो परा ङुय्यात्‌ कालरात्रिरिवापरा॥ ५४। 
रात्रौ जागरणं रूचः ल्िग्धः प्रसखपनं दिवा। 
अरूक्मनभिष्यन्दि तासोनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५॥ 
ग्रोष्म वायुचयादानरोच्यरात्रप्रल्यभावतः। 

दिवाखप्रो दितोऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः ॥५६॥ 
मुक्ता तु भाययानाष्वमद्यस््लोभारकमभिः। 
क्रोधभोकभयेः कान्तान्‌ श्वासदिष्यातिसारिशः ५५७४ 
हद वालाबलन्तोणक्ततदढर शूलपोड़तान्‌ । 
अ्रजो्णाभिदतोन्मत्तान्‌ दिवाख्लप्रोकितानपि॥ भद ॥ 
धातुसाम्यं तथा येषां छ रा चाङ्गानि पुष्यति। 
बहुमेदःकफाः खम्युः खेहनित्याख नाहनि ॥ ५९ ॥ 
विषात्तः कण्डरोमी च नेव जातु निशणख्पि। 


४२ अ टाङ्हृदयसंशितायाम्‌ । [ ७ अ० 


अकालशयनाग्रोदव्व रस्तेमिव्यपोनसाः ॥ ६० ५ 
शिरोरुक्‌ गोफडज्ञासस्रोतोरोधाग्निमन्दताः । 
तज्रोपवासवमनखेटनावनमौषधम्‌ ॥ ६१॥ 
योजयेष्टतिनिद्रायां षीच्छं प्रच्छटनाच्जनम्‌ । 

नावनं लद्भनं चिन्तां व्यवायं गोकभोक्रधः ॥ ६२ ॥ 
एभिरेव च निद्राया नाः स्र मातिसंत्तयात्‌ । 
निद्रानाशादङ्मदंशिरो मौरवजभ्मिकाः ॥ ६३ ५ 
जाय म्बानिग्नमापक्कितन्द्रारोगाख वातणाः। 
यथाकालमतो निद्रां रातौ सेवेत सात्मयतः ॥ ६४ ५ 
भरसासयाश्चागराद प्रातः खप्यादभुक्षवान्‌ । 
शोलयेश्न्द्निद्रस्तु स्षौरमदरसान्‌ दधि॥६५॥ 
अभ्यज्नोदत्तनल्नानमूदकर्याचितपंणम्‌। 
कान्ताबाइलताश्नं षो निहति; कतक्षत्यता ॥ ६६}; 
मनोऽनुकूला विषयाः कामं निद्रासुखप्रदाः। 
ब्रह्मचचरतेग्राम्यसुखनिश्णदचेतसः ॥ ६७ ॥ 
निद्रासन्तोषटप्तस्य खं कालं नातिवत्त कै । 
ग्राम्यधमं त्यजेत्रारो मनुत्तानां रजखलाम्‌ ॥ ६८॥ 
अप्रियामप्रियाचागं दुष्टसडोणमेदनाम्‌ । 
श्रतिस्थलक्षशणां खूतां गभिणोमन्ययोषितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
वणिनोमन्धयोनिं च गुरदेवनरपालयम्‌ । 

चैत्यश्म णानायतनचत्व राम्कुचतुष्पथम्‌ ॥ ७० ॥ 
पवांख्यनङ्गः दिक्खं शिरो दयताडनम्‌ । 
अव्या्थिवोऽ्टतिः चुद्रान्‌ दुःखिताङ्घः पिपासितः ॥७९४ 
बालो ठद्दोऽन्यवेगात्त सत्यजेद्रोमो च मेथुनम्‌ । 

सवेत कामतः कामं ठो वाजीक्षतां हिमे ॥७२॥. 
अदाद ख्तशरदोः पच्चादर्षानिदाघयोः । 


घ्न | सूत्रस्थानम्‌ । ४३ 


भ्रमक्तमोरुदौवस्यवलधाविन्द्रिय्चयः ॥ ७३ 9 
श्रपवमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः स्रियम्‌। 
स्मतिनेघायुरारोग्यपुष्टोन्द्रिययशोवलैः। 
अधिका मन्दजरसो मवन्तिखोषु संयताः ॥ ७४.॥ 
ख्रानानुलेपनरहिमानिनलखरण्ष्ादय- 
भोताम्बुदुग्धरसयुषसुराप्रसव्राः । 
सेबेत चानुशयनं विरतौ रतस्व 
तस्य वमाश वपुषः पुनरेति चाम ॥७१॥ 
स्युतचरितसग्रदे कमदक्ते दयाल 
भिषजि निरनुबन्ध देडरस्तां निवेश्य । 
भवति विपुलतेजः खास्थ्यकोत्ति प्रभावः 
स्वकुशलफलभोागो भूमिपालञिरायुः ॥ ७६ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः ।. 


्रथातो माताशितोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मात्राशी सवकालं स्यात्‌ मात्रा ग्ने; प्रवत्तिका, 
मात्रां द्रव्याख्यपेत्तन्ते गुरूण्यपि लघुन्यपि॥ १॥ 
गुरूणामदसौदित्य' लघूनां नातिढप्तता । 
माव्राप्रमाणं निर्दिष्टं सुखं यावदिजीय्यति॥ २१ 
भोजनं होनमाचः तु न वलोपचयौजसे। 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ₹२॥ 
अलतिमातः पुनः सर्वानाश दोषःन्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
पोद्यमाना हि वाताया युगपत्‌ तेन कोपिताः ॥8 ४ 
अमेनात्रेन दुष्टन तदेवाविश्य कुवते । 
विष्टश्मयन्तोऽलसकं वयन्तो विखूचिकाम्‌ ॥ ५४ 
प्रधरोत्तरमार्गाभ्यां सषसेवाजितात्मनः 1. 
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अशाद्हरयसंहितायाम्‌ । [ टं अग 


प्रयाति नोद्ं नाधस्तादाहारो न च प्यते ॥६॥ 
्रामाययेऽलसोभूतस्तं न सोऽलसकः स्मृतः । 
विविवेंदनोद्ध दैवायुादिश्णकोपतः ॥ ७ ॥ 
सूचोभिरिव गात्राणि विष्यतोति विस्चिका। 
तवर शूलभ्बमानाडकम्पस्तम्भादयोऽनिदात्‌ ॥ ८ # 
पित्ताज््वरातिसारान्तर्दाहृटढर्‌प्रलयादयः। 
कफाच्छदयद्भगुरुता वाक्‌ सङ्क्टोवनादयः ॥ <€ ॥ 
विशेषाद्‌ दुबलस्याल्पवङ्कर्वगविधारिष्यः। 
पोडितं मारुतेनान्रं च मणा रदमन्तरा \॥ १०५४ 
अलसं च्ोभितं दोषैः शल्यत्रनेव संस्थितम्‌ । 
शूलाटीन्‌ कुरुते तोव्रांग्डवयतोखारवजिंतान्‌ ॥ १९१९४ 
सोऽलसः 

अरत्यथदृष्टास्तु टोषा दु्टामबदखाः । 
यान्तस्तिग्येक्‌ तनु सवां दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥१२॥ 
दण्ड कालसकं नामतं त्यजेदाशकारिणम्‌ | 
निरुदाध्यश्यनाजीणशोलिनो विषनच्णम्‌ ॥ १२॥ 
श्रामटोषं महाघोरं वजयेदिषमंज्ञकम्‌ । 
विषरूपाश्कारित्वादिरुदोपक्रमत्वतः ॥ १४ ॥ 
अथधाममचसोभूतं साध्यं लरितसमुल्िखेत्‌ । 
पीत्वा सोग्रापदटुफल वाय्युष्णं योजयेत्ततः # १४५॥ 
खेदनं फलवत्ति' च मलवातानुलोम्रनीम्‌ । 
नाम्यमानानि चाद्भानि णं खिन्नानि वेश्येत्‌ ॥ १६५ 
विसूच्ाग्रतिहद्धायां पाष्ण््दादः प्रशस्यते । 
तटदश्ोपवास्यैनं विरिक्रवद्पाचरत्‌ # ९१७ ४ 
तीत्रात्तिरपि नाजीणीं पिवेच्छूलघ्नमौषधम्‌ । 
आमसब्रोऽनलो नाल पललः दोषौषघा ग्नम्‌ ५१८७ 
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निदन्धादपि चेतेषां विश्वम: सषसातुरम्‌ । 
जोषाशने तु मेषण्ब' युष्छयात्‌ स्लब्धगुरूदरे ॥ १९ ॥ 
दोषग्रेषस्य पाकाथमम्ने: सन्धुत्तशाय च । 
शान्तिरामविकाराणां भवति त्वपतपंणात्‌ ॥ २०॥ 
विविधं विविधे दोषै तत्‌ समोख्य प्रयोजयेत्‌ । 
त्रास्ये लङ्कनं पथ्यं मध्य लङ्घ्नपाचनम्‌ ॥२९॥ 
प्रभूते गोधनं तदि मूलादुग्भृलयेग्धलान्‌ । 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपग्ययात्‌ ॥ २२॥ 
चिकिव्छदनुबन्धं तु सति हेतुविपव्ययम्‌ । 

त्यक्ञा यधायथं वैदो बु्रयाद्‌ व्याधिविपय्यम्‌ ॥२२॥ 
तदथकारि वा पक्षं दोषे त्वद्व च पावके। 
डदितमभ्यष््नस्रदहपानवसत्यादियुक्षितः ॥ २४५ 
भजोणं च कफाटामं तच शोफोऽक्िगण्डयोः । 
सद्यो भुक्त द्वोद्गारः प्रसेकोत्‌क्त शगौरवम्‌ ॥ २११५ 
विष्ट्धमनिलाच्छलविबन्धाप्मानसादक्ञत्‌ । 
पित्तादिदग्ध ठर्माडभ्रमाख््ोद्वारदावत्‌ ॥ २६५ 
सङ्कनं काय्यमामतु विष्टब्धे खेन णम्‌ । 
विदग्ध कमन यद्वा वथावस्छ हितं भवेत्‌ ॥ २७५ 
गरोयसो भक्ेल्लोनादामादटेव विलम्बिका । 
कफवातानुबदामलिद्वा तव्समसाधना॥ रद 
प्रश्रदा दहदट्‌व्यया शदऽप्युद्रारे रसगेषतः। 

शयोत किच्िदेवाव्र सवञ्लानास्ि्तो दिवा ॥ २८१ 
खप्यादनी षीं सच््नातबुमुक्तोऽखाम्मितं लघु । 
विबन्धोऽतिप्रहत्तिवां ग्लानिमारुतमूटता # ३० ॥ 
श्रजोणलिद्धः सामान्य विष्टम्भो गौरवं भ्रमः। 

न चातिमाव्रसेवाब्रमामदोषाय केवलम्‌ ॥ ३९ ५ 


भष्टाङ्दयसरूडितायाम्‌ | [ घ्मण 


दिषटटविषटटमिदमग्बममुरूरूचदधिमाश्चि। 

विदाहि शष्कमत्बग्बुञ्‌ तं वान्रं न जोय्यति ॥ २२॥ 
डपतप्तेन मुक्ध च योकक्रोधचघादिभिः। 

मिख' पथ्यमपथ्यं च भुक्त समशनं मतम्‌ \॥२३२॥ 
विद्यादध्यथनं भूयो भुक्तस्मोप स्भोननम्‌। 

भकाले बह चाल्पं वा भुकंतु क्षिमायनम्‌ ॥२४१४ 
वो्यप्येतानि खत्बुः वा घोरान्‌ व्षाघोन्‌ खजन्ति बा । 
काले सातय शुचि दितं ज्िग्धाष्ण लघु त्मना: ॥२५॥ 
षड्सं मधुरप्रायं नातिद्भुतविलम्बितम्‌ । 

खातः त्त दान्‌ विविकृखो घौतपादकराननः॥ २६५ 
तपयित्वा पितुन्‌ देवानतिधोन्‌ बालकान्‌ गुरून्‌ । 
प्रत्यवे तिरखोऽपि प्रतिपन्रपरिग्रहान्‌ ॥३७॥ 
समोच्य सम्यगात्मानमनिन्दन्नन्नुवन्‌ द्रवम्‌ । 

इ्टमिष्टेः सङहाग्रोयाच्छचिभक्रजनाद्ृतम्‌ ॥ रे८॥ 
भोजनं ठण्केशादिजुषटमुष्णोक्तत पुनः। 
श्ाकावरात्रभ्रूयिष्ठमत्वष्ललवणं त्यजत्‌ ॥ २८ # 
किलारदधिकूचोकाच्ारशुक्तामसूलकम्‌। 

क्श ्ष्कवरादहाविगोमतव्छमहिषामिषम्‌ ॥ ४०॥ 
माषनिष्पावश्रालुकविसपिष्टविरूढ्‌ कम्‌ । 
शुष्कशाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌ ॥४१॥ 
शोनलवे च्छालिगोधूुमयवष ष्टि कजा क्लम्‌ । 
पथ्यामलकष्धदोकापटोलोमु्रयकराः ॥४२॥ 
छतदिव्योदकनस्तीरंचतौद्रदाडिमतैन्धवम्‌ | 

विफलां मधुसपिभ्या निशि नेचवलाय च॥ ४३.॥ 
सखास्थ्यानुह्त्तिक्कद्‌ यच्च रोगोच्छदकरं च यत्‌ । 
विरेन्ुमोचचोचास्नरमोदकोत्छारिकादिकम्‌ ५ ४४ ४ 
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पदाद्‌ द्रव्यं गुर्‌ जिन्व खाद भण्ड स्थिरं पुरः। 
विपरोतमतखान्त मध्यऽम््लवणोत्‌कटम्‌ ॥४५॥ 
भ्रष्रन कुत्त हावंगो पानेनेकं प्रपूरयेत्‌ । 
श्राखयं पवनाटोनां चतुधमवगेषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
भ्रनुपानं हिमं वारि यवगोधमयोर्हितम्‌ । 
ट्चत्रि मद्य विष क्तौद्रे कोष्णं पिष्टमयेषुतु ५ ४७॥ 
शाकमुदुगादिविक्षतो मस्तुतक्राग्नकास्िकम्‌। 
सुरा कशानां पुष्यं स्थलानां तु मधूदकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
शोषे मांमरसो मद्यं मांसे खल्यं च पावके । 
व्या्यीषधाध्वभाषयस्ीलङ्कनातपकमंभिः ॥ ४९ ॥ 
क्षोणे छदे च वाक्ते च पयः पथ्यं यधार्तम्‌। 
विपरोतं यदन्रस्य गुणैः स्यादविरोधि च ॥ ५०॥ 
अनुपानं समासेन सवंदा तत्‌ प्रशस्यते । 
श्रनुपानं करोत्य.जां ठपिं व्यासिं दृद्ाङ्कताम्‌ 1 ५१ ॥ 
त्रसद्ातगधथिल्यविक्कित्तिजरणानि च । 
नोष्वनत्‌गदश्वासकासोरःक्षतपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गोतभाष्यप्रसङ् च स्वरमेदें च तद्धितम्‌ । 
प्रक्तिब्रटेदमहाक्तिगलरोगतव्रणातुराः॥ ५३२३॥ 
पानं त्यजयुः 

सवख भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । 
पोत्वा भुक्काऽऽतपं व्क यानं ज्जवनवाहनम्‌ ॥ १४ ॥ 
प्ररष्टे विरम त्रं हृदि सुविमले दोषे सखपधगे 
विश्च चाहारं च दुपगमने वातेऽनुसरति। 
तथाग्नादृरद्रक्तं विश्षदकरयो देहे च सुलघौ 
परयुख््नीताद्दारं विधिनियमितः कालः स हि मतः॥५५॥ 
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नवमोऽध्यायः | 


अद्यातो द्रव्यादिविन्नानोयमष्यायं व्याद्यास्वापः ॥ 
द्रव्यमेव रस।दोनां खेष्ठं ते डि तदाश्रयाः 
पञ्चभ्रूतातसमकं तत्तु 

मामधिष्ठाय जायते ॥ १॥ 

अभ्ययोन्यम्निपवननभसां समवायतः। 
तच्िहत्तिविशेषख व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २ ॥ 
तस्माव्रेकरसं द्रव्य भूतसङ्गातसम्भवात्‌ । 
नैकटोषास्ततो रोगास्तत्र व्यह्लो रसः स्म तः ॥ २ ॥ 
भव्यक्तोऽनुरसः किञ्चिदन्त व्यक्ञोऽपि चेष्यते। 
गुर्वादयो गुणा द्रव्यं एूथिव्यादौ रसाखये\#४॥ 
रसेषु व्यपदिश्यन्त साष्टचर्ययोपचारतः। 

तत्र द्रव्य गुरुख्थलस्थिरगन्धगुणोखणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पाथिवं मौरवस्थं वसङ्ातोपचयावदम्‌ । 
द्रवशोतगुरुखिग्धमम्दसान्द्ररसोख्व खम्‌ ॥ € ॥ 
समाप्यं खदहन विष्यन्दक्त दप्रद्वादवन्धक्तत्‌ । 
ङ्क्षतोकूणोष्णविशदसच्छरूपगुरोल्वणम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्ाग्नयं दाहभावणप्रकाशपचनामकम्‌। 
वायव्य रूक्तविशदं लघुस्पशगुणखाख्बखणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोचखलाघववेशदयविचारग्लानि कारकम्‌ । 
माभस सूच्मविशदलघुशष्ट गुणा ल्व णम्‌ ॥ < ॥ 
सौषिय्लाघव करं 

जगत्य वमनौषघम्‌ । 

म कि्िदिव्यते द्रव्य वशाब्रानाधयोगयोः॥ १० ॥ 
द्रव्यमूद्घगमं तज प्रायोऽगम्निपवनोत्कटम्‌ । 
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परधोगामि च भूयिष्ठ भूमितोयगुखाधिकम्‌ ॥ ११। 
द्रति द्रव्यं रसान्‌ मेदेरुत्तरत्रोपदेच्यते। 
वौय्यं पुनवटन्त्यं के गुरुल्िग्धदहिमं खदु ॥१२॥ 
मघुरूक्तोष्णतोच्शद्च तदेवं मतमष्टघा । 
चरकस्त्वादह वीय्यं तद्‌ येन या क्रियते क्रिया ॥१३॥ 
नावीय्यं कुरुते किञ्चित्‌ स्वा वोययक्रता हि सा। 
गुरवादिष्वव वीर्याख्या तेनान्वर्थति वण्छ ते ॥ १४॥ 
समग्रगुणसारेषु शक्य त्कषविवत्तिषु । 
व्यवहाराय मुख्यत्वाद्‌ बह्वग्रग्रहणादपि॥ १५॥ 
्रतखच विपरोतत्वाव्छ्भवन्यपि नेव सा, 
विवच्यतं रसाद्यषु वोय्यं गुर्वादयो दतः ॥ १६॥ 
खष्णं शोतं दिपैवान्ये वोय्यमाचत्ततेऽपि च । 
नानातमकमपि दरव्यमम्नोषामो महावलौ ॥ १७॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 
तत्रोष्णं भ्मटलडम्लानिखखददादहाश्ुपाकिताः॥ श१८॥ 
श्मञ्च वातकफयोः कगेति शिशिरं पुनः। 
दादनं जोवनं स्तब्धं प्रसादं रक्तपित्तयोः॥ १< ॥ 
जटठटरणाग्निना यामाद्‌ यद्‌ यदि रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्त स विपाकः दति स्मुतः॥ २०॥ 
स्वादु; पटु मधुरमम्नोऽस्् पच्यत रसः| 
तिक्ताष्णकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥२१॥ 
रसेरमी तुल्यफनलस्तत्र द्रव्यं शमाशमम्‌ , 
किञ्चिद्रसेन कुरुतं कम पाकन वापरम्‌ ५२२॥ 
गुणान्तरण वीर्य्यण प्रभावे किञ्चन । 
यद्यदद्रव्ये रसादीनां बन्तवक्तन वत्तत ॥ २३४ 
आभिभूयेतरांस्तत्तत्का रस्त्वं प्रपद्यत । 

१ 


। © 
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विद्दगुणणसंयोगे भूयसाल्पं डि जोयते ॥२४॥ 

रसं विपाकस्तौ वीखं' प्रभावस्तान्धपोडति । 

वलखसाम्ये रसादोनामिति नैसमिकं बलम्‌ ॥ २५॥ 
रसादिसाम्ये यत्कम विशिष्टं तम्रभावजम्‌। 

टन्ती रसखाद्येस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचन ॥ २६ ॥ 
मश्ुकस्य च सृदोका छतं ्षोरस्य टदोपनम्‌। 

दति सामान्यतः कम द्रव्यादीनां पुनख तत्‌ ॥ २७॥ 
विचित्रप्रत्ययारच्छद्रव्यमेदन भिद्यते, 

स्वादुगरुख्च गोधमो वातजिदातकद्‌ ययः । 

उष्णा मत्याः पयः शोतं कटः सिंहा न शृकरः॥ २८ ॥ 


द स॒माऽध्यायः। 


धातो रसम्टोयमध्यायं व्याण्वाव्यामः॥ 
च्छा म्भा ऽग्निच्छाम्बतजःखवायु ग्यनि निनं: । 
दयोल्वणैः क्रमाद्नैमधुगादिरमोद्धवः॥ १॥ 
त॑षां विद्याद्रमं खाद्‌ यो वक्तमनन्निम्यि। 
परसखाटखमानो टददस्य द्धाटनाऽत्तप्रस्णदनः॥२॥ 
प्रियः पिपोलिकादोनाम्‌ 

अस्तः सानयते मुखम्‌ । 

इषणो रोमदन्तानामक्तिभ्च वनिकोचनः॥ २५ 
लवग्पः स्यन्दयत्यास्यं कपालगलदादकत्‌ । 
तिक्तो विश्दटयत्यास्य रसनं प्रतिहन्ति च॥8॥ 
उद्व जयति जिद्धाग्रं कुवथिमिचिमां कटुः । 
सख्रावयत्य्तिनासास्वं कपोलौ ददतोव च॥५॥ 
कषायो जड़येज्जिद्वां कगठसखोतोविवन्धक्षत्‌ | 
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रसानामिति रूपाणि कमासि 

मधुरो रसः ॥ ६॥ 
भाजग्ममात्म्रात्‌ कुरूते धातूनां प्रबलं वलम्‌ । 
वालहदक्तत्ता ख्व यकेगेन्द्रियौजखम्‌ ॥ ॐ ॥ 
प्रशस्तो तरंहृणः कण्ठः स्तन्यसन्धानङ्लघ्न सः । 
अयुष्यो जोवनः ज्िगधः पित्ताजिलविषापड्ः ॥ ८ ॥ 
कुरुतेऽत्य पयारान समदःकफजान्‌ गदान्‌ । 
स्थौल्याग्निमादसंन्याममदगरडावं दादिकान्‌ ॥९॥ 
अन्छा;ग्निदोमिक्लत्‌ लिग्धो छदः पाचनरोचनः। 
रष्णयीर्य्या टिमस्यशः प्रीणनः क्तं दनो लघुः ॥ १०॥ 
कराति कफप्ित्ताखं म्रुट्वातःनुनलामनम्‌। 
मोऽस्धभ्यस्तस्तनोः कुर्या च्छ धिल्यं तिमिरं भ्रमम्‌ ॥१९१॥ 
कण्डपार्डुत्ववःसपगोफविस्फाटढडज्वरान्‌ । 
लवणः स्तम्भमद्मतवन्धविष्यापनाऽग्निक्रत्‌ ॥ १२॥ 
सषृनः स्टनम्तोच्ला राचनन्द्ं दभदक्षत्‌। 
साऽ तियुक्तोऽखपवनं खलतिं पलितं बलिम्‌ ॥ १३॥ 
ठट कुष्ट विपवासरपान्‌ जनयेत्‌ कपयेद्‌ बलम्‌ । 
तिक्तः सखयमराचिष्णुररुचिं कमिढड्‌ विषम्‌ ॥ १४॥ 
कुष्ठम्‌ चछाज्वरातक्त ग्दादपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
कं दतदावसामज्नश्कन्प्रवोपशाषणः॥ १५॥ 
लघुमध्यो हिमा रूतच्तः स्तन्यकर् विशोधनः । 
धातुच्चयानिलव्याघोनतियोगात्‌ करोति सः ॥१६॥ 
कट.गलामयोददङष्टालसकशोफजित्‌ । 
व्रखावसादननल्नहमेदःक्त दोपशाषणः॥ १७॥ 
दोपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्रस्य प्ोषणः। 
हिनलि बन्धान्‌ स्रोतांसि विहरणोति कफापद्ः ५१८॥ 
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कुरते सोऽतियोगेन ठष्णां शएक्रवलत्षयम्‌ । 

सू च्छामाकुश्चनं कम्पं कटिष्ष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥१९॥ 
कषायः पित्तकफष्टा गुरुरल्रविगशोधनः। 

पोडनो रोपणः शोतः क्तं दमेदोविशोषणः ॥ २० ॥ 
भ्रामसंस्तम्भनो ग्राहो रूकच्तोऽतितकूप्रसादनः । 
करोति शीलितः सोऽतिविष्टम्भाष्यानद्दुजः ॥२९॥ 
ठट काश्यपौरुषभ्र शद्योतोरोधमलग्रहान्‌ । 
छतदेमगुडा तोडमाचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२॥ 
अभोरुवोरापनसराजादनबलाचयम्‌ ५२३५ 

मेदे चतस्रः परणिन्धो जीवन्ती जोवकषभौ । 

मधकं मधुकं विम्बो विदटारो खयावणोयुगम्‌ ॥२४॥ 
स्षोरशक्ता तुगाच्तोरो चरोरिश्यौो काश्मरो सदे । 
च्ोरेत्तगोच्ुर्तौद्रद्रात्तादिमधरो गणः ॥ २५१ 
अग््ो धात्रोफनाम्ोकामातुलुङ्गम्बरवेतसम्‌ । 
दाड़मिं रजतं तक्र चुक्रं पालेवतं दधि॥ २६१ 
आस्नमाग्बातकं भव्यं कपिलं करमदटकम्‌। 

वरं सौवचलं क्ष्णं विड सामुद्रमौह्धिदम्‌ ॥२७॥ 
रोमक पांसुजं शोसं क्षरश्च लवणो गगः । 

तिक्र: पटालौ बायन्तो बालकोशोरचन्दनम्‌ ॥२८॥ 
मरूनिम्बनिम्बकट्‌ कातगरागुरुवत्सकम्‌ । 
नक्रमानलददिरननीमुस्तमूवाटरूषकम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाठापामागकांस्यायो गुडुचो धन्वयासकम्‌ । 
पञ्चम्ूलं मदाव्याघ्रौ विशालाऽलिविषा वचा ॥३०॥ 
कट्‌.को हिष्रमरिचं कमिलित्‌ पञ्चकोलकम्‌ । 
कुटेराया शरितकाः पित्तं मूवमर्ष्करम्‌ ॥ २९१ ॥ 
वगः कषायः पथ्याक्तं शिरीषः खदिरो मध्‌ । 
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कटम्बोदुम्बरं सुक्षाप्रवालाष्नगेरिकम्‌ ॥ १२॥ 
बालं कपिलं खजृरं विसपद्मोत्यलादि च । 
मधुरं श्रष्मलं प्रायो जोर्णाच्छालियवाटते॥ २३२४ 
मुहादोधुमतः क्षौद्रात्‌ सिताया जाङ्गलामिषात्‌ । 
प्रायाम््न पित्तजननं दाड़मिामलकाहते॥ २४॥ 
्रपव्यं लवगं प्रायथ्न्ञुपोःऽन्धतर सेन्धवात्‌ । 
तिक्र कट चभूयष्ठमहष्वं वातकोपनम्‌ ॥ ३५॥ 
ऋरतऽरतापटानौभ्यां एष्डोक्लष्यारसानतः। 
कषायं प्रायशः ग्‌।तं स्तश्भनं चाभयाखते॥ ३६॥ 
रमाः कटृम्बलवा वोव्यणाष्णा यथोत्तरम्‌ । 
तिक्तः कषाया मधुरस्तददव च शोतलः ॥ २०॥ 
तिक्तः कटुः कपायख रूक्षा बडमलास्तया। 
पटुस्नमघुरः सिधा ्ष्टविख्म तमारुताः ॥ २८ ॥ 
पटाः कपायस्तस्माच् मधुरः; परमं गुस्‌ः। 
ननघ्युरस्बरः कट स्तम्मात्तस्माटपि च तिक्तकः ॥ ३९ ॥ 
संयागाः सप्तपञ्चाशत्‌ कल्पना तु तरिषष्टिघा। 
रसानां यौगिकव्न यघाख्ुलं विभज्यते ॥ ४० ॥ 
एकंकद्ठोनांस्तान्‌ पञ्च पञ्च यान्ति रसा दिके। 
विक खादुदमास््रः षट तीन्‌ पट स्तिक्त एककम्‌ ॥४१९। 
चतुष्कषु दश खादुशतुरोऽम्बः पट: सक्त्‌ । 
पञ्चकष्वकमवान््नो मधुरः पञ्च सेवते। 
द्रव्यमक षड़ाखादमसयुक्ताञ्च षडसाः॥ ६२॥ 
घट पञ्चकाः षट च पएथग्‌रसास्ुश्चतुदिकौ प्रञ्चदशप्रकारौ । 
भदास्िकाविशतिरकमेकं द्रव्यं षडास्वादमिति तिषष्टिः ॥४३॥ 
तं रसानुरसतो रसभदास्तारतम्यपरिकल्पनया च 
संभवन्ति गणनां समतोता दोषमेषजवशादुपयोन्याः ॥४४॥ 
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एकाद योऽध्यायः। 


भयातो दोषादिविन्नानीयमष्वायं व्वाख्याखाभः \ 

दोषधाक्मखा मूलं सद्‌ा देदस्य ते चलाः । 
उत्ताशोच्छासनिःष्वासचेटटाबेगप्रवन्तनेः १ ९॥ 
खम्मग्‌ मन्या च धातुमामक्षाां पाटवेन च। 
भ्रनुब्टह्वात्यविक्ततः पित्त पक्व ष्यदशमैः॥ २॥ 
चत्‌टडरूविप्रभासेघाघोभौयतनुमादंतैः । 
श्मास्थिरत्वखिग्धत्वसन्धिबन्धतमादिभिः॥ ३५ 
प्रोणनं जोवनं लेपः खेष्टो धारणपूरखे ¦ 
गर्भोत्पाद धातनां ष्ठं कस क्रमात्‌ सुतम्‌ ॥ ४. 
भ्रवष्टभः पुरोषस्य म्ूत्रस्यक्तद्वानम्‌। 
खेदस्य क्तंदविष्टतिः 

ठदस्तु कुरःत<{निलः॥ ५६५ 
काभ्यकाष्णररोष्णकासित्ववन्पयानाहलछदुग्रद्यान्‌ . 
बलनिद्रन्द्रियभ्चःशणप्रलापश्यमरटीम्‌ःः॥ ६॥ 
पोतविर्म,वनेव्त्वरक्चत्तड दाद््ालनिद्रताः ' 
पित्तं 

सष्राम्निसदनप्रसेकारस्यमौरवम्‌ ॥ ७} 

शेद्यत्यश्नया द्ग त्वं ष्वासकासातिनिदरलाः। 
रसोऽपि पवद्रक्तं विसपश्नोहविद्रधीन्‌ ॥ ८ ॥ 
कुष्ठवाताख्पित्ताल्लगुस्परोपकुशकामलाः । 
व्यद्गाग्निनाशसंमोहरक्तत्वङ चमूवताः ॥ < ॥ 
भासं गण््ाबुदग्रन्यिगर्छोरूदरहद्ता; । 
कगठादिष्वधिमांसं च 

तदन्भेदस्तया आमम्‌ ॥ १०४ 
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्रस्पेऽपि चिते श्वासं ख्िकस्तनोदरलम्बनम्‌) 
र्यध्यस्थ्यधिदन्तांख 
मल्जाने त्राङकमोरवम्‌ ५ ११॥ 
पवसु ख्थ.लम्ूलानि कुर्य्यात्‌ कच्छराष्यरूषि च। 
अतिख््लोकामतां ठं शक्रं श्क्राश्मरोमपि॥ १२१५ 
कुसावाष्यानम्रारापं गौरवं वेदनां गक्तत्‌ ! 
मूब्रन्तु वस्तिनिस्तादं छतऽप्यक्तनसंन्नताम्‌॥ १३१ 
सलदाऽतखददौगस्यकण्ड ; 
एवं च लक्षयेत्‌ | 
दूषिकादौनपि मलान्‌ दादुच्यगुरतारदिभिः॥ १४१ 
लिङ्ग चाप्ऽनिले!द्रष्य डादाःऽन्यं भाषितः हितन्‌। 
मंद्ामादस्तया ख पमष्टदुग्तामवमम््रवः॥ १५॥ 
पित्त मन्दाऽनलः शोत प्रमादानिः 
कषे भ्व) 
श्च ्ागशयानां शुन्यत्व द्टुदूवद्यसगन्विताः॥ १६॥ 
रसे राच्यं खनः णाषो म्लानिः शबव्टासद्िष्ःता । 
रक्तऽस्तशिधिरप्रोतिशिरांधिव्यसूदताः॥ ९७५ 
मांसेऽत्तम्लानिगर्डस्फिकग्टव्कनासन्धिवेदनाः। 
मदसि खपनं कव्याः प्रोद्धो वहिः कशाङ्गता॥ १८: 
श्रस्थ्युखितोदः शदनं दन्तकेप्रनखादिषु | 
भस्खां मव्ननि सौषिययं भ्रमस्तिमिरद्थनम्‌ ॥ १८! 
शक्र चिरात्‌ प्रसिच्येत शक्रः गोखणितमेव वा। 
तोदोऽत्यधं इषण्योमंदु' धूमायतीव च ॥ २० ॥ 
प्ररोषे वायुरन्ताखि सशब्टो वेषटयचिव। 
ङौ मति यात्यु्ं त्मा पीडयन्‌ ग्टणम्‌ ॥ २१ ५ 
सूज ऽस्पं मूत्रयेत्‌ छच्छरादिवशें सास्लमेव वा, 
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खेटे रोमयुतिः स्तब्धरोमता स्फुटनं त्वचः ॥ १२॥ 
मलानामतिखच्छाणां दुलच्यं लक्षयेत्‌ चयम्‌ । 
सखमलायनसंगोषतोदशुन्धत्वलाघवेः॥ २३ ॥ 
दोषादीनां यथासं च विद्याद्‌ हदिच्यौ भिषक्‌ । 
चअयेण विपरोतानां गुणानां वद्धनेन च ॥२४॥ 
दिं मलानां सह्भाञ्च क्षयं चातिविसगतः। 
मलो चतत्वाद्‌ ददस्य चय। दस्तु पोडनः॥ २५॥ 
तत्रास्थनि स्थितो वायुः पित्त तु खदरक्षयोः। 
श्ंष्मा शोवघु तनेषामाशखवायमिणां मिघः॥ २६॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वद्दनक्तप्यापघम्‌ । 
अस्थिमारतयानवं प्राया हद्धिहि तपणात्‌ ॥ २९ ॥ 
स प्मणानुगता तस्मात्‌ मंचयस्तदिपय्ययात्‌ । 
वायुनानुगता- 

ऽस्मा हद्िच्यममुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकारान्‌ साघयेच्छोघ्र क्रमाल्लद्कनतंदणेः। 
वायोरन्यत् तन्नांस्तु तेरवात्‌क्रमयोलितेः॥ २८ ॥ 
विशेषाद्रकहद्ुगल्यान्‌ रक्षस्तु तिविरचनः । 
मांसतद्धिभवान्‌ रोगान्‌ शस्तक्षाराग्निकमभिः॥२०॥ 
स्थौल्य कारण्यापचारेण मदाजानख्िनंक्यात्‌ । 
जातान्‌ क्षोर्टतेस्तिक्रसंयुतेव स्तिभिस्तथा ॥ २१ ॥ 
विड्क्दिजानतोसार क्रियया विट चयोद्धवान्‌ । 
मेषाजमध्यकुल्पाषयवमाषदवादिभिः॥ ३२॥ 
मूत्रतदिक्तयालां ख महल च्छचिकिस्सया। 
व्यायामाभ्यष्ञनसवं टमदयेः खदच्योद्गवान्‌ ॥ २३॥ 
सस्थानस्थस्य कायाग्न रंगा घातुषु संखिताः। 
सैषां सादातिदरीषिभ्यां धातुहदहित्षयोद्वः ॥ २४ ॥ 
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पूर्वो धातुः परं कुय्याद्‌ हदः स्षो ख तदिधम्‌ । 

दोषा दुष्टा रसेर्धातून्‌ टूषयन््य भये मलान्‌ ॥ २५ ॥ 

भधोद सप्त शिरसि खानिसेदवहानि च। 

मला मलायनानि स्युयधाखं तेष्वतो गदाः ॥ २६॥ 

भराजस्तु तेजो धातूनां शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌ । 

इदयस्थमपि व्यापि देहस्ितिनिवन्धनम्‌ ॥ २७ ॥ 

न्निग्धः सोमात्मकं शद्मोषल्लाहितपोतकम्‌ । 

यन्ना नियतं नाशो यस्मि स्तिष्ठति तिष्ठति ॥ २८॥ 

निष्पदयन्त यतो भावा विविधा दहसंखयाः। 

ओजः ्तषायेत कापत्तत्‌ध्यानशाकखमादिभिः॥ ३९ ॥ 

विभति दुबलोऽभोशूणं ध्यायति व्ययितन्द्रियः । 

विच्छायो दुमना रुचा भवेत्‌ कामश्च तत्‌क्तये ॥४०॥ 

जोवनोयषघक्तोररसादयास्तत्र भषजम्‌। 

अजाविषठद्दो देहस्य तु्टिपुटटिवलोदयः॥ ४१॥ 

यदन्नं इष्ियदपि प्राधयेताविराधित्‌। 

तत्त्यजन्‌ समख्नखतोतौ हडिक्यौ जयेत्‌ ॥ ४२॥ 

कुवत हि रुचिं दाषा विपरोत्मानयो;। 

दाः त्ोणाश्च भूयिष्ठं लक्षयन्त्यवुघास्तु न ॥ ४३ ॥ 

यथावलं यथधाखं च दोषा हदा वितन्वते । 

रूपाणि जहति त्षौणाः समाः खं कम कुवते ॥ ४४॥ 
य एव दस्य खमा विद्ध त एव दाषा विषमा वघाय। 
यश्ादतस्ते हितचव्ययैव त्षयादिद्वदरिव र्षणोयाः ॥४५॥ 
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अधातो रोषभेदोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
पक्षाणय कटोसक्‌थिखोव्राखिस्मनेन्द्रियम्‌ । 
स्थानं वातस्य ततापि पक्राघान विगेषतः॥ १॥ 
नाभिरामागयः खरो लसोका रुधिरं रसः 
टक्‌ स्पशनं च पित्तस्य नाभिरत्र विग्ेषतः॥२॥ 
उद.काण्टशिरःक्तोमपवाण्यामाशयो रसः । 
मदो घ्रां च जिष्ाच कफम्यसुतरासुरः॥२॥ 
प्राणदिभदात्‌ पञ्चता वायुः 

प्रागोऽत्र मूदगः। 

उरःकण्ठचरो बुद्ध -येन्द्रियचित्त्टक्‌ ॥ ४ ॥ 
ष्टोवनस्षवथुद्रारनिःण्बासाव्रप्रवेयक्रत्‌ । 
ऊरः स्थानमुदानम्य नामानामिगलांश्रेत्‌ ॥ ५ ॥ 
वाकप्रह्तिप्रयन्राजावनलवशचस्म क्रियः । 
व्यानो दि सितः तख ददचारो महाजवः॥ ६ ॥ 
गव्यषच्तपणोत्‌न्नेपनिमषोन्म्रषणादि काः । 
प्रायः सवाः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबहाः शरोरिकाम्‌ ॥९॥ 
समानोऽग्निसिमोपस्यः कोष्ठ चरति सवतः । 
अन्नं ग्ह्ाति पचति विवेचव्रति सुष्धति॥८॥ 
अपानाऽपानमगः ्राणिवस्तिमदुरुगोचरः। 
शुक्रात्तवशङ््मुत्रगभनिषक्रमणक्रियः॥ < ५ 
पि पञ्चामकं तत पञ्लामाशयमधष्यमम्‌। 
पश्चभूतात्कत्वऽपि यत्तेजसगुग्णादयात्‌ ५ १०॥ 
तयक्गद्र वत्वं पाकादिकमणामलश्रब्दितम्‌ । 
पचत्यद्वं विभजते सारकिद्टौ पथक्‌ तथा ॥ ११॥ 
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तत्रस्मेव पित्तानां येषाखामप्यनुप्रहम्‌। 
करोति बलदानेन पाचकं नाम तत्‌ स्म तम्‌ ॥ १२। 
्राम्रा्याख्यं पित्त र्कं रसरद्नात्‌। 
वु्िमेघाभिमानाद्यैरभिप्र ताधंसाधनात्‌ ॥ १२॥ 
साक हृद्रतं पित्त 
रूपालोचनतः स्म,तम्‌। 
हकस्यमालोचकं 
त्वकस्थ भ्राजक भ्नाजनात्‌ तचः ॥ १४॥ 
श्ष्मातु पञ्चधोः 
रस्थः स तिकस्य खदीय्यतः। 

हदयस्यात्रवीर्य्याच्च तत्स्य एवाम्वब कमणा ॥ १५॥ 
कफधा््ां च येषाखां यत्‌ करोत्यवनलम्बनम्‌। 
श्रताऽवलम्बकःञ्जष्मा 

यस्त्वामाप्ायमंस्थितः॥ १६॥ 
क्त दकः माऽन्नसद्धातक्तं दनात्‌ 

रसङ्ाघ्रनात्‌ | 

बोधको रसनास्ायो 

शिरसंस्थाऽल्तपखात्‌ ॥ १अ७॥ 
तपकः 

सन्धिसंश्न षात्‌ स पकः सन्धिषु खितः 

दति प्रायेण दाषाणां सखानान्यिक्ततात्सनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
व्यापिनामपि जानीयात्‌ कमाखणि च पथक्‌ पधक्‌ । 
उष्योन बुक्ता स्क्षादयया वायोः कुवन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १८ ॥ 
शीतेन करापसुष्णन शमं ल्िग्धादयो गुखः) 
श्री तेन युक्तास्तीच्छाद्याखयं पित्तस्य कुवते ॥ २०॥ 
डष्णन कोपं मन्दाद्याः शमं शोतौतपसंहिताः। 
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श्रोतेन युक्लाः जिग्धाय्याः कुवते खज सशख्यम्‌ ॥ २९॥ 
ङष्णेन कोपं तेनेव गुणा रूकच्षादयः शमम्‌ 
चयो ददिः खाना व प्रहषो ठहिरेतुषु ॥ २२॥ 
विपरोतगुख्च्छा च 

कोपस्तुख्नागगामिता । 
लिङ्गानां दशनं खेषामखास््यं रोगसम्भवः ॥ २२॥ 
चयप्रकोपप्रशमा वायोग्रींष्मादिषु त्रिष । 
वादिषु तु पित्तस्य श्च अरणः शिशिरादिषु ॥२४॥ 
चोयतं लघुरूचाभिरोषधीभिः समोरणः। 
तददिघस्तदिषे देहे कालस्यौश्छाात्र कुप्यति ॥ २५॥ 
अर्निरस्तविपाकाभिरोषधोभिश्च तादृशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपंनतु कालस्य भत्यतः॥ २६॥ 
चीयते ज्िग्धशी ताभिङदकोषधिभिः कफः। 
तुख्ये{पि काले देहं च स्कब्रत्वान्न प्रकुप्यति ॥ २७॥ 
इति कालखभावोऽयम्‌ 

भ्राडहारादिवश्णात्‌ पुनः। 

चयादोन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽपिवान तु ॥२ 
व्यप्रोति सदसा ददहमापाद तलमस्त कम्‌ । 
निवत्ततं तु कुपितो मलोऽल्याल्य जलाघवत्‌ ॥ २८॥ 
नानारूपैरसंख्य यैवि कारेः कुपिता मलाः। 
तापयन्ति तनुं तस्मात्तदतवाक्तिसाघनम्‌ ॥२०॥ 
शक्यं नेकंकशो वक्लमतः सामान्यमुखते। 
टोषा एव हि सवषां रागाणामककारणम्‌ ॥२९१॥ 
यथा पत्ती परिपतन्‌ सवतः सव मप्यदः। 
ायामत्य ति नात्मीयां यथा वा क्रत्‌न्नमप्यदः॥ ३२॥ 
विकारजातं विविधं बोन्‌ गुखान्‌ नातिवत्तते। 
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तथा खधातुवेषम्यनिमिन्तमपि सवदा ५ ३२॥ 
विकारजातं व्रन्‌ दोषान्‌ 
| तंषां कोपे तु कारणम्‌ । 

र्थेरसालर्गः ण्योगः कालः कमे च दुष्कुतम्‌ ॥ २४५ 
श्मेनातिमिच्यायोगेन भिद्यते तत्‌ पुनस्त्रिधा । 
ङोनोऽर्थेनेद्द्रियस्याल्पः पयोगः स्वेन नेव वा॥ २५ ॥ 
अतियोगोऽतिसंसमः सच्मभासुरभेरवम्‌ । 
अत्यासत्रातिदूरस्थं विप्रियं विक्षतादिच॥ २६ ॥ 
यदच्छा वोच्यते रूपं मिष्यायोगः स दारणः । 
एवमत्य चपूत्यादीनिन्दरियार्थान्‌ यथायथम्‌ ॥ २७ ॥ 
विद्यात्‌ | 

कालस्तु शोतोष्णवषमेदाव्‌ विधा मतः। 
स हानो रीनशोतादिरतियोगोऽतिलच्षणः ॥ ३८॥ 
मिष्यायोगस्तु निर्दिष्टो विपसेतख्लक्षणः। 
कायवाकचित्तमेदन कमापि विभजेत्‌ लिघा॥ ३२९५ 
कायादिकमणां होना प्रतत्तिरहींनसंल्तिका। 
पअतियोगोऽतिहठत्तिस्तु वेगोदटोरणधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमाङ्क्रयारम्भः पतनस्वलनादि कम्‌ । 
भाषगं सामिमुक्तस्य रागदषभयादि च॥ ४९१ ॥ 
कम प्राणातिपातादि टश्धा यच्च निन्दितम्‌ । 
मि्यायःगः समम्तोऽमाविदह चामुत्र दा क्रतस्‌ ॥४२॥ 
निरःनसटदोषार्‌) कुपितास्तन नंकधा। 
कुवन्ति विविधान्‌ व्याधोन्‌ णाखाकोषास्िसगज्विष \४३॥ 
ास्वारक्षादटयस्त्वक्‌ च बाद्यरोगायनं डि तत्‌। 
वदाखया सुखव्यङ्गग रडालज्यनुदादयः ॥ ४४ ॥ 
बह्िभागाच्च दुनामगुरूमभ्ोफादयो गदाः । 

य-द 
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पअन्तःकोष्टो महासोत भामपक्षाशयाखयः ॥ ४५॥ 
तत्‌खानाग्डछ्द्यतोसारकासशखाश्ोदरज्वराः । 
भन्तभुगं च शोफार्यो गुल्मवोसपविद्रधि + ४६॥ 
विरोदृदटयवस्यादिममाण्यस्थां च सन्धयः। 
तब्विवष्ठाः शिराखरायुकण्डराद्याख मध्वमाः॥ ४७ ॥ 
रोगमागंः सखितास्तत्र यच्छ्पत्तवधादिताः । 
मूदादिरोमाः सन्यस्ितरिकशलग्रद्टादटयः ॥ ४८ ॥ , 
खंसव्यासव्यधस्वापसादरुकतोदमेदनम्‌ । 
सङ्गा ङ्भद्गसङ्नोच वत्तं हषं णतषणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कम्यपारुष्यसौषिय्य शोषस्मन्टनवैष्टनम्‌ । 
स्तम्भः कषायरसता वणः श्यावोऽसुणोऽपि वा॥१५०॥ 
कर्माणि वायोः 

पित्तस्य दादरागो्पाकिताः। 
खेदः क्र दः खतिः कोथः सदनं मूच्छनं मदः॥ ५९॥ 
कट्‌ कालौ रसौ वखः पार्डरारुणएवजितः। 
सेम: सख्रेहकाटिन्यकर्डशो तत्वमौरवम्‌ ॥ ५२॥ 
बन्धोपरेपस्तैमित्यशणोफापक्यतिनिद्रताः । 
वशैः श्वेतो रसौ स्वादुलवणौ चिरकारिता॥ ५३॥ 
इत्यशषामयव्यापि यदुक्रं दोषलत्तखम्‌ । 
दशना दैरवहितस्तत्सम्यगुपलक्षयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याध्यवस्थाविभागन्नः पश्यन्रात्तान्‌ प्रतिक्षणम्‌ । 
अभ्यासात्‌ प्राप्यतं दृष्टिः कम सिदिप्रकाशिनो ॥ ५५॥ 
रब्नादिसदसजज्नानं न शासनादेव जायते। 
ष्टापचारभः कित्‌ क{खित्‌ पूवापराधजः ॥ ५६॥ 
तश्चङ्राद्धवत्दन्यो व्याधिरवं विधा स्म.तः। 
यथानदानं दोपोलखः कर्मजो ₹तुभिविना ॥ ५७ ॥ 
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महारम्भोऽल्पके हेतावान्तको दोषकमजः । 
विपक्षश्ोलनात्‌ पूवैः कमजः क्मसंचयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छत्यभयजम्ना तु टोषकमचयात्‌ चयम्‌ । 

दधा स्लपरतन्वत्वाद्‌ व्याघयो- 

ऽन्तयाः पुनदहिधा॥५९॥ 
पूवजाः पूवरूपास्त्या जाताः पञादुपद्रवाः । 
यथास्लजग्मोपश्याः खतन्त्राः सख्टद्च्षणाः ॥ ६०५ 
विपरोतास्ततोश्न्येतु 
विद्यादेवं मलानपि। 

तान्‌ लक्तयेदवदितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिञ्चरम्‌ ॥६९२॥ 
तेषां प्रघधानप्रशमे प्रशमो शाम्यतस्तथा । 
पश्चाच्चिकि्सेत्‌ तूणं वा बलवन्तसुपद्रवम्‌ ॥ ६२॥ 
व्याभिक्किष्टगरोरस्य पोडाकरतरो हि सः। 
विकारनामाकुशलो न जिद्ोयात्‌ कदाचन ॥ ६१ ॥ 
महि सवविकाराणां नामतोऽस्ति ध्रुवा खितिः। 
सएव कुपितो दोषः समुयानविशेषतः॥९४॥ 
स्थानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुर्ते बहन्‌ । 
तस्मादिकारप्रकतोरधिष्टानान्तराणिच॥६५॥ 
बहा हेतुविशेषांच शोघ्रं कुय्यादुपक्रमम्‌ । 

दूष्यं देशं बलं कालमनलं प्रक्षतिं वयः॥ ६६ ॥ 

सत्व सात्मः तथाडहारमवस्ाश्च एथग्विधाः । 

सच्छ सच्छा: समोच्येषां टोषौषधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वत्त ते चिकिल्छायां न स सबलति जातुचित्‌ । 
गुवल्पव्याधिसंस्थानं सत्वदेहबलाबलात्‌ ॥ ६८ ॥ 
श्य तेऽप्यन्यधाकारं तस्मिब्रवहितो भवेत्‌, 
गुर्‌ लघुमिति व्याधिं कल्पयंस्तु भिषगृह्रुवः ॥ ६९ ॥ 


६9 सटाङ्हदयसंह्ितायाम्‌ [ १२अ० 


श्रल्पटोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
ततोऽस्पमल्पवोय्य' वा मुरुव्याधौ प्रयोजितम्‌ ॥ ७० ४ 
उदोरयेत्तरां रोगान्‌ संगोघधनमयोगतः । 
शोधनं त्वतियोगैन विपरोतं विपयथये ॥ ७९ ॥ 
क्िणुयाब्रमलानेव केवलं वपु्कस्यति । 
अतोऽभियुक्तः सततं सवंमालोख सवथा ॥ ७२५ 
तथा युख्ोत भेषज्यमारोग्बाय यथा ध्रवम्‌ । 
व्यन्त ऽतःपरं दोषा हदडिक्षयविभेदतः ॥ ७२॥ 
थक्‌ तन्‌ वतदिसंसगं सिधा तत्र तु ताब्रव। 
वीनेव समया बद्धा षडेकस्यातिशायने ॥ ७४ ४ 
बयोदश समस्तेषु 
षर्‌ दयकातिशयेन तु। 
एकं तुस्याधिकः 
षट च तारतस्यविकल्पनात्‌ ॥ ७३ ¢ 
पञ्चविंश्तिभित्य वं द्धेः 
पी तावतः। 
एककत्विसमताच्येः षर्‌ ते 
पुनश्च षट. ॥ ७६ ॥ 
एकत्तयदन्दठद्या मविपय्ययापि वे) 
मेदा दहिषशिनिदिष्टाः 
विष्टिः खाद्य कारणम्‌ ॥ ७ ॥ 
संसर्माद्रसर्धिरादिमिस्तथेषां 
दोषांस्तु षयसमता विहदिमेदेः । 
्रानन्त्यतरतमयोगतश्च यातान्‌ 
जानोयादवदितमानसो यथाखम्‌ ॥ ऽद ५ 





१३अ० | दूत्रस्थानम्‌। ६५ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 





श्रथातो दोषोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातस्योपक्रमः स्रः खदः संशोधनं द्‌ । 
सखादस्नलवणोष्णानि भोज्यान्यम्यद्मदेनम्‌ ॥ १॥ 
वेष्टनं तरासनं सेको मद्य वैंष्टिकगोडिकम्‌। 
न्िग्धोष्णा वस्तया वस्तिनियमः सुखशोलता ॥ २॥ 
टो पनेः पाचनः सिडाः खेदाच्चानेकयोनयः। 
विश्षान्् ध्यपिशितरमतेलानुवासनम्‌ ॥ २॥ 
पित्तस्य सपषः पानं खादुभोतेविरेचनम्‌ । 
स्लाद्लिक्रकषायाणि भोजनान्यौषधानि च ॥ ४॥ 
सुगन्धशोतद्ृदयानां गन्धामासुपसेवनम्‌। 
कर्ठ गुणानां दाराणां मणोनामुरसा तिः॥५॥ 
कपू रचन्दनोाशा३ रनुलेपः चणे चण । 
प्रदोषशन्द्रमाः साप्रं हारि मोतं हिमोऽनिलः॥ ६ ॥ 
अयन्वगसुखं धित्र पुत्रः सन्दिग्धसुग्धवाक्‌ | 
छन्दानुवत्तिना दाराः प्रियाः णोलविभूषिताः॥ ७ ॥ 
शोताम्ब्‌ धारागभाणि खडख्युद्यानदोषिकाः। 
सुतोविपुलस् चछसलिनाष्यसैकते॥ ८ ॥ 
साम्भोजजलतोरान्तं कायमनेदुमाकुले। 
सौम्या भावाः पयः सपिविरेकश्च विशेषतः ॥<॥ 
ख समणो विधिना युक्त तोच्णं वमनरेचनम्‌। 
श्रब्र रुक्ताल्पतोच्णाष्णं कटलतिक्तकषायकम्‌ ॥ १० ५ 
दोघकानलस्यितं मद्यं रतिप्रोतिप्रजागरः । 
अनेकरूपो व्यायामिन्ता रुतं विमर्दनम्‌ ॥ ११॥ 
विगरेणादमनं यषः चौद्र मेदोन्नरमोषधम्‌ । 


॥ १, अशटाङ्गहदवसंङहितायवाम्‌ । [ ११ अ+ 


धमोपवासगण्ड षा मिःसुखत्व सुखाय च ॥१२॥ 
उपक्रमः परथग्‌ दोषान्‌ योऽवमुदिष्य कोत्तितः। 
संसग सन्निपातैषु तं यधाखं वि कस्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
गर्म; प्रायो मर्त्वित्तं वासन्तः कफमारते । 
मर्तो योगवाहित्वात्‌ कफपित्त तु शारदः ॥१४॥ 
चय एव जयेदोषं कुपितं त्वविरोघयन्‌ । 
सवकोपे बलीधांसं शेषदोपाविरोघतः ॥ १५ ॥ 
प्रयोगः णमयेद्‌ व्याधिं योऽन्यमन्यमुदोरयेत्‌ । 
नासौ विशदः शदस्त्‌ श्मयेद्‌ या न कापयेत्‌ ॥ १६॥ 
व्यायामादृष्मणस्तेच्णपादहिताचरप्षादपि । 
कोष्टाच्छाख्ास्यिमर्माणि द्ुतत्वान्मारुतस्व च॥ १७॥ 
दोषा यान्ति 

तथा तेभ्यः स्रोतो सुखविशोधनात्‌ , 
हदयाभिष्यन्दनात्पाकात्कोष्टं वायाश्च निग्रहात्‌ ॥१८॥ 
तस्याञ्च विलम्बेरन्‌ भुयो इतुप्रतेच्िणः। 
ते कालादिवलं लब्धा कुप्यन्यन्याययेष्वपि ॥ १९४ 
तवान्यस्थानस्ख्येषु तटोयामनलेषु च। 
कुय्याच्चिकित्ां खामेव बलेनान्धाभिभाविषु ॥ २०॥ 
आगन्तु श्मयेरोषं स्थानिनं प्रतिक्लत्य वा। 
प्रायस्तियग्‌गता दोषाः क्तं शयन्त्यातुरांचिरम्‌ ॥ २९॥ 
कुर्य्या ब्र तष त्वरया देद्ाग्निबलविक्रियाम्‌ । 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेर सुदं वा कोष्टमानयेत्‌ \॥ २२॥ 
च्नात्वा कोष्टप्रपन्रां्च यथासन्रं षिनिदरत्‌ । 
स्रोतोरोधवनलभ्न शरगोरवानिलमूढताः ॥ २३ ॥ 
श्रालस्यापक्तिनिष्टोबमलसष्ारुचिक्तमाः। 
लिङ्गः मलानां सामानं निरामाणां विपयः ॥२४॥ 


१३अ० | शुवश्छानम्‌ । ९3 


खष्मण्ोऽल्यवलत्वेन धातुमादयमपावितम्‌ । 
दृष्टमामाशयमतं रघ्मामं प्रचक्षते ॥ २५॥ 

भन्ये टोषेभ्य एवातिद्‌ेभ्योऽन्योन्यम्‌ च्छं नात्‌ । 

को द्रबेभ्यो विषस्येव वदन््यामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ ॥ 
अमन तेन सम्पक्ता दोषा दूष्याश्च दूषिताः । 

सामा इत्य पदटिश्जन्ते ये च रोगास्तदुहवाः ॥ २७ ॥ 
सवदेदप्रविषतान्‌ सामान्‌ दोषाब्र निदरेत्‌। 

लोनान्‌ घातुष्वनुत्‌ज्किष्टान्‌ फलादामाद्रमानिव॥२८॥ 
साख्यस्य हि नाग्रायतेस्य॒दु निहरत्वतः। 
पाचनर्दापनः ्नहस्तान्‌ खदश्च परिष्कुतान्‌ ॥ २८॥ 
श्रोघयत्‌ गाघनेः काले वधासत्रं यथाबलम्‌ । 

हन्त्य युक्त वक्तणद्रव्यमामाशयान्मलान्‌ ५२३० ॥ 
घ्रान चोष्वजवुल्य न्‌ पक्राघानाहुदेन च । 
उत्‌क्तिष्टानध ऊध्वंवान चामान्‌ वहतः खयम्‌ ॥२१॥ 
धारयंदरापषंदापान्‌\वि्टतास्त हि रोगदाः। 

प्रहत्तान्‌ प्रगतो दाषानुपच्तत हिताशिनः॥ ३ २॥ 
विबदान्‌ पाचनैस्तस्तेः पाचयेत्रिहरत वा। 

अवण कात्तिक चैच मासि साधारणे क्रमात्‌ ॥ ३२३५ 
ग्रो्मवषाहिमचितान्‌ वायुादोनाशए निडरत्‌ । 

अत्य ष्णवषशोता हि ग्रो्मवषादिमागमाः\ ३४४ 
सन्धौ साधारण तषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 
सखस्यहत्तमभिप्र त्य व्याधौ व्याधिवशन तु ॥ २५ ॥ 
कत्वा गोतोष्णहष्टोनां प्रतोकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयेत्‌ क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न हापयेत्‌ ॥ ३६५ 
युष्छापादनब्रमनब्रादौ मध्येऽन्ते कवलान्तरे । 

ग्रासे ग्रासे सुद्ध खान्र ससु निभि चौषधम्‌ ॥ ३२७ ५ 


पटाङ्गङदयसहितायाम्‌। [ १४. अण 


कफोट्रके गदे नाब्र बलिनो रोगरोगिणोः। 
अन्नादो विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते॥३८॥ 
व्यानेऽन्त प्रातराशस्य सायमाशस्व तूत्तरे । 
म्रःसग्रासान्तयोः प्राण प्रदुष्टं मातरिश्वनि ॥ २९ ॥ 
सुडमुइ विष च्छदिहिक्ाठट श्वासकासिषु + 

योज्यं उभोज्य भेषज्य भोज्येखिवैररोचके ॥ ४० ॥ 
कम्पात्तपकरहिक्षासु समुह लघुभोजिनाम्‌। 
ऊध्वजतुविकारेषु खप्रकाले प्रणते ॥ ४९॥ 


चतुद शोऽध्यायः । 
अ्रधातो दिविघोपक्रमशोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

उपक्रमस्य हि दित्वाद्‌ दिषवोपक्रमो मतः 
एकः सन्तपणम्तत्र दितोयश्चापतपणः ॥ १॥ 
ठंदणो लद्धनश्रति तत्‌पय्यायावुदाष्तौ । 
तं यदु तदत्ाय लङनं लाघवाय यत्‌ ॥२॥५. 
टस्य 

भवतः प्रायो भौमापमितरश्च तं। 
स्नेहनं रुक्तं कमस्वदनं स्तम्भनं च यत्‌ ॥ २१ 
भूतानां तदपि दैष्याद्‌ दितयं नाविवत्त त, 
श्ोधनं शमनं चेति दिधा तत्रापि लङ्कनम्‌ ॥४॥ 
अखदोरयेद्‌ बहिर्दाषान्‌ पञ्चधा शोघनच्च तत्‌ । 
निरूहो वमनं कायशिरोरकोऽख्विसुतिः॥ ५५ 
न शोधयति यद्ोषान्‌ समान्रोटोरयत्यपि , 
समोकरोति विषमान्‌ यमनं तञ्च मप्तघा ॥ ६ ॥ 
पाचनं दोपनं च्रुत्तडव्यायामातपमारुतवाः । 
डणं गमनं लेव वाया; पिन्नानिनस्य च ॥ ७.॥ 


१४ भर | खस्था नम्‌ । ३९ 


वंषटयेद्‌ व्याधिभेषन्यमयस्ीणोकक्िंतान्‌ } 
भाराष्वोरःचतश्ोणङूक्दुबेल वातलान्‌ ॥ ८ ॥ 
गभिशोसूतिकावालहचान्‌ ग्रोेऽपरानपि । 
मांषक्षोरसितासपि्मधुरलिग्धवस्तिभिः ४ ९॥ 
खप्रशय्यारुखाभ्यङ्गल्ाननितंतिदषंलेः । 
मेडामदोषातिज्निग्धज्वरोरुस्तम्भकुषठिनैः ॥ १०॥ 
विसपविद्रधिश्नोहशिरःकग्ठात्तिरोगिणः। 
स्थुलांख ल्भ्येन्नित्य' शिरे त्वपरानपि ॥११४ 
तत्र संगोधनेः स्थौख्यवलपित्तकफाधिकान्‌ । 
श्रामदोषज्वरच्छदिरतोसारष्दामयैः॥ १२॥ 
विकन्धगौरवोद्रारष्ृल्लासादिभिगतुरान्‌ । 
मध्यस्थौल्यादिकान्‌ प्रायः पूवं पाचनदोपनैः ॥ १३॥ 
पभिरेवामयेरात्तान्‌ होनस्थौल्यवलादि कान्‌ । 
चत्तष्णानिग्रहेरदोषिस्रा्तन्मध्यबलेदं टान्‌ ॥ ९४ ५ 
समोरणातपायासैः किमुतास्पमबलेन रान्‌ । 

मन हंहयेक्लङ्गनोयान्‌ 

व्यास्तु खद्‌ लङ्येत्‌ ॥ १५॥ 

युका कवा देशकालादिवलतस्तानुपाचरेत्‌ । 

बंहिते स्याद्‌ बलं पुण्टिस्तत्‌माध्यामयसंक्तयः ॥ १६॥ 
विमलेन्द्रियता सर्गो मलानां लाघवं र्चिः। 
चुत्तट सष्ोदयः शदष्दयोद्रारकण्ठता ४ १७ ॥ 
व्याधिमादवसुव्छाहस्तन्द्रानाशख लच्धिते । 
अनपेसितमात्रादिसेविते कुर्तस्तु ते ॥ १८॥ 
अ्रतिस्थोख्या तिकाश्याटोन्‌ वच्यन्ते ते च सौषधाः । 
रूपं तेरेव च क्षयमतितंदितलङ्किते ॥ १८ ॥ 
श्रतिस्थोखयाएचोमेज्वरोदरभगन्दरान्‌ । 


ॐ अषटाङ्ृहदटयरूडितावाम्‌ । [ १४ अ 


काससंग्या घल्ल च्छामङ्ष्ठादोनतिदारुषान्‌ ॥२०॥ 
तव मेदोऽनिल्ञेष्पना शनं सवमिष्यते। 
कललयच्‌ णण्यामाकयवमुद्मधुदकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुदण्डाइतारिष्टविन्ता शोधन जागरम्‌ । 
मना त्रिफलां लिद्याद्‌ गुडुचोम्भयां चनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसाच्ननस्य महतः पञ्चमूलस्य गुम्म्‌ लोः। 
शिलाजतुप्रयोमख साम्निमन्यरमो हितः ॥ २३॥ 
विड नागरं क्षारः काललोदर्जो मधु| 
यवाम॑लकचुणच्च योगोऽतिखौल्यटोषजित्‌ ५२४ ॥ 
व्योषकटोवराशिग्विड्द्गतिविषाख्िराः। 
हिङ्सोवचलाजाजोयवानोधान्यचिव्रकाः ॥ २५ ॥ 
निग हदत्यौ पुषा पाटामूनञ्च केम्बृकात्‌ । 
एषां चुं मधु छतं तेलच्छ सटृशांशकम्‌ ५ २६॥ 
शक्घभिः पोडशगुरेयुक्षं पोतं निडन्ति तत्‌ । 
भतिखोल्यादिकान्‌ सवान्‌ रोगानन्धां ख तदिधान्‌ ॥२७॥ 
दद्रोगकामलाशितश्वासकासगलमग्रहान्‌ । 
वदिमेधास्मृतिकरं सन्गस्याम्नं च दीपनम्‌ ॥२८्। 
अतिकाश्यं रमः कासस्त॒ष्णाधिक्यमगोचकः। 
खरे हा गिनिनिद्राटक्‌ खो वशरक्रौजःचत्‌सखरर्तयः ॥ २८ ॥# 
वस्ति ृचचजङ्गोरुत्रिकपाग्वरजा ज्वरः । 
प्रलापोष्वानिलम्नानिच्छदिःपर्वास्थिमेदनम्‌ ॥ २० # 
विरम त्रादिग्रहाद्याश्च जायन्त ऽतिविलङ्कनाव्‌ । 
काश्यमेव वरं सखौत्यात्‌ 

न हि स्धुलस्य भेषजम्‌ ॥२९॥ 
दण लङ्कनं नालमतिमेदोऽग्निवातजिव्‌ । 
मषुरजिग्धसौद्ित्येयत्‌ सौख्य न विनश्यति + १२॥ 


१५ अण | दतखयानैम्‌ । ७१ 


क्रशिमा खविमात्यम्तविपरोतनिषेवशेः । 

योजयेद्‌ हणं तत्र सवे पौमाजमे कलम्‌ ५ ३३ ॥ 
भरचिन्तया इपखेन भ्रुवं सन्तर्पणेन च । 
स्वप्रप्रसङ्धाच् क्णो वराह इव पुष्यति ॥ ३8४॥ 

न हि मांससमं किञ्चिरन्यद्‌ इठ्त्वक्तत्‌ । 
मांसादमांसं मांमेन सम्भृतत्वादिशेषतः ॥ १५ ॥ 
गुरु चातप णं श्थुले विपरोतं हितं छ । 
यवगोधुमसुभयोस्तयोम्याहितकल्पनम्‌ ५ ३६ ॥ 
दोषगत्यातिरिखन्ते ग्राहिसेदययादिमेदतः। 
उपक्रमान ते दित्वाडधिन्रा श्रपिगदा श्व ॥ ३७॥ 


पञ्चद णेऽध्यायः। 


श्रधातः शणोघनादिगणसंग्रमध्यायं व्याख्याख्यामः ॥ 

मदनमधघुकलम्बानिम्बविम्बोविशाला- 

वरपुषकुटजम्‌ू बादेवदालोक्मिन्नम्‌ । 

विदृलददहन चिताः को शबत्यौ करण््ः 

कणलवणवचैलासष पाग्कटंनानि ४ ९॥ 
निकुम्भकुभविफलागवाक्तोखुक्‌ शङ्किनी नोलिनितिखषकानि । 
शम्याककम्पि्लकटेमदुग्धोदुग्ध च मूत्रं च विरेचनानि॥२॥ 
मदनकुटजकुष्टदवदालोमधुकवचादशमूलदार्रास्राः। 
यवमिसिक्तवेधनं कुलल्यो मधुल वशं चिठता निरूह णानि ॥२॥ 

वेन्नापामागव्योषदार्वीसुराला 

वाजं शैरीषं वातं जैग्रवं च । 

सारो माधुकः सैन्धवं ताश्शेलं 

त्‌ खौ प्रषीका शोधयन्छ तमाङ्कम्‌ ॥४॥ 


अर्‌ अटाङ्गटयसंहिताबाम्‌ । | १५अ* 


भद्रदारु नत कुषं दशमूलं बलाष्यम्‌ । 
वायुं वोरतरादिश्च विदायादिश्च नाशयेत्‌ ॥१॥ 

दूवानन्ता निम्बवासाकगुपा 

गुन्द्राऽभो सुः शोतपाको प्रियङ्कः । 

न्घग्रोधादिः पश्मकादिः स्िरेद 

पद्म वन्य सारिवादिखर पित्तम्‌ ॥९॥ 
भ्रारग्वधादटिरकादिमुष्ककादयोसनादिकः। 
सुरसाटिः समुस्तादिवत्सकादिवलासजित्‌ ॥ ७ ॥ 
जोषन्तो काकोखौ मेदे इ मुदमाषपस्यों च। 
ऋषभकजोवकमधुकं चति गणो जोवनोयाख्यः ॥ ८ ॥ 
विदारिपन्चाङ्गलहचिकालो ह्चोकदेवाद्वयशूपपण्य : । 
कर्करो जोवन्स्वसंज्ञ द पञ्चके गोपसताविपादो ॥९॥ 
विदा््यादस्यं हृदयो हरणो वातपित्तदा । 
श्रोषगुल्याङ्मदष्विश्वासकासदरो गणः ॥ १० ॥ 
सारिवाशोरकाश्मय्यमधुकशिशिरदयम्‌ । 
यष्टो परूषकं दन्ति दाद पित्ताख्रठड ज्वरान्‌ ॥ १९१॥ 
पद्मकपुण्टौ ठदितुगष्टवः शृड्यख्ताटश्जोवनसन्नाः । 
स्तन्य कराघ्नन्तीरणपित्त प्रोणनजोवनहंदणहष्याः ६१२॥ 
परूषकं वरा द्वारा कट फलं कतकाफलम्‌। 
राजाद्न दाडिमं थाक टर्म. तामयवातजित्‌ ५१२॥ 
श्रष््नं फलिनो मासो पद्मात्पलरसाच्नम्‌ । 
सैलामघकनागाद् विषान्तदाहपित्तनुत्‌ ॥ १४॥ 

पटोलकट राह्िणो चन्दनं मधुल्रवगुड, चि पाठाव्वितम्‌ । 
निषन्ति कफाःपत्तकुष्टल्वरान्‌ विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ १५ 

गुड चोपद्चकारिष्टधानका रक्तचन्दनम्‌ । 
पित्तश्नष्मज्चरछदिदाषटष्णान्रमग्निकत्‌ ॥ १६॥ 


१५ अ० |] सूबद्यानम्‌। ०र 


पारग्वघेन््रयवपाटलिकाकतिक्षा 
निम्बा खतामधुरसासुवहत्तपाटाः। 
मूनिम्बसेच्कपटोलकरच्युग्म 
सष्च्छटाग्निसुषवोफलवाणघोग्टाः ॥ १७ ५ 
्रारम्बघादिजयति छदिकुष्टविषञ्वरान्‌ । 
कफं कग्ड' प्रमदं च दृष्टत्रणविशोधनः ५ १८॥ 
अमनतिनिशभुर्जजतवाद्प्रकी्या 
खदिरकद्रभरडे शिंगपामेपणग्द्धः । 
व्िदिमतनपनाग्रा जोकः णकगानो- 
कमुकधयक्रुलिद्च्छछागकगाश्वकगः ॥ १€ ॥ 
्रसनादिविजयत तकुष्टकफक्रिस)न्‌ ) 
पाण्डरागं प्रमदं च मटोटापनिवदहणः॥ २०५ 
यबणृरय्यकवुरमगतावरीदहनमोरद्विल्वविपासिकाः। 
हित तोदिकरन्छजवादयं वहनलपन्नवटभरुजाकराः ॥२१॥ 
चरपादिः कफ मदा मन्दाग्नित्वं निय्छति। 
रघोदाते शिरःशूनं गुलाः चान्तः सविद्रधिम्‌ ॥२२। 
ऊणकम्तुल्यकतं हिङ्ककामोमहयमन्वम्‌ । 
मशिलाजतुक्चछाश्मगुल््ममदःकफापदम्‌ ॥ २२॥ 
वे्नन्तरारणिकवकहषाप्ममेद्‌- 
गोकरठकत्‌कटमन्मचर्वाणकाशाः। 
छच्ताटनोननकुणदवगुण्ठगृन्द्रा- 
भ्ुकमोरटकुरग्टकरम्भपार्याः ॥ २४॥ 
वर्गो वौरतराद्योऽयं हन्ति वातक्लतान्‌ गदान्‌! 
श्रश्मरीगशकरामूतरलच्छराघातरुजाहरः ५२५॥ 
रा्रशावरकरोध्पनाशशाजिद्गिणोसरलकट्‌ फलयुक्ता । 
कुस्सिताम्बकदलीोगतगश्नोकाः सेलवालुपरिपेलवमोचा; ॥२६॥ 
श्‌--७ 


४ अटाङ्हृदयसश्ितायाम्‌। [ १५ अ 


एष शेप्रादिको नाम मेदःकफंडरो गणः । 
योनिदोषडहरः स्तम्भो वर्यो विषविनाशनः ॥ २७ ॥ 
पर्कालकों नागदन्तो विशस्या 
भार्गो राल्ना ठिकाली प्रकय्यां 
प्र्कपुष्पौ पीततेलोदकी्या 
प्वतायुग्मं तापसानां च वत्तः ॥ २८॥ 
अररमकरगदिको वगः कफरेटोिपापद्ः। 
कमिकुष्टप्रणसनः विशेषाद्‌ द्रणए्घनः ॥२९॥ 
सुर पतयुगफणिस् कालमानं 
स्धगवुमहपकग्पकर्‌ फलं कामरःटः। 
च्वकमरमिभागों कामुकः कःऊमाचो- 
कुलनलविषमुटो भृस्णो भृतकेगा ॥ २० ॥ 
सुरमादिगणः खषमदःकछमिनिपृटनः। 
प्रतिश्यायारुचिग्बवामकामघ्रा त्रष्माघनः॥३१॥ 
मुष्ककस्त्ग्वरादोपिपल्याग्रधवगिंणपाः। 
गुल््ममेहाश्मरो पारडमदटोऽगःकफशरुक्रजित्‌ ॥ ३२२॥ 
वत्छकमूवाभागोकटुकामगिचं घुभप्रिया च गण्डोरम्‌ । 
एलापाठाजाजोकद्वद्रफनलाजमो टसिद्ाधवचाः ॥ ३२ ॥ 
जोरकद्द्ग विडङ्गं पणगन्धा पञ्चकानकं इन्ति। 
चलकफमटःपीन मगुल्मज्वरशूलदुनान्रः ॥ २४॥ 
वचाजनलदटेवाद्वनागरातिविषाभयाः। 
हरिद्रादययष्याहकलगेकुरजोदह्वाः॥ २५ ॥ 
वचादहरिद्रादिगस्णवामातीसारनाशनी। 
मदः कपाच्छपवनस्तन्यटोषनिवर्दणौ ॥ २६ ॥ 
प्रियङ्कपुष्याच्ननयुग्मपद्मापद्माद्रजो योजनवक्ञानन्त । 
मानद्रमो मोचरसः समन पुब्रागशीतं मदनीोयरृतुः ॥९७॥ 


१५ अण सूवस्यानम्‌ | ५ 


अम्बष्ठा मधुकं नमस्करोनन्दोहच्तपलाभकच्छराः। 
रोघ्रं धातकिविलवपेणिके कटृङ्खः कमलोद्भव रज; ॥ २८ । 
मणो प्रियक्कुम्बष्ठादी पक्षातोसारनाशनौ । 
सन्धानीयौ तौ पित्ते व्रणानामपि रोपशौ ॥ २८ । 
सुस्तावचाग्निदिनिशाडहितिल्ला 
भल्लातपाटाज्रिफलाविषाख्याः । 
कुष्टं व्रटो हेमवती च योनिः 
स्तन्यामयच्रा मलपाचनाश्च॥४.* ॥ 
न्यम्राघधपिप्पलसदाफलराघ्रयुगम 
जम्बुदयाजुनकपो तन मोमवल्काः 
्चास््रवन्न लपियालपनाशनन्दौ- 
कानोकद्म्बविरलामघुक मधुकम्‌ ॥४१॥ 
न्यभ्रोधादि्मणो व्रः संग्राहो मग्नसाघनः। 
मदःपित्ताखटटृदादयानिरागनिवदणः ॥ ४२ ॥ 
एलायुग्मनुरष्क कुष्ट फ लिनोमां सो जल्लध्यामकं 
स्णृकाचोारकचःचपवत्रतगरस्थोगयजातोरसाः। 
प्क्िव्याघ्रनखा मराद्वमगुसः खोवासकं कुद्कुमं 
चर्डागुग्ग्‌, लृदवघृपसखपुराः पुन्रागनागाद्वयम्‌ ॥ ४२॥ 
एलादिको वातकफौ विषच्च विनियच्छति । 
वणप्रसादनः कण्डुपिटिकाकोटनाशनः॥ ४४॥ 
प्यामा दन्ती द्रवन्तीक्रमुककुटरणो शङ्क्नि चमसाद्ना 
सखश्त्तीरो गवात्तो र्खिरिरजनकच्छित्रोदाकरब््ाः। 
वस्तान््रो व्याधिघातो षडलबडरसस्तीच्णठत्तात्‌ फलानि 
श्यामायो हन्ति गुल्म विषमर्चिकफो हदुजं मूतल्लच्छम्‌॥४१५॥ 
जयचिःश्रदिति प्रोक्ञा वर्गास्तषु त्रलाभतः। 
युष्पात्तदिघमन्यच्च द्रव्य जद्यादयोभिकम्‌ ५ ४६॥ 


>& 


अष्टाङ्गहदयसंडितायाम्‌। {१९० 


एते वगा कोषदष्याद्यपेश्य- 
कल्कक्रायल्रेहलेहादियुक्ाः । 

पाने नस्यं ऽन्वासनेऽन्तर्वहिर्वा 

लेपाभ्यङ्ग त्र न्ति रोगान्‌ सुक्लच्छ्टान्‌ ॥ ४७ ॥ 


षोडशोऽध्यायः | 


भरयातः खेद विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
गुरुणो तसरचिग्धमन्दखच्छदुद्रवम्‌ । 
मोषधं स्रेहनं प्रायो विपरोतं विरूक्षणम्‌ । १। 
सपिमन्ना वसा तेल सरेषु प्रवरं मतम्‌ । 
तद्लापि चोत्तमं सपि: संस्कारस्यानुबत्तनात्‌ । २) 
पित्तघ्नास्ते यथाप्ूवमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ । 
छटतात्तेलं गुरु वसा तेलान्‌ म्ना ततोऽपि च} ₹। 
हाभ्यां विभिशतुभिस्तेय्यम कस्त्ितो मदान्‌, 
ख्द्यमंगोध्यमदयस््नोव्यायामासक्वचिन्तकाः } ४ । 
हदव {लावलक्तम्रा रूक्ताः त्तोणाखरेतसः। 
वातात्तस्यन्दतिमिरदार्णप्रतियोधिनः ॥ ५ । 
सद्या 

न त्वतिमन्दाम्नितीच्याम्निस्थ॒लदुबलाः । 
ऊसम्तम्भातिसारामगलरोगगरोदरैः । ६। 
मू च्छं च्छद्यस्चिसेमटष्णामयै्च पीडिताः। 
अपप्रस्ूना युक्त चनस्य वस्तो विरेचने| ऽ ॥ 
तत्र धोस्मृतिमेधाग्निकाङ्किणां शस्वते टतम्‌ । 
ग्र्िनाङोक्मिच्च समेदोमारुतरोगिषु ) ८! 
तैलं लाघवदार्व्याधिक्रुरकोष्टेषु देदिषु । 
वातातपाध्वभारस्नीव्यायामश्चोणधातुषु 1८ ॥ 





१९ भण | सूलस्यानम्‌ । 


रुक्त शत्तमात्यगिनिवाताहवपथेषु च। 
शेषौ 

वसा तु सन्यस्िममकोष्ठरुजासु च । १० ॥ 
तधा दग्ाहतश्रष्टयोनिकणशिरोरुनि । 
तेल प्राहठषि वर्षान्ते सपिरन्यौ तु माधवे। ११॥ 
ऋत) साधारणे स्नेहः शस्तोऽद्ि विमले रत्रौ । 
तेलं लगायां शौनऽपि 

घमऽपि चतं निशि॥ १२॥ 
निप्यव पित्त पवन संमग पित्तवत्यपि। 
निग्यन्घ्ा वातक्तफाद्रागाः स्युः पित्तनो दिवा ॥ १३। 
युक्तयावचारयेद्‌ स्बदं भच्यान्यत्रन वस्तिभिः। 
नस्याभ्यज्ननगण्डपमूदकणत्तितपणैः | १४॥ 
रमभटरककत्वाभ्य-चतुःपष्टिविचारष्प्‌ः। 
खरहम्यान्यःभिसनत्वादन्पत्वाच्च क्रमात्‌ स्मरताः । १५॥। 
यद्राक्रदत्वमावाच्र नाच्छपेयो विचारणा । 
सरहस्य ऊन्पः म खटः सहकमाश्‌ माघनात्‌ ।१६। 
दाभ्यां चनु निर्ाभियामजींय्यन्ति याः क्रमात्‌ । 
स्वमष्यात्सा सात्रास्ताम्ताभ्यश्च इमोयसोम्‌ ।१७\ 
कन्परयेद्रोच्छ द्‌ापारोन्‌ प्रागेवतु इसमोयसीम्‌। 
यस्तन जोक एवाद्र सरदहोऽच्छछः एदये वहः ॥ १८ ॥ 
शमनः नुद तोऽनन्नो मध्यमातश्च शस्यते । 
हणो रसमदयाद्यः सभक्तोऽल्पः 
हितःसच॥ १८ । 

बालहदपिपासात्तसरेदृदिरमय शोलिष । 
स््लोख हनित्यमन्दाग्निसुखितक्क शभोरुषु ॥ २० । 
ख्दुकोष्टाल्पदोषेषु काले चोष्णं क्रथेषु च। 


अटाङ्हृदयसंह्ितायाम्‌। [ (९अ' 


प्राङ्धध्योत्तरभष्ठोऽसावधोमध्योष्वदेख्जान्‌ ॥ २१ । 
व्याधोन्‌ जयेद्‌ वलं कुव्थादङ्गानां च यधाक्रमम्‌ । 
वाय्युष्णम च्छेऽनुपिकेत्‌ स्रं हे ततु खपक्नये 1 २२॥ 
सास्योपलेपणश्दधय च तौवरारष्करे न तु। 
जोर्णाजीयविशड्मयां पुनरुष्णोदकं पिवेत्‌ ॥ २३; 
तेनोद्ारविश्दडिः स्यान्ततख लघुता सुचिः। 

भोज्योऽत्रं मात्रया पास्यन्‌ खः पिवन्‌ पोतवानपि +२४; 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि नातिखिम्धमसहरम्‌ | 
उष्णोदकोपचासे स्याट्‌ ब्रह्मचारो त्षपाशणयः॥ २५) 
न वेगरोघो व्यायामक्रोधशशेकहिमातपान्‌ । 
प्रवातयानयानाष्वभाष्याभ्याप्नमखितिः। २६॥ 
नोचात्य, चोपघानाहः खप्रघुमरजांसि च । 
यान्यहानि पिवत्‌ तानि तावन्त्यन्यान्यपि दजेत्‌ ॥२७. 
सवकमस््यं प्रायो व्याधिक्तोशेष च क्रमः| 

उपचारस्तु शमने काय्य; च्रं विरिक्तवत्‌ । २८) 
त्पहमच्छं टौ कोष्ठ क्रूरे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यक्‌स्रिग्धोऽयवा यावदतः मातो भवेत्‌ परम्‌ । २९ , 
वातानुलोम्यं दीषोऽग्निवचः लखिग्धममंहतम्‌ । 
खरदाट्वेगः क्रमः सम्यक्‌ खिग्ध रूक्त विपय्ययः॥३२०; 
अतिननिग्ध तु पाण्डुत्वं घ्राणवक्तगुदंस्रवाः। 
मात्रयाऽहितोऽकाले मिष्याहारविद्ारतः। ३१। 
स्र हः करोति भोफाशस्तन्द्रास्तम्भविसंन्नतः। 
कण्डकुष्टल्वरोतक्त गशूलानादशभ्चमादिकान्‌ ॥ १२। 
सत्त णालेस्ठनखदरूचपानाब्रभषजम्‌। 

तक्रारिष्टं खलोदालयवश्यामाककोद्रवाः। ११९। 
पिष्यलोत्रिएलाच्चौद्रपथ्यामोमूषगुगगुलुः । 


१९ अण | खवस्यानम्‌ । अट 


यथाखं प्रतिरोगं च ब्ेहव्यापदि साधनम्‌ 1 १४॥ 
विरूक्षणे लङ्खनवत्‌ क्वतातिङ्ञतलच्तणम्‌ । 
लिग्धद्रवोष्णधन्वोदखयरसभुक्‌ खदमाचरेत्‌ । १५} 
लिग्धस्त्य हं सितः कुव्यीदिरेक वमनं पुनः । 
एकाद दिनमन्यञ्च कफमुतृक्गं श्य तत्‌करेः । १६ । 
मांसला मेद्रा भूरिङ्चश्चाणो विषमाम्नयः। | 
सखेदोचिताघये च्रंद्यास्तान्‌ पूवं रूक्येत्ततः 1 २७ 1 
संबद््य शोधयदवं खव्यापत्र जायतं। 
पलं मलानोरयितु खदशामात्मयातां गतः । ३८ ॥ 
बालहद्ादिपु ख हपरिहारासद्िष्णुषु । 
य्ोगानिमाननुद्गान्‌ सदयः स्र डान्‌ प्रयोजयेत्‌ । ३८ ॥ 
प्राज्यमांसरमास्तषु पेया वा खं हभकजिताः। 
तिनच्‌णखच स्न हफापितः छशरा तथा ॥ ४० ॥ 
सीरपेया चछताव्योष्णा दघ्नो वा खगुडः सरः। 
पेया च पच्चप्रता स्न हेस्तण्डलपच्चमेः ॥ ४१। 
सपतेते खंहनाः सद्यः स्र हाश्च लवणोल्वणाः। 
तद्भिष्यन्यरूत्तं च सच्मसुष्णं व्यवायि च। ४२॥ 
गुड़ानुपामिषक्तोरतिलमाषसुरा दधि। 
कुठशोफप्रभरेषु स्र हाधं न प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४३ । 
विफला पिप्पलो पथ्या गुग्‌ गुल्लादि विपाचितान्‌ , 
खर हान्‌ यथासखमतेषां योजयेदविकारिणः। 
च्तोणानां त्वामयेरम्निदेहसन्धुत्तणत्तमान्‌ 1 ४४ । 
दीप्ाम्तरग्निः परिण्दकोष्ठः प्रत्यग्रधातुबलवणयुक्ञः । 
टृटेन्द्रियो मन्दजरः थतायुः ख होपसेवो पुरषः प्रदिष्टः ।४५। 





ट 


अध्ाङ्हदयसंहितायाम्‌। [ॐ अ 


सप्नदशोऽध्यायः । 

परथातः खेदटविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
खेटस्तापोपनादहोषद्रवभेदाचतुविधः। 
तापोऽग्नितप्तवसनफालदहस्ततलादिभिः। १॥ 
डपनादहो वचा कि गताह्वादेवदारुभिः। 
धान्यैः समस्तंगन्पैश्च राखररण्डजटामितैः॥ २। 
उद्विक्लवगः खं द्चुक्रतक्रपयःप्नतैः। 
कवन्ते पवन ख्ममंख्ष्ट सुरमादिभिः।+ ३ । 
पित्तेन पद्चकाद्यस्त्‌ साल्वणाख्यैः पुनः पुनः। 
सिग्घोष्णवोव्वखृदुभिखमपट्ररपुतिभिः! ४। 
न्तामे वातजित्‌ पत्रकौयेयाविकशाटकंः, 
रात्री वदं दिवा मुच्स्ञ्चद्रावौ दिवाक्लतम्‌॥५। 
ऊष्मा त॒त्कारिकानाषटकपालापलपांमुभिः । 
पत्रमङ्न धान्यन करोपसिकतातुपः। ६ ॥ 
अनेकोपायसन्तप्ः प्रयोज्या दशकानलतः। 
शिगरुवोरणकौरण्डकारच्तरसुरसाजकात्‌ ! 9; 
शिरोपवासावंग्णकमालतीदरौघदन्ततः। 
पत्रभङ्गवचादख मांमेखानृपवारिजिः। ८ ॥ 
दशमूलेन च ्रथक्‌ सदितंवा यथधामनम्‌। 
सख वद्धिः सुगाण्कवारिक्तोरादिसापितेः॥<॥ 
कुम्भोर्गलन्तीर्नाडीर्वा परयित्वा रुजादितम्‌ । 
वाममाच्छादितं गात्रं सखिगध सिच्चद्‌ यथासुखम्‌ ।१०॥। 
तरव वाद्रवैः पूगं कुण्ड" सवाद्गगेऽनिले। १९। 
अरवगाद्यातुरस्तिष्े दणःकछच्छादिरुत्त च । 
निवातेऽन्तवदहिः जिग्धो जोर्णब्रः खेदटमाचरेत्‌ । १२। 
व्याधिव्याधितदेशत्तवशान्‌ मध्यवरावरम्‌ । 


१०अ० | बस्यानम्‌ । | >. 


कफार्तो रूक्षणं रुतो रूक्चिग्ध' कफानिले ! १२ । 
्रामाययगते वायौ कफे पक्षाणयायिते। 
रूकषपूवं तया खं पूवं स्यानातुरोघतः 1 १४॥ 
सस्पं वद्कण्योः सखस्पं टम्मष्कद्रदयेन वा। 
शोतशूनत्तये खिन्नो जाकेऽङ्ानां च मादे ! १५। 
स्याच्छनेखृदितः स्रातस्ततः खरं हविधिं भजेत्‌ । 
पित्ताख्लकोपदढण्म.च्चछोष्ठराद्रसदनभ्चमाः। १६॥ 
सन्धिपीडाज्वरभ्यावरक्रमण्डनलदथनम्‌। 
खेदातियोगाच्छदिथ तत्र स्तम्भनभौषघम्‌ । १७ । 
दिषनक्तारागन्यतीसारच्छरटिमोदातुरेषु च । 
सवेटनं गुरूनोक्णोष्णं प्रायः स्तश्ननमन्यधा ! १८॥ 
दरवस्थिरसरस्रिग्धरुूत्सुच्छं च भषजम्‌। 
ख दनं स्तम्भनं खच्णं रुूत्तस्द्छसरद्रवम्‌ । १८ । 
प्रायस्तिन्रं कपायं च मधुरं च समासतः 
स्तम्भितः स्याद्‌ वले लब्ध यथोक्तामयसहृयात्‌ ॥ २०॥ 
स्तम्भत्वक्‌च्रायुसङ्नोचकम्पष्हागघनुग्रहैः। 
पादोष्ठत्वक्‌ करे श्यावेरतिम्तभ्ितमादियेत्‌ ! २१॥ 
जस्र दयेदतिस्थनलरूक्तदुबलमूच्छितान्‌, 
स्तश्भनोयच्ततत्तो ण्ताममदयविकारिशः॥ २२। 
तिभिरोदरवीसपकुष्टशो षाव्यरोगिखः। 
पोतदुग्धदधिसरं हमधून्‌ कतविरेचनान्‌ ॥ २९। 
ष्टदग्धगुदम्नानिक्रोधशोकभयान्वितान्‌ । 
्ुत्‌ठष्णाकामलापार्ड मेहिनः पित्तपोडितान्‌ । २४ ॥ 
मभिशों पुष्पितां सूतां खद्‌ चात्ययिक्षे गदे! 
्वासकासप्रतिश्यायदिष्याष्मानविवन्धिषु 1२६४ 
सखरभेदानिलव्याधिक्घ सामस्तश्गोरवे \ 


अ टाङ्छृदयसं डितायाम्‌ । [ १८ अण 


अङमदंकटीपाश्ड पृष्ठकुचतिमुग्रहे । २६ । 
मद्व मुष्कयोः. खख्यामायामे वातकण्छके । 
मूव्रकच्छरावटग्रयिशक्राघाताग्यमाङते । २७ ॥ 
खदं यथायं कुय्याव्‌ तदौषधविभागतः । 
सदो हितस्त्वनाम्न यो वाते मेदःकफात्रते ॥ रेट । 
निवातं ब्टहमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ । 
उपानादहाइवक्रोधमभूरिपान क्षधातपः॥ २९ ॥ 
ख दक्तित्राः कोष्मा घातुगा वा 
खातोलोनाये च शाश्वास्िसंस्थाः। 
दोषाः खरेस्त दरवोक्तत्य कोष्ठ 
नोताः सम्यक्‌ शङिभिनिद्कियन्तं 1 ३२० । 


अषादशोऽष्यायः। 
अरधातो वम्रनविरचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
कफे विदध्याहमनं संयागे वा कफोल्वणे। 
तददिरेचनं पित्त 

विश्रषेष तु वामयेत्‌ । १। 

नवज्वरातिसाराघःपित्ताग्‌ राजयच्छिगः। 
कुष्टमेहापचोग्रय्िश्नोपटोग्माद्‌ कासिनः ॥ २॥ 
ध्वा सद्टल्ला सवो सपस्तन्यदोषोहुरोगिखः। 
अवम्या गभिणो रूचः श्ुधितो नित्यदुःखितः। २। 
वालठदकशस्थुलद्वद्रोगित्ततदुबलाः । 
प्रसक्तवमथुप्नोदतिमिरक्रिमिकोषठिनः॥ ४। 
ऊध्व प्रत्त वायुख्लदत्तवस्तिहतसवराः । 
मूवाघाल्य दो गुल्मी दुर्वमोऽत्यम्निरशसः ! ५॥ 
खदावत्त च्रमाष्टोलापा्डरुग्वातरोगिषः । 


१८ यअ० | दूत्रद्यानम्‌ । दे 


ऋते विषभशरामी गं विरुदाभ्यवद्ारतः । ६ ॥ 
प्रसक्नवमथोः पूवं प्रायेणामज्वरोऽपि च। 
घमान्तं : कमभिर्व॑श्याः सर्वैरेव त्वजी णिंनः ॥ ७ । 
विरेकसाध्या गुलप्मार्थाविस्फोटव्यङ्कामलाः। 
जीणज्वरोदरगरच्छदिङ्नीदहदहलीम काः ॥ ८ ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्राणयव्यधा। 
योनिण्क्रागया रागाः कोषटगाः कमयो व्रणाः । < ॥ 
वालासखरमूध्वगं रक्तं मूत्राघातः णएक्रद्ग्रदः। 
वम्या् कुमदहादयाः 

नतु र्यो नवज्वरो ॥ १०; 
भ्रल्पाग्न्धधोगपित्तास्रचतपायुतिसारिणः। 
सगल्याख्थापितक्ररकाष्टातिखिग्धापिणः ॥ ११ । 
श्रथ साधारण काले सिग्धसखिन्नः यधाविधि । 
श्वावम्यमुत्‌क्ति्टकफ मव्छमाषलिलादिभिः॥ १२। 
निशं सुप्र सुजाणान्रः पूर्वाह्न क्तमङलम्‌। 
निरन्रमौपत्‌स्िग्धः वा पयया पोतसपिषम्‌ । १३। 
तद्वानलावलक्तोवभोर्न्‌ रोगानुराघतः। 
अकर्ठः पायिताग्मदयं चोरमिक्तुरसं रसम्‌ । १४॥। 
यथाविकारविहितां मधुसेन्घवसंयुताम्‌। 
कोष्ठं विभज्य मेषज्यमातां मन्ताभिमन्तिताम्‌ । १५ । 
ब्रह्मदचाश्विरृद्रन्द्रभरचन्द्राकानिलानलाः। 
ऋषयः सौषधिमामा भूतसङ्ाख पान्तु वः॥ १६। 
रसायनमिवरषोणाममरांणामिवामतम्‌। 
सुधवोत्तमनागानां भेषचज्यमिटमस्तु ते । १७ ॥ 
ॐ नमो भगवते भेषज्धगुरवे वैदूयप्रभराजाय 
तचागततायारेते सम्यक्‌ सम्बद्वाय । तद्यथा । ॐ मषच्ं 


8 अष्टाद्हदयसंहितायाम्‌ । [९८ ° 


मैषज्थं प्रहाभेषच्ये ससुद्रते स्ाहा। प्राप्नखं पाय 
येव्‌ 

पीतं सुद्धत्तमनुपालयेत्‌ । 

ह्यना 
ावद्न्नासप्रसेकण्ड दये स्ततः ! १८ ॥ 
अङ्चिभ्यामनायस्तो नालेन ख्दुनाघवा । 
गलताल्वङ्जन्‌ वेगानप्रहत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ ॥ १९ । 
प्रयत्तयन्‌ प्रठत्तांख जानुतुल्यासने खितः । 
उट पाश्वं ललारच्च वमतशास्य धारयेत्‌ ॥२०॥ 
प्रपीडयेत्‌ तथा नाधिं एच प्रतिलोमतः 
अफ तीच्छोष्णकटकौः पित्तं स्वादुहिमेरिति।॥ २१। 
वमेत्‌ न्निग्धाश्नलवगीः संखष्ट मख्ता कफं। 
पित्तस्य दशनं यावच्छदौवा श्नं मणो भवेत्‌ । २२। 
दहीनवेगः कणाधाच्रोखिदायलवणोदकैः। 
वमत्‌ पुनः पुनः 
तत्र वेगानामप्रवत्तनम्‌ । २३। 

प्रहत्तिः सविवन्धा वा कैवनलस्तापधस्य वा| 
श्रयोगस्त न्‌ निष्टोवकर्डकाटञ्चरादयः | २४॥ 
निर्विवन्धं प्रवत्तन्तं कपफापनानिन्ताः क्रमात्‌ । 
सम्यग्‌ योग- 

ऽतियागे तुं फनचन्द्रकरक्रवत्‌ ॥ २१॥ 
वमितं चामता दाहः कग्टगश्नोषस्तमो भ्बमः। 
घोरा वायूामया खय जबशोणितनिगमात्‌ 1 २६ । 
सम्यग्‌ योगेन वमितं ल्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
घमच्रयस्यान्यतमं ज्ेद्ाचारम्रधादियेत्‌ । २७॥ 
लतः सायं प्रभाते वा चुद्ान्‌ खातः सुखाम्ब ना । 


१८ ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ठभ 


भुख्ानो रक्त शास्यन्रं भजेत्‌ पेयादिक क्रमम्‌ # २८॥ 
पेयां विज्ञेपोमक्नतं क्षतच् युषं रसं व्रीतुभयं तथेकम्‌ । 
क्रमेश सेवेत नरोऽब्रकालान्‌ प्रधानमध्यावरशदिश्ः ॥२८॥ 
यथाणरम्निस्त॒ शगोमयाद्येः सन्धुक्तमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सवंपचस्तधेव शस्य पेयादिभिरन्तराग्निः ५१०४ 
जघन्यमध्यप्रवरे तु वेगाख्त्वार इष्टा वमने षडष्टौ 
दभेव ते दित्रिगुणा विरेकं प्रखस्तथा स्याद्‌ दिचतुगुष्थदच ॥२१५ 

पित्तावसानं वमनं विरेकात्‌ 

अदं कफान्तच्च विरेकमा्ुः । 
दिवान्‌ सविर्‌कानपनोय वेगान्‌ 
मयं विरेकं वमने तु पोतम्‌ ॥ ३२॥ 

प्रयेनं वामितं भ्रयः ब्नेहसखदोपपादितम्‌ । 

श्च स्रकानले गते ज्ञात्वा कोष्ठं सम्यग्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

बड पित्त ख्दुः कोष्ठः स्षोरेण्णापि विरेचखते। 

प्रभूतमारुतः क्रुरः कच्छा च्छयामादिकरपि ॥ ३४ ५ 

कषायमधुरेः पित्ते विरेकः कटुकः कफे । 

ल्िग्धोष्णलवमेवायौ 
श्रप्रठत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ २१ ॥ 
उष्णाम्ब्‌ खेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 

उल्थाने ल्पे दिने तस्मिन्‌ भुक्ता्येद्युः पुनः पिबेत्‌ ५३६॥ 

परटट्खेहकोषठस्तु पिवेदृढं दशतः । 

भूयोऽप्य॒पस्ततनुः खेदस्रेषेविरेचनम्‌ ॥ ३७ ॥ ` 
यौगिकं सम्यगालोच्य स्मरन्‌ पूवमनुक्रमम्‌ । 

त्‌ कुष्य एरिररुचिरुत्क्त शः ख़ अपित्तयोः ॥ श८॥ 

कण्ड.विदाहः पिटिका पीनसो वातविड्ग्रः । 

भयोगलक्षणं 
स्ट 


अटाङ्ृदयसषहश्ितायाम्‌ । [ १८ अण 


योगो वैपरोत्ये यथोदितात्‌ ॥ १९ ॥ 
विर्‌ पित्तकफवातेषु निःखतेषु क्रमात्‌ सूवेत्‌। 
निः ञ्च स पित्तसुटकं श्वेतं क्ष्णं सलो दितम्‌ ॥ ४० ॥ 
मा सधावनतुल्य' वा मेदःखख्डाभमेव वा । 
गुदनिःसर्णं ठणष्ण। भ्रमो नेवप्रवेशनम्‌ ॥ ४११ 
भवन्यतिविरिक्षस्य तथातिवमनामयाः | 
सम्यग्विरिक्रभेनं च वमनोश्न योजयेत्‌ ॥ ४२॥ 
घमवज्यन विधिना 

ततो वमितवानिव। 

क्रमेणान्रानि भु्ानो भजेत्‌ प्रकतिभाजनम्‌ ॥ 8३ ॥ 
मन्दवह्किममंशुदमक्तामं दोषद्‌बनम्‌, 
अ्रटृष्टजोणलिङ्गः च नद्कयेत्‌ पोतभेषजम्‌ ॥४४॥ 
खर हस्ेदौपधोत्क्त परसङ्रिति न वाध्यते। 
संगोघनास्विस्ावखर दयोजननद्नेः॥ ४५ ॥ 
यात्यग्निमन्टतां तस्मात्‌ क्रमं पयादिमाचरेत्‌) 
स्रुताल्पपनच्चष्माणं मद्यपं वातपेत्िकम्‌॥४६॥ 
पयां न पाययेन्‌ तेषां तपणा्दिक्रमो दितः । 
अपक्रं मनं दाषात्‌ पच्यमानं विर्चनम्‌॥ ४७॥ 
निदरदमनस्यानः पाकं न प्रतिपानचत्‌ | 
द्वन्तो वद्‌दटोषय दापपाकन यः स्वयम्‌ ॥ ४८॥ 
विरिचतं मदनो भाज्चिम्तमुपपादयेन्‌। 
दुबनः शोधितः पृवमन्पदाषः क्षणा नरः ॥ ४२. ॥ 
अपग्न्नितकोठञ्च पिवन्म्रदन्मोषधम्‌ । 
बरं तदमक्षत्‌ पीतमन्यथा संश्यावदम्‌ ॥५०॥ 
हरे बह खनान्‌ दषानस्पानल्पान्‌ पुनः पुनः। 
दुबलस्य खदुद्रव्यैरल्पान्‌ संशमयेत्‌ तु तान्‌ ॥५१॥ 


१६ अर | खवस्यानम्‌ | ट 


कतं णयन्ति चिरं ते हि इन्ुवेनमनिदृताः । 

मन्दाम्नि क्रुरकोष्ठं च सक्षारलवणेघुतेः ॥ ५२ ॥ 

सन्धुततिताग्निं विजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 

रुक्षबह्निलक्ररकोष्ठव्यायामशोलिनाम्‌ ५ ५२ ॥ 

टोप्ताग्नोनां च मैषज्यमविरेच्ैव जोति । 

तभ्यो वस्ति पुरा दद्यात्‌ ततः जिग्ध विरेचनम्‌ ॥५४॥ 

शकव्रित्य वा किञ्चित्‌ तोदयाभिः फलवत्तिभिः । 

प्रहत्त दि मलं चिग्धो विरेको निरे सुखम्‌ ॥५५॥ 

विषाभिघातपिरिकाकुष्टशोकविसपिंणः। 

कामलापाख्ह मेदात्ताबरातिख्िग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥५६॥ 

सवान्‌ खर हविरेकंख रैस्तु खर हभावितान्‌ । 

कमणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ 

खेदखदौ प्रयुष्ललोत खं इमन्ते बलाय च। 

मलो हि टेडाद्‌तृक्कश्य द्यते वाससो यथा ॥५८॥ 

सखेदस्ठेदेस्तथो तृक्रेश्य दियते शोधनेमलः । 

खदखेदावनमभ्यस्य कुर्यात्‌ संगोघनं तु यः। 

दाङ शष्कमिवारामे शरोर तस्य टोय्यते ॥ ५८ ॥ 
बुिप्रसादं बलमिन्द्रियाणां घातुखिरत्वं ल्वलनस्य दोसिम्‌। 
चिराच्च पाकं वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥६०॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
भरधातो वस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्लामः ॥ 
वातीखवणषु दोषेषु वाते वा वस्तिरिष्यते। 
खपक्रमाणां सठषां सोऽग्रणोस्तिविधडङ सः॥१॥ 
निरूष्टोऽनासनो वरस्तिरुत्तर- 
स्तन साधयेत्‌, 


अराङहृदयसंष्ितायाम्‌ | | {९ अ 


गुखपानाषस्वुडसोङशचातोसारशुलिनः ॥ २॥ 
जीराच्वरप्रतिश्यायशुक्रानिलमलग्रहान्‌ । 
व्पाश्मरोरजोनाशान्‌ दारुणांखनिलामयान्‌ ॥ २॥ 
अनासाप्याख्वतिलिग्धः कषतोरस्को भशं कशः । 
आमातिप्तारो वभिमान्‌ संशएुष्ो टत्तनावनः ५ 8॥ 
कासश्वासप्रमेषार्णोहिष्याष्यानास्पवचंसः | 
शूनपायुः कछताहारो बषच्छद्रोदकोदरो॥१॥ 
कष्टो च मधुमेषहो च मासान्‌ सप्त च गभिणो। 
अस्थाप्या एव चान्वास्या विेषादतिवङ्यः ॥ ६॥ 
श्क्षा कैवलवाता्तीः 
नानुवास्यास्त एव च 

येनास्थाप्यास्तथा पाण्ड कामलामेहपोनतसाः ॥ ७ ॥ 
निरब्रन्नोदविमेदिगुरुकोष्टकफोदराः। 
पभिष्यन्दिक्गस्थ.लकमिकोष्टाद्यमासताः॥ ए ॥ 
पोते विषे गरे$पच्यां श्नोपदो गलगण्छवान्‌ । 
तयोस्तु नेव हेमादिधातुदावस्थिषेगुजम्‌ ॥९ 
गोपुच्छाकारमच्छिद्रः ्षच्णजु गुलिकासुखम्‌ । 
ऊनेऽनब्दे पश्च पूगऽस्मितव्रासपतभ्योःङ्लानिषर्‌ ॥ १० ॥ 
सप्तमे सप्त तान्यष्टौ हादे षोडशे नव। 
हादगेव परं विशात्‌ 

वीचय वर्षान्तरेषु च ॥ ११॥ 
वयोबलशरोराखि प्रमाणमनभिवद्येत्‌ | 
स्वाष््टेन समं मूते स्थस्य नाग्रकनिष्ठपा ॥१२॥ 
पूर्णे ऽब्द्‌ ऽक्रलमष्दाय तदार्दाप्रवहितम्‌ । 
वङ्गलं परमं छिद्र मूडेःग्र वहतेतु यत्‌ ॥११२॥ 
सुद माषं कलायश्च क्िव्र' ककन्धुकं क्रमात्‌ । 
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सूलच्छिद्रप्रमाणेन प्रान्तं घटितकणिंकम्‌ ॥ १४॥ 
वचया ग्र पिहितं मूले यथा दपङ्कलान्तरम्‌ । 
कणिकाददितयं नव कुर्य्यात्‌ 
तवर च योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

श्रजाविमदिषादोनां वस्ति सुखदितं दृद्म्‌। 
कषायरक्तं नि्छछद्रग्रन्िगन्धशिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 
ग्रन्यितं साघुखूत्रण सुखसंस्थाप्यमेषजम्‌ । 
वस्त्यभावेऽ्पादं वा न्यसंदा सोऽथयवा अनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरूदमाचा प्रथम्‌ प्रकुद्चा वत्सरात्‌ परम्‌ | 
प्रकुच्चठदिः प्रत्यब्द्‌ यावत्‌ षट्‌ प्र्तास्ततः॥ १८॥ 
प्रतं वदयेदृं हादटशष्टादशस्य च । 

्रसप्ततिंरिटं मानं दशव प्रता: परम्‌ ॥ १८ ॥ 
यघावथं निरूहस्य पादा मात्रानुवामनं। 

आस्थाप्य स्र दितं सवित्र शुदं लब्धवलं पुनः॥२०॥ 
अन्वासनाहं विज्ञाय पृवमेवानुवासयेत्‌। 

शोत वसन्त च द्वा रात्रौ कचित्‌ ततोऽन्यदा५२१॥ 
अभ्यक्तख्रातमुचचितात्‌ पाददधीनं हितं लघु) 

अ स्रिग्धरूत्म शितं सानुपानं द्रवादिच॥ २२॥ 
कतचंक्रमणं मुक्रविरम वं शयन समुखे। 

नात्य्‌ च्छते न चोच्छीघं संविष्ट वामपाण्व॑तः॥ २२े॥ 
सड दत्तिणं सक्थि प्रसाय्य च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेव प्रणयेत्‌ जिग लिग्धसमुखं गुदे ॥२४॥ 
उच्छरास्य वस्तेवदने बहे हस्तम कम्पयन्‌ । 

णृष्ठवंशं प्रति ततो नातिद्रुतविलम्बितम्‌ ॥ २५॥ 
नातिवेगंन वा मन्द सक्तदेव प्रपोडयेत्‌ । 

सावशेषं च कुर्वोत वायुः शेषे हि तिष्ठति ॥ २६॥ 


९० 
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दत्ते तूस्तानदेहष्य पाणिना ताडयेत्‌ स्फिजौ । 

तत्‌ पार्णिभ्यां तथा शय्यां पादत तिरवृ्िपेत्‌ ५२७५ 
ततः प्रसारिताङ्स्य सोपधानस्य पाश्िकै । 

पारन्धान्‌ सुरिनाङ्श्च ख हेनाभ्यज्य. मदयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
देदनात्तमिनिखष्टोन दि भीघ्र निवत्तते। 

योज्यः शीघ्र निषत्ते ऽन्यः खरं होऽतिष्टश्नकाय्यंक्त्‌ ५२८५ 
दोपषाम्नि लागवख् ईं साया भोजयेष्ठषु । 
निदहत्तिकालः परमस््रयो यामास्ततः परम्‌ ॥ २०॥ 
्रहोरा्रमुपेच्ेत परतः फलवति भिः । 

तोच्छैवप वसम्तिभिः कु््यषद्‌ यनन' सख हनिठत्तये ॥ ३९१ 
प्रतिरौच्यादनागच्छब्र चेव्नाखादिदोषकत्‌ | 

उपेक्तेतेव हि ततोऽघ्य्‌ पितश्च निशां पिवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रातर्नागरधान्याग्धभः कोष्णं कंवलमव वा। 

भन्वःसयेत्‌ ठतोयेऽद्कि पञ्चमे वा पुनग नत्‌ ४२ 
यथ्ावान्रदपकतिः स्यादताऽघ्य्‌ ल्वणमारुतान्‌ । 
व्धायामनित्यान्‌ दोप्राग्नोन्‌ रुक्तांख प्रतिवासरम्‌ ॥२३९। 
दति द्धहैख्िचतुरैः लिग्धं सखोतोविशुदये । 

निरू भाघनं युच्यादसिग्ध सररनं तनाः॥३५॥ 
पञ्चमःऽ ठतोये वा दिवसे माधक् णप्‌ । 

मध्याङ्क किञ्िटाठत्त प्रुक्कत बनिमङ्ले ॥ ३९ ॥ 
्रभ्यक्स्वं दितोत्ख्ष्टमनं नातिवुभुच्ितम्‌ । 

अवेच्य पुरुषं दाषभेषजादोनि चादरात्‌ ॥२७॥ 

वस्ति प्रकल्पये दस्तदिदीवद्भिः सद । 

काघयेदिं गतिपलं द्रव्यस्याष्टौ फलानिच ॥१८॥ 

ततः काधाच्चतुधांशं मु दं वाते प्रकल्पयेत्‌ । 

पित्त खस्थं च षष्ठांशमष्टमांशं कफाधिके ॥ ३८ \ 
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सवत्र चाष्टमं भागं करकादवति वा यथा । 
नात्वच्छसान्द्रता वस्तेः 
पलमात्र गुडस्य च ॥४०॥ 
मधुपटादिशेकच्छ गुक्धा 
सवै तदेकतः। 

खण्णाम्बु कुम्भो वाष्य ण तप्तं खजसमाहतम्‌ ५ ४९५ 
प्र्तिप्य वस्तौ प्रण्येत्पायौ नात्य ष्णोतलम्‌ । 
नातिमिग्धेः नवा रुक्तं नातितोच्छं नवा रदु \॥४२॥ 
नात्यच्छान्द्रं नोनातिमाक्गं नापटु नाति च। 
लवणं तददम््न च 

पठन्त्यन्ये तु तहिटः॥ ४२॥ 
मात्रां च्पिलिकां कुयात्‌ म्‌ हमास्िकयोः एक्‌ । 
कषाइं माणिमन्धस्य सस्थे कल्कपलदयम्‌ ॥ ४४॥ 
सवद्रवाणां शेषाणां पलानि दग कख्पयेत्‌। 
मा्तिकं लवणंम्‌दं कल्कः पःथमिति क्रमात्‌ ५४५ 
ग्राठपत निरूदहाणामष संयःजन विधिः। 
उननान दत्तमात्रतु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥४६॥ 
क्रतोपघानः मचखानवेगश्चोत्‌कटकः जेत्‌ । 
पगती परमः कानो मृह्र्ता सत्यवे परम्‌ ॥ ४७॥ 
तत्रानुनामिकं मदहत्तारम््ूत्रान्नकल्पितम्‌ । 
त्रितं सिगधतोरणोष्णं वस्तिमन्यं प्रपोडयेत्‌ ४ ४८ ॥ 
विद्यात्‌ फलवत्ति वा ख टनोत्तासनादि च। 
स्वयमेव निह्ठत्ते तु हितोयो वस्तिरिष्यते॥ ४<॥ 
ढतोयोऽपि चतुर्थोऽपि वावहा सुनिरूटता। 
विरिकवच्च योगादोन्‌ विद्यात्‌ 

योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ४०४. 
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कोष्णेन वारिणा मातं तनु घन्वरसौदनम्‌। 
विकाराये निरूहस्य भवन्ति प्रचलेमनलैः ५५९१५ 

ते सुखोष्णम्बुसिक्षस्य यान्ति भुक्रवतः शमम्‌। 

श्रध वातादितं भूयः सद्य एवानुवासयेत्‌ ॥ ५२४ 
सम्यगघोनातियोगाख तस्य स्युः मृ हपोतवत्‌ । 
किञ्चित्कालं सितो यश्च सपुरोषो निवत्ततं ५५२५ 
सानुलोमानिलः सु हस्तत्‌सिदमनुवासनम्‌। 
णएकं.चोन्‌ वा वलासेतु म्‌ हवस्तोन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पञ्चवा सप्त वा पित्त नवेंकादश वानिले। 
युनस्ततोऽप्ययुम्मांस्तु पुनरास्यापनं ततः ॥ ५५॥ 
कफपित्तानिलेष्वन्नं युषक्तोररसेः क्रमात्‌ । 
वातनघ्नाषघनिःक्ायस्ितामेन्त्रेयुतः ॥ ५६ ॥४ 
वस्तिरकाऽनिले मिग्धः स्रादम्त्राष्णरसान्वितः। 
न्यग्राघधादिमणक्राघो पत्रकादिसितायुतौ ॥५७॥ 
पित्त खवाद्हिमौ माज्यक्तोरद्रममात्िको। 
्रारग्वधादिनिःकाथवतव्सकादियुतास््रयः॥५८॥ 
रुताः मन्ोद्रमोमूत्रास्तोकच्णाष्णकटुकाः कफे । 
तयश्च सत्रिपातऽपि दोषान्‌ चरन्ति यतः क्रमात्‌ ५५९) 
जिभ्यः परं वस्तिमतो ने च्छन्त्यन्य चिकित्छकाः। 

न दहि दोपश्तु्ाऽम्ति पुनटायेतयं प्रति ६०॥ 
खत्‌क्त शनं शडिकरं दोषाणां शमनं क्रमात्‌ । 

विैवं कन्पयेदु बस्तिमित्यन्य;पि प्रचत्तते॥ ६१॥ 
दापौषधादिवनलतः सवमतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । 

मम्यक्‌ निरूट्‌ लिङ्गं तृ नासम्भाव्य निवत्त येत्‌ ॥ ६२.॥ 
प्राक्‌ मुद्ध एकः पञ्चान्त हादशाख्ापनानि च। 
सान्वासनानि कर्मेवं वस्तयस्तरिं शदटोरिताः ॥ ६२ ॥ 


१९. अ० | खवस्थानम्‌ । २३ 


कालः पश्चटगेकोऽव प्राक्‌ सु हन्ते व्यस्ता । 

षट्‌ पञ्च वस्यन्तरिताः 
योगोऽषटो वस्तयोऽव तु ५९४॥ 
वयो निरूहाः सुह म्‌ हावाद्यन्तयोसभौ। 
स॒ वस्तिं निरूहं वा नेकमेवाति थोलयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उत्कर शाग्निवधौ म ाविरूहाश्मरतो भयम्‌ । 
तस्मात्रिरूटः स॒ श्रः स्यात्रिर्द्यखानुवासितः॥ ६६ ॥ 
म्‌ इशोघनयुक्धं वं वस्तिकम तिदोषलित्‌ । 
ऋष्वया म्‌ पानस्य मात्रया योजितः समः ॥ ६७॥ 
माब्रावस्तिः स्मतः मृष्टः 
भोरसनोयःसदाचसः) 

वालहदाष्वभारस्त्रोव्यायामासक्रचिन्तकंः॥ ६८॥ 
वातभम्नवलाल्पाग्निन्पेश्वरसुखात्मभिः । 
दोषघ्नो निष्परोषारो बल्यः ख्टमलः सुखः॥\॥ ६८१ 
वस्तौ रोगोषु नारीणां योनिगभाश्येषु च। 
दिवाख्यापनश्हभ्यो विदध्याद्‌ वस्तिमुत्तरम्‌ ॥७० ४ 
प्रातुराद्गलमानेन तव्रेवं हादणाङ्लम्‌। 
ह्न गोपुच्छवमस्म लमध्ययोः क्तकणिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
सिदायकप्रवेणाग्रं प्रशं हेमादिसम्भवम्‌ । 
ङुन्दाश्वमारसुमनःपुष्यहन्तोपमं टटम्‌ + ऽ२॥ 
तस्व वस्तिमंद्लघुर्माता शक्तिविकल्पय वा । 
भव सातागितस्यास्य मु हवस्तिविधानबः ४ ७३॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य पीठे जानुसमे ख्दौ। 
चष्टे मेदं सिते च्ल शनैः खोलोवि्ष्ठये ॥ ७8 ॥ 
सूच्छमां शलाकां प्रणयेत्‌ तया शुदेऽनुसेवनोम्‌ । 
ामेषहनान्तं नेत्र च निष्कम्पं गुदवत्ततः ५७५ # 
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पीडितेऽन्तगते मुं हे म हवस्तिक्रमो हितः। 

वखोननेन विधिना दद्यात्‌ त्रींखतुरोऽपि वा ॥ ७६ ॥ 

अनुव।सनवत्‌ शेषं सवमेवास्य चिन्तयेत्‌ । 

स्तोरामात्त वकाले तु योनिगृह्ात्यपाहतेः ॥ ७७ # 

विदधोत तदा तस्माटद्धतावपि चात्यये । 

योनिविभ्च शशूलेषु योनिव्यापददम्दरे ॥ ७८ ॥ 

नेत दाङ सुद्धप्रवेशं चतुरङ्गलम्‌ । 

्रपत्यमागें योज्य स्याद्‌ दगङ्कलं मूत्रवतम नि ॥ 9 ॥ 

सूबकच्छविकारेषु वालानां त्वकमष्कलम्‌। 

प्रकुद्यो मध्यमा माजरा बालानां शक्िरेवतु ॥८०॥ 

उत्तानाया: शयानायाः सम्यक्‌ सदो सक्थिनी । 

ऊष्वनान्वास्रिचतुरानहोराडण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

वस्तो स्विराव्रमवश्च म हमावरां विकवदयेत्‌। 

त्ाहमव च विश्रम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस््रयइम्‌ ॥८२॥ 

पत्तादिरेको वमिव ततः पक्तादब्विरूहष्यम्‌। 

सदयो निरूट्श्चान्वास्यवः सप्तरात्राहिरचितः ॥ ८३ ॥ 

यथा कुसुख्भादियुतात्‌ तोयात्‌ रागं हरेत्‌ पटः 

तथा द्रवोक्तताद्‌ हाद्‌ वस्तिनिहरते मलान्‌ ॥ ८४ + 
शाखागताः कोष्टगताख रोगा मर्मोष्वसर्वावयवाङ्गजाख । 
येसन्ितषांनतुकञिटन्धो वायोः परं जब्मनिरेतुरस्ति ॥८५॥ 
विटृश्मभ्रपित्तादिमलाचयानां विचेपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 
तस्याति्ठदस्य शमाय नान्धद्वस्तविना मेषजमस्ति किञ्चित्‌ ८६ 
तस्माचिकित्ताद्े इतिप्रदिष्टः क्रत्‌मा चिकिल्लापि च वस्तिरकंः। 
तथा निजागन्तुविकारकारो रक्तौषघत्वेन शिराग्यधोऽपि ५८७; 
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विंशोऽध्यायः । 





अथातो नस्यविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 

ऊदजज्रविकारेषु विगरेषाब्रस्यमिष्यते। 
माघा हि शिरसो दारं तेन वद्‌ व्याप्य दन्ति तान्‌ ॥१॥ 
विर्चनं हणं च शमनं च विध्ठापि तत्‌। 
विरेचनं शिरःशुलजाद्यस्यम्टगल्लाम्रये॥२॥ 
श्रो फगण्डकमिग्रन्यिकुष्ठापस्मारपीनसे । 
वरदं वातज् शूले सुय्यावत्तं स्रक्षये ॥ २॥ 
नासास्यशोष वाक्सङ्गः छच्छरबाघ;ववादकं। 
शमनं नोलिकाव्यद्कणदोषाक्तिराजिषु ॥ ४॥ 
यथधाखं यौगिकः मृ ेवधाखं च प्रसा(धतैः। 
कल्कक्राघ्यादिभिश्चाव्य मधुपटू्‌ासवेरपि॥५॥ 
हदणं धन्वमांसालयरसाखूक्‌खपुरेरपि। 
परमन याजयेत्‌ पूवः क्षोरण च जलेन च॥६॥ 
मग्र प्रतिम हिघाम्‌ हाऽ राच्या । 
कन्कानरवप)डइम्तु तौच्छमूद्ेविरचनः॥७॥ 
ध्यानं विरचना 

युयात्‌ तं सुखवायुना । 
घडद्रःनदिमुखया नाद्या मपजगभया॥८॥ 
मद्धि भूग्तिरं टःपं चणत्वादपकषति। 
प्रदशिन्यङ्गनांपवद्यान्मम्नसमुडतात्‌ ॥ < ॥ 
यावत्‌ पतत्यसो विन्दुदशाष्टी षट क्रमण ते। 
मशस्योत्क टमध्याना माजास्ता एव च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
विन्दुदयोनाः कल्कादट- 

याजयेन्न तु नावनम्‌ । 


अटाङ्गहृदयरुशितावाम्‌ । [ २० सण 


तोयमद्यगरसु पीतानां पातुमिच्छताम्‌ ॥ १९१॥ 
मुक्षभङ्शिरःसुातसातुकामद्ुताङ्जाम्‌ । 
नवपीनसवेगात्त चूतिकाण्डासकासिनाम्‌ ॥ १२॥ 
शानां दत्तवस्तीनां तन्ना नान्त वदुदिने । 
अन्धव्राव्मयिकाद्‌ व्या 

रथ नसमं प्रयोजयेत्‌ ॥१३४ 
प्रातः श्चि मध्वा पित्त सायं निशोखले । 
सखस्थठत्तं तु पूवां शरत्काशवसन्तयोः ॥ १४ ॥ 
शोते मध्यन्दिने ग्रोष्मे सायं वषीसु सातपे। 
वाताभिभूते शिरसि दिष्मायामपतानके ॥ १५४ 
मन्यास्तम्पे खरभ् गे सायं प्रातर्दिने दिने। 
एकाहान्तरमन्यव्र सपादे च तदाचरेत्‌ ५१६ ॥ 
सिग्धखिव्रोत्तमाङ्गस्य प्राक्‌ क्तावश्यकस्य च । 
निवातश्रयनस्थस्य जवृध्वं स्वेदयेत्‌ पुगः ५ १७ 
. योत्तानजदेडस्य पाणिपादे प्रमारिते। 
किञ्िदुब्रतपादस्य किञ्चित्‌ मूढनि नामिते। १८॥४ 
नासापुट पिघायेकं पय्यायेण निषेचयेत्‌ । 
उष्णाम्बतप्तं भेषज्यः प्रनाद्या पिलुनायवा ॥ १८ ॥ 
दत्तं पादतलस्कन्धहस्तकण†दि मदयत्‌ । 
शने सच्छिदय निष्ठोत्‌ पाश्वयो रभयोस्ततः ॥ २० ॥ 
अ्राभेषजक्यादेवं दिस्िवा नस्यमाचरेत्‌। 
मू च्छायां शोततोयेन सिश्चेत्‌ परिहरन्‌ भिर: ॥ २१। 
म॒ इं विरचनस्यान्ते दद्यादोषाद्यपे्चया । 
नस्यान्तं वाक्‌ शतं तिषठेदक्तानो 

धारयेत्‌ ततः ॥ २२॥ 

धमं पोत्वा कफरोष्णाम्ब्‌, कवलान्‌ करण्ड शे । 


२०० ] खुव्रखयानम्‌। रं 


सम्यक लिग्ध सुखोच्छासस्तप्रवोधाश्षपाटवम्‌ \ २१॥ 
रूचेऽसिस्तव्धता शोषो नासास्य सूरंशून्यता । 
सिख ऽतिकण्षुगु सताप्रसकारुचिपीनसाः । २४ ॥ 
सुविरिक्तऽत्िलघुताख्रवक्कविश््यः । 
दूविरिक्कं गदोद्रेकः सामतातिविरेचिते ५ २५॥ 
प्रतिमः च्षतत्तःमबालकष्टसुखात्मसु । 
प्रयोज्योऽकालवयऽपि 
न त्विष्टो दृ्टपीनसे ॥ २६५ 
मद्यपोकेऽवलग्रोजे करमिदूषि तमूदनि । 
चखतृक्टोत्क्ि्टदाष च 
इोनमात्रतया हि सः॥ २७) 
निशादमु क्वान्ताहःसखप्राध्वखमरेतसाम्‌ । 
शिरोऽभ्यक्ननगण्डषप्रल्ावाञ्जनवचसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
टन्तकाष्ठस्य हासस्य योज्योऽन्तेऽमौ दिविन्दु कः) 
पञ्चसु खोातसां शिः कमना शस्तिषु क्रमात्‌ \॥ २९ । 
टग्‌ बलं पञ्चमु ततो उन्तद्राष्यं मरूच्छमः। 
न नस्यस्ूनसप्ताब्ट नातोताशीतिवत्षरे ॥ ३० ४ 
न चोनष्टाटश घूम: कवलो नोनपश्चमे । 
न शुहिरूनदशम न चातिक्रान्तसप्ततौ। 2९ ॥ 
श्राजन््ममरगं स्तः प्रतिमस्तु वस्तिवत्‌ । 
मशवञ्च गुणान्‌ कुर्य्यात्‌ स हि नित्योपसेवनात्‌ ॥ ३२ ॥ 
न चा यन्त्रणा नापि व्यापद्धयो मश्वद्यम्‌। 
तेलमेव च नस्यार्थं नित्याभ्यासेन शस्यते । ३३ । 
शिरसः ञ्चमधामत्यात्‌ खहा; ख्यस्य नेतरे । 
भाशकड्विरकारिलं गुणोत्कर्षापक्षष्टता । ३४ ॥ 
म्यं च प्रतिमे च विशेषो न भवेद्‌ यदि। 
अ~र 


श अटाङ्ङदयसं हितायाम्‌ । [ २१ अ° 


को मं सपरीष्ारं सापदं च भजेत्ततः \ ३५1 
अच्छपानविक्षाराख्यौ कुरीवातावपस्थिती । 
अन्वासमाज्ावस्ती च तदटेव च निदिेत्‌ 1 १६१ 
न्ञोवन्ती जलदेवदासजलदत्वक्षैव्यमो पो हिमं 
दार्बोत्वश्धुकञ्चवागुरुवरापुण्डाद्विख्ोत्यलम्‌ । 
धावन्धौ सुरभिः स्थिरे क्रमिद्टरं पत्र तुटि रेणक 
किश्चरछ' कमलाद्वयं शतगुण टिव्येऽम्भसि क्ाथयेत्‌ ।२७॥ 

वेलाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 

तैलं पचेश्च सलिलेन दशेव वारान्‌ । 

पाके सिपेच दशमे सममाजदुग्ध 

नस्यं महागुणमुथन्त्यणुतेलमेतत्‌ ५ १८ ॥ 
घनोव्रतप्रसब्रत्वकस्कन्ध स्रो वास्यवक्षसः । 
दृदे््ियासत्वपलिता भवेयुनंस्यशेलिनः ॥ ३९ ॥ 


= ~ ------~~--~~~-~-- 


एकविंशतितमोऽध्यायः। 


अथातो धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
जवुध्वं कफवातोल्यविकागाणामजन्मने । 
खच्छदाय च जातानां पिबदुमं सदातवान्‌ ॥ १॥ 
खिग्धो मध्यः स तोख्छख वातं वातकफे कफे । 
योज्यः 

म रक्षपित्तात्तिविरिकोदरमदिषु १२॥ 

तिमिगेष्वानिलाद्मानरोदिणोदत्तवस्तिषु । 
मव्छमयदधिक्तोरक्तौद्रस्रहविषाशिषु ॥ ग! 
शिरस्यभिहत पाषट्रागे जागरिते निशि। 
रक्रपित्ताग्बवाधिव्यठय्म च्च्छौमदमोह्लत्‌ ॥ ४॥ 


२१! अण० | खल्या नन्‌ | ९.१ 


धूमोऽकालेऽतिपोतो वा 
तव्रभीतो विधितः! 

च्ुतजुश्धितविर्म,व्रस्त्ोसेवाशस््रकमणाम्‌ ॥ ५ ४ 
हासस्य दन्तकाष्टस्य घूममन्तं पिबेन्‌ खदुम्‌ । 
कालेष्वषु निशादहारनावनान्तं च मध्यमम्‌ ॥६॥ 
निद्रानस्याच्ननखानच्छदि तान्ते विरेचनम्‌ । 
व स्तिनेत्रसमद्रव्यं विकोशं कारयेत्‌ रज्जु ॥ ७॥ 
सूनलाग्रऽक्गष्ठकालाख्िप्रवेशपं घूमनचकम्‌ । 
तोरशल्रेनमध्यषु तोणि चत्वारि पञ्चच ॥८॥ 
रष्नलानां क्रमात्‌ पातुः प्रमाणेनणष्टकानि तत्‌। 
ऋजपविष्टस्तच्चतः विहतास्यस््िपग्ययम्‌ ॥ < ५ 
पिधाय हद्रमेकैकं धूमं नासिकया पिवेत्‌ । 
प्राक्‌ पिवेब्रासयोत्क्तिष्ट दोष प्राणएशिरोगते॥ १० ॥ 
उतक्तशनाधं वक्तण विपरोतं तु कण्ठगे। 
सुखेनेव वमेदुमं नासया दृग्बिघा तक्षत्‌ ॥ ११॥ 
भाचेपमोकतेः पातव्यो धूमस्तु विस्विभिख्िभिः। 
पृः पिवत्‌ सक्तत्‌ जिग्धं हिमध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२. 
विञ्चतुर्वा 

खटदौ तत्र द्रव्याश्यगुरुगुग्‌गुलुः। 
मुस्तस्थौरोयगेलेयनलदोशोरवालकम्‌ ॥ १२॥ 
वराङ्गकौन्तोमधु कविस्वम्नेल वालुकम्‌ । 
ओओवे्टकं सजंरसो ध्यामकं मदनं इवम्‌ ॥ १४॥ 
शङ्लको कुङ्कमं माषा यवाः कुन्दुरकं तिलाः । 
खष्ः फलानां साराणां मेदोमव्नावसाछतम्‌ ॥ १५ ५ 
शमने शल्लको लाक्षा एष्वोका कमलोत्पलम्‌ । 
ग्धग्रोधोदुम्बरा्वल्यङ्जकषरोप्रलचः सिता ॥ १६॥ 


१०० अषटाङ्हृदयसंहितायाम्‌ । [ रद द्म९ 


यष्टी मधुः सुवणंत्वक्‌ पद्मकं रक्ञयष्टिका । 
गन्धाञ्चाकुष्टतगराः 
तीद्छे ज्योतिष्मतो निणा४ १९७ ॥ 

दणमरूलमनोद्रालं साक्षा वेता फलत्रयम्‌ । 

गन्धद्रव्याणि तीचछानि गणो मूद्धविरेचनः॥ १८ ॥ 

जले स्थितामद्दोरात्रमिषोकां दादशङ्लाम्‌ । 

पिष्टे धे मौषधैरेवं पञ्चक्षत्वः प्रसेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

वर्तिरष्ृ्ठवत्‌ सला यवमध्या यथा भवेत्‌ । 

कायाशष्कां विगभां तां खेदाभ्यक्तां यघाययम्‌ ॥ २०॥ 

धमनेव्रापितां पातुमग्नक्न. टां प्रयोजयेत्‌ 

शरावमम्यटच्छिद्र नाडीं न्यस्य दशाङ्गनलाम्‌। 

अष्टाङ्लां वा वक्तंण कामवान्‌ धुममापिबेत्‌ ॥ २९॥ 
कासः खासः पोनसो विखरत्वं पूतिगन्ध: पाण्डता कंश्टोषः । 
कर्ण स्यात्तिखावकण्डुत्तिजाद्य तन्द्रा दिष्पा धमप नस्एशन्तिररे 


द्वाविंशतितमोऽष्यायः । 
अथातो गर्डषादिविधिमध्यायं व्याच्यास्यामः ॥ 

चुष्यकारो गर्डषः स्रिग्धः शमन गाधनौ । 
राप | 

वयस्वत त्रिषु योज्याख्न्ादिषु।॥९१ 
रन्यो व्रणघ्नः 

खिग्धोऽव्र स्वादक्नपटुमाधितंः। 
खङैः 

संशमनस्तिक्तकषायमधरौषधैः ॥ २॥ 
शोधनस्तिक्ञकटुग्नपटुष्णैः 

| रोपशः पुनः। 


ररम | सूत्रस्थानम्‌ । १०१ 


कषायतिक्तके- 
स्तत्र खेदः चोरं मधुटकम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्क मदय रसो मूत्र धान्याम्लं च यधायधम्‌। 
कल्कं युक्तं विपकं वा ययास्पशं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्तदहषं दन्तचाले मुखरोगे च वातिकं । 
सुखोष्णमघवा गोतं तिलकल्कोरकं डितम्‌॥५॥ 
गण्डषधारणे नित्यं तैलं मांसरसोऽघवा । 
ऊषादादान्वितं पाके त्तते वागन्तुसम्भवे॥ ६ ॥ 
विषन्नाराम्निदग्धं च सपिर्घाय्यं पयोऽघवा। 
वेद्यं जनयत्याम्य सन्दधाति सुखत्रणान्‌ ५ ऽ ॥ 
दाददष्णाप्रशमनं मधुगण्डषघारमम्‌ । 
धान्यान्नमास्यत्रेरम्यमन्दौगन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
लदंवालवणं शोतं मुखगोषदरं परम्‌ 
आण क्षागम्बुगग्ड पो भिनत्ति सममगश्चयम्‌ ॥<॥ 
मुखखोष्णादकगण्ड पैजयतं वक्तनाघवम्‌ । 
निवातं मातप्रे स्वित्रसदिनम्कन्धयकन्यरः॥१०॥ 
गण्डषमपिवन्‌ किञ्िदृन्रतास्यो विधारयेत्‌ । 
कफपुणाम्यता यावत्‌ स्रवटूघ्राण्ाक्षताथवा। 
गमच्चार्य्या मुस्व पूग गग्डघपः कवन्ताऽन्यथा॥ ११॥ 
मन्या गिरःकणमुसवात्तिरागाः प्रमेककरण्डामयवक्तगोषाः। 
दल्नामनन्द्रारुचिपोनमा्च माध्या विग्रेषात्कवलग्रहेण ॥१२॥ 
कल्क रमक्रि्रा चगस्विषिधं प्रतिसारणम्‌ । 
यु्जरगात्‌ तत्‌ कफरोगषु गर्ड.षविदहितोषधैः ॥ १२ ॥ 
मुषखानेपस्तिधा दाषविषदहा वणक्रच्च सः । 
उष्णो वातकफे शस्तः शेषेष्दत्ययभोतलः ॥ १४॥ 
तिप्रमाणश्तुभागविभागादाङ्लोव्रतिः। 


१०२ अ टाङ्हदयशरूशिकायाम्‌ । [२२ अअ 


अशष्कस्य स्थितस्तस्य शुष्को दूषयति इविम्‌ ॥ १५१ 
माद्र यित्वापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यद्गमा चरेत्‌ । 
विवजयेद्‌ दिवाखप्रभाष्याग्न्यातपशक्क्रधः ॥ १६ ॥ 
न योञ्धः पौनसे;जोणे दत्तनस्यं ₹नुग्रहे । 
अरोचके जागरिते 

सच षहन्ति सुयाजितः॥ १९७ । 
अरकालपलितष्यद्धवनोतिमिरनोलिकाः। 
कोलमज्लाहषान् तं शावरं मौरसषपाः ॥ १८ ॥ 
सिंहोमूनं तिन्ताः कष्णा दावों लङ्निस्तुषा यवाः । 
दभमस्ूलदिमोभोरणिरोषमिगशितण्ड नाः ॥ १< ॥ 

कुमुदोत्मलकनहारदूवामधुकचन्दनम्‌ 
कानलोयकतिनोशोरमांमोतमरपद्यकम्‌ ॥ २० ॥ 
तालो सगुन्द्रापुण्ड.दह्वयष्टोकाशनतागुर्‌ः। 
दत्यद्वादादिताक्ञेपा ठेमन्तादिषुषट स्मलाः॥२६; 
सुखालेपनश्गोनानां टद्‌ भवति टगनम्‌। 
वदनं चापरिम््रानं सच्ं तामरमापमम्‌ ॥ २२) 
श्रभ्यङ्सेकपिचवो वस्तियेति चतुविधम्‌। 
मूद तैलं 
बहुगुणं तदिव्यादृत्तरोत्तरम्‌ ॥२३॥ 
तत्राभ्यङ्ः प्रयोक्तव्यो रौच्यकण्ड.मलादिषु। 
अरुपिकाशिरस्तोददादपाकव्रणषुत्‌ ॥२४॥ 
पधेकः 
पिचुः केशग्रातस्पुटनधुपने । 
नत्रस्तम् च 
वस्तिस्तु प्रसुष्यदितजागरे ॥ २५ 

नाशास्यगोषे तिमिरे गिरेरोगे च दास्णे\ 


२९ अ° | इलस्या नम्‌ । १०३ 


विधिस्तस्य निषसस्य पीठे जानुममे टौ ॥ २६॥ 
दाकर खिव्रदेदस्य दिनान्ते गव्यमादहदिषम्‌। 
दादशाङ्गलविस्तोग्पं चमप शिरःममम्‌ ॥ २७ # 
भाकगवन्धनरथानं ललाटे वस्त्रवेटिते । 
खेलवेणिकया बङा माषकल्को न लेपयेत्‌ ॥ २८४ 
ततो यचःव्याधि खतं म॒ ह कोष्णं निषेचयेत्‌ । 
ऊद्धं केणभुवा यावद्‌ दगदकनं 
धारयेच तम्‌ ॥२९॥ 
अ्रावक्नासिकोत्क्त दाद्‌ 
दशाष्टौ पट चलादिषु। 
माचासदहस्रासय- 
{रुज त्वेकं 
स्कन्धादि मदयेत्‌ ५२० 
मुक्तम्‌ हस्य 
परम सप्ताहं तम्य सवनम्‌ । 
धारयेत्‌ पूरणं कमा कणसुलं विमटयन्‌ ॥ २१॥ 
रुजः स्यान्मादवं यावन्माव्रागतमवेदने। 
यावत्‌ पय्यति दम्ताय्रः टक्तिणं जानुमण्डलम्‌ ॥ २२५ 
निमपोग्मपकानलन ममं मात्रातुसास्मृता। 
कचसदनमितःरःमरज्जरत्वं परिपुटनं शिरसः समोररोगान्‌ ) 
जयति जनयतोन्द्ियप्रनादं सखवरदनुमूदैवनं च मुर्धैतेलम्‌ ॥२२॥ 


चयो विंशतितमोऽध्यायः । 
श्रषात श्राख्ोतनाच््रनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
सवषाम्तिसयोगाखामादावाख्चातनं हितम्‌| 
रुक्तो द कण्डघर्षा युदा दरोगनिवदणटम्‌ ॥ ६५ 


! ०४ अष्टाङ्रटयसंहितायाम्‌ । [अ 


उष्णं वाते कफ कोष्ण तच्छोतं रक्तपित्तयोः। 
निवातस्स्य वामेन पाणिनो लोचनम्‌ ॥ रे ५ 
शक्तया प्रलम्बयान्येन पिचवच्या कनोनिके। 
दशद्ादश वा विन्टून्‌ दगङ्गलादउसेचयेत्‌ ॥ २॥ 
ततः प्रसज्य ख्दुना चलेन कफवातयोः। 
अन्येन कोष्णपानोयघ्न तेन खदयेन्मदु ॥४॥ 
प्रत्य ष्णतोच्णं सगरागटङनाशायात्तिमेचनम्‌। 
अरतिगोतंतु कुरुत निस्तादस्तम्भवेटनाः॥१५॥ 
कषायवत्मतां घषं कच्छादुन्मेषणं बद्‌ । 
विकारत्रदिमत्यल्यं संरभ्थमपरिसुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गत्वा सन्धिशिरोघ्राणमुखसखो तांसि भषजम्‌। 
ऊष्वगात्रयने न्यम्तमपवत्तयते मनान्‌ ॥ ऽ॥ 
अधयाच्छनं शएडतनानव्रमात्राखये मले; 
पक्रनिङ्ग ऽन्पश्ोफालिकण्ड पै च्च्छिन्यनक्तिते॥८॥ 
मन्दघषाग्युरागऽच्ि प्रयाज्यः घनदूपिकं । 
आत्ते पित्तकफाद्ूग्भिमारुतेन विग्नषनः॥ < ॥ 
लेखनं रोपणं दृरष्िप्रमादनसिति व्िधा। 
अच््ननं 

लेखनं तत्र कषायास्लपट.षणेः ॥ १० ॥ 
रोपखं तिक्रकद्रव्यंः 

स्वादुशोतेः प्रमादनम्‌। 

दशाङ्गना तनुमध्यं णलाका मुकुलानना॥ १९१९५ 
प्रशम्ता लेखन तास्नो रोपणे काननलादजा। 
अङ्गन्नो च सुवर्णय्या रूप्यजा च प्रमादन॥ १२॥ 
पिण्डो रसक्रिया चुणस्तिधैवाञ्जनकन्पना। 
गुरौ मध्यं लघौ टोपे ताः क्रमण प्रयाजयेत्‌ ॥ १३५ 


२३ °] सूवस्यानम्‌ । १०५ 


शरेणमात्रं पिण्डस्य वेक्ञमाक्रा रसक्रिया| 
तीरस्य दिगुखं तस्य खटुन- 

ख.णितस्य च ॥ १४४ 
दे शलाके तु तोरणस्य तिखः स्युरितरस्य च। 
निशिषखप्र न मध्याङ् पानाब्रोष्णगभस्तिभिः ५१५ 
अरस्तिरोगाय दोषाः स्युवदहितोत्पोड़तदुताः। 
प्रातःमायं च तच्चछान्दं: व्यभ्व ऽकऽतोऽच््रयेत्‌ सदा ॥१६॥ 
वटृन्द्ययेतुन दिवा प्रयोज्यं तोच्छमञ्ञनम्‌। 
विरेकद्‌बलं चच्रादित्य प्राप्य मोदति॥ १७॥ 
सप्रन रात्रौ कालस्य सौभ्यत्वन च तपिता। 
श्रोतमात्मााटगाम्न यो स्थिरतां नभते पुनः॥ १८॥ 
रत्य द्रिक्रं वनासेतु लेखनायेऽघयवा गदे । 
काममङ्कापि नाव्यष्ण तीच्छमच्छि प्रयोजयेत्‌ ॥१९॥ 
अप्रमनो जन््रलोरहस्य तत ण्व च तोच्छता। 
उपघाताऽपि तेनेव तथा नतस्य तजसः॥ २० ॥ 
न रात्रावपि शोतऽति नेव तोच्छा्जनं दितम्‌ । 
दोषमसावयत्‌ स्तम्भकण्डजाद्यादिकारि तत्‌ ॥२१॥ 
नाञ्जयेद्धोतवमितविरक्ताशितवेगित। 
क्रुडज्वरितितान्ताज्तिशिरारुक्गाकजामरे॥ २२॥ 
अटृषटेऽकं श्िरःस्राते पोतयोधममद्ययोः। 
रजी ऽग्न्यकसन्तपे दिवा सुप्तं पिपासिते॥२ २५ 
तितीच्णस दुम्तोकवहच्छघनककशम्‌। 
्रत्यथशीतलं तप्तमच्नं .नावचारयेत्‌ ॥ २४॥ 
परषानुग्मोकलयन्‌ टृशटिमन्तः स्चारयेत्‌ शनेः । 
अदिते वतमनो किञ्ित्‌ चालयेच्वैवमच्ननम्‌ ॥ २५॥ 
सोरण व्वाप्रोति सदसा न चोग्प्रषनिमेषणम्‌ । 


१०8 अटाङ्हृदयसङहितायाम्‌ | [ २४यअ्‌* 


निष्पोडमं च क्त भ्यां छालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६॥ 
अपेतोषधसंरग्भं नितं नयनं यदा । 
ग्धाधिदोषत्तयोम्बाभिरद्धिः प्रचालयेत्‌ तदा ५२०४ 
द्िखाङ्षछठकेनासषि ततो वामं सवाससा । 
ऊष्ववत्म नि संग्टश्व शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८४ 
वतम प्राप्ताञ्जनाद्‌ टोषो रोगान्‌ कुादतोऽन्धथा । 
कण्डजा य्य :छ्रनं तोदं धूमं वा योजयेत्‌ पुनः, 
तोच्णाच्ननाभितपं तु पशे प्रत्यव््नं {इितम्‌ ॥ २९ ॥ 





चतुवि शतितमोऽध्यायः। 


अथातस्तपणपुरटपा कविधिमष्यायं व्याख्यास्वामः ॥ 
नयने ताम्यति स्तब्ध शुष्कं रूचेभिघातिते। 
वातपित्तातुरे जिद्धये शोणयच्छाविलेख्णे ॥ ९॥ 
छच्छोक्रोलशिराहषशिरोत्याततमोऽजुनेः 
स्यन्दमन्धान्यतो वातवातपय्यायशक्रकः ॥ २॥ 
आतुरे शान्तरागाग्ुशूनलसंरम्भदूषिके। 
निवाते तर्पणं योज्यं एहयोम््रदकाययोः ५ ३॥ 
काले साधारणे प्रातः सायं चोत्तानशायिनः। 
यवमाषमयीं पालो नेवकोशाद्‌ वहिः समाम्‌ ॥ ४४ 
दयङ्गलोचां टां कत्वा यथासं सिहमावपेत्‌ । 
सपिनिमोनिते नेत्रं तपराम्बप्रविलापितम्‌ ५ ५॥ 
नज्ञान्यवाततिमिरक्च्छवोधादिके वसाम्‌ । 
पापच्माग्रा- | 
दथोग्धेषं शनकेष्तस्व कुव तः ॥ ९॥ 
मावां विगष्येत्‌ तवर वत्म सन्धिसिताखिते। 
ट््टौ च करमभो व्याधौ शतंत्रोखिषच पष्चच॥ ७४ 


२४ अ०| इूलस्यानम्‌। १० 


तानि चाष्टोखदथ् मन्य दथानिले। 
पित्तं षट. खस्थठत्ते च वलासे पञ्च धारयेत्‌ ॥ ८॥ 
छत्वापाङ्गं तलो हारं सुहं पावर तु गालयेत्‌ । 
पिेश्च धूमं नेचेत व्यामरूपं च भाखरम्‌ ५९ ॥ 
इत्य प्रतिदिनं वायौ पित्त त्व कान्तरं कफ । 
स्वस्थ च हग्रं दद्यादाढप्त रिति योजयेत्‌ ॥ १०॥ 
प्रकाशश्चमता श्चाख्थ्यं विशदं लघु लोचनम्‌। 
ठक विप्ययोऽठकस ऽतिढप ञ्नसखजा रुजः ॥११॥ 
महइपोता तनुरिव क्रान्ता दृ्टिहि सोदति। 
तपंखानम्तरं लस्माद्‌ हग्‌बलाधानकारिष्णम्‌ ॥ १२॥ 
पुटपाकं प्रयुष््लीत पूर्वोक्ष ष्वव यच्छसु, 
सवातेसुषनः कोभसहित लेष्ठनो हितः॥ १२॥ 
दग्‌ दौवल्येऽनिल्ले पित्तं रक्त स्स प्रसादनः। 
भूशयप्रसहान्‌पनदोमलव्नावमामिपेः ॥ १४ ॥ 
मृ हेन पयसा पिर ्जीवनीयै कल्पयेत्‌ । 
सखगपक्तियकग्धांसमुक्षायस्तास्रसेन्धवेः ५ १५॥ 
सोतोजशङ्फनानेलखनं मम्तुकल्पितेः । 
खगपलसियञ्षन्मल्नावसान्रद्रटयामिषेः॥ १६१ 
मपरे; सतेस्तन्यत्तोरपिष्ट: प्रसादनम्‌ । 
विल्वमात्र' एक्‌ पिण्डं मांसभेषजकल्कयोः ॥ १७ ॥ 
खसबुकवरटाग्धाजपवः सु हादिषु क्रमात्‌ । 
बेट यत्वा खदालिप्त' धवधन्वनगोमयेः ॥ १८॥ 
पचेत्‌ प्रदा रग्न्याभं पक्ष निष्पोद्य तद्रखम्‌ । 
नेवं तपंखवत्‌ युच्नयात्‌ 

शतं हइ त्रोखि धारयेत्‌ ॥ १९॥ 
लेखनसुं हना षु 


१०८ अष्टाङ्हृदयसंडितायाम्‌ । [ २५ अञ 


पूर्वौ कोष्णौ हिमोऽपरः। 
धुमपोऽन्ते तयोरेव 
योगास्तव च ठत्िवत्‌ ॥ २० ॥ 

तपं पुटपाक नस्यानदहं न योजयेत्‌ । 

यावन्त्यद्दानि युश््ोत दिस्ततो हितमभाम्‌ भवेत्‌ । 

मालतोमल्िकापुष्पं वहातो निवसेब्रिशि ॥ २१९५ 
सर्वातना नचबलाय यन्न कुवींत नस्याच्ननतपणशादयंः। 
दृष्टि नष्टा विविधं जमच्व तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥२२॥ 


पञ्चविं गतितमोऽध्यायः । 
श्रथातो यन्वविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
नानाविघानां शल्यानां नानादेशप्रवाधिनाम्‌। 
्राहत्तुमभ्य पायो यस्तद्‌ यन्त्र यश्च दशन ॥ १॥ 
परगभिगन्दरादोनां शस््रत्ताराग्नियोजनें। 
श्ेषाङ्गपरिरत्तायां तथा वस्त्यादि कमेखि॥२॥ 
घटिकालावुग्द्च्च जाम्बवाष्ादिकाजि च|, 
अनेकरूपकाय्याणि यन्त्राणि विविधान्यतः॥२॥ 
विकल्प कल्पयेद्‌ बुद्धया 
यथा स्थृलन्तु वच्यते । 
तुल्यानि कङ्कसिंदक्तकाकादिख्गपश्िणाम्‌ ॥ ४॥ 
सुखैसंखानि यन्त्राणां कु््यात्ततसंन्नकानि च । 
अटादगशाङ्गलायामान्धायसामि च भूरिशः ॥५॥ 
मस्राकारपयग्यन्तेः कण्ठ वहानि कोलकः। 
विद्यात्‌ खम्तिकयन््राणि मूलेडुगशनतानिच॥६॥ 
तेद टेरस्िसंलम्नश्ल्या इर श मिष्यते । 
कोलवदविसुक्षाग्रो सन्दंभौ षोडगाक्कलौ ॥ ७ ॥ 


२६४ अर | खुल्यानम्‌ । .. १०६ 


तक्श्िराख्ाबुपिशितसम्मश्स्वापकषष्दौ । 
नडङ्गलोऽन्धो इरण सच्छग्स्यो पप्च्छश्ान्‌ ६ ८॥ 
मुद्ग्डो सच्मदन्तजमूले सचकमभूषा । 
मन्मोरत्रशमांलानां ममणः गोपित च॥९॥ 
दे दादथाष्कले मब्छतालवद्‌ दकतालके। 
तायने स्मृते कणनाडोगस्थापडहारिणो ५१०५ 
नाङड़ोयन््ाङ्ि शुषिराण्य कानेकमुखखानि च। 
खोतोगतानां यल्यानामाम याना दने) १९१ 
क्रियाणां सुर्करत्वाय कुय्यादाचुषराय च। 
तदिस्तारपरोषाददैष्यं खोतोऽनुरोचतः ४ १२॥ 
दशाङ्गशाइनादान्तःकगटशल्धावलोकने । 
माये 

पच्चमु खच्छिद्रा चतुष्कण्स्य संग्रहे १२॥ 
वारङ्कस्य दिकणस्य विच्छिद्रा तत्‌प्रमाण्तः। 
वारङ्गकगसंस्थानानादटैव्यीनुरोघतः ५ १४॥ 
नाड़ोरेवंविधाख्ान्या द्रष्टुः शल्यानि कारयेत्‌ । 
पद्मकणिकया मून्नि सदृशी दाटशाङ्ला ॥ १५॥ 
चतुधसुषिरा नाडो शल्थनिर्घातिनी मता । 
भ्रशसां गोस्तनाकारं यन्तकं चतुरङ्गलम्‌ ॥ १६॥ 
नादे पष्चाङ्गलं पुसां प्रमदानां षडङ्लम्‌ । 
च्छद्र दशने व्याघेरकच्छिद्रन्तु कमणि ॥ १७५ 
मध्येऽस्य ब्राङ्कलं छद्रमङ््‌.्ोदरविस्त्‌तम्‌ । 
भरदा लोच्छितोद्‌वत्तकणिंकन्तु तदूष्वेतः ॥ १८॥ 
भाम्याख्य' नाटगच्छद्र' यन्वरमश्यःप्रपोडनम्‌ । 
सवधापनयेदोष्ठं छिद्रादृष्खं भगन्दरे ॥ १९ ॥ 
ध्राणावुदाशंखामेकच्छिद्रा ना्ज्घुलद्या । 

स्-१० 


१११ सषटाङ्हृदयसंडितायाम्‌। [२५ अ 


प्रदेशिनोपरोग्शाषहा स्वाद्‌ भगन्दरयग्व वरत्‌ ॥ २० ॥ 
अक्लिव्राणकं दान्तं वां वा चतुरङड़लम्‌। 
दिच्डिद्र' गोस्तनाकारं तदहक्तविहतौ सुखम्‌ ॥२१३ 
योनित्रे्षणं मध्य सुषिरं षाड़शःदलम्‌ । 
सद्रावडं चतुभित्तमम्भोजसुकुलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतुःशलाकमाक्राम्तं मूले तडिकसेकखे। 
यनं नाडोव्रणाभ्यङ्सालनाय पड्डले। २३४ 
वस्तियन्ताक्तो मूले मुखेऽङ्गटकलायखे । 
अग्रतोऽकयिंके मूले निवडमृदुचमणो॥ २४॥ 
हिद्दारा नलिका पिष्छनलिका वोदकोदर। 
घमवचत्यादियन्वाणि नि दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५६ 
लयङ्ग,लास्यं भवेच्छङ्ग चूषकः्टादगाङ्ग,लम्‌ । 
अग्र सिदाधकर्च्छिद्र सुनहं चचुकाक्ति २६९४ 
स्वाद्‌ दादशाङ्गलो;लावुनाहे त्वष्टादगादङ्गलः। 
खतुख्यङ् लहत्तास्यो दोप्ताऽन्त. न्न सरकरद्धत्‌ ॥ २७ ॥ 
सद्‌ घटो हिना गुल्विनलयोवमनचमा। 
श्लाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकमाङक्षतोनि च ॥ २८॥ 
यथधायोगप्रमाणानि 

तषामेषणकम् यो । 
खमे गण्डूपदमुखे 

सतोम्यः शच्या रपो ॥ २८ $ 
मस्रदनवक्क इ स्व(तामष्टनयक्रजे। 
शङ्कवः षट 
खभौ तषां षोडशदादशाङ्क लो \ २० ॥ 

व्यहनऽहिफ खावक्तो 

हो दद्ादशादटः लो) 


२९ अण | सुवथ्थानम्‌ । ११९ 


चालने शरपुह्ास्यौ 
पाषह्ाय्ये वडिश्याक्ततो ॥ ३१॥ 
नतोऽग्रं शदुना तुश्यो गभशङडुरिति शपतः, 
सष्टाष्गःलायतस्तन मूटगभं हरेत्‌ जियाः॥ ३२॥ 
अमय्यहिरणो सपफण्ावहक्तमग्रतः। 
शरपङ्कमुखं दन्तपातम चतुरङ्क लम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कारपासविद्िनोष्णोषाः शनाका: षट प्रमाजने। 
पायावासश्नदूरायं दं दशदादगाङ्कले॥ ३४४ 
हे षट्सपाङ्गले प्राश द कर्णऽष्टनवाङ्गले। 
कणद्ाधनमष्लययवप्रान्तः खवाननम्‌ ॥ ३५॥ 
शलाकाजाम्दवीाष्टानां लारेऽम्नौ च एथक्‌ तयम्‌ । 
बुष््य त्‌ स्थुलाणदोर्घाणं 
 अलाकामन्ववष्पनि॥ ३६ ॥ 
मध्योभ्वठत्तदण्डां च मूले चान्दु सचिभाम्‌। 
कोल ख्विटलनुस्वास्वा नासार्भाऽवददाडक्तत्‌ ॥ १७ ४ 
स्टाद्गःला निन्रमुखास्तिसरः क्षारोषधक्रमे। 
कनोानोमध्यमानामिनखमानमनैमुखेः॥ ३८ ॥ 
ख्वस्वमुक्षानि यन्ब्राखि मद्‌ शद्गच्ञनादिषु। 
अनुयन्ाख्छयस्काम्तरस्छवख[श्ममुद्रराः ॥ ३८ ॥ 
बघ्रान्तजद्भाबानलाख शा्वानख्ठमुखइजाः। 
कालः पाकः करः पष्दो भयं षङ तत्क्रिया: । 
ख्पायवित्‌ प्रविभजेदालोच्य निपुणं धिया५४०॥ 
निर्घातनाक्मधनपूरणमागणशुहि- 
संव्य.हनाहरणवन्धनपोड़नानि । 
सारषणोव्रमननामनचालमङ्ग 
ग्यावत्तमजकरणानि च यन्बरकम ॥ ४९४ 


११२ टाङ्हृदयसंडितायाम्‌। [२६ अ 


निवत्त ते साध्ववगाहते च 

ग्राद्कं बहोत्वोदरते च यस्मात्‌ । 
यन्वेष्वतः कङ्कमुखं प्रधानं 

सथानेष सवेष्वधि कारि यञ्च ॥ ४२ ॥ 


षड विंशतितमोऽध्यायः । 


श्रयातः शस्रविधिमध्यायं व्याख्याख्यामः। 
षडविंशति; सुकमारंघटितानि यथाविधि) 


शस््ाशि रोमवारीनि काद नाङ्गलानि षट्‌ ॥ १५ 
सुरूपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयत्‌, 
अकरासलानि सुष््ातमुतीरणावत्ति तऽयसि ॥+ २॥ 
समाहितसुखाय्ाणि नोनाम्भोजच्छवोनि च। 
नामानुगतरूपाणि मदा सज्िहितानिच॥ ३॥ 
सखाग्ानादचतुथांगशफलान्येकं कशोाऽपि च। 
प्रायो दिव्रणि युच्ोत तानि स्थानविग्येषतः॥ ४४ 
मण्डलाग्रं फलै तषां तजन्यन्तनखाक्तति । 
लेखने छेदने योज्यं पावकोश्ष्डि कादिषु ॥५॥ 
हदिपव श्ुराकारं केदभदनपारन। 
ऋज्वग्रमु ब्रते गोफ गम्भोरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताग्र पृष्ठतो 

दोघदसखवक्घ' यथाशयम्‌ । 
उत्पलाष्यदधाराख्य छेदनं भदने 

तधा ॥ € ॥ 

सर्पास्यं प्राणकर्णाभ्म्क दनेऽर्शाङ्कलं कले । 
गतेरन्वेषणे चका गरूढपदमुष्ठंधिणो ॥८ 


२१ अण षूवस्यानम्‌ । 8.4. 


भेदनार्थःपरा घचीोमुण्ठा मूलनिविष्टखा । 
वेतसंव्यधने 

खागव्यं शरार्य्यास्यं विकूश्चके॥९॥ 
कुग्राटा वदने क्लाव्य दगङ्गलं स्यात्तयोः फवम्‌। 
तददन्तमुखं तस्य फलमध्यदंमङ्लम्‌ ॥ १० ॥ 
पदचन्द्राननं चेत्तथा 

ऽध्यदाद्गःरं फले । 
व्रोडधिवक्र प्रयोज्यश्च तच्छिगादग्यायषपे\ ११५ 
एधः कुठारो गोदन्तसटयाद्ाद्ग नलानना। 
तयाहदण्डया विष्यदुपग्यय्थां स्थितां गिराम्‌ ॥ १२॥ 
तास्ता शनाका दिमुखो सुखे कुर्कातिः। 
लिङ्नागं तया विष्यत्‌ 
कुय्यादङ्ग लि स्वकम्‌ ॥ १२॥ 

मुद्विकानिगतमुषं फने त्वडा ङ्ग लःयतम्‌ । 
यागता तदहिपत्रष मण्डनाग्रग वा समन्‌॥ १४ ॥ 
तत्‌ प्रदशिन्यप्रपवप्रमाणापणमुद्रिकम्‌ | 
सूतरवडद गनघ्ातागागच्छदन भ्द्न ॥१५॥ 
ग्रहण शष्डिकामाटवडगं सुनताननम्‌। 
हेटऽस्थं करपव्रन्तु खरधारं दालम्‌ ॥१६॥ 
विस्तार दग लं सूच्मटन्तं सुत्सरुवन्धनम्‌। 
ख्ञायुशूत्रकचच्छटे कत्तरो कत्तरोनलिभा।॥ १७॥ 
वक्रजुधारं हिमुखः नखशस्व नवाङ्लम्‌। 
सूच्गन्य।दतिच्छटभदप्रच्छत्रलखने॥ १८॥ 
एकधारं चनृष्कोणं प्रवदाक्षति चेकतः। 
दन्तलेखनकं तेन योधसेद्‌ टन्तशकराम्‌ ॥ १९८ ॥ 
हन्ता गूटद्ट़ा पाशे तिखः सोऽत्र सोवने। 


११8४ अ ष्टाङन्हदटयसंहितायाम्‌ । [ १९ से 


मांसलानां प्रदेशानां ऋलखा त्रयङ्लमायता ॥२०॥ 
अल्पमांसाद्खिषन्िस्थत्रणानां हयङ्गलायता । 
व्री हिवक्का धनुवेक्रा पक्षामाथयममस ॥ २१ ॥ 
साबाहेदाङ्ला 
सवठत्तास्ताखतुरद्कलाः । 

कूर्चो ठक्तं कपीदख्याः सप्ताष्टौ वा सुवन्धनाः; ५ २२४ 
संयोज्यो नोखिक्षाव्यङ्केशशातनकुटने । 
अर्चाङ्लेमुखेठंत्त र्टाभिः कण्टकं: खजः ॥ २२ ५ 
पाणिभ्यां मध्यमानेन घ्राणात्‌ तेन दरेदष्क्‌ । 
व्यधने कणंपालोनां युधिका मुकरुलानना ५ २४॥ 
श्रारादाष्लहत्तास्या तत्‌प्रवेणा तथोद्तः। 
चतुरखा तया विध्येच्छोफ पक्तामसंश्ये ॥ २५.५४ 
कण पालोश्च बहलां 

बद्‌लायाख शस्यत । 
सूचो विभागसुधिरा व्रगङ्न्ा कणवेधनो ॥ २६॥ 
णलौकःचारदहनकाचोपलनखादयः। 
्रलोष्टान्यनु शस््नाणि तान्यं वं च विकल्पयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
श्रपराख्यपि यन््मदोन्ध पयोगच्च यौगिकम्‌ । 
खत्पाखपाखखसी व्येषलेख्यप्रच्छन्रकुट्रनम्‌ ॥ २८ ॥ 
देयं भेयं वधो मन्यो ग्रहो दाख तत्‌क्रियाः । 
कुट खच्छ तनुख्धल स्व द घत्ववक्र लाः ॥ २८ ॥ 
शस्ताणां खरधार्त्वमष्टौ दोषाः प्रकोसति'ताः। 
केदमेदनलेख्याधं शखर ठन्तफलान्तरे ॥ २० ॥ 
तजनोमध्यमान्रष्ेगंद्वीयात्‌ सुसमाहितः ॥१९। 
विखावष्सछनि दन्तागरं ब्राद्य व्रोदिमुखं सुखे। 
मूलेष्वाषहरणा्थे तु क्रियासौकयथतोऽपरम्‌ ॥ १२ ४ 


२९अ० | खतस्छानम्‌। ११५ 


स्याब्रवाङ्कलविस्तारः सुचनो हाद शाकलः । 
सौमपतरोणकौोयेयद्कूलग्रदुवमजः ॥ २१ ॥ 
विन्यस्लपाथः सुस्यृतः साग्तरोर्णास्शस्त्र कः । 
शलाकापिहिताख्यख शस््रकोशः सुसश्चयः ॥ 2३४ ॥ 
जलौकसस्तु सुखिनां रक्कल्लावण्य योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
दृ्टाम्बमश्छमेकाडिणवकोऽघमलोडइवा; । 
रक्ताः ण्वता भशं छष्णाञ्चपलाः स्थुनलपिच्छिलाः ॥ ३६॥ 
इन्द्रायुधविचिव्रोद्ंरा्यो रोमशाञ्चताः। 
सविषा वजयेत्‌ 
ताभिः कण्ड्ुपाकज्चरभ्बमा; ॥ २७ § 
विषपित्ताखरनुत्‌ काय्यं तव्र 
अद्वाम्बजाः पुनः। 

निर्विषा; ओैवलग्यावा त्ता नीलोद्धराजयः ॥ ३८ ॥ 
कषायप्रष्टास्तन्वद्यः किचित्‌ पोलोदराख याः 
ता अ्रप्यसम्यम्‌ वमनात्‌ प्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३८ ॥ 
सोटन्तीः सलिलं प्राप्य रक्रमत्ता इति व्यजेत्‌। 
रयता निश्राकल्कयुक्रेऽम्भसि परिञ्जताः॥४० ॥ 
प्रवन्तिसाम तक्र वा पुनखाण्वासिता जले। 
लागयेद्‌ एतम त्‌साङ्नशस्रक्षनिपातनेः ॥ ४१ ॥ 
पिवन्तोरब्रतस्कन्धान्क्ादयेन्मदु वाससा । 
सम्पक्ताद्‌ दुष्ट शदासरा्नलौका दृष्ट गोणितम्‌ ॥ ४२॥ 
श्रादत्त प्रथमं हंसः स्ोरं चोरोदकादिव। 

` दंशस्य तोदे कण्डं वा मोच्तयेदामयेच ताम्‌ ॥४१॥ 
पटुतैलाक्ञवदटनां ्दूछकरडनरुूचिताम्‌ । 
रक्तन रक्गमदाद्मयः सपाहं तान पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पूववत्‌ षटुता दाच्च सम्यन्वान्तं जलौकसाम्‌ । 


(१९ अटाड्हृदयरुडितायाम्‌। [२९ ख, 


क्रमो; वियोगानृख दुवा 
दुर्वान्ते स्तब्यता मदः ॥ ४५ ॥ 
सन्यतरान्धव्र ताः खाप्या घटे र वृखास्वुगभिंखि । 
ललादिकोधनाशाधं सविषाः स्वस्तदन्वयात्‌ ॥ ४६8 
अदो खाउयेद्‌ दंशान्‌ इरिद्रागुडमासिकः। 
शतयोनाज्यपिचवस्तनो लेपाख् गोतलाः॥ ४९ ॥ 
दुष्टकापगमनन।त्‌ नयारागरजां यमः । 
्रश्ुद चन स्थानात्‌ खितं रक्त व्रणाग्ये॥ ४८॥ 
्न्त्रःभवर्‌ पय्याःष्रत तस्मात्तत्‌ ख्लावयेत्‌ पुनः। 
गुच्छ .व्र.स.ुग॑टका रक्ते पत्तन दूषितं ॥ ४८ ॥ 
तासामननलवन{¶ात्‌ 
युज्ञया्च कफतायुना। 
कफेन दृष्टः सुधिरं न खङ्ग विनिष्धरत्‌ ॥ ५० ॥ 
स्कध्रखाद्‌ | 
वातपित्ताभ्दां दृष्ट खङ्ग ण निदरेत्‌। 
गा बद्‌।पा द्द्‌ रज्ज्वा पटनवा समम्‌ ॥५१॥ 
खायुमव्व्यस्वमस्यानि त्यजन्‌ प्रच्छानम।चरेत्‌। 
परघःटःष्ववनेः पटेरपरिगामिनिः॥ ५२॥ 
न गःटवनन्वि.गमनत पदे पदमाचरत्‌। 
प्रच्छ।नतंकटगष्य ग्र.न्यत जलज्म्ाभः॥५३॥ 
रन्‌ खत दििः सुप्रधखगवयापिगिरव्यधः। 
प्रच्छानं पि{र्डत वा स्यात्‌ 
रवगाड जलोकषः ५४५४४ 
त्वकग्य ऽलावुघटोग्रङ् 
शिरेव व्यापकेऽखलि । 
दातारदघाम वाग्उजलौोकोलावुभिः क्रमात्‌ ॥५६११॥ 


२० अण | सूवब्थानम्‌ । ११७ 


सुताखजः प्रदेहाद्यं : गीतैः स्वाद्ायुकोपतः। 
सखतोदकष्छ.शोफस्तं सपिसोष्णं न सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 





सप्र विंशतितमोऽध्यायः । 


धातः िराव्यधविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

मधुर लवणं किञ्िदगोतोष्णमसंदहतम्‌ । 
पश्च न्द्रगोपदहेमाविश्णलाहितलोहितम्‌ ॥ ९॥ 
लोहितं प्रवदेत्‌ शुद्ध तनोस्तनेव च खिति: । 
तत्पित्तश्भमलेः प्रायो दुष्यते 

कुस्ते ततः॥२॥ 
विखपविद्रधिद्नोहगुल्माम्निसद नज्वरान्‌ । 
मुखनेतशिरोरागमदटहलवखशास्यताः ॥ २॥ 
कुष्टवाताख्पिन्तास्रकटृग्डोद्ररणभ्यमान्‌। 
शो तोष्णसिग्धरूक्षादं सपक्रान्ताख्च ये गदाः ॥ ४४ 
सम्यक्‌ साध्यान मि्यन्तिते च रक्तप्रकोपजाः। 
तेषु सखावयिनु रक्तमुरद्क्ग व्यधयेत्‌ गिराम्‌ ॥५॥ 
न नुनषोडशातीतसमत्यब््‌सरुताख्जाम्‌ । 
भच्िग्धास्दितात्ययखेदितानिलरोगिणाम्‌ ॥ ६४ 
गभिणोसूतिकाजोगपिचादश्लामकासिनाम्‌। 
पतोसारोदरच्छदिपार्डसर्वाङ्शो फिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
ख हपोते प्रयुकञेषु तथा पञ्चसु कमसु, 
नायज्ितां शिरां विध्यब्रतिख्य ङनाप्यनुयिताम्‌ ॥८५ 
नातिशोतोष्णवाताच्र ष्वन्यव्रात्ययिकाददात्‌ । 
शिरोनत्रविकारेषु ललाय्यां मोक्तमेत्‌ गिराम्‌ ॥ € ॥ 
पप्राद्यासुपनास्यावा 

ककरोरीषु कणम्‌ । 


१८ अटाङ्ृहदयसंडितायाम्‌। [ २७ अ 


मासारोगेषु नासाग्रं खितां 
नासालजाटयोः # १०५ 
पोमसे 
सुखरोगेष जिद्धौष्डतुतालुगाः । 
खजरप्य ग्रन्विमु योवाकण्यङ्कश्रःथिताः+ ११४ 
छराऽपाङ्नलारणखा चाट 
ऽपस्यनौ पनः । 
इनुमन्धौ समस्ते वाथिरां श्र मध्यनामिनोम्‌ ५१२४ 
विद्रधौ पावले च पाश्वकक्तास्तनान्तरे । 
कतोयके; सथोमध्ये 
स्कन्धस्याध्तुथके ॥ १३॥ 
प्रवाहिकायां शूलिन्धां खोखितो दयङ्गलेखताम्‌। 
शक्रमेदुमये मद्र 
ऊङ्गां गलग7र्डयोः॥ १४ ॥ 
व्रश्रस्यां जानुनोऽपस्तादूष्वं वा चनुरङ्ले। 
इृन्द्रवस्तरधोऽपच्यां दाङ्गले 
चतुरङ्गले ५ १५॥ 
छटडूगुलफस्व सक्व्यत्तौ 
तथा क्रोष्टकशोपके। 
पाददादडे खड इष विपाद्यां वातकग्टत॥ १६॥ 
चिष्य च दङ्गले विध्येदुपरि च्िप्रममणः। 
ब्टप्रस्यामिव बि्ाच्ां 
यथोश्चानामदश्ने ॥ १९ ॥ 
ममदहोने यधासब्रे देगेऽन्धां व्य येत्‌ शिराम्‌। 
अथय सिग्धतनुः सच्छपर्वापकरणो वनी \ १८६ 
हतस्वल्ययनः जिग्षरसान्रववतिभोजितः। 


१० अ० | सुखख्यानम्‌। ११२ 


अम्नितापातपख्िव्रो जानृञ्चासनर्ख्ितः ॥ १८ ॥ 
खटुपष्ात्तकशान्ता जानुख्थापितकूपंरः। 
मुष्टिभ्यां बस््रगभाभ्यां मन्ये गाद्‌ निपोडयेत्‌ ५२०8 
दन्तप्रपो ऽनोत्काघगण्छष्यमानानि चाचरेत्‌ । 
बृष्ठतो यन्त्रयेचं< वस््नमवे्टयन्ररः ॥ २१५ 
कन्धरायां परिचिष्य न्यस्वान्तर्वामतजनोम्‌ । 
ए्पोऽन्तमखव्रजानां जिराणां यन्वये विधिः॥ २२१ 
तथः मघ्वभयाङ््ल्या वद्योऽक्कढविमुक्षया । 
ताडयत्‌ 

टखयितां च्नात्वा स्यशाद्ष्टप्रपोडनेः ॥२१४ 
कुढाय्या लच्येग्मध्य वामहस्तग्टहोतया। 
फल) ये वुःनष्कम्यं सिरां तदच मोचयत्‌ ॥ २४॥ 
साडयन्‌ पोडयेच्चेनां विध्येद्‌ ब्रौदिमुखेनतु । 
अद्र हनाव्रमय्याग्र नासिकामुपनासिकाम्‌ ॥२५॥ 
भअभ्युत्रतविदष्टाग्रिजद्वास्याधस्तदाखयाम्‌ । 
यन््यत्‌ स्तनयोरूष्वं ग्रोवाखतशिराव्यघे ॥ २९॥ 
पाष।णगभदस्तस्य जानुम्य प्रत भुजे, 
कुत्तरारभ्य (त विध्यद्‌ बदोष्वपट्के ॥ २७॥ 
विध्यत्‌ इस्त शिरां वाद्ावनाकुचितकूपरे । 
वहा सुख;पविष्टस्य सुष्टिमद्ध छगभिणोम्‌ । २८॥ 
कथ्यं वेष्यप्रदगाच्च पट्टिकां चतुरङ्ग ले। 
विष्यद.नप्बमानस्य बाड्भ्यां पाश्वयोः शिराम्‌ ॥२८॥ 
प्रदर मनं | 

जङ्गसिरां जानुन्यकुञ्चिते। 

पादे तु मुख्ितऽघस्ताव्जानुसन्भनिपोडितं 1३० 
गादः कराभ्यामारुलफ चरय, तस्य चोर्र । 


१२० अटाङ्न्हदरवसूहितायाम्‌। [ २७ ० 


दितीये कुद्धिते किञ्िटाखूद्‌ स्तवत्‌ ततः । ११। 
बदा विष्यव्‌ चिरम्‌ 

ष््यमनुक्गेष्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेषु तेष प्रदेणेष तत्तद्‌ यन्तमुपायवित्‌ । २२ । 
मांसले निचिपेद्‌ देशे ब्रोश्यास्यं व्रोडिमात्रकम्‌ । 
यवादईैमस्धासुपरि भिरां विध्यन्‌ कुटारिकाम्‌। ३२१ 
सम्यग्विदध सबेारां यन्चेमुततु न खवेत्‌। 
रल्पकालं वहत्यश्पं दुविद्धा तेलच्‌णनेः । ३ ॥ 
सशब्ट्मतिविद्धातु सषषेद्‌ दुःखेन धाय्यते। 
भो मूच्च्छायन््रगेयिष्यकुटशस्तातिटठप्तयः ॥ २५ ॥ 
छामत्ववेगिताः खेदा रक्षस्याऽखतिरहेतवः । 
अरसम्यगसरे वति वेक्ञव्योषनिश्ानतेः॥ १६ ॥ 
सागारधूमलवष्तैसैदिंद्याच्छिरासुखम्‌ ।! 
सम्यक्‌ प्रहत्ते कोष्णेन तेलेन लवणेन च ॥ 2७ ॥ 
सगर खवति दुष्टाख्रं कुसुम्भादिव पीतिका! 
सम्यक्‌ खत्वं स्वयं तिष्ठत्‌ शुद्ध तदिति ना्हरेत्‌ । ९८१ 
यन्तं विसुख मूच्छछायां वोशजिरे व्यजनैः पुनः। 
सावयेग्मुच्छति पुनस्त्वपरेदयुख्यदःपि वा । ३९ ॥ 
वातात्‌ श्यावार्णं रूक्ष वेगसखाव्यच्छफ निलम्‌ । 
पित्ताच्वौतासितं विख्रमस्कन्योष्णयात्‌ सचग्द्रकम्‌ ॥४०॥ 
कफात्‌ जिग्धमण्क्‌ पाण्ड तन्तुमत्‌ पिच्छिलं घनम्‌ । 
संख्टलिङ्ग समात्‌ 

विरोषं मलिनाविलम्‌ ! ४१ 

परणद्वौ बलिनोऽप्यलं न प्रखात्‌ शखावयेत्‌ परम्‌ । 
परतिसुतौोहिडत्यः स्याद्‌ दारुणा वा चलामयाः ।४२। 
तच्दभ्यङ्करसश्चोररक्षपानानि भषम्‌ । 


१» अण] सुतस्यानम्‌। १२। 


खते रज्ञे यनेयन््मपनोय हिमाम्बुना ॥ ४३॥ 
प्रक्षाल्य तेलञ्जाताङ्गं बन्धनोयं शिरामुखम। 
अशं सावयेद्यः सायमङ्कापरेऽपि वा ॥ ४४.॥ 
ख होपस्छतददस्व पक्ताहा भशदू। षतम्‌ । 
किञ्चिद शेषे दुष्टास्ले नैव रोगोऽतिवत्ततै ॥ ४५॥ 
सथेषमप्यला ध।य्य न च(तिब्‌ तिमाचरेत्‌। 
हरेत्‌ गृद्ध {दिभिः गेषं प्रसादमथवा नेत्‌ ॥ ४६९५ 
ङ्खातापचारपित्ताल्क्रियागडिविथोषणेः। 
दुष्टं रक्तमनुद्रिक्मवमव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७६ 
र्कं त्वतिति सिप्र स्त्चनोमा दरत्‌ क्रियाम्‌। 
रोधरप्रियद्ग यत्तङमाषयच्पाह्गेरिकंः ॥ ४८। 
मत्क पलाच्ननत्तौममपीत्तारोत्वगङ्करः। 
विच॒णयेद्‌ व्रणमुखं पद्म कादिहिमं पिवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तामेव वा शिरां विध्यद्‌ व्यघात्‌ तस्मादनन्तरम्‌ । 
शिरमुखं च त्वरितं दहत्तप्शलाकया ॥ ५०॥ 
खउ्मगगा यन्वनिपोडनंन 
स्वस्थानमायान्ति पुनन यावत्‌ ; 
दाषाः प्रष्टा रुधिरं प्रपत्राः 
तावदितादारविद्ारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ 
नाल्युष्णशोतं लघु दीपनीयं रक्केऽपनोत हितमव्रपानम्‌ । 
तदा शरोर शट्नवखितासखरमग्निविरुषादिति र्षशीयः ५५२। 
प्रस्रवं 'न्द्रयमिन्द्रियार्थानच्छन्तमव्यादतपक्तं वेगम्‌ । 
सुखान्वितं पुष्टिबलोपपव्र वि शदरक्र' पुरषं वद न्ति ॥४३। 


म--(( 


१२२ अटाङ्हदयसंडितावाम्‌। रट ख 


अष्टा विं शतितमोऽध्यायः । 


अथातः शस्याहरणविधिमध्याय व्याख्यास्यामः । 
वक्रजुतिख गूरध्वाधः शल्यानां पञ्चधा गलिः । 
ध्यामं शोफं रजावन्तः स्रवन्तः शोणितं मुष्ुः 1 १। 
्रभ्युद्रतं बुदुवुटवत्‌ पिटिकोपचितं व्रणम्‌ । 
ष्दुमांसं विजानोयारन्तःशस्यं समामतः ॥ २॥ 
विशेषात्‌ त्वगृगते शस्यं विवण; कटठिनायनः। 
शोफो भवति 
मांसस्थं चोषः शोफो विवदते ॥ १ ॥ 
पोडनाक्षमता पाकः शल्धमार्मा न रोदहति। 
पेश्यन्तरगतं मसप्राप्तवत्‌ श्वयथं विना॥४॥४ 
भरास्ेपः खायुजालस्व संरम्भरस्तम्धरवेदनाः । 
ख्रायुरी दुरं चेतत्‌ 
शराष्यानं शिराखिते ५) 
स्क कमर गुणानि; स्यात्‌ सातमां खातलसि स्थितं। 
अमनिस्ये;निलो रक्त फेनयुक्तमुटोगयेत्‌ ॥६॥ 
नियाति शब्दवान्‌ स्याचद्रघ्लासः माङ्रवेटनः। 
संघर्षो बलवानस्यिमख्धिप्रा्ेऽस्थपूणषता ॥ ७ ॥ 
नकरूपा रुजाऽख्िस्थं शाफ- 
स्तदञ्च सग्धिगे । 
चष्टानिहतस्तिख भवे 
दाटापः कोष्टसंयितं } ८५ 
ामाहोऽज्रशकग््वदटञ.नं च व्रणानन्‌ । 
विद्याग्धम्गतं शूं मम विद) पलक्षण: । ९ ॥ 
यथ्याख््ं च परिख्ादस्वगादिष्‌ विभावयेत्‌ । 
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दद्यात श॒दटेहानामनुलोमखितं तु तत्‌। 
दोषकोपाभिघातादिक्तोभाद्ूयोऽपि बाधते ॥ १० । 
ल्वङ्धनष्ट यतर तवर स्यरभ्यङ्ख दमदनः। 
रागर्ग्दाहसरम्भा यत चाज्ध विनोयते।॥ ११। 
राश एष्व(तलेगोवा ततद्यानं शल्यवद्‌ वटव्‌। 
मांसप्रनष्टं संशया कशनात्‌ जलथतां गतम्‌! १२॥ 
सोभाद्रागादिभिः श्यं लचयेत्‌ 
तदटेव च । 

प्यखिसन्धिकोष्ठषु नष्टम्‌ 

अस्थिषु ल्येत्‌ ५ १३। 
अरथाममभ्यच्ञनखेदवन्धपोडइनमदनेः । 
प्रसारणाकुद्चनतः सन्िनष्ट तथास्थिवत्‌ ॥ ९४ । 
मष्ट ख्लायुशिराखोताघमनिष्वसमे पथि 
अश्वयुक्तं रधं खण्डचक्रमाराप्य रागिणम्‌ ॥१५} 
शोघ्र नयेत्ततम्तस्य संरग्भाच्छल्यम्रादिश्त्‌। 
ममनष्टं एथडनोाक्ग तषां मांसादिसंखयात्‌ ! १६१ 
सामान्यन सगन्यंतु स्षाभिख्या क्रियया सरक्‌ । 
हृत्त पथ चतुष्काणं विपुट च समामतः॥ १७॥ 
अटृश्यगल्यसंस्थानं व्रणाक्लत्या विभावयेत्‌ । 
तेघामादरणापायौ प्रतिनोमानुनलोमकौ । १८ ॥ 
अर्वाच।नपराचोन निदहरत्तदिपययात्‌ । 
सुखा हाय्यं यतस्डिस्वा ततस्तिययग्गतं हरेत्‌ ! १८ । 
शल्यं न निर्घात्यमुरःकक्तावह्कण पाश्व गम्‌ । 
प्रतिलोममनुत्तण्डं कदय एथुमुखं च यत्‌ ॥ २०॥ 
नैवाष्रद्‌ विशस्यन्न नष्ट वा निद्पद्रवम्‌। 
भयाहरेत्करप्राप्यं कर णवे- 


{३४ अ्टाङ्हदयसंशतायाम्‌। [द्ट्य्‌. 


तरत्‌ पुनः २९॥ 
दृश्यं सिंहाहिमङ्रवमिककटकाननेः। 
प्रटश्यं व्रणसंखानाद्‌ ग्ररोतुः सक्ते यतः) २२॥। 
कङ्गङ्गादकुररशरारोवायसाननेः। 
सदशाभ्यां त्वगादिस्ं 
तालाभ्यां शुषिरं इरेत्‌ । २३॥ 
शषिरस्थं तु नलकंः 
शेषं भोघयघायघम्‌ । 

शस्त्रेण वा विशस्यादौ तनो निर्हतं व्रम्‌ ॥ २४॥ 
क्रत्वा तन सुसद बहाऽऽचारिकमादिषेत्‌। 
शिरास्नायुविनलगनः तु चालांयत्वा शलाकया ॥ २५॥ 
हृदये मंस्यितं शस्यं तामितस्ब हिमाम्बना । 
तत. स्थानान्तरं प्राप्तमादरत्‌ तद्‌ यथायथम्‌ ॥ २६४ 
यथामागं दुराकषमन्धताऽप्ये वम! इरत्‌ | 
भरस्यिदृ्ट नरं पष्ठः पोड़यत्वा [उनिदरत्‌ ५ २७॥ 
द्त्ययक्ये सुषासभिः सुग्दोतस्ब किङ्करः) 
तथाप्यथक्य वारङ्गः वक्राक्रत्य धनुज्यया॥२८॥ 
सुवदं वक्षकटक बघ्नायात्‌ सुममःह्ितः। 
मुसयतस्य पञ्छाङ्गया वाजिनः क~"याघ तम्‌ ॥२९॥ 
ताडयेदिति मूडानं देगनावब्रमबन्‌ यथा) 
दरत्‌ शस्य- 

मेवं वा शाग्हाशां कश्ययेत्ततोः॥३०। 
बहा दुवनलवारङ्गः कुगशाभिः शसम्यमाहरत्‌ । 
ष्वयधुग्रस्तवारद्गः शाफमुन्‌पोद्य युद्कितः॥३९१॥ 
सद्ररादतया नाद्या निघात्यात्त णित इरेत्‌ । 
तरव चानयेन्मामममामात्त्‌ स्तं तु वत्‌ । ३३५. 
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खदित्वा कणिनां कणं नादास्येन निन वा। 
भयस्कान्तन निष्कपं निठतास्वनुखितम्‌ ॥ द३॥ 
पका शयगतं शस्यं वरेकेश विनि हरेत्‌ । 
दुष्टवातविषस्तन्यरक्रतोयादिचुषणेः । ३४ । 
करणटस्रोतो गतं शस्यं सूत्रः कण्डं प्रवेशयेत्‌ । 
विसेनात्त ततः श्यं विसं सूत्र समंष्रेत्‌ ५ ३५। 
नाद्याम्नितापितां सि्ठा यलाकामखिरोक्षताम्‌ । 
परानयेञ्जातुषं कण्डा- 

व्नतुदिग्धाप्रजातुषम्‌ । ३६ \ 
केगोन्दुकन पोतेन द्रवः कण्ठकमाचिपेत्‌। 
खदसा सूवरवइदन वमत 

स्तन चतरत्‌ ॥ २७॥ 
श्रश्रक्य' मुखनामाभ्यःमादनु' परतो नुदेत्‌ 
अप्पानस्कन्धवाताम्यां ग्रामग्ल्य प्रवेगयेत्‌ ॥ ३८ । 
सुच्छ ्तित्रणगल्यानि क्तामबालजलेद्रत्‌। 
भपां पूगं विधनुवादवाक्‌शिरममायतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वामयदाऽऽमुख भस्मरागो वा निखनेन्ररम्‌, 
कणऽसव्वपूण स्तन मथित्वा तेलवारिणो ॥ ४० ॥ 
चिवटधं,मुखं कणं हन्यादा चुष< त वा । 
कोटे खातागते कणं पुरयेक्ञवणाम्ब ना । ४१। 
शुक्तन वा सुखःषान खत क्तदहरो विधिः। 
जातुषं हमरूप्या{दघातुजं च चिरस्थितम्‌ । ४२। 
ख्ष्मणा प्रायशः शर्धं टह जेन विलो यते । 
सृदणुटारुख्दमसिदन्तवालापलानि ष ॥ ४३॥ 
शल्यानि न विभोच्छन्तं शरोरे रमयानि वा। 
विषाण्वेखयस्तालदार्श्ष्य चिरादपि ।॥ ४४। 


१९९ अटाट्हदयसंडितायाम्‌) [२९ अ 


प्रायो निभुज्यते तदहि पचल्याश पलाखजी । 

श्रश्य सांसावगाद्‌ चसदेशान विद्यते ॥ ४५॥ 
ततस्त मदनस्बे दशदिकष्णह हलैः । 
तोचछोपनाडपानाब्घन यस््रपदाङनेः ॥ ४९ 
पाचयित्वा रेत्‌ शस्य पाटमेषणमदटनेः । 
शस्यप्रदेशयन््राणामबेच्य वदुरूपताम्‌ । 
तेस्तेसपायेमतिमान्‌ पस्थ विद्यात्तथा इरेत्‌ \ ४९। 





एकाननि'श्नऽव्यायः। 

श्रथातः शसख्रकम विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
व्रणः सचयत प्रायः पाकात्‌ खयथुपूयकात्‌। 
तमेवोपचरत्तस्माद्रत्तन्‌ पाकं प्रयन्रतः॥१। 
सुगणोत्लेपसकाखमाक्षस्शाघनाादाभः। 
शोफाऽल्पाऽल्पाष्णरुक्‌ चाम: सवण; कठिनः स्थिरः, २१ 
पच्यमाना विवणस्तु रामो वरम्तिस्विाततः। 
स्णुटतोव मनिस्तादः साद्गमदविजुम्भिकः॥३॥ 
संरब्धास चदादाषाटड्ज्वरानिद्रतान्वितः। 
ख्यानं विष्यन्दयत्याज्यं व्रगवत्‌ स्पप्रनासदः॥ 8 
पक्ऽल्यबेगता स्नानः पाण्डना वलिमग्धवः। 
नामोऽन्तं चव्रनिमध्यं कण्डगोफादिमादवम्‌ । ५१ 
स्एष्टे पूयस्य स्वारा भवेद्‌ वस्ताविगम्रमः। 
शूलं नत्त $निनलादाडइः पिताच्छाफः कफादयात्‌॥ ६, 
रागो रक्राच्च पाकः स्याठतो दाषः सशोणितेः। 
पाकेऽतिहर सुषिरस्तनुत्वग्दषभल्तितः ॥ ऽ ॥ 
बलोभर {चितः श्छावः थोयमाणतनुङहः। 
कफजेषुतु श.फेषु गश्भोर पाकमत्यदधक्‌ | ८} 
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पक्षलिङ्ग ततोऽस्मष्ट यत्र स्यात्‌ शोतयोफता । 
त्वक्‌ सावग्य' सुजाऽल्यत्व' घनस्पर्थत्वमश्मवत्‌ ॥ ९ ॥ 
दक्षपाकमिति ब्रूयात्तं प्रान्नो सुकषसंशयः। 
पल्पसत्वःवले बाले पाक चात्यधसुदते। १०॥ 
दारणं ममसग्ध्यादिख्िते चान्यत्र पाटनम्‌ । 
प्रामच्छद शिराखायुव्यापदाऽ$खगतिसरुतिः। ११॥ 
सजाऽतिहदिद्रणं विसर्प वा ्तोडवः। 
तिष्ठव्रन्तः पुनः पूयः शिराख्रायुखगामिषम्‌ ॥ १२॥ 
विद्धो ददति सिप्र ढणालपमिवानलः। 
यस्किनिच्याममन्नानाद्‌ यञ्च पक्षमुपत्तते।॥ १२॥ 
श्वपचाविव विन्नप्रौ तावानञ्ितकारिषौ। 
प्राक्णम्तकप्रणञ् ष्ट भाजयेदन्रमानुरम्‌ ॥ १४॥ 
पानपं पाययेन्मद्यं ताच्णं या वेदटनात्तमः। 
न मूच त्यत्रमंयागान्मत्तः शस्त न वुध्यते॥ १५॥ 
अन्यत्र सूटगभाश्ममुखरोगादरातुरात्‌। 
अथाद्लापकरणं वद्य प्राच खमातुरम्‌ । १६॥ 
सम्प्रखो यन्रत्वाश न्यस्यत्‌ ममादि वजयन्‌। 
अनुलाम सुनिशितं खमापूयदश्नात्‌ ॥ १७ ॥ 
स्तद्‌ वादहरत्तच्च 

पाकेतु सुमदत्यपि। 
पारयेद्‌ दगङ्गलं मम्यगदयद्ग लव्य लान्तरम्‌ ॥ १८ । 
एषित्वा सम्या.षण्या परतः सुनिरूपितम्‌ । 
अङ्गलीनालवालंवा यादशं यथाशयम्‌ ॥ १ ॥ 
यतो गत गतिं विद्यादुल्छङ्गो यत्र यव च। 
तत्र तव व्रणं कुय्यात्स॒विभक्त निराशयम्‌ ॥ २० । 
भ्रायतं च विशालं च यथा दोषो न तिति, 
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ओौय्य माश्ुक्रिया तोच्णं शसत्रमरखेदवेपथुः । २१ ॥ 
असंमोष्टख वेद्यस्य शस््रकमि शस्यते । 
तियय क्‌ छिन्याह्ललाटभ्व.टदन्तवै्टकजव्‌, सि ॥ रेर। 
कुचिकत्तासिकूटौषटकपोलगलवङ्कये । 
न्यत्र छेदनात्तिथक्‌ शिराद्रायुविपाटनम्‌॥ २९॥ 
स्व ऽवचारिते वाग्भिः शोताश्योभिख रोगिणम्‌ । 
आश्वास्य परितोऽङ्‌ ल्या परिपोच्य व्रणं ततः \ २४॥। 
छालयित्वा कषायेण ज्जोतेनास्भोऽफनोय च। 
गुम्म्‌ स्र गु रुसिदाथदिङ़ सर मान्वितेः ॥ २५ । 
धूपयेत्‌ पट.षट ग्रन्थानिम्बपत्रं छ तघुतः । 
तिलकल्का ज्यमधुभियधासखं मैषजेन च । २६। 
दिग्धां वत्तिं ततो दद्यात्‌ तैरेवाच्छादयेश्च तम्‌ । 
तालैः सक्त भियोड 
घनां कवलिकां ततः ॥ २९ । 

निघाय युक्तया बक्नोयात्‌ पटरन सुसमाहितम्‌ | 
पाख सव्येऽपसव्य वा नाधस्ताज्रव चापरि॥ २८॥ 
शचिसूच्छटटाः पन्य: कवल्यः सविकेशिकाः। 
धुपिता खदवः स्का निवनीका व्रणे हिताः ॥ २९ + 
कर्वोतानन्तरं तस्य रक्तां रत्तोनिषिदये। 
बलिं चोपडरेन्तभ्यः 

सदा सूध्रौवधारयेत्‌ ॥ ३० । 
लक्छ्मों गुहामतिगुहां जटिलां ब्रह्मचारिणोम्‌। 
ववां छवामतिच्छतरां दूवेा सिद्ास्कानपि॥३१। 
ततः खेहादिनेहोक्त' तस्याचारं ममादिशेत्‌ । 
दिषाख्प्रः व्रणे कण्डरागर्क्गोफपूयक्त्‌ ॥३२॥. 
श्लोणान्तु खतिसंस्मशदथनेवलितखुते। 
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शक्र व्यवायजान्‌ टोषानसंसरगेऽप्यवाग्न यात्‌ ॥ २९१ ॥ 
भोजनं तु यथासाकय यवगोधुमषषटिकाः। 
मसुरपुदतुवरोजोवन्तो सुनिषणछकाः॥ ३४ ॥ 
वालमूलकवात्ताकवण्डलोयकवास्तुकम्‌ । 
कारवेल्लककर्काटपटालकटुकाफलम्‌ ॥ ३५॥। 
सेन्धवं दाडिमं धावो तं तप्तदिमं जलम्‌ । 
ओखशास्योदनं चिग्धमल्पसुष्ण द्र बोत्तरम्‌ ॥ २६। 
भुच्ञाना जाङ्लेमांसेः शोच्रं व्रणमपोहति । 
शप्रशतं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥१७। 
अजोणं त्वनिलादटोनां विभ्रमा बलवान्‌ भवेत्‌| 
बतः शफर्जापाकदादानादहानउाप्रयात्‌ ॥ ३८ ॥ 
मवधान्यं तिलान्‌ माषान्‌ मद्य मांस त्वजाद्गन्लम्‌ , 
सोरेल्ुविक्रतोरग्न लवणं कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टश्ि विदाहि गुरुशोतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवघान्यादित्र शिनः सवदाषङ्लत्‌ ॥ ४० ॥ 
मदं तोच्छःष्णरूत्ाख्रमाशु व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ । 
वालाशोरंख वोज्येत न चनं पारघष्येत्‌ । ४१॥ 
न तुदत्र च कण्डयत्‌ चेष्टमानं दालयत्‌ । 
चखिग्धहदहिज।तोनां कथाः खृ्वन्‌ मनःप्रियाः ॥४२४ 
प्राशावान्‌ व्याधिमाक्ताय चिप्र व्रणमपाडति। 
ठतीयेऽङ्जि पुमः कुाद्‌ त्रणकम च पूववत्‌ ॥ ४१॥ 
प्रकल्षालनादि दिवसे हितोय नाचस्त्‌ 

तथा । 
तोव्रव्यथो विग्रथितञ्चिरात्‌ संरोहति ब्रणः ॥ ४४४ 
न्निन्धां रूक्ां श्लथां गाढं दुन्यस्ताच्च विकेश्छ्किस्‌,} 
व्रणे न दद्यात्‌ कणश 
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खेहात्‌ क्र दो विवदते । ४५॥ 
मांसच्छटोऽतिरग्रोचखाहर णं शोणितागमः। 
धातिगादृदुन्धासेत्रंशवतावघषणम्‌ । ४६॥ 
सपूतिमांसं सोत्सङ्गः सगतिं पूयगभिंशम्‌। 
व्रणं विशोधयेत्‌ शोघ्र खिता छ्न्तविकेशिका ॥ ४७ ॥ 
व्यग्डन्तु पुटितं शोफं पाचनैः समुपाचरेत्‌ । 
भोजनेरुपनाहञ्च नातित्रश्विरोधिभिः॥ ४८ ॥ 
सदयः सद्यो व्रणान्‌ सोव्यद्‌ विहत्तानभिघातलान्‌ । 
भेदोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्योन्‌ ख।; पालोञ्च क णयोः ॥४८१ 
शिरोऽचिकूटनासौष्टगण्ड कणरुवादुषु । 
प्रोवाललाटमुष्क्िङ्मेदुपायदरादिषु ॥ ५०। 
मनभोरेषु प्रदेशेषु मांसलेवचलेषु च । 
मतु वड्ःणकत्तादावसख्पमांसचले व्रणान्‌ । ४१। 
वायुनिवादिणः शल्यग्भान्‌ त्तारविषाग्निजान्‌ । 
सोव्ये्लाखि शुष्काखटणरोमापनोय तु । ५२। 
प्रलम्बि मांसं विच्छव्र निवेश्य सखनिवेशन। 
सन्ध्यख्यवस्थिते रतत खाया सूत्रण वल्कलः ॥ ५१॥ 
सोव्यन्र दूरे नासन्न ग्टृहवव्राल्पं न वा बहु । 
सान्वयित्वा ततश्चात्तं व्रणे मधु्ठतदुतेः + ५४। 
अच्ननकच्तौमजमषोफलिनोश्रल्नकोफलंः । 
सरोध्रमधुकेदिग्ष युच्छयाद्‌ बन्धाद पूववत्‌ । ५५॥ 
व्रणो निःयोणितोष्ठा यः किच्चिदेवाव्रलिख्य तम्‌| 
सण््नातरुधिरं सोव्यत्‌ मन्धानं छस्य गोण्तिम्‌ । ५६। 
बन्धनानित देगादोन्‌ वोच्छय युश्लोत तेषु च। 
श्राविकाजिनकोगशेयमुष्णं लोम तु गोतलम्‌ ॥ ५७॥ 
भोतोष्णं तूलसन्तान कापषल्नायुवखकजम्‌ । 


द१ अ ) सुव्यानम्‌ । १११ 


लास्बायख्पुसोसानि व्ररे मेदःकफाधिके॥४८॥ 
भङ्गे च युञ्जत फलकं चमंवल्कङकुधादि च। 
सखमामानुगताकारा बन्धस्तुदश प्द्चच॥६८ ॥ 
कोशस्रस्तिकमुत्तोलोचोनदामानुवे्ञितम्‌। 
स्वटूाविबन्धष्यगिकावितानोखङ्गगाफणाः ॥ ६० # 
यमकं मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गो चेति योजयेत्‌ । 

यो यत्र सुनिविष्टः स्यात्‌ तं तेषां तत्र बुहिमान्‌ ॥ ६११ 
बघ्नोयाहट्मूरुस्फिकत्तावङ्कगमूदैसु । 
श्ाखावदनकर्णोरःप्ठपाश्वगलोदरे॥ ६२१ 

समं मदहनसुष्कं च 

नेत्र सन्धिषु च शधम्‌। 

वक्नोयाच्छ्थिलस्थाने वातश्नं सभोद्धवे समम्‌ । ६३१२॥ 
गाट्मव समस्थाने भशं गादः तदटाखये। 

शोते वसन्त च तथा मोक्तणोयो व्रयदात्‌ वयात्‌ ६४१ 
पि्नरक्नोखययोबन्धो गाद्स्थाने समो मतः। 

समस्थाने श्रधो नेव शिथिलस्यागये तथा ॥ ६५६ 
सायं प्रातस्तयोर्मासो ग्रो शरदि चेष्यते। 

वहो दंगशमशक्शोतवातादिपोडतः॥ ६९६१ 

दुष्टो भवेत्‌ चिरं चात्र न तिष्ठत्‌ खे हमेष जम्‌ । 
कच्छ्रण गृद्दिरूढि-वायाति रूढो विवरुंताम्‌ ॥९७॥ 
वस्तु णितो भग्नो विशिष्टः पारितोऽपि वा। 
हिकबलायुशरोऽप्याश सुख संरोदति व्रणः ४ ६८४ 
उल्यामशयनाद्ासु सवंदासु न पोडयेत्‌ । 

ख््तोष्ठः समुत्सन्रो विषमः कठिनोऽतिरक्‌ ४ ९६९ & 
समो ख्दुररक्‌ शोघ्र व्रः शुध्यति रोडति। 
खिराशामस्पमांसानां रोश्ादनुपरोहताम्‌ ॥ ७०४ 
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प्रष्छाद्यमौषधं पत्रं यथादोषं यथ्तं च। 

अजीणंतरणाच्छिदरेः समन्तात्‌ सुनिबेशितैः.।॥ ७१ ॥ 

घोतेरकंकंशः चीरोभू्जाजुनकदम्बजेः। 

कुष्ठिनामग्निदग्धानां पिटिका मधुमेहिनाम्‌ ॥२॥ 

कथिकाखोन्दुरुविषे क्षारदग्धा विषान्िताः। 

म मांसपाके बघ्ोयादु गुदपाके च दारणे \+ २५ 

शीय माणाः सरुग्दाहाः शोफावस्थाविसर्पिणः। 

भर्या व्रत यस्मिन्‌ मक्िका नित्तिपेत्‌ क्मोन्‌ ५७४॥ 

ते भक्तयन्तः कुवन्ति रुजा शोफाखमंख्रवान्‌ । 

सुरसादि प्रयुञ्ोत तवर घधावनपूरणे ॥७५॥ 

सप्तपणकरद्ाकनिम्बराजादनत्वचः। 

गोमूत्रकल्कितो लेपः सेकः त्ताराम्बना हितः ॥ ७६ ॥ 

प्रच्छादय मांमपेश्या वा व्रणं तानाशु निद्धरेत्‌। 

म चेनं त्वरमागोऽन्तःमदोषमुपरोदयेत्‌ ॥७७॥ 

सोऽल्पनाप्यपचारण भूया विकुरुते यतः । 

रूट्‌ ऽप्यजोणव्यायामव्यवायादीन्‌ विवज॑येत्‌ ॥ ७८ # 

इषं क्राधं भयं वापि यावदास्ये्यसम्वात्‌। 

्ाटरणानुरर्त्याऽयं मासान्‌ षट सप्त वा विधिः ॥७८॥ 
त्यदमानासु च तासुतासु वा्तासु दाषादिवनानुसारौ। 
नैस्तं रपायैः प्रयतखिकिसं दानलोचयन्‌ विस्तरमु त्तरोह्नम्‌ ५८०५ 


विशेऽध्यायः | 
अथातः ्ाराम्निकमविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सव गस््रानुशस्त्राणशां प्षारः खष्ठो | 
वद्ूनि यत्‌ । 
शिव्यभेयादिक्षमाणि कुर्ते विषमेष्वपि ५ १॥ 
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दुःखावचाय्य शस्त्रेषु तेन सिदिमयात्मु च । 

भतिक्षच्छरष रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 

स पेयोऽर्णोऽग्निसादाश्मगुल्प्रोदरगरादिषु) 

योज्यः साच्तासममषग्वित्रवाद्याश्ःकुष्ठसुिषु॥३॥ 

भगन्दराबुदग्रन्धिदु्टनाडीत्रग्णादिषु। 

न तूभयोऽपि योक्ञव्यः पित्ते रक्तं बलेवले॥ ४ ॥ 

ख्घरेऽतिसार द्रन््म दैरागे पाणट्ामयेऽरुचो । 

तिमिरे कतसंश्द्रो श्वयथौ सर्वगात्रगे ॥ € ॥ 

भोरूगभिष्यनुमतोप्रोदुदत्तफलयो निषु । 

अजोर्णऽक्रं गिग द्ध घमनोमन्धिममसु॥६॥ 

तङ्गास्िशिराखखरायुसेवनो गलनाभिष्‌। 

दशेऽल्पमांसं हषणमदुस्रोतोनखान्तर ॥ ७ # 

वत्म रोगाहटतऽच्छोश्च शोतवर्षोष्णद्‌दिने। 

कालमुष्ककशम्याककदनलोपारिभद्रकान्‌ ॥६८॥ 

परण्वकणमदहाव्रत्तपलाशास्फातठक्तकान्‌। 

इ्न्दरठत्ताकपूतोकनक्रमान्ाश्वमारकान्‌ ॥ < ॥ 

काकजङ्ामपामागमग्निमन्याग्नितिखठकान्‌ । 

खाद्रान्‌ ममूनगाखाटोन्‌ खण्डशः परिकल्पितान्‌ ॥१०॥ 

कोशातकोखतख्रश्च शूकनालं यवस्य च। 

निवाते निचयोक्षत्य पश्क तानि शिलातले॥ १९ ॥ 

प्रचिप्य मुष्ककचये सुधाश्मानि च दोपयेत्‌। 

ततस्तिलानां कुम्तालैदग्ध1$ग्नौ विगते एृथक्‌ ॥१२॥ 

कत्वा सुधाश्मनां भस्म द्रागं त्वितरभस्मनः। 

सुष्ककोत्रमादाय प्रत्य कं जलमरूचयोः॥ १३॥ 

गानलयेददभारेण महता वाममा च तत्‌। 

यावत्‌ पिच्छिलरक्ताच्छस्तोच्त्णा जातस्तदा च तम्‌ 1१४; 
+~ (९ 
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ग्रीलवा चषारनिष्यन्द' पचेन्नौद्यां विध्यन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्मिंस्ताः सुघाभस्मश्कराः॥ ११५॥ 
अक्िक्षारपषशङ्कनाभोञ्चायसभाजने । 
क्षत्वाम्निवणणान्‌ बहुशः त्तारोय्ये कुडवोन्मिते ५ १६॥ 
निवगष्य पिष्टा तेनेव प्रतोवापं विनिकचिपेत्‌ । 
खच, प्राक्तदट्‌ दसशिखग्टध्रकङ्ककपातजम्‌॥ १७॥ 
चतुष्यात्‌पक्तिपित्तालमनाद्वालवणानि च। 
परितः सुतरां चातो टव्या तमवचघ््येत्‌ ॥ १८॥ 
सबाष्पं ख यदोत्तिष्ठद्‌ बुद्बुदैर्लदवदनः। 
प्रवताय्यं ततः भोतो यवराशावयोमय ॥ १९॥ 
स्घाप्योऽयं मध्यमः लारो 
नतु पिष्ट च्िषग््दौ। 
निर्वाप्यापनयेत्‌ 
तोषे पृववत्‌ प्रतिवापनम्‌ ॥ २०॥ 
तथा लाड लिकाटन्तिचित्रकातिचषाठचाः। 
स्र्जिंकाकनकास्तोरिह्द्पृतोकपल्लवाः॥२१९॥ 
तान्पतरी विडञ्चति मकप्तरावात्‌ परन्तु सः। 
योज्खः 
तीच्णोऽनिनस्ममे दो जेष्वबुटादिषु ॥ २२॥ 
मध्येष्व व च मध्यो- 
ऽन्यः पित्ता्गुरनन्सु। 
बलां चीकपानीये क्ताराम्ब्‌ पुनरावपेत्‌ ५२२ ॥ 
नातितीच्छा खद्‌: च्छः पिच्छिलः शोप्रगः सितः। 
शिष्ठरो सुखनिर्वाप्यो न विष्यन्दी न चातिरूक्‌ ५२४॥ 
चारा दशगुखः शस्त्रतजसोरपि कमकछत्‌ । 
अथषान्रव सरम्भाद्‌ गाग्रमापोडयवत्रिव ॥ २५॥ 


३० अ०| शुत्रश्था नम्‌ । १३५ 


सवंतोऽनुसरन्‌ टोषानुग्धलयति मूलतः । 
क्म क्वा गत रुजः खयमेवोपभाम्य ति २९ ॥ 
्ारसध्ये गट छत्रे लिखिते खावितेऽथवा। 
छार शलाकया दत्वा भ्नोतप्राहतदेष्या ॥२७॥ 
मात्राश्तसुपेत्तत 
तताः स्ाहताननम्‌ । 
स्तन यन्वं कुर्वोत 
वत्म रोगेषु वत्मनो ॥ र ॥ 
निमुज्य पिन्तुनाच्छादय कृष्णभागं विनिचिपेत्‌ । 
पद्मपत्रतनुः ल्ारलेपो घ्राणाबुदेषु च ॥ २८ ॥ 
प्रत्यादित्यः निषम्रम्य समुन्रम्यग्रनासिकाम्‌। 
मात्रा विधाय्यः पञ्चाशत्‌ 
तददशसि कणजे॥ ३२० ॥ 
लार प्रमाजननानु परिखज्यावगम्य च। 
सुटग्धः छतमध्वक्त तत्‌ पयोमस्तुकाच्िकंः५॥२१॥ 
निर्वापयेत्‌ ततः साज्यैः खाद्‌ शोतेः प्रदेयेत्‌ । 
अभिष्यन्दोनि भोज्यानि भोज्यानि क्तदनायष॥ ३२॥ 
यदि च स्थिरमूनत्वात्‌ क्षारदग्ध न शीय्यते। 
घान्याख्रवोज प्रच्याद्न तिनतैरालेपयेत्‌ ततः ॥ ११॥ 
तिलकल्कः समधुको छताक्तो ब्रपरोपणशः। 
पक्षजम्बुसितं स्रं सम्यक्‌ दग्ध 
विपय्यये ॥ २४ ॥ 
तास््रतातोदकष््ावैददग्ध ` 
तं पुनदंडेत्‌। 
शरतिदनग्धं स्वेद्रक्षं मूच्छादादज्वरादयः॥ १५५. 
गुदे विथेषादिसम व्रसंराधोऽतिप्रवत्त नम्‌ । 


१२६ अटाङ्हृद यसहितायाम्‌ । [ ३०अ* 


पंसू्बोपघातो त्य वा गुदस्य शातनाद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नाप्तायां नासिकावशदरणाकुञ्चनादइवः। 
भवेच विषयान्नानं 

तद स्छोत्रादिकेष्वपि ॥ ३७ ॥ 
विश्चेषादत्र सेकेऽम््नंलपोा मघुखतं तिलाः । 
वातपित्तहरा चेश सर्वव शिशिरा क्रिया ॥ र८॥ 
्रन््लाहिग्ोतः स्पयन त्तारस्तेनोपमंहितः। 
यात्या खादुतां तस्मादश्न निवापयेत्तराम्‌ ॥ ३९ ॥ 
रग्निः ्तारादपि अरष्टस्तद्‌ दम्धानामसलम्वात्‌। 
भेषजक्तारशस्त्ेथ न सिद्धानां प्रनावनात्‌ ॥ ४० ॥ 
त्वचि मांसे शिरास्रायुमन्ध्यस्थिषु म युज्यते। 
स्षाद्गन््ानिमूबात्तिमन्यकोललिलादिषु ॥ ४१॥ 
त्वग्दादहो वत्तिगोदन्तसूग्यकान्तशरादिभिः। 
अर्योभगन्दरग्रल्िनाड़ोदृष्टव्रणादिषु ॥ ४२॥ 
मांसदादहो मघुञ्नदजाम्बवाछगुडादिभिः। 
श्विष्टवत्म न्यखक्‌सख्रावनोल्यसम्यग्व्यघादिषु ॥ ४३॥ 
शिरादिदादस्तेरव 

न दहेत्‌ त्षारवारितान्‌ | 
अन्तःशल्याख्जो भित्रकाष्ठान्‌ भूरित्रगातुरान्‌ ॥ ४४॥ 
सुटग्धः छतमध्वक्तं खिग्धगोतेः प्रदद्येत्‌ । 
तस्य लिङ सिते रक्तं शब्ट्वल्लसिकान्वितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पक्रतालकपोताभं मुराद नातिवेदनम्‌ | 
प्रमाददग्धवत्‌ सवं दुदग्धात्यथदग्धयोः ॥ ४६ ॥ 
चतुधा तत्तु तुलखेन सद 

तुल्यस्य लक्षणम्‌ । 

ल्ग्‌ विवर्ष्थितेऽत्ययं न च स्फोटसमुद्धवः॥ ४७ ॥ 


ई° अण | खुतख्यानम्‌ । {३ 


सस्फोटदातीत्रोषं दुदग्धम्‌ 

भरतिदाहतः। 
मांसलम्बन सङोचदाहधुपनबेदनाः ५ ४८ ॥ 
थिरादिनाशस्तुरम चछा त्रणगाखोय्यगरत्यवः । 
लुखयस्याग्निप्रतपनं काय्यसमुष्णच्च भेषजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्त्यानेऽलरे बेदनात्यथं विलोने मन्दता सजः। 
दुदग्ं शोतमुष्णच्च युच्छपादादौ ततो हितम्‌ ॥५०॥ 
सम्यग्‌ दग्ध तुगात्तोरोश्जक्तचन्द्नगेरिकंः। 
लिम्पं त्‌ साज्यारतेरूडं पित्त्िद्रधिवत्‌ क्रिया ॥५१॥ 
अतिदग्ध दूतं कुर्य्यात्‌ सवं पित्तविस्पंवत्‌। 
सरहदग्ध शतस र्क्तंतत्र तु योजयेत्‌ ४५२५ 
समाप्यते स्थानमिदं टयस्य रहस्यवत्‌। 
अवायः सुतिताः सुच्छाः प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥५१५ 


द्रति वेद्यपतिमिंदगुषसनुवाम्भट्रविरचितायामष्टाङ्गदहदय- 
संहितायां प्रथमं सूत्रस्थानं सम्पुणम्‌ ह 


चकन सदश्वः 


शारोर सानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः । 


प्रथातो गभाीवक्रान्तिशारोरं व्याख्यास्यामः ५ 
दति द स्प्मादरात्रेयादयो मदषयः। 
शदे शक्रा तवे सत्वः खकमक्त शचोदितः। 
गभः सम्पद्यत युक्तिवश्ादग्निरिवारणौ॥ ९१ 
बोजात्मकंमदहाभूतैः स्मः मत्वानुगेख् सः । 
मातुखाद्ाररसजेः क्रमात्‌ कुच्ती विवद्धते ॥ २॥ 
तेजो यथाकरश्मोनां स्फटिकन तिरस्छतम्‌ | 
गन्धनं दश्यते गच्छत्सत्वा गभाग्यं ता ॥३॥ 
कारणानुविधाचित्वात्काव्याणां तत्‌स्रभावता। 
नानायोन्याक्नतोः सत्वा घत्त ऽनो द्रुतन्तोदवत्‌ !४॥ 
अतएव च शुक्रस्य वादुन्याज्नायतं पुमान्‌ । 
क्तस्य सनो तयोः साम्य क्रीवः 
शुक्रात्त वे पुनः ॥५॥ 
वायुना बहुशो भित्र यथासं बह्वपत्यता) 
वियोनिविक्लताकारा जायन्त विक्ततेमलैः॥ ६ ॥ 
मासि मासि रजः स््रोणां रसजं सरवति तपदम्‌। 
वक्छराद्‌ दादशादृद्ं याति पञ्चाशतः च्यम्‌ ॥ ७॥ 
पुणषोड़शवर्षा स्तो पणविंेन सङ्गता । 
शद गर्भाशये माग रक्तं शक्रऽनिलेदृदि॥ ८) 
बीग्यवन्त सुतं सुते 
ततो न्युनाब्दयोः पुनः + 


+ अम | शारभैरद्थानम्‌। १३९ 


सोग्यल्पायुरधन्यो वा गर्भा भवति नेववा॥९॥ 
वातादिङ्गुषपग्रनिपूयक्षोणमलाद्वयम्‌ । 
वीजासमथं रतोखर 
सख लिङ्कर्दाषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 

रक्तेन कुणपं स्म समवाताभ्यां ग्रजिसद्रिभम्‌। 
पूयाभं रक्ञपित्ताभ्यां त्तोणं मार्तपित्ततः॥ ११॥ 
क्रच्छराणखं तान्यसाध्यं तु विदाषं मूउविय्प्रभम्‌ । 
कुर्यादा तादिभिद्टे खौषधं 

कुरपे पुनः ॥ ९२ ॥ 
धातकोपुष्यखदिरदाड़मिाजन साधितम्‌ । 
पाययेत्‌ सपिरथक्रा विपक्षमसनादिभिः॥ १३२॥ 
पलाशभस्मागमभिदा ग्रन्यवामे 

पूयरतसि । 
परूषकवटादिभ्यां 

त्ीगो शुक्रकरो क्रिया ॥ १४६. 
खिग्ध वान्तः विरिक्तं च निरूढ ननुवासितम्‌। 
योजय च्छक्रदाषात्त' सम्यगुत्तरवस्तिभिः॥ १५॥ 
संश््ो विप्रमे सपांहृद्गततव्या।दसाधितम्‌ । 
पिवत्‌ 
ग्र्परात्तवे पाटाव्योषडन्नकजं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 

पेय कुण्पपूयास्र चन्दनं वच्यत तु यत्‌। 
गुद्यरागे च तत्सवं काय्यं सात्तरवस्तिकम्‌ ॥ १९॥ 
शक्र णक्त गुरु छ्िग्ध मधुरं बहलं बद्‌ । 
छतमाचिकतेलाभं सद्रभाया 

श्रात्त वं पुनः॥ श्ट 
लाचछ्ारषशशास्राभं धौतं यच्च विरज्यते । 


१६४० भ्टाङ्ृदटयसंहिता खाम्‌ [ { खर 


शश्यक्रात्तवं च्छं संरक्तं मिधनं मियः॥ १९.॥ 
खः पुंसवने: खिग्ध' शदधं शोलितवस्तिकम्‌ । 

नरं विशषात्‌ त्तोराज्येमधुरौषधसंस्कतेः ॥ २० ॥ 
मादो तेजेन माषे ख पित्तले; ससुपाचरेत्‌ । 
सामप्रसन्रवदनां स्फुरच्छराणशपयोाघधराम्‌ ॥ २१॥ 
खस्वाचिङ्कचिं पुंस्कामां वियादतुमतों ख्यम्‌ । 
पद्म सङ्गचमायाति दिनेऽतीते यथा तथा ॥२२॥ 
ऋतावतोते यानिः सा शक्रं नातः प्रतोच्छति। 
मामनोपवितं रज्र घप्मनोभ्यातो पुनः ॥ २२१३ 
दैषत्‌कष्णं विगन्ध च वायुर्यानिमुखखात्रदत्‌। 

ततः पुष्यत्तणादेव कल्याणशष्यायिनो चदम्‌ ॥२४॥ 
खजालङ्ाररदहिता दभसंस्तः ~ :यनो। 

सेरेयं यावक स्ताक कोष्ठशाघनकषणम्‌ ॥ २५॥ 
पखं शरावे हस्तं वा भुञ्ोत ब्रह्मचारिणो, 
चतुय; ततः खाता शक्माल्याम्बरा शुचिः ५ २६॥ 
दृच्छन्तो भत्तसटृशं पुं पग्यत्‌ पुरः पतिम्‌ । 
ऋटतुस्तु दादशनिशाः पूवास्तिसरश्च निन्दिताः ॥ २७। 
एकादशो च युग्मासु स्यात्‌ पुत्राऽन्यासु कन्यका । 
ख्पाध्यायोऽथ पुत्ोयं-कुवोंत विधिवदिधिम्‌ ॥ र८॥ 
नमस्कारपरायास्तु शूद्राया मन्त जितम्‌ । 

अवतस्य एवं सयागः स्यादपत्य च कामतः॥ २८ 
सन्तोऽप्याहइरपत्यायं दम्यत्योः सङ्गतं रदः । 

दुरपत्यं कुलाङ्गारो गोत्र जातं मटत्यपि॥ १०॥ 
ब्च्छेतां यादृशं पुत्रः तद्पचरितांख तौ । 

चिन्तयतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छटदौ॥ ११ ॥ 
कर्मान्ते च.पुमान्‌ सपिःचीरथाल्योदनागितः। 


९ अ० ] शारीरस्यानम्‌। १४१ 


प्राग्द्तिखेन पादेन शय्यां मौहत्ति काश्या ॥ ३२ ॥ 
आरोहेत्‌ स्तोतु वामेन तस्य दक्तिणपाश्वतः। 
तेलमाषोत्तरादारा तवर मन्त्र प्रयोजयेत्‌ ५ २३॥ 
अदिरसि श्रायुरसि सवतः प्रतिष्टासि धाता लां दधातु 
विघाता लां दधात्‌ ब्रह्मवचसा भवेति। 
ब्रह्मा ठदस्पतिविष्णुः सोमः सूखस्तथाश्िनौ। 
भगोऽथ मित्रावरुणौ वोरं ददतुमे मुतम्‌॥३४॥ 
सान्तयित्वा ततोऽन्योन्यं संव्ितां सुटाज्वितौ । 
उत्ताना तन्मना योषित्‌ तिष्ठं द्गः सुषंस्थतेः ॥२५॥ 
तथा हि वोजं ग्रह्वाति दोषः खसयानमाख्ितेः। 
लिङ्गन्तु सद्योगभावया योन्यां वोजस्य संग्रहः # २६ ॥ 
टषिगुरुत्वं स्फरणं शुक्रास्राननुबन्धनम्‌ । 
दयस्प्रन्दनं तन्द्रा ड्‌ ग्लानिलमिदषणम्‌ ॥ २७ ॥ 
अव्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहात्‌ कललो भवेत्‌ । 
गभः पुंसवनान्यच पूवं व्यकः प्रयाजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
बलो पुरुषकारा हि दैवमप्यतिवत्त तं। 
पुष्य पुरुषक हैमं राजतं वाथ वायसम्‌ ॥ ९९ । 
क्रत्वाऽगिनिविणं निवाप्य त्षोर तस्याज्ञलिं पिबेत्‌| 
मोरदण्डमपामागं जोवकषभमैयकान्‌ ॥ ४० ॥ 
पिबत्पुष्य जले पिष्टानेकदिव्रिममस्तशः। 
चोरेण तदह तोमूुलं नासापुटे खयम्‌ ॥ ४१॥ 
पुव्रायं दक्िणे सिच्चेदाम दुहिठवाञ्छया । 
पयसा लच््मणामून पुत्ोत्पादखितिप्रदम्‌ ॥ ४२॥ 
नासयास्यन वा पीतं वरग्ङ्गाषटक तथा । 
भोषधोजांवनोयाश्च बाद्यान्तरुपयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
उपचारः प्रियहितैभल शत्येख गभ्टक्‌ । 


१४२ अषाङ्गङदयसूडहितायाम्‌। [ १ 


गवनोतष्टतच्चीरेः सदा चैनासुपाचरेत्‌ ॥ ४४१ 
सतिव्यवायमायास भार प्रावरणं गुर । 
भकालजागरस्छप्रकटिनोत्कटकासनम्‌ ॥ ४५॥ 
शोकक्रोधभयोद गवेगखडाविधारशम्‌। 
पवासाष्वतोच्योष्णगुरुविष्टश्मिभोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रक्त निवसनं वभ्चकूपेक्तां मदयमासिषम्‌। 
खत्तानशयनं यच्च स््ियोनेचन्ति त॑च्यजेत्‌ ॥ 8७॥ 
तथा रकस्ुतिं णड वस्तिमामासताऽमात्‌) 
एभिगभः खवेदामः कुत्तौ शष्यन्‌ख्वियित वा ४८॥ 
वातलेख भद्रभः कुनान्धघजडवामनः। 
पित्तलैः खलतिः पिङ्गः श्वित्रो पाण्डः कफात्मभिः ॥४९॥ 
व्धाधींखास्या खृदुसुखेरतोच्छी रौषपैजयेत्‌ । 
हितीये मासि कललाहइनः पेश्ययवाऽबुदम्‌ ॥ ५० ॥ 
पुंष््नोक्तोवाः क्रमात्तभ्यः 

तच्र व्यक्तस्य लक्तणम्‌ । 
चामता गरिमा कुत्तो मू च्छाच्छदिररोचकः॥५१॥ 
जम्भा प्रसेकः सदन रोमराज्याः प्रकाशनम्‌) 
पन्तष्टता स्तनौ पोनौ सस्तन्यौ कष्णचुचकौ ॥ ५२ 
पादशोपो क्िदादोऽन्यं खदा विविघालस्िकाः। 
माठजं दयस्व दृदयं मातुखषृटयेन तत्‌ ॥५३॥ 
सम्बद्धं तंन गभिखया नेष्टः ख दाविधारणम्‌। 
टेयमप्यददितं तस्ये हितो पहितमरूपकम्‌ ॥ ५४ # 
शहाविघाताहभस्य विक्रतिशुफतिरेव वा । 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य ढतोये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५४४ 
मूदधाद सक्थिनो वाह सवंसुच्छाङ्गजग्म च। 
खममेव हि सूदाद्येन्नानं च सुखदुःखयोः ॥ ५६५ 


(अर ] शारोरस्यानम्‌। १४२ 


गभस्य नाभौ मातु छदि नाडो निबध्यते । 

बया स पुष्टिम प्नोति केटार ष्व कुया ॥ ५७॥ 
चतुथे व्यकताङ्गानां चेतनाया पश्चमे। 

षष्टं खरायुशिरारोमवलवणनखत्वचाम्‌ ॥ ५८॥ 

सवे; सवाद तम्पुर्णा भवेः पुष्यति सप्तमे । 
गर्मेखोत्‌धीडता दोषास्तस्मिन्‌ ददयमाथिताः । 
कण्ड़' विदां कुवन्ति गभि्डाः किल्बिषाणि च ॥५८ ॥ 
मवनोतं हितं तवर कालाम्ब मधुरौषधघेः। 
सिदमल्पपटुस्रहं लघु खाद्‌ च भोजनम्‌) ६°॥ 
चन्दनाशोरकल्क न लिम्यदूरस्तनादरम्‌ । 

अष्टया चणद्रणग्रशगशाणितयुक्रया॥ ६१ ॥ 
अरश्वघ्नयत्रसिडन तेलेनाभ्यज्य मदयत्‌ । 
पटालनिम्बमच्िष्ठासुरमेः सचयेत्‌ पुनः॥ ६२॥ 
दावांमघकलायेन जां च परिशोलयेत्‌ । 

भजाम सञ्चरति मातापुत्रौ मुहुः क्रमात्‌ ॥६३॥ 
तंन तौ स््ानमुदिती तत्र जातो न जीवति । 
गिश्राजोऽनवस्थानान्रागो संप्रयिता भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
सोरपेया च पयात्र म्ठतान्वामनं तम्‌ । 

मधर: साधितं शद्धे पुराणणशक्षतस्तथा ॥ ६५ ॥ 
शरष्कमूलककोलास्रकषायण प्रशस्यतं । 
शताद्कल्कितो वस्तिः सतंलष्टतसेन्धवः ॥ ६६ ॥ 
तस्मिंस्त्वं कादयातेऽपि कालः सूतंरतः परम्‌ । 
वषािकारकारो स्यात्‌ कुक्तौ वातन धारितः ॥ ६७ ॥ 
शस्तञख्च नवमे मासि खिग्धो मांसरसौटनः। 

बहखं हा यवागवां पूर्वोक्त चानुवासनम्‌ + ६८॥ 
तत एव पिच्वु चास्या योनौ जित्य निधापयेत्‌ । 


१४४ भ्टाङ्हदयषदह्ितायाम्‌ । | १ अण 


वातघ्नपव्रभङ्गाग्बः भोतं खानेऽन्वड़ं हितम्‌ ॥ ६< ॥ 
निःखेदाङ्गों न नवमास्ासात्‌ प्रथति वासयेत्‌ । 
प्राम्दक्षिणस्तनस्तन्धा पूवं तत्पाश्चचेष्टिनो ॥७०॥ 
पुब्रामदौदृदप्रश्ररता पुंस्त्वप्रदशिनो । 

व्रते दसिणे कुक्लौ गभे च परिमण्डले ॥ ७१॥ 
पुश सूतेऽन्यधा कन्यां या चेच्छति सङ्गतिम्‌ । 
च्त्यवादिज्रमान्धवगन्धमाष्यप्रिया चया ॥ २। 
क्रोवं तत्सङ्रे तत्र मध्य कुत्तेः समुब्रतम्‌ । 

यमौ पाश्वंदयोत्रामात्‌ कुक्तौ दरोणखामिव स्थिते ॥ ७३॥ 
प्राक्‌ चैव नवमान्मामाल्मुतिकाग्टहमा येत्‌ । 

देशे प्रणस्त सम्भारेः सम्पन्नं साघधकेऽडनि ॥ ७४ ॥ 
ततोरौचेत सा सूतिं सूतिक। परिवारिता, 
भयश्वः प्रसवं ग्लानिः कुच्य्तिञ्चधता क्रमः} ७५ ॥ 
भघोगुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहमूत्रता। 
वेदनारूद्रकटोप्रष्ठद्भदुर्वस्तिवङ्कण । ७६ ॥ 
योनिभदस्जातो दस्फ्‌रणस्वणानि च। 
आवोनामनुजन्मातस्तता गभारकस्ुतिः॥ ७ ॥ 
भधोपस्थितगभां तां क्षतकौतुकमङ्लाम्‌ । 
हस्तस्थपुत्रामफलां खभ्यक्ताष्णाम्बसाचताम्‌ ॥ €८॥ 
पाययेच्छष्टतां पयां तन! भृशय्रन स्थिताम्‌ । 
भामुग्नमकथिसुत्तानामभ्यक्ताङे पुनः पुनः ॥ ७€ ॥ 
पधानासविरङ्गोयात्कारयेज्न॒म्भचद्गुमम्‌ । 

गभः प्रयात्यवागवं तलङ्ग द{दिमोत्ततः॥ ८० ॥ 
भ्राविश्य जटरं गभा वस्तेरुपार तिष्ठति 

श्राव्या हि त्वरयन्त्यं नां खटुमारापतत्ततः॥ ८१॥ 
परय सम्योड़ति गभं योनिमस्याः प्रसाघयेत्‌ । 


१ अर) शारोरस्थानम्‌। १४५ 


खदुपृवं प्रवादहेत वाठटमाप्रसवाश्च सा+ द८रे। 
हषयेत्‌ तां मुडः पुज्रजन्मशब्दजलानिलेः । 
प्रत्यायान्ति तघा प्राण्णः सूरतिक्तेणावसादिताः ॥८२॥ 
धुपयेद्रभमङ्गेतु योनिं कष्णाहिकञ्चुकंः। 
हिरण दुष्मोमूनं च पाणिपादेन धाग्यत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सुवचलां विशल्यां वा जरायुपतनःपि च) 
काय्यमतत्‌ तश्चात्‌ल्तिप्य बाद्धोरनां विकम्पयेत्‌ ॥८५॥ 
कटोमाकाटयेत्‌ पाष्णाया स्फिजं गाद्‌ मिः. उयेत्‌। 
तालुकरटं स्णगेदण्या मूध्रि दद्यात्‌ सहा: पः ॥८६॥ 
भरजना्नलकीतुम्बोमपत्वककृषटमषपैः। 
णृथग्‌ दाभ्यं समस्तवा यानिलेपनघुपनम्‌ ॥८७॥ 
कुष्टतालौमकल्क' वा सुगमण्डन पाययेत्‌ । 
युषिण वा कुनव्ानां विल्वजनामबेन वा॥ र्ट ॥ 
शताद्ासषपाजाजोशिगरतोन्नएक चित्रकः 
सद्िद्नकुष्टमदनमत्रं क्षौर च मापपम्‌॥८९॥ 
तेनं मिद्ध हितं पायौ योन्यां वाप्यनुवासनम्‌ । 
्तपुष्पावचाङृष्टकणासषपकर्ल्कितः ॥ ८० ॥ 
निरूहः पातयत्याशु सस्नहन्तवणाऽपराम्‌ । 
तत्‌मङ्ग द्यनिला देतु: मा निय्यात्याश तज्जयात्‌ ॥९१॥ 
कुशला पाणिनाऽक्तन हरेत्‌ क्त.प्तनखन वा। 
स॒क्तगभापरां यानिं तंलेनाङ्नच प्नदयेत्‌ ॥ <२॥ 
मक्लःप्य शिरोवस्तिकाषछणशले तु पाययेत्‌ । 
सुचरितं यवक्तारं छटतनोष्णजलेन वा ॥ €३॥ 
घान्याम्ब्‌ वा गुडव्याषव्रिजातकरजोऽन्वितम्‌ । 
श्रथ बालापचारण बालं योषिद्‌ पाचरेत्‌ ॥ <४॥ 
सूतिका च्लुदती तलाद्‌ छटा महतीं पिबेत्‌ । 

स १२ 


१४९ अशटाङ्हदयखं हितायाम्‌ । | २अ० 


पच्चकोलकिनीं मान्रामनु चोष्णं गुडोद कम्‌ ॥ <५ ॥ 
वातप्नौषधतोयं वा तथा वायुम कुष्यति । 
विशुध्यति च दुष्टाखल इित्रिराबमयं क्रमः ॥८६॥ 
ज्रेद्टायोगम्या तु निःलेहममुमव विधिं भजत्‌ । 
पोतवत्याञ्च जठरं यमकाक्तं विविष्टयेत्‌ ॥ <७ ॥ 
जोणें छ्ाता पिवेत्‌ पेयां पूर्वोक्तोषधसाधिताम्‌। 
वडादूद्ं विदार्य्यादिवर्गकाथेन साधिता॥९८॥ 
हिता यवागूः ख्रदहाव्या सात्मातः पयसाऽथवा। 
सपस्षराव्ात्‌ परं चास्यं क्रमशो हंग टितम्‌॥ << ॥ 
दादशादेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 

यब्र नोपचरेत्‌ सूतां द्‌ःमाध्या हि तदामयाः॥१००॥ 
गभकहद्िप्रसवरक्‌ क्त दास्रसरुतिपीडनैः । 

एवच्च मासादध्यद्धा स््मक्तादहारादियन्वणा। 
गतसूताभिधाना स्यात्‌ पुनरात्त वदशनात्‌ ॥१०१॥ 


हितोयोऽष्यायः । 

अथातो गभव्यापदटं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
गभि स्थाः परिद्ारय्याणां सेवया रोगलताऽपिवा। 
पुष्य दृषटेऽथवा शूले बाद्मान्तः खिग्धगौतन्तम्‌ ॥ १॥ 
सेव्याम्भोजदहिमन्तोरो वल्क कल्काज्यले पितान्‌ । 
धारयेद्‌ योनिवस्त्फियामद्राद्रान्‌ पिचनक्षकान्‌ ॥२॥ 
्रतघोतदछताक्तां स्वो तटम्भस्यवगाद्रयेत्‌ । 
ससितान्लीद्रकुमुदकमनात्पलकसरम्‌ ॥ २॥ 
ल्यात्‌ ्षोर्टतं खाद च्छङ्गाटककमेर्‌कम्‌ । 
पित्‌ कान्तालगालृकबालोदुम्बरवत्‌ पयः ५॥४॥ 
अतन्‌ शालिकाकालोहिवलामपुकेच्ुभिः । 


ब अण | शारोरस्यानम्‌। १४७ 


पयसा रक्ञशाल्यन्नमद्यात्‌ समधशकरम्‌ ॥ ५॥ 
सेवा जाद्लेः 

शुदिवजं चाखोक्तमाचरेत्‌ 
असम्पणतिमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ £ ॥ 
श्रामान्वये च 

तव्रष्टं गोतं ङूक्तोपसंहितम्‌ । 

उपवासा घनोशोरगुडु्यरलुघान्यकाः ॥ ७ ॥ 
दुरालभापपटकचन्दनातिविषाबला; । 
कथिताः सलिले पानं ठटण्धान्यादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुद्गादियुषैराम तु जित जिग्धादि पूववत्‌। 
गरं निपतित तोच्छं मद्यं सामध्यतः पिबेत्‌ ॥<॥ 
गमकोष्टव्शदयमधमत्तिविस्मरणाय च। 
लघुना पञ्चमूलेन रक्तां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १०॥ 
पेयाममदयपा कल्क साधितां पाञ्चकौलिके। 
विल्वादि पञ्चकक्षाये तिलोदालकलतण्डलेः ॥ १९ ॥ 
मासतुख टनान्येवं पेयारिः पतितं क्रमः। 
लपुरस्रदहलवगा टोपनोययुतो हितः॥१२॥ 
दाषघातुपरिक्त दशोषाधं विधिरित्ययम्‌ । 
सखरदहाव्रवस्तयश्चाहं बल्यजीवनदोपनाः॥ १२॥ 
सल््ातसारे महति गवं योनिपरसवात्‌। 
ठहिमप्राप्र.वन्‌ गभः कोष्ठ तिष्ठनि सस्फुरः ¦ १४॥ 
छपविषटकमाइस्त वदेते तेन नोदरम्‌। 
शोकोपवासरूक्षादयैरथवा योन्यतिखवात्‌ ५ १५॥ 
वाते क्रु कशः शुष्येद्‌ गर्भो नगोादरं तु तत्‌। 
उदर ठद्रमप्यव्र हीयते स्फरणं चिरात्‌ ॥ १६। 
ववोक्ठदणवातन्रमधुरद्रव्य संसत; । 


१४८ अटाङहृदयसंहितायाम्‌ | | २ अण० 


छतक्तोररसेस्त॒पिरामगभ ञ्च खादयेत्‌ । १७ 

तेरेव च सुठप्ताया; क्ताभनं यानवाहने;। 

लोनाख्यं निस्फ्‌ रे श्येन गोमत्छात्‌क्रो णवर्हिंजाः ॥१८॥ 
रसा वहुषतादेया माषमूलकजा अ्रपि। 

बालविल्व' तिलान्‌ माषान्‌ सक्त ञ्च पयसा पिबेत्‌ ॥१९॥ 
समद्यमांसं मधु वा कच्यभ्यङ्गञ्च शोलयेत्‌। 

हषयेत्‌ मततं चै नाभेवं गभ. प्रवतं ॥ २०॥ 
पुष्टोऽन्यथा वष गगौ; कच्छ्ाव्जायेत नव वा। 
उदावत्तन्तु गभिश्या; स्रदहैराशतरां जयेत्‌ ॥ २९१९॥ 
योग्यं च वस्तिमिहन्यात्‌ सगभ स हि गभिणेम्‌। 
गभऽतिदाषापचयादपय्येदवताऽपिवा॥२२॥ ` 
खतऽन्तरुद्रं गोतं स्तब्ध प्मातं शगव्यथयम्‌ । 
गभास्न्दा भ्रमम्तष्णा कच्छा दुच्छमनं क्तमः॥ २३२॥ 
अरतिः सखस्तनचत्वमाव)नामममुद्धवः। 

तस्याः काष्णाम्ब्‌ सिक्तायाः पिद्रा यानि प्रलेपयेत्‌ ॥२४॥ 
गुडः किण्व सलवणं तथान्तः पृरयेन्मुहुः । 

छतन कल्कोक्तया शाल््मल्यनसिपिच्छया ॥ २५॥ 
मन्वर्याग्यं जरायुसरूट्गर्भान चैत्‌ पतत्‌। 

अधाप्च्छयं श्रं वेद1 यल नाशु तमाद्रत्‌॥ २६॥ 
हस्तममभ्यज्य यानिञ्च साज्यशाल्प्रलिपिच्छया) 

हस्तेन शक्यं तेनेव बात्रः च विषमं स्थितम्‌ ॥२७॥ 
अआञ्छनात्पोडमंपाोडविन्तपोत्‌च्पम्णददिभिः। 
अनुलाम्य समाकषद्‌ यानिं प्रत्याजवागलतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हम्तपादशिरीभि्या यानि भुग्नः प्रपद्यते। 

पाटन योनिमकेन भुग्न ऽन्यन गुदचयः।॥ २८१४ 
विष्कम्भी नमतौ मूढौ शस््रदारणमदहतः। 


२०] शारीरस्थानम्‌ । १४९ 


मण्डलाङ्लिशस्त्राभ्यां तवर कम प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 
दिप हि तोच्थाग्रं न योनाववचारयेत्‌ । 

पूवं शिरः कपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
कत्तारस्तालुचिवकं प्रदशेऽन्यतमे ततः । 

समालम्बय दृट्‌ कत्‌ कुशलो गभ शङ्ना ॥ ३२ ॥ 
अभित्रशिरसं त्वक्िकूटयोगर्डयोरपि । 

बाह छित्वाससक्तस्य वाताष्ातादगस्यतु॥ २३५ 
विदाय्य कोष्टमन्ताणि बह्िवासं निरस्य च। 

कटो सक्तस्य तदच तत्‌ कपालानि दारयेत्‌ ॥ २४॥ 
यद्यदायुवश्ादङ मनज्नद्रभस्य खर्ड श: । 

तत्तत्‌ त्ता हरत्‌ मम्यग्‌ रल्तेत्रारों च यत्रतः ॥ ३५ 
गभस्य हि गतिं चित्रां करालि विगुणोऽनिलः। 
तत्ानल्पमतिस्तम्मादवस्थापत्तमाचरत्‌ ॥ २६॥ 
छिन्याद्रभमं न जीवन्तं मातरं म हि मारयेत्‌। 
सदात्मना न चाप्तच्यः ्षणमप्यम्तजोवितः ॥ ३७ ॥ 
यानिसंवरणभ्ब शमकल्लण्वासमपोड़ताम्‌ । 

पूत्य द्नागां हिमाद्गं च मूटगभा' परित्यजेत्‌ ॥ ३८॥ 
अथापतन्तौमपरां पातयेत्‌ पूववद्धिषक्‌ । 

एवं निद तशन्यां तु सिञ्धेद्ष्णन वारिणा ॥ ३२९ ॥ 
दद्यादभ्यक्तदहायै योनौ ख्रहपिचु ततः। 
योानिखदुभवेत्‌ तंन शूलं चास्याः प्रयाम्यति ॥ ४० ॥ 
दोप्यकातिविषारास्राहिङ् लापञ्चकालकान्‌ । 

चुं च्नहन कल्क वा क्राथं वा पाययेत्‌ ततः ॥४१॥ 
कटुकातिविषापाटाशाकत्वगचिङ्कतेजिनीः । 

तदश्च टोषस्यन्दायं बेदनोपश्मायच॥ ४२॥ 
विरात्मेवं सपादं ब्रेड मेव ततः पिबेत्‌ । 


१५० अष्टाङ्ग्दयसंडितायाम्‌ । (२अ० 


सायं पिवेदरिष्टं वा तधा सुक्लतमासवम्‌॥ ४३॥ 
शिरोषककुभक्राथपिचन्‌ योनौ विनििपेत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यधास्ठमुपाचरत्‌ ॥ ४४॥ 
पयो वातहरैः सिद्धं दशादं भोजने हितम्‌। 

रसो दशाहं च परं लघुपथ्याल्यभोजना॥ ४१ ॥ 
सखेदाभ्यङ्गपरा खं हान्‌ बलातेलर्पदिकान्‌ भजेत्‌ । 
ऊध्वं चतुर्भ्यो मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानिच॥४६॥ 
बलाम्रूलकषायस्य भागाः षट पयमस्तधा । 
यवकोलकुलल्यानां दशमूलस्य चेकतः॥ ४७ ॥ 
निःक्राथभागोा भागय तनस्य च चतुद ग । 
दिभमेदादारुमचि्ाकाकालोदयचन्दनेः॥ ४८ ॥ 
मारिवाकुष्टतगरजीवकषभरतेन्धरवैः। 
कालानुसाय्यागीलेववचागुरुपुननरपैः॥ ४८ ॥ 
अश्वगन्धावरोत्तोरणशुक्तायष्टोवरारमेः । 
श्ताद्वाशूपपण्यनात्वकपवः श्रच्णकल्कितै; ॥ ५० 
पक्र खदग्नना तलं सववातविकारजित्‌। 
सूतिकावालममास्थित्ततत्तीणेषु पूजितम्‌ ॥ ५१५ 
ज्वर गुल्छमग्रदोमादम्‌वाघातान््रत्रइिजित्‌। 
घन्वन्तररभिमतं वानिरागत्तयापदहम्‌ ॥ ५२। 
वस्तिदार विपब्रायाः कुलिः प्रस्पन्द्तं यटि। 
जन्मकाले ततः गोघ्न पाटयित्वादरेत्‌ गिश्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मधुकं शाकवोजं च पयस्या सुरदारु च। 

अश्मन्तकः जष्णतिलास्तास्ब्रवल्लो शतावरो ॥ ५४॥ 
उत्तादनो पयस्या च लता चात्‌पलसारिवा। 

श्रनन्ता सारिवा रान्ना पद्या च मधुयष्टिका ॥५९५॥ 
चहतोदयक (शम खः चारोश्ङ्गत्वचो तम्‌ । 


$` भ | शारोर स्थानम्‌ । १५ 


ण्ृश्चिपणो बला शिग्र: ष्वद मधुपण्का ॥ ५६ ॥ 
खद्धाटकं विसं द्रात्ता कसेर मधुकं सिता। 
स्त तान्‌ पयसा योगानद्श्नोकसमापनान्‌ ॥ ५७॥ 
क्रमात्‌ सप्तसु मासेषु गभं खवति योजयेत्‌ । 
कपिल्यविल्वव्रहतो पटोललेत्ञनिदिग्धिजैः॥ ५८ ॥ 
मनेः तं प्रयुज्लोतत्तोरं मासे तथाऽ्टमे। 
न्‌उमे सारिवाऽनन्ता पयस्या मधुयण्टिभिः॥ ५९ ॥ 
याजयेद्‌ दशम मासि सिद च्रं पयस्यया । 
्रधवा यष्टिमघुकनागरामरदारुभिः॥६०॥ 
श्रवस्थितं नोद्ितमङ्गनाया वातन गमं न्रुवतेऽनभिच्राः। 
गभाक्षतित्वात्‌ कटुकाष्णत)च्लोः सुते पुनः केवल एव रक्ते; ६१ 
गभं जडा भरूनद्नं वदट्‌^न्त मूत्तन दृष्टः हरणं यतस्ते; । 
ग्राजोगनव्वादग्रवाऽव्यवस्यं मुतेरुपेच्यत न गभ॑मात्‌प ॥६ 
हतोयोऽष्यायः । 
अथधातो.ङ्विभागं शरोर व्याख्यास्यामः; 
गराऽन्तरा धिदां बाह मक्थिनो च समासतः। 
षड़ल्मङ्ग प्रत्यङ्ग तस्याच्िहदटयादिकम्‌ ॥ १॥ 
शब्दः स्पश रूपं च रसो गन्धः क्रमाद्‌ गुष्णः; 
खाऽनिलाऽग्न्यवभुवा- 
मकगुणठद्वयन्वयः परे ॥ २। 
ल खात्‌ खानि टदडेऽस्मिन्‌ यों शब्दो विविक्तता। 
वातात्‌ स्पशत्वक्‌ उच्छ।सा वङ्कट ग्रपपक्तयः ॥ ३ ॥ 
श्राप्या जिह्वा रसक्त टः प्रःण्गन्धाख्ि पार्थिवम्‌ | 
सखदत्र माठजं रक्तमांसमज्जगुदादिकम्‌॥४॥ 
पटकंतु सिरं शक्रं घमन्यखिकचादिकम्‌) 


१४२ अष्टाङ्ृदयसंहितायाम्‌  [{१अ' 


तनं चित्तमल्तायि नानायोनिषु जम्मच॥५॥ 
सात्मयजं त्वायुरारोग्यसनालस्य प्रभा कलम्‌ । 
रसजं वपुभो जन्म वत्तिठहिरलोलता ॥ ६ ॥ 
सात्विक गौचमास्तिक्य शक्धमरुचिमतिः। 
राजसं बडुभमाषित्वं मानक्रुदग्भमल्नराः॥ ७॥ 
तामसं भयमन्ञानं निद्राऽऽलस्य विषादिता। 
इति भूतमयो देहः 

तत्र सप्त वचोऽखजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्‌ प्रजायन्त क्षोरात्‌ सन्तानिका दव। 
धात्वाश्यान्तरक्त दो विपक्षः खं खमूपमणा < ॥ 
स्ष्मस्नायुपराच्छन्रः कलनाख्यः काष्ठसारवत्‌। 
ताः सप्त सत्त चाधारा रक्रस्याद्यः क्रमात्‌ परे ॥१०॥ 
कफामपित्तपक्रानां वायोमरूबस्य चस्मृताः। 
गभाशयाऽष्टमः स्वोणं पित्तपक्राशर्यान्तरे ॥११॥ 
काष्टाङ्गानि स्ितान्येषु हृदयं क्रामफुप्‌फुमम्‌ ।' 
यक्रत्‌ भ्नोदान्दुकं छकरा नाभिडम्भान्तवस्तयः ॥१२॥ 
दश जोवितधामानि शिरोरमनवन्धनम्‌। 
कगाऽखं हृदयं नाभिवस्तिः शुक्राजसो गुदम्‌ ॥१२॥ 
जालानि कण्डराथान्यं पृधक्‌ षाडणश निदिगेत्‌। 
षट्‌ कूच: सप्र संवन्यो मद्रजिद्वाशिरोगताः॥ १४॥ 
श्रस्वगौताः परहर्चतसला मांसरज्जवः । 
चतुदशास्थिसंघाताः सोमन्ता दिगुणा नव ॥ १५॥ 
प्रख्यां शतानि षष्टिश्च त्रोणि दन्तनखेः सह । 
घन्वन्तरिस्तु तोष्याह सन्धोनां च शतदयम्‌ ॥ १६ ॥ 
दभोत्तरं 

ख्ख इ निजगादाऽत्रिनन्दनः । 


३ अ० | शारोरब्थानम्‌। १५२ 


स्नावा नवशती पञ्च पुमां पेणोणतानि च ॥ १७ ॥ 
अधिका विंशतिः स्लोणां यानिस्तनसमाश्िताः। 
दश मूलशर दृत्स्थास्ताः स सव्तो वपुः ॥ १८॥ 
रसात्मकं वदन्लयाजस्तत्रिवद्वं हि चेष्टितम्‌) 
स्थलमूनाः सुसूच्माग्राः पचरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १८ ॥ 
भिदयन्ते तास्ततः सप्तशतान्यासां भवन्तितु। 
तत्रं ककं च शाखायां शतं तस्मित्र वेघयेत्‌ ॥ २०॥ 
शिरां जलन्धरां नाम तिस्रखाभ्यन्तराखिताः। 
षाडशहदिगुणाः योण्यां तासांद द तु व्ण ॥२९१॥ 
दइ दइ कटोकतसुगं श्र ण्ट स्फगन्र ताः। 
पाश्वयोः षाड़शैकंकामूध्वगां वजयेत्‌ शिराम्‌ ॥ २२॥ 
रादशदिगुणाः पृष्ठ पृष्ठवं शस्य पाश्वग । 
ह हे तत्राध्वगामिन्यो न शस्त्रंण पराख्शेत्‌ ॥२३॥ 
णृष्टठवञ्जटर तासां महनस्यापर स्थितं 
रामराजोपसुभयताद इ शस्वण॒ नस्पगरत्‌ ॥२४॥ 
चत्वारिंशद्रस्यासां चनुदश न वेधयेत्‌ | 
स्तनराहिततन्भनहृदयेतु एूथग्‌दयम्‌ ॥ २५॥ 
प्रपस्तम्भाख्ययारकां तथा पालापयारपि। 

ग्रोवायां पृष्ठवत्तामां नोले मन्य क्लकाटिके॥ २६॥ 
विधुर माटका्चष्टौ षाडगति परित्यजेत्‌ । 

खन्वाः षोडश तासां इ सन्धिबन्धनकमणो ॥२७॥ 
जिद्धवायां इनुवत्तासाभधो दं रसवाघने। 

दे च वाचः प्रवत्तिन्यौ 

नासायां चतुरुत्तरा॥ श्ट ५ 

विंश्तिगन्धबेदिन्यौ तासामेकां च तालुगाम्‌ । 
षट॒पच्चागत्रयनयोनिमेषोन्म षकमणो ५ २८ ४ 


१५४ अटाङ्हृदयसह्ितायाम्‌ । [ ३ अ. 


ह इ अपाङ्गयोहं च तासां षडिति वर्जयेत्‌ । 
नासानेव्राञिताः ष्टिललाटे स्थपनोधिताम्‌ ॥ १० ॥ 
ततेकां हौ तथाऽऽव्तों चतखख कचान्तगाः । 
सेवं वजयेत्‌ तासां 
कणयोः षोडशातरतु॥ ३२११४ 

हे शष्ट्‌ बोष्भे शङ्को शिरास्ता एव चाथिताः। 
दे शङ्सन्धिगे तासां 

सन्नि दादश तत्रतु॥१२॥ 
एकीकां एधगुतन्तेपसोमन्ताधिपतिस्थिताम्‌। 
इत्यवेध्यविभागाधं प्रत्यङ्ग वणिताः शिराः ॥ २३२ ॥ 
अवेध्यास्तत्र कातस्रयन टेदेऽ्टानवलिस्तथा | 
संकीणां ग्रथिताः द्रा वक्राः सन्धिषु चाखिताः ॥२४। 
तषां शतानां सप्तानां पादाऽसखरं वहते पथक्‌ । 
वातपित्तकफजुष्ट शचं चैव स्थिता मलाः ॥ २५॥ 
शरोरमनुग्टहन्ति पोडयन्यन्यथया पुनः| 
तत्र श्यावारुणा सच्छा: पूणरिकराः सरणात्‌ सिराः ॥२६॥ 
प्रस्यन्दिन्यख्ः वाताखं वहन्त 

पित्तशणोणितम्‌। 

स्पर्शोष्णाः शोघ्रवाहिन्यो नोलपोताः कफं पुमः ॥२७॥ 
मौय्यः खिग्धाः स्थिराः णोताः संखष्टं लिङ्ग सङरे । 
गूटाः समखिताः लखिग्धा रोदिण्यः शएदशाणितम्‌ ॥२८॥ 
धमन्यो नाभिसम्बदधा विगतिखतुरुत्तराः। 
ताभिः परितो. नाभिश्वक्रनाभिरिवारकेः॥ २८ ॥ 
तषभिश्ोष्वमधस्तिव्यगददोऽयमनुग्णद्यते। 
स्रोतांसि नासिके कर्णौ नते. पायुस्यमेनम्‌ ॥ ४०.॥ 
स्तनौ रक्तपथञ्चति नारोणामधिकं तयम्‌ । 


२ भर° ] शारीरस्थानम्‌ । १५५ 


जीवितायतनान्यन्तः स्रोतांस्याइस््रयोटश ॥ ४१॥ 
प्राण धातुमलाम्भोऽब्रवादहोन्य- 

दितसेवनात्‌ । 
तामि दुष्टानि रोगाय विशुद्धानि सुखाय च 4४२५ 
स्रघातुसमवणीनि ठत्तस्थलान्यणुनि च । 
सलोतांसि दीर्घाण्याक्रत्या प्रतानसदशानि च ॥ ४३।॥ 
प्ाह्ारश्च विद्धारश्च यः स्याद्‌ टोषगुशेः समः, 
धातुभिविगुष्णो यञ्च स्रोतसां स प्रदूषकः ५४४॥ 
परतिप्रह्त्तिः मद्भावा शराणां ग्रन्ययाऽपिवा। 
विमागतो वा गमनं स्लातसां दृष्टिलि्तणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
विसानामिव सूच््माणि दूरं प्रवितानि च। 
दाराणि ातसां दहे रसा यैरुपचोयत॥ ४६॥ 
व्यघे तु खरोतमां मादकम्पःष्यानवमिज्वशः। 
प्रलापशूलविगम त्रराघो मरणमववा\ ४७॥ 
सखोतोविद्मतो वेद्यः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उद्धत्य शलं यन्नन सद्यःक्षतविघानतः॥४८॥ 
भन्रस्य पक्ता पित्त तु पाचकाख्य पुररितम्‌। 
दोषधातुमलादोनामूपत्यात्र यशासनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तद धिषछठानमन्रस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणो मता। 
सेव धन्वन्तारमते कला पित्तघराहया॥५०॥ 
आयुराराग्यवो््योजोभूतघात्वग्निपुट्ये। 
स्थिता पक्ताशयदारि भुक्मार्गाऽग्लेव सा॥५५९१॥ 
भुक्तमामाशये रुषा सा विपाच् नयत्यधः । 
बलवत्यबला त्वन्रमाममेव विसुच्ति ॥ ५२५ 
ग्रहण्यां वलमग्निहि स चापि ग्रइणीोबलः। 
दूषितऽग्नावतो दुष्टा ्रषणो रोगकारिकी ॥ ५३ ॥ 


१४९ पभटाङ्हृदयसंदितायाम्‌ । [३ अण 


यटत्रं टेडधात्वोजोवलवणीदि पोषणम्‌ । 
तक्राम्निहतुराद्ाराब्रह्मपक्घाद्रसादयः॥ ५४॥ 

पत्र कालेऽभ्यधदृतं कोष्ठं प्राणानिलाद्ृतम्‌ । 
द्रवैविभिनब्रसङ्गातं नोतंन्नदहेन मादेवम्‌ ॥ ५५॥। 
मन्ुक्तितः समानेन पचल्यामाशयस्ितम्‌ । 
अदयःऽग्मियया बाह्यः स्थालोग्धं तोयतग्ड लम्‌ ॥ ५६ । 
भटो षड़समप्यव्र मघरोभूतमोरयेत्‌। 

फनोभूतं कफं यातं विदादाटग्बनतां ततः ॥ ५७ ॥ 
पित्तमामाशयात्कुग्याचचवमानं च तं पुनः। 
अग्निना शोषितं पक्त पिण्डितं कटमारुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भोमाप्याम्नं यवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवाटोन्‌ पचन्त्यनु ॥५८। 
यथःस् तंच पुष्णन्ति पक्ता भरतगुणान्‌ प्रथक्‌ । 
पाथिवाः पा्थिवानव शेषाः शेषांख ददगान्‌ ॥ ६० ॥ 
किट सार तत्‌पक्रमव्र सम्भवति हिधा। 

तत्राच्छं किटमन्रस्य मू विदयाद्न शकत ॥ ६१ 
सारम्तु सप्तभिभृयो यथ्राख' पच्यनऽग्निभिः। 
रसाद्र ततो मांसं मांमान्मदस्तताऽस्ि च॥ ६२॥ 
अ्रस्यो मज्जा तलः शुक्रं शुक्राद्रभः प्रजायते । 

कफः पित्तं मलः खषु प्रस्दो नखरोम च॥६२॥ 

ख होऽसित्वग्‌ विशमाजाघातूनां क्रमशो मलाः। 
प्रसादकिट्र धातूनां पाकादवं दिधच्छतः॥ ६४॥ 
परस्परोपसंस्तम्भादातुरु परम्परा | 
कवचिदादग्हारातात्‌ षडहादपर परे॥ ६५॥ 

मासन याति शुक्रतल्वमनब्रं पाकक्रमादिभिः। 

सन्ततं भाज्यधातूनां परिषठन्तस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 


ॐ अ] शा रोरष्यानम्‌ । ११५७ 


हष्यादोनि प्रभावैख सदयः शक्रादि कुवते । 
प्रायः करोत्यहोराजात्कमन्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 
ग्बानेन रसधालुहिं वित्तपोचितकम्ा । 
ञ्ुगपत्सवतोऽजसखं देहे वि्तिप्यते सदा॥ ६८४ 
जिप्यमाणः सखवेगुणयाद्रसः सव्नति यतर सः। 
तस्मिन्‌ विकारं कुतं खे वषमिव तोयदः ॥ ६€ ॥ 
सट्ःषाणामपि चेवं स्याटेकट्शप्रकापणम्‌। 
पन्रभोतिकधघार्त्वामनिकमति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्रस्य पक्ता सवषां पकंणामधिको मतः। 
तन्मृलास्त हि तददिलयहदिक्षयात्मकाः॥ ७९॥ 
तस्मात्तं विधिवद्यतैरन्रपानन्धनेहहितंः। 
पालयेग्रयतसम्तस्य स्थितौ द्यायुवलस्ितिः ॥ ७२५ 
ममः ममान स्थानस्ये विषमोऽग्निविमामगे। 
पित्ताभिमूच्छिते तोच्णो मन्दोऽस्मिन्‌ कफपी डते ॥७३॥ 
समं!ऽम्निविषमस्तोक्णो मम्ददैवं चतुविघः। 
यः पचेत्‌ सम्यगेवात्र भुक्तं सम्यक्‌ समस्त्वसौ ॥ ७8 ॥ 
विषमोऽसम्यगप्यःशु सम्यक्‌ कापि चिरात्‌ पचत्‌। 
तोच्णो वद्किः पचत्‌ शोघ्रमसम्यगपि भोजनम्‌ ॥७५॥ 
मम्दस्तु सम्यगप्यन्रमुपयुक्क चिरात्‌ पचेत्‌ । 
छत्वाऽस्य शोषाटोपान्वकूज नाऽष्यान मौरवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सहजं कालजं युक्रिक्षतं ददहवबलं तिघा। 
सत्र सत्वगरोरोल्यं प्राक्षतं सदजं बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयसतखतत्यं च कालजं युक्षिजं पुनः । 
विद्धाराहागजनितं तघ्ोजस्करयो गजम्‌ ॥ ७८ ॥ 
देशोऽल्पवारिद्ुनगो जाङ्गलः खल्परोगदः। 
भानुपो विपरोतोऽस्मात्‌ समः साधारणः खतः ॥७९॥ 
अ-१४ 


१४५८ टा ङ्हदयसं हितायाम्‌ । [ ३ अण० 


मव्वमेदोवसामूत्रपित्तश्रेग्क्रन्त्यण्क्‌ ॥ ८० ॥ 
रसो जलं च टेहेऽस्मिब्रेकंकाष््नलिवदहितम्‌। 
णृथक्‌ खप्रतं प्रोक्माजो मस्तिष्करेतसाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
इाव्नलो तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः स्ियाः । 
समधघातोरिदं मानं विद्याद्‌ हदिख्यावतः॥ ८२॥ 
शएक्राखग्नभि णोभोज्यवेष्टागर्भाश्यत्तुषु । 
यः स्यादोषोऽधिकस्तन प्रक्रतिः सप्धादिता ॥ ८२॥ 
विभरुत्वाटाणएकारित्वाद्‌ बलित्वाटन्यकोपनात्‌। 
स्वातन््राादहुरोगत्वादोषाणां प्रवलोऽनिनलः ॥ ८४ ॥ 
प्रायो त एव पवनाध्यषिता मनुयाः 
दोषात्मकाः स्फुटितघूसरकंशगावराः। 
शोतददिषश्चल्टतिस्प तिव्‌िचेष्टाः 
सौहाददृष्टिगतयोऽतिवद्प्रनापाः ॥ ८५ ॥ 
ल्प पित्तवलजीवितनिद्राः सन्रसक्तचलजजरवाचः। 
नास्तिका बहभुजः सविलासा गोतदासरगयाकलिलोलाः॥८६॥ 
मरषुराम्नपटुष्पासात्सव्रकाक्घाः 
कछषशदीघाक्ततयः सशब्दयाताः। 
नदृटा न जितन्द्रिया न चाया 
न च कान्तादयिता बद्ुप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेतराणि चेषां खरधुसराणि ठत्तान्यचारूणि खलोपमानि । 
खङ्मीलितानीव भवन्ति सुप्तं शेलद्रुमांस्तं गगनं च यान्ति ॥८८॥ 
परघन्या मत्रा ध्माता: स्तनाः प्रोट्‌वद्वपिख्डिकाः। 
्वखगालोष्रगघ्राखुकाकोनृकाञख्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 
पित्तं वङ्किव्कजं वा यदस्मात्‌ 
पित्नोद्विकस्तीच्फटठष्णा वभुक्तुः । 
गौरोष्णाङ्स्ताम््रहस्ताऽ द्धि वजः 


३ अ० शारोरस्थानम्‌। १५९ 


शूरो मानो पिङ्केणोऽल्परोमा ॥ ८० ॥ 
दयितमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शुचिराभ्चितवत्लः । 
विभवसाहसवुदिवलान्वितो भवति भीषुगतिददिंषतामपि ॥९१। 
मेधावो प्रशिथिलसच्धिबन्धमांसः 
नारयोणामनोभिमतोऽल्यश्क्रकामः । 
श्रावासः पतिततरङ्गनोलिकानां 
भुङ्क्त ऽत्र मधृरकषायतिक्शोतम्‌ ॥ ९२ 
धमदहेषो खेदनः पूतिगन्धिः 
भूयुच्वारक्राध पाना शनेष्यः । 
सुप्र पश्येत्‌ कणिकारान्‌ पन्ताशान्‌ 
दिग्दाहाल्काविद्युदकानलांख । ८२ । 
तनूनि पिङ्गानि चनानि चैषां तन्वल्यपच्छाणि हिमप्रियायि । 
क्रोधेन मद्येन रवेश्च भासा रागं व्रजन्त्याशु विलोचनानि १९४॥ 
मध्यायुषो मध्यवलाः पण्डिताः क्तं शभोरवः । 
व्याघ्रच्षकपिमार्जारयन्नानुका् पैत्तिका । ९५ ॥ 
शेषा सोमः सष्मनस्तन सोम्या गूट्चखिग्धश्िषटसन््यखि मांसः । 
ुत्तडदुःखक्तं शधभरतप्तो बुद्धया युक्तः साल्िकः सत्यसन्धः ॥८.६॥ 
प्रियङ्कदूबा शरकाण्ड शस््रगोरोचनापद्मसुवण्व णः । 
प्रलम्बवादुः एथुपोनवकत्ता महाललाटो घननोलकेश्ः ॥९७॥ 
सखदङ्गः समसुविभक्रचारुवम्मा 
बद्वोजोरतिरसश्क्रपुत्रश्त्यः। 
धमात्ा वदति न निष्ठुरं च जातु 
प्रच्छन्नं वहति दृ चिरं च वेरम्‌ ॥ ८८॥ 
ममददिरदेन्द्रतुल्ययातो 
जलदाभोऽधिख्दङ्गसिंहघोषः । 
स्य तिमानभियोगवान्‌ विनोतो 


(६० अ टा ङ्हृदयसंहितायाम्‌ । [२अ 


न च वार्यं ऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥ €< ॥ 
तिक्ष कषायं कटुकोष्णरूत्तमल्यं स भुङ्‌ क्तं बलवां स्तघापि । 
रक्तान्तसुलिग्धविशालदो घ सुव्यक्त एक्रासितपच्छलात्तः ॥१००॥ 
अल्पव्याहारक्रोधपानाशनेष्यः 
प्राज्यायुवित्तो दोघदशीं वदान्यः 
खादयो गम्भोरः स्थुलवत्तः क्षमावान्‌ 
आर्ययो निद्रालुदीघसूतः कतन्नः॥ १०१॥ 
ऋजुवि पित्‌ सुभगः सलस्नो भक्तो गुरूणां स्थिरसौहटश्च। 
सप्र सपद्यान्‌ सविङ्गमालांस्तोयाश्यान्‌ पश्यति तायदांख्च१०२ 
ब्रह्मरुद्र न्द्रवर्णताच्यहसगजाविपैः | 
स्र्मप्रजतयस्तुल्यास्तया मिं दाऽष्वगोषैः ॥ १०२५ 
प्रतोद यमर्वाया इन्दमवगुणोदये । 
शौचास्तिक्यादिभियैवं गुनैगुणमयोवदेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
वयस्त्वाषोडशाद्‌ बानं तत्र धात्विन्द्रियौजमाम्‌। 
हददिरासष्षतिमध्यं तत्राहः परं क्षयः ॥ १०५॥ 
खख हस्तत्रयं सादं वपुः पात्र सुखायुघोः। 
न च यदयुक्तमुद्धिकैरष्टाभिनिन्दितेनिजैः॥ १०६॥ 
श्ररोमशामितस्थुलदीघत्वैः मविप्रथवैः | 
सुन्धिग्धा सदव; सुच्मा नंकमरूनाः स्थिराः कचाः ॥१०७॥ 
लनलाटमुत्रतं ख्िष्टगङ्गमदन्दुमन्निभम्‌) 
क्णो नोचोत्रती पञान्मदान्तौ खिष्टमांसनौ ॥१०८॥ 
नत व्यक्तामितसिते सुवद् घनपश्छणो। 
उब्रताग्रा महोच्छासा पीनजुर्नासिका समा ॥१०८॥ 
श्रोष्टो रक्तावनुद्त्तौ महस्यौ नोखणे हन्‌ । 
मददास्य' घना दन्ताः खिग्धाः अ्च्णाः मिताः समाः ॥ ११०. 
जिह्वा रक्तायता तन्वो मांसलं चिवकं मदत्‌ । 


४ अ० | शारीर स्यानम्‌। १६१ 


ग्रोवा स्वा घना त्ता स्कन्धावुत्रतपोवरो (१११॥ 
खट्रं दस्तिणावत्त गूठ्‌नाभि समुत्रतम्‌ । 
तनुरक्तोत्रतनखं खिग्धमाताख्नमांसलम्‌ \११२॥ 
दोर्घाच्छद्राङ्लि महत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 
गूटवशं छदत्‌एष्ठ निगूढः सन्धयो टाः ॥ ११२ ॥ 
धोरः सखरोऽनुनादी च वणः ज्िगधः सिरप्रभः। 
सखभाक्जं स्थिरं सत्वमविकारि विपत्‌स्पि॥ ११४ ॥ 
उसरात्तरसुतच्ेतरः वपुग्भादिनोखजम्‌ । 
भायामन्नातविद्ञानवडमानं शनेः एभम्‌ ॥ ११५॥ 
दति सवगुखापेत शरोर शरदां शतम्‌ । 
भायुरेऽ्वय्यमिष्टा ञ्च सवं भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६॥ 
त्यग्रक्षादोनि सत्वान्तान्यग्राखयष्टौ यथोत्तरम्‌ । 
वलप्रमाणन्नाना्रं साराखयक्नानि देदिनाम्‌ ॥ १९७ ॥ 
साररुपेतः मठ: स्यात्‌ परं मौरवमंयुतः। 

स्वारम्बेषु चागावान्‌ सद्िष्णुः सम्मतिः सिरः॥११८॥ 
अनुत्सकमरटन्य च सुखं दुःखं च सेवते । 
सत्ववांम्तप्यमानम्तु राजसा नव तामसः ॥११९॥ 
दानभोनलदयामत्यव्रह्मचय्यक्षतन्नताः। 

रसायनानि मैतो च पुख्यायुठदिक्रदु गुणः ॥ १२० ॥ 





चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो ममविभागं णारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
सप्तोत्तरं ममत 
तेषामेकादशादिशत्‌। 
पृथक्‌ सकधोस्तथा बाद्भोस्तलीणि कोष्ठ नवोरसि ५१॥ 
गे चतुदटथोष्वं तु जलोच्तिंणच सप्त च। 


{६२ अष्टाङ्हृदयसंह्ितायाम्‌) [ ४ श्र 


मध्यं पाद्कालस्याहुरमितो मध्यमाङ्गलिम्‌ ॥ २ ॥ 
तलह्ृत्रामस्जया तत्र विद्धस्य पञ्चता । 
अङ्ष्टाङ्गलिमध्यस्थ च्तिप्रमात्तेपमारणम्‌ ॥ २॥ 
तस्योध्वं दयङ्गले कूचः पादश्चमण कम्यक्तत्‌ । 
गुनफसन्धेरधः कूचशिरःशोफरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
अङ्खाचरण्योः सन्धौ गुगफा स्‌क्‌स्त्नम्भमान्यक्तत्‌ । 
जद्ान्तर त्विन्द्रवस्तिमारयव्यषटजः क्षयात्‌ ५॥ ५१ 
जह्कर्वाः सङ्गमे जानु खञ्ता तच जोवतः। 
जानुनस्ाङ्गलादूष्व माख्य इस्तम्भगाफक्तत्‌ ॥ ६ ॥ 
उव्यरुमध्ये तदं धात्सक्यिणापोस्रसङ्भयात्‌ । 
ऊरमूले लोहिनाख्य हन्ति पत्तमद्क्‌ न्यात्‌ ॥७॥ 
मुष्कवद्कणयोमध्यं विटपं षर्टत  :गम्‌ । 
दति मक्धोस्तया उाद्ामन्विवन्धेऽत्र गुल्फ़वत्‌ ॥ ८ 
कूपरं जानुवत्‌ कौग्य लयोविटपवत्‌ पुनः। 
कश्ताक्तमध्यं कल्ला्टक्‌ कुणित्व तच जायते॥<॥ 
स्यथ.नान्तबदः मद्यान्नरा विड़ातवमनी गुदः: 
सूत्राप्रयो घनुवक्रा वस्तिरन्पासमांसगः॥ १०॥ 
ण्काघावटना मध्य कव्याः मद्या निषन्त्यसून्‌। 
क्ट तेऽप्रमरोतव्रणादिदस्तत्राप्युभयतश् सः॥ ११॥ 
मूत्रसाव्य कता भिन्रात्रणं राह यल्लतः। 
टद्दामपक्रस्थानानां भध्यं सवशिराञ्रयः॥१२॥ 
नाभिः सोऽपि दि सदयोघ्रो 

दारमामाश्यस्य च । 
मत्वादिश्राम हृदयं स्तनोरःकांष्टमष्यगम्‌ ॥ १२१५ 
स्तनराहितम्रूनाष्यं द्यङ्ले स्तनयोवदेत्‌ । 
चर्वाधोःखकफापूणकाष्ा नश्यत्तयोः; क्रमात्‌ ॥ १४५ 


8 ०] श्ारोरस्थानम्‌। १९३ 


भपस्तम्भावरःपान्बे नाद्यावनिलवाह्िनी । 
क्न पूणकोष्ठो$च श्वासात्कासाच नश्यति॥ १५ ॥ 
ष्व शारसोमध्यं तयारव च पाश्वयो;। 

भधा; सकूटयोविद्यादपालापाश्यमममो ॥ १६॥ 
तयोः कोष्ठं ऽखजःः पूणं नश्चद्‌ यातेन पूयताम्‌ । 
पाश्वयोः एृष्ठवं शस्य खाणोक णौ प्रतिष्ठिते ॥ १७ ॥ 
वंशाखिते स्फिजोरुष्वं कटीकतरणे स्यते । 

तत्र गक्त्तयात्‌ पाण्डदहानरूपो विनश्यति } १८ ! 
णृष्टवंगं द्यभयतो यौ मन्धो कटिपाश्वयोः। 
जघनम्य बह्िभाग ममणो तौ कुकुन्दरौ | १८ ॥ 
चेष्टादानिरधःकाये स्पशन्नःनं च तद्‌ व्यधात्‌ । 
पाण्ब(न्तरनिवदधा यावुपरि याणिकणयोः॥ २० ॥ 
अ्णयच्छदनातातु नितम्बौ तरूणास्थिमी। 
ग्रघःलेर णफाऽव्र दौावन्यं मरणं ततः । २ १॥ 
पाश्वान्तरनिवदा च मध्वं जघनपाश्यो;। 
तिचमूष्वं च निदिद्टा पाश्वं मन्धो तयोव्यधात्‌ ॥ २२) 
रकत्तपूरिलकाष्ठम्य गरोरान्तरसम्भवः। 
स्तनम्मूनाजवे भागी एृष्ठवंगायये शिरं ॥ २२ ॥ 
दत्य तत्र विम्य मर्गं रक्तमंत्तयात्‌। 
वाहुस्ूनाभिमसम्बच एषटवंगस्य पाण्बयोः ॥ २४ ॥ 
अंसयोः फन्क्र वादस्वापगोपौ तयोव्यधात्‌। 
ग्रोवामुभयतः स्रावो ग्रोवाबादशिराऽन्तरे ॥ २५॥ 
म्कन्धांमपोरसम्बन्धावंसौ बादक्रियादहरौ | 
कण्डनाड़ोमुभयतः शिरा दनुलमाखिताः ॥ २६ ॥ 
चतच्नस्तासु नोले च मन्ये दं ममणशो स्म॒ते। 

श्र प्रणा एवेक्रत्य' रसान्नानं च तद्धयघे ॥ २७ ॥ 


१६४ अटाङ्हृदयरुहितायाम्‌ । ४ अ 


कण्डनाडो मुभयतो जिद्वानासागताः शिराः । 

धक्‌ चतस्रस्ताः सदयो चनन्यसखमाठटकाद्याः॥ रट # 
ककारिके शिरोग्रोवासन्धो तत्र चलं शिरः। 
अधसतात्कणयोनिग्न विधुरे युतिारिणो ॥ २५ । 
फण वुभयतो प्रारमागं खोतपथानुमौ । 
भन्तगलस्ितौ वेधाद्‌ गन्धविज्नानदारिणौ॥ ₹२०॥ 
नेव्रयोवाद्यतोऽपाङ्ञो भ्रवोः पुच्छान्तयोरधः। 
तथोपरि र वोनिन्नावावत्तीवान््यमेषु तु! ३१॥ 
अनुकगां ललाटान्ते शङ्खा सद्याविनाशनौ। 

केशान्तं शङ्योरूष्वमुत्‌क्तेपौ स्थपनो पुनः ॥ १२॥ 
भ्वुवोमध्यं त्येऽप्यत्र शल्ये जो वेदनुते । 

स्वयं वा पतितं पाकात्‌ सद्यो नश्य{त तूदुते॥ २३ 
जिद्धाक्तिनामिकाखोत्रखचतुष्टयसद्मे। 
तालुन्यास्यानि चत्वारि साप्तसां तषु ममसु॥ २४॥ 
विडः खडगारकाख्यषु सद्यसत्यजति जोवितम्‌ । 
कपाले सन्धयः पञ्च सोमन्तास्तिग्य गूष्वगाः॥ २५॥ 
भ्नमोान्मादतमोनाशेस्तषु विषु नश्यति 

आन्तरो मसम्तकस्योध्वं शिगामन्धिममागमः॥ २९। 
रोमावरत्ताऽधिपो नाम मम सदयो हरत्यसून्‌। 
विषमं स्पदनं यत्र पोडिते रुक्‌ च मम तत्‌ ॥ ३२७॥ 
मांमास्थिख्नायुघमनोगिरासन्विसमागमः। 
स्यान्मर्मति च तेनाऽत्र सुतरां जोवितं सितम्‌ ॥ २८ ॥ 
वादन्येन तु निर्देशः षोटैवं ममकन्पना । 
प्राणायतनसामान्यादैक्ष वा ममणां मतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मांसजानि दशन्द्राष्यतलद्त्‌स्तनरोडिताः। 

अहो कटोकतन्हंणे नितम्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 


४ अ० ] शारोरस्थानम्‌। १६५ 


अस्थ्य्॒टौ 
सख्रावममाणि त्रयोकिप्तिराणयः। 

कूचकूच शिरोऽपाङ्चिग्रोतृक्तेपां सवस्तयः ॥ ४१ ॥ 
गुदोपस्तम्मविधुरश्ङ्ाटानि नवादिभेत्‌ | 

ममाणि घमनोसानि 

सप्ततिंश्त्‌ शिराखयाः॥४२॥ 

कछदत्यो माढटकानोले मन्यं कक्ताधरौ फणौ । 

विपे हदयं नाभिः पाश्वसन्धो स्तनान्तरे ॥ ४३॥ 
्रपालापौ सखपन्युव्यखतसरो नोदितानि च। 

सन्ध) विंशलिरावत्ता मणिवन्धां स्कुन्दरौ ॥ ४४५ 
सोमन्ताः कूपर गुन्फो क्षकाययो जानुनो पतिः. 
मांसममगुदाऽन्यषां स्रावो कक्ताघरा तथा ॥ ४५॥ 
विटपा विघुराख्यं च ्ङ्ाटानि शिरासुतु। 
अपस्तम्भावपाङ्गौ च धमनोख्यं नतेःस्मृतम्‌॥४६॥ 
विदऽजस्रमङ्क्स्रावो मांसघावनवत्तनुः। 
पाण्डत्वामिन्द्रियःज्ञानं मरणं चाशु मांसजे॥ ४७॥ 
मन्नान्विताऽच्छछा विच्छिन्रस्रावो रुक्‌ चास्िममणि। 
श्रायामाक्तपकम्तम्भाः स्रावजेऽभ्यधिकं रुजा ॥ ४८॥ 
यानस्थानासनागक्ञि्वेकल्यमथवान्तकः । 

रक्तं सशब्द्फेनाष्णंः घमनोख् विचेतसः ॥ ४८ ॥ 
शिराममव्यधे सान्द्रमजसरं बदहृरक्‌ स्रवेत्‌ । 
तत्‌त्यात्तृड्भ्चमशखासमोरदिष्याभिरन्तकः ॥ ५० ॥ 
वस्तु शूकोरिवाकोणं रूट्‌ च कुणिष्स्ञता । 
बलदेात्यः शेषः पवशोफख सन्धिजे.॥ ५१॥ 
नाभिगङ्काधिपापानद्भच्छद्ाटकवस्तयः। 

टो च माटकाः सदयो निन्नन्लं कावविग्तिः ५५२१. 


१६६ अटाङ्हदयङूहितायाम्‌ | [४ सण 


सप्ताहः परमस्तेषां कालः कालस्य कषणे । 
य स्तिंशदपस्तम्भरतलद्भत्याखेसन्धयः । 
कटी तर्णसीमन्तस्तनमूलेन्द्रवस्तयः। 
क्तिप्रापालापद्वदहतीनितम्बस्तनरोडिताः ॥ ५६४ ॥ 
कालान्तरप्राण्डरा मासमासादजोविताः। 
उत्‌च्पौ सपनो तोणि विशल्यघ्नानि 
तत्र हि ॥ ५५ ॥ 
वायुमासवसामल्नमस्तुलुडानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिगच्छन्‌ ण्वामात्कासाच हन्त्य सून्‌ ॥५६॥ 
फणावपाङ्गो विधरौ नोले मन्यं कछकारिके। 
श्रंसांसफल कावन्नं विटपोर्वीकुकुन्द राः ॥ ५७ ॥ 
सजानुदोहिताख्याऽऽगिकक्ता्टक चकूप राः । 
वैकल्यमिति चत्वारि चत्वारिंशच्च कुवते॥ १५८ ॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिदभिघाततः। 
अष्टौ कूचशिरोगुल्फमणिवन्धा रुजाकराः॥ ५८ ॥ 
तेषां विटपकक्ता्टगूव्यः कूच शिरांसि च । 
दादशाङ्गलमानानि दगङ्गले मणिबन्धने ॥ ६० ॥ 
गुल्फो च स्तनमूले च वर्ङ्गलौ जानुकूपरौ । 
अरपानवस्तिद्धब्राभिनोलाः सोमन्तमाटकाः॥ ६१॥ 
कूचश्ङाटमन्याख ति शटृकेन वजिताः। 
अ्त्मपाणितज्ञोन्मानाः 
ओेषाण्यद् दलं वदेत्‌ ॥६२॥ 
पञ्चाशत्‌ षट च ममांणि तिलत्रीहिसमान्यपि । 
दृष्टानि ममांण्यन्यं षां 
चतुरदोक्ताः शिरास्तु याः ॥६३॥. 
लपयन्ति वपुः क्त्‌ ता मर्माखाखितास्ततः । 


५ भ्र ] शारीरस्थानम्‌ | १६: 


तवृक्षतात्‌ क्तजाल्यथप्रकत्तं धतुसं चये ॥ ६४ ॥ 
ठ््चलोरुजस्तोव्राः प्रतनोति समीरयन्‌। ` 
तेनस्तदुडतं धत्त ठष्णाशोषमदश्रमान्‌ ॥ ६५ ५ 
खिब्रक्षस्तञ्चथतनुं हरत्य नं ततोऽन्तकः । 
वद्ैयेत्सन्धितो गात्र ममण्यमिहते दतम्‌ ॥ ९६ ॥ 

` देदनात्सन्धिदणस्य सङ्कच न्ति शिरा द्यतः । 
जो वितं प्राणिनां तत्र रक्तं तिष्ठति तिष्ठति ॥ ६७ ॥ 
सुविक्ततोऽप्यतो जोबेदममणि न मम । 
प्राणघातिनि जोवेत्त किदं यगुएणन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
अरसमग्राभिघाताच्च सोऽपि वंकल्यमस्रत। 
तस्मात्‌ क्तारविषान्न्यादीन्‌ यताख्ममसु वजयेत्‌ ॥६९॥ 
ममाभिघातः खल्पाऽपि प्रायशो बाघततराम्‌ । 
रोगा ममाखितास्तदत्‌ प्रक्रान्ता यन्नतोाऽपि च ॥७०॥ 


"~~ --~------~------- 


श्रातो विक्रतिविन्नानोयं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
पुष्प फलस्य धूमाऽग्नं वषस्य जलदादयः। 

यथा भविष्यता लिङ्ग रिष्टं ख्त्यास्तथा ध्रुवम्‌ ॥ १॥ 
श्ररष्ट नास्ति मरणं दृष्टरिष्टं च जोवितम्‌। 
अरिष्ट रिष्टविज्ञानं न च रिष्ट ऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ 
केचित्त तद्‌ दिघत्याहः स्थाय्स्थायविभेदतः। 
दोषाणामपि बाहइल्याद्रिष्टाभासः समुद्भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शम शाम्यत्‌ स्थाय्यवश्यन्तु खत्यवे । 
रूपान्द्रयसखरच्छायाप्रतच्छायाक्रियादिषु ॥४॥ 
अन्य ष्वपि च भावेषु प्राक्घतष्वनिमित्ततः। 
विक्षतिया समासेन रिष्ट तदिति लक्षयेत्‌ ॥ ५॥ 


१९८ अटाङ्कछैदयसंहितायाम्‌। [अर 


कैश्रोम निरण्धद्गं यस्वाऽभ्यक्षमिषच्यते। 
यस्यात्यथं चले मे स्तन्धान्तगं निर्गते ॥ ६ ॥ 
जिर विस्तुतसं्चिक्ष सं्तिप्तविनतभ्च.णो । 
खटृभ्नान्तदशने रीनदशने नकुलोपमे ॥ ७ ॥ 
कपोतामे भरलाताभे स्रुते लुलितपच्छणो। 
नािकाऽव्यथविष्वता संता पिटिकाचिता॥८॥ 
उच्छछमा स्फ्‌टिताश्ञाना 

यस्यौष्टो यात्यधोऽघरः । 
खद दियोयः स्यातां वा पक्षजम्बनिभावुभौ ॥ ९ ॥ 
दन्ताः सशकराः श्यावास्तास््ाः पुष्पितपङ्िताः। 
सद्सैव पतेयुर्वा जिद्धा जिह्मा विसपिणो ॥ १० ॥ 
ष्वता शरुष्का गुरुः ष्यावा लिप्ता दुप्ा सकर्टकोा। 
शिरः शिरोधरा वादु परष्ठवा भारमात्मनः॥ ११९॥ 
न्‌ वा पिर्ड़मःस्यस्थं शक्ग्‌,वन्ति न यस्य च। 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरू्यलतिघुनि वा ॥ १२॥ 
विषदोषाददिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवत्त ते। 
उत्‌ सिक्तं महन' यस्य छषणावलिनिःखतोौ ॥१२॥ 
भतोऽन्यथावा यस्य स्यात्‌ सवतं कालचोदिताः 
यस्याऽपूर्वाः शिरालेखा बालेन्दाक्तयोऽपिवा॥ १४॥ 
ललाटे वस्तिशोषं वा षरमासाब्र स जोवति। 
पद्चिनोपत्रवत्‌ तोयं शरोर यस्य ददिनः॥ १५ ॥ 
ञ्जवतं प्नवमानस्य षरमासं तस्य जोवितम्‌। 
हरताभाः शिरा यस्य रामकूपाख संतताः ॥ १६॥ 
सोऽग्ल्ाभिलाषो पुरुषः पित्तान्‌ मरणमश्र ते । 
यस्य गोमयचुणभं चुणं मूभ्जि मखेऽपि वा 1 ९७ ॥ 
सखेदं मूध धमो वा मासान्तं तस्य जीवितम्‌ । 


४५ अ० ] धारोरस्यानम्‌। १६६ 


सू भ्व वोर्वां कुवन्ति सीमन्तावत्तका नवाः ॥ १८ ॥ 
खत्यु खस्थस्य षदूाव्रात्‌ बिरात्रादातुरस्यतु। 
जिह्वा श्यावा सुखं पूति सव्यमत्ति निमव्जनति ॥ ॥१९॥ 
स्वगा वा मून्नि लोयन्ते यस्य तं परिवजयेत्‌। 
यस्य स्रातानुलिपस्य पूवं शष्यत्युरो श्गम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रष॒ सवेगात्रषु सोऽचैमासंन जोवति। 
अकस्माद्‌ युगव्द्‌ गातं वर्णौ प्राक्लतवैकछषतौ ॥२१॥५ 
तथेवापचयग्ब  निरौच्यस्नेदादि खत्यवे । 
तस्य स्फटेयुरङ्गल्यो नक््टानसजोवति ॥ २२४ 
च्वकासादिष्‌ तथा यस्याऽपूर्वा ध्वनिभवेत्‌। 
ङसो दोर्घोऽति वोच्छासः पूतिः सुरभिरेववा॥२२॥ 
अष्म.तानाघ्नते कराये यस्व गन्धोऽतिमानुषः। 
मलवस््रव्रण्णदौ वा वधान्त' तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्तऽल्यङ्गसोरस्याययं युकामक्तिकादयः। 
त्यजन्ति वाऽति्वेरस्यात्‌ सोऽ वषं न जोवति ॥ २५॥ 
सततोष्मसु गातषु रत्य वस्योपलच्यते। 
णोतेषु ख्गशमोष्णंप वा ख दःस्तम्भोऽप्यङेतुकः॥ २६ ॥ 
यो जातशौोतपिरिकः शोताङ्गो वा विदद्यते। 
उचष्णद्रषी च णोतात्त; सप्र ताधिपगोचरः ॥ २७॥ 
उरस्यु्मा भवेद्‌ यस्य जठरे चातिशोतता । 
भित्र पुरोषं ठष्णा च यथा प्रतस्तधेव सः ॥ २८॥ 
सूत्र पुरीषं निष्टुयतं शुक्रं वाप्छ, निमञ्जति। 
निष्टुयतं बहवणं वा यस्य मासात्‌ स नश्यति ॥ २८ ॥ 
घनोभूतमिवाकाश्माकाशसिव यो घनम्‌ 
पमूत्तमिव मूत्तच्च मूत्तं चाऽसूत्तवत्‌ सितम्‌ ॥ ३०॥ 
तमस्रयतेज स्तदच्च शुक्त कष्णमस्च सत्‌ । 

स १४ 


9. अटाङ्दयसंहितायाम्‌। [५ अ 


भनेतरोगञन्द्र च वडरूपमलञ्छनम्‌ ॥ २१॥ 

जाग्रद्‌ रक्तांसि गन्धर्वान्‌ प्र त्रानन्धांख तद्दिन । 

रूपं व्याति तद्च्च यः पश्यति ख नश्यति ॥ ३२ ॥ 
सपर्षीणां समोपस्थां यो न पण्यव्यरुन्धतोम्‌। 
भ्रवमाकाश्रगङ्गांवास न पश्यतितां समाम्‌ ५॥२३॥ 
मघतोयोघनि घोषवोशापणवदेणुजान्‌ । 

खणोत्यन्यांञ्च यः शब्दानसता न सतोऽपि वा ॥३४॥ 
निष्योदय कर्ण खृणयात्र यो घुकधकस्रनम्‌ । 
तदद्रन्धरसस्पणान्‌ मन्यतं या विपय्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवशोवानयो यञ्च दीपगन्ध न जिघ्रति 

विधिना यस्य दोषाय खाख्यायाविधिना साः ॥ २६॥ 
यः पांसुनेव कोणयद्धो याऽद्गघातं न वेत्ति वा। 
श्रन्तरण तपस्तोतव्र यागं वा विधिपृवकम्‌ ॥ ३७॥ 
जानात्यतोन्द्रियं यञ्च तषां मरणमादिशेत्‌ 

दोनो दानः खराऽव्यक्ता यस्य स्याद्‌ गद्वदोऽपि वा ॥३८॥ 
सदसा यो विसुद्धद्‌ वा विवन्तुन स जीवति। 

स्वरस्य दुबलोभावं हानिं वा बलवणयोः ५ ३९ ॥ 
रागघद्िमयुक्याच ट्टा मरणमादिशेत्‌ । 

अपस्वरं भाषमाण प्राप्त मरणमास्नः ॥ ४० ॥ 
सोतारं चास्य शब्दस्य दूरतः परिवजयेत्‌। 

संस्थानन प्रमाखन वरन प्रभयाऽपिवा॥ ४१। 
छाया विवत्ततं यस्य खप्र ऽपिप्रतणएवमः। 
्रातपादशनायादौ या संस्ानप्रमाणतः॥ ४२॥ 
छायाऽद्गत्‌ मम्धवन्य का प्रतिच्छायेति सा पुनः। 
वणप्रभाययायातुमसा छायेव शरीरगा ॥ ४३॥ 
भवेद्‌ यस्य प्रतिच्छाया न्रा सिन्राऽधिकाऽऽकुला। 


५ अ० ] शारौरस्थानम्‌। १७९१ 


विशिरा दिशिरा जिद्या विक्षता यदि वाऽन्यथा ॥४४। 
तं समाप्तायुषं विख्ाव्रचेन्ञच्यनिमित्तजा । 
प्रतिच्छायामयी यस्यन चाच्योख्येत कन्यका॥४१५॥ 
खाटदोनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणाः । 
नाभसो निमलाऽऽनोला सख्रद्धा सप्रमेवच॥ ४६॥ 
वाताद्रजोऽरुणा श्यावा भवस्मरूक्ता हतप्रभा, 
विश्दरक्ता त्वाग्नधो दोप्ताभा दणनप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शदधवेदूव्यविमला सुलिग्धा तोयजा सुखा । 

स्थिरा चखिग्धा चना शुद्धा श्यामाश्वता च पाधिवी ॥४८। 
वायवो रोगमरणक्तशायान्याः सुखोदयाः। 

प्रभोक्ता तेजमो सवासा तु सप्तविधा स्मृता ॥४९॥ 
रक्रा पोता मिताश्यामा इरिता पाण्डरा सिता। 
तासां याः स्य॒विकासिन्यः चिग्धाश्च विमलाश्च याः ॥५०॥ 
ताः शभा मलिना रुक्ताः सं्तिप्ता्चासुखोदटयाः। 
वणसाक्रामति काया प्रभा वणप्रकारशिनो ।५१। 
पासत्र लच्यतद्छाया विक्तष्टे भा प्रकाशते। 

नाऽच्छायो ना{प्रभः कशिद्दिगेषाञ्चियन्ति तु ५ ५२। 
करां शुभागशुभात्पत्तिं कालेष्ाया समाखयाः। 
निकषन्निव यः पादौ युलांसः परिसपेति ॥ ५२। 
होयते बलतः णखदयोऽत्रमख्जन्‌ हितं बहू । 

योऽल्पाश्यो बडुविर्म.व्ा बह्वाशो चाल्पमुत्रविर्‌ ॥५४। 
योऽल्पागी वा कफनार्त्तो दोघं खसिति चेष्टते । 
दोचसुच्छस्ययो खं निःशखस्य परिताम्यति । ५५॥ 
चसवष्ट यः प्रश्वसिति व्याविदं स्पन्दते स्थम्‌ । 

गिरो विल्िपते क्रच्छरा दयोऽख्चयित्व प्रपाणिकौ ॥५६। 
यो ललाटात्‌ सुतसेदः ज्रथसन्धानवन्धनः। 


१७२ अ्टाङहृदयसंहितायाम्‌। |५ अ 


खलयाप्यमानः संमुद्येद्‌ यो बलो दुबलोऽपि वा ॥ ५७॥ 
उत्तान एव खपिति यः पादौ विकरोति च। 
्यनासनकुष्यादौ योऽसटेव जि्त्षति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यहासो संमुद्यन्‌ यो लेटि दशनच्छदौ । 
खत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ फुत्कारां्च करोति यः ॥ ५८ ॥ 
यमभिद्रवति काया क्ष्णा पोताऽरुणाऽपि वा। 
भिषग्‌ भेषजपफानान्रगुरुमितदिषखयें॥ ६० ॥ 
वशगाः स्वं एवेते विज्नयाः समवत्तिनः। 
गरोवाललारद्कटयं यस्य खिदति शोतनम्‌ ॥ ६१॥ 
उष्णोऽपर' प्रटग्रञ्च शरणं तस्य टेवता। 
योऽणुज्योतिरनेकाग्रो दुग्च्ायो दुमनाः सदा ॥ ६२॥ 
बलिं बलिश्टतो यस्य प्रकतं नोपमुच््ञतं । 
निनिंमित्तञ्च यो मेघां शोभामुपचयं खियम्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्राप्रोत्यतो वा विभ्चशंमप्राप्राति यमक्षयम्‌ । 
गुष्टोषमयो यस्य खस्थम्य व्याधितस्य वा ॥ ६४॥ 
यात्यन्यथात्वं प्रक्रतिः षग्मामान्र म जोवलति। 

भक्तिः शीलं स्म्तिस्त्यागो बदिवनमदतुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
षड़ तानि निवत्तन्त षडभिमातेमरिष्यतः। 

मत्तवद्‌ गतिवाक्‌कम्पमाद्धा मामान्‌ मरिष्यतः ॥६६॥ 
नश्यत्यजानन्‌ षड्डात्‌ कशलुञ्चनवेदनाम्‌। 

न याति यस्य चाहारः करटं करटामयादटते ॥ ६७ ॥ 
प्रष्याः प्रतोपतां यान्ति प्र ताक्षतिसदोय्ते। 

यस्य निद्रा भवेब्रित्यःनेववान स जोषति॥ ६८॥ 
वक्मा पृय्यतेऽगखां खिद्यतश्चरखौ शम्‌ । 
चश्चुश्चाकुलतां याति यमराज्य गमिष्यतः॥ ६८ ॥ 
यै; पुरा रमते भाैररतिस्तेनं जोवति। 


बर अर] शारौरय्थानम्‌। १७४ 


सहसा लायते यस्य विकारः सर्वलक्षणः ॥ ७* । 
निवत्तते वा ससा खहसा स विनश्यति । 

ज्वरो निहन्ति वलबान्‌ गस्मीरो दैषेरातिकः ॥ ७१ ॥ 
स प्रलापश्चमण्वासच्तोणं शुनं हतानलम्‌। 

अचामं सक्तवचनं रङ्कत्तं ददि शुलिनम्‌ ॥ २ ॥ 
संशुष्क कासः पूवाद योऽपराह्ऽपि वा भत्‌, 
वलमांसविद्ोनस्य खञमकाससमन्वितः ॥ ७२५ 
रक्रपित्तं ग्ट रक्तं कछष्यमिन्द्रधनुःप्रभम्‌। 
ताग्बहारिद्रहरितं रूपं रकं प्रदशयत्‌ ॥ 8 । 
रोमकूपप्रविश्तं कग्डास्यदृदये सजत्‌ | 

वाससो रच्छनं पूति वेगवच्चातिभ्रूरि च ॥ ७५ ॥ 

हदं पाण्डज्वरच्छदिकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासण्वासौ ज्वर्छरिंढष्णातोसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यच्छा पाश्वक्जानादरक्तच्छद्यंसतापिनम्‌, 
कृदिर्वेगवतो स्नूत्रयक्तद्‌गन्धिः सचन्द्रिका । 9७ ॥ 
सास्रविर्‌पूयरुक्‌ कासभ्वासवत्यनुषङ्कणो । 
ढष्णान्यरोगच्तपितं बहिजिंद्' विचेतनम्‌ ॥ ८ । 
मदा्ययोऽतिगीतात्तं चोकं तेलप्रभाननम्‌। 

अशासि पाखिपन्राभिगुदसुष्कास्य शो फिनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
छत्पा्वाङ्ग खजा च्छदि पायुपाकञ्चरातुरम्‌ । 

अतोसारो यक्तत्‌पिण्डमांसधावनमेचकः ॥ ८० ॥ 
तुख्यस्तेलघछठतत्तोरदधिमब्नवसालवेः | 
मस्तुलुङमषोपूयवेसवाराम्बुमाल्तिकैः ॥ ८१ । 
श्रतिरिक्षासितज्िग्धपूत्यच्छघनवेदनः । 

कवुरः प्रख्चवन्‌ धातून्‌ निस्य रोषोऽथवाऽतिविट. ॥८२। 
लन्तुमान्‌ मचिकाक्रान्तो राजोमाबन्द्रकेयुतः। 


१७४ अशाङ्हृदयसंश्टितायाम्‌। [५ अ 


शो णंपाजुवलिं मुक्नासं पर्वास्िश्ूलिनम्‌ । ८ । 
सस्तपायु बलन्तोणमब्रमेवो पवेशयेत्‌ । 

सढट्‌श्ा सज्वर च्छदिंटाहानादप्रवाह्िकः॥ ८४ । 
अश्मरोशूनठषणं बहमतः रुजादितम्‌ | 
मदस्तृद्धदादपिटिकामांसकोथातिसारिखम्‌ ॥ ८५॥ 
पिटिकाममद्नत्‌प्रष्ठस्तनांसगुदमूडगा;। 
पवपादकरस्था वा मदात्सादं प्रमिणम्‌ | ८६ \ 
सवच्च मांससद्भाचदादटष्णामदज्वरेः। 
विसपममसंरोधद्दिष्माखासभ्चमक्तमैः ॥ ८७ ॥ 

गुल्मः ए्रथुपरोणादहा घनः कूम द्वोत्रतः। 
शिरानद्धो ज्वरच्छदिहिष्या्मानस्जान्वितः ॥ ८८ ॥ 
कष्सपोनसहल्लासण्वासातोसारशफवान्‌ । 

विरम तरसंग्रहग्वासशाफहिष्याज्वरशभ्चमेः । ८९ ॥ 
मूच्छच्छयतिसारेथ जठरं हन्ति द्‌बलम्‌। 
शूनात्तं कुटिलोपस्थमुपक्तिब्रतनुत्वचम्‌ ॥ <० ¦ 
विरेचनदतानादहमानाद्यन्तं पुनः पुनः| 
पाण्डरोगः ष्वयथुमान्‌ पौताक्तिनिखदगनम्‌ । < १ । 
तन्द्रादादारुचिच्छदिम्‌ च्छाप्यानातिमारवान्‌ । 
अनकापद्रवयुतः पादाभ्यां प्रता नरम्‌ ॥८२॥ 
नारं शाफोा मुखादन्ति कु्िगुद्धाद्भावपि। 
राजो चितः खवंग्कदिज्वरणश्वासातसारिकम्‌ । ९२ । 
उ्वरातिसारौ शाफान्त श्लप्रथर्वातयः चये । 
दुबलस्य विग्ेषण जायन्तऽन्ताय दहिन; । ९४ ॥ 
श्वयघयस्य पादस परिखस्तं च पिरक । 
सोदतः सक्‌थनी चेव तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ ९५1 
्राननं हस्तपाद च विषादु यस्य शष्यतः। 


४ अः] रारोरस्यानम्‌। १७५ 


शूयेते वा विना देहात्‌ स मासाद्‌ याति पञ्चताम्‌ ॥९६। 
विसप कासवेव्यज्वरम्‌ च्टङ्गभङ्वान्‌ । 
न्रमास्यशोषद्रल्लासदेदसादातिसारवान्‌ ॥ < ॥ 

कुष्ठं विशोय्यमाखाङ् रक्तन हतखरम्‌। 

मन्दाग्नि जन्तुभिजष्टं इन्ति ठष्णातिसारिखम्‌ ॥९८॥ 
वावुः सुप्त्रचं भग्न कफशोफसजातुरम्‌। 
वाताख्रमाहस्नू च्छायमटस्प्रज्वरान्वितम्‌ ॥ <€ ॥ 
शिराग्रहारुचिण्वाससङ्ाचम्फाटकोथवत्‌। 
सिरारागारुचष्वासमादवडभदटडग्वमेः।॥ १०० ॥ 
घ्रन्ति सवामयाः सोणसख्वरधातुजलानलम्‌ । 
वातव्याधिरपस्मागो कुष्ठो रत्य दरो ्यो॥ १०१॥ 
गुल्धो मही च तान्‌ चणन्‌ पिकारेऽल्वऽपि वजयेत्‌ 
वलमःसन्नयस्तात्रा रागह्डिरर।चकः ॥ १०२॥ 
यस्यातुरस्य लच्यन्तं तीन्‌ पेत्तान्र स जोवति । 
वाताऽष्टोलाऽतिमंद्धा तिष्ठन्तो दारुणा द्द ॥ १०३२॥ 
ष्या तु परोतस्य सव्या सुष्णःति जोवितम्‌। 

श यिन्ं पिण्डक वायुनं।त्वा नासां च जिह्यताम्‌ ॥१०४॥ 
त्षोणस्यायम्य मन्यवा सदया सुणाति जोवितम्‌। 
नाभोगुटान्तरं गत्वा वहा वा समारःयन्‌ ॥ १०५॥ 
ग्टहोत्वा पायुद्ृदय त्तीणददस्य वा बली । 

मलान्‌ वस्तिशिरो नाभिं विवध्य जनयन्‌ र्जम्‌ ॥१०६॥ 
कुवन्‌ वङ्कण्याः शूलं ठष्णां भित्र पुरोषताम्‌ । 

श्वासं वा जनयन्‌ वायुगुरीत्वा गुदवङ्कणम्‌ ॥ ६०७. 
वितत्य पश काग्राणि ग्टहीतलोरश मारुतः, 
स्तिमितस्याततात्तस्य सद्यो मुष्णाति जोवितम्‌ ॥ १६०८५ 
रुडसा ज्वरणन्तापस्तष्णा मू छ बलचयः । 


१७६ अटाङ्हृदयङ्ंडहितायाम्‌॥ [५ अम 


विजन षणं च सन्धोनां सुमूर्बोरूपजायते ॥ १०९ । 
गोसगे वदनाद्‌ यस्य खेदः प्रच्यवते शम्‌ । 
ल्रेपञ्चरोपतप्तस्यः दुलंभं तस्य जोवितम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रवालगुलिकाभासा यस्म गले मस्रिकाः। 

खत्पमद्याश् विनश्यन्ति न चिरात्‌ सख विनश्यति ॥ १११॥ 
मस्रदिदलप्रख्यास्तथा विदूमसत्रिभाः। 

अन्तवक्ताः किणाभाश्च विस्फोटा देरनाशनाः ॥ ११२ ॥ 
कामलाऽच्णोमुखं पूणं यक्ष्योसुक्तमांसता । 
सन्त्रासखोष्णताऽङ्ग च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ११३५ 
भ्रकस्मादनुधावच्च विष्टं त्वक्समाखयम्‌। 

यो वातजो न शूलाय स्यात्र दाहाय पित्तजः॥ ११४। 
कफजो न च पूयावः ममजश्च सजन यः। 
भचणयुणकोर्याभो यत्राऽकस्माच्च दश्यते ॥ ११५ ॥ 

रूपं शक्तिष्वजाटोनां सब स्तान्‌ वजयेदुणणन्‌ । 
वियम.वमाङ्तवडं कछमिखं च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
घटयन्‌ जानुना जानु पादावद्यस्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुद्वक्तमाङ्लो न स जोवति ॥ ११७ ॥ 
दन्तं ग्छिन्दब्रखाग्राणि ते खः केशाम्तुणानि च। 

भूमिं काष्ठेन विलिख्न्‌ लोष्टं शोषटनः ताडयन्‌ । ११८ ॥ 
ृष्टरोमा सान््रमूवः शुष्ककासो ज्वरो च यः। 
सुरंसन्‌ सुह; चं डन्‌ शय्यां पादेन इन्ति यः ॥११९॥ 
सुडचर्छ्द्राखि विखधश्च्रातुरो न स जोवति। 

मृत्यवे सष्सात्तस्य तिल कव्यङ्ख विक्चवः ॥ १२० ॥ 

सुखे टन्तनख्वे पुष्प जठरे विविधाः शिराः। ` 
ऊदश्वासं गतोष्माणं शृल्लोपरतवङ्णम्‌ ॥ १२९ ४. 

अम वाऽनधिमशच्डन्तः वुदिमान्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 


९ अ० | शारोरस्थानम्‌ । नि 


विकारा यस्य वन्तं प्रक्तिः परिहीयते । १२२॥ 
सदसा सहसा तस्य मत्युषरति जीवितम्‌ । 
यसुदिश्यातुरं वैद्यः सम्पादयितुमोषघम्‌ ॥ १२३। 
यतमानो न शक्रोति दुलमं तस्य जोवितम्‌। 
विन्नातं बहशः सिं विधिवच्वावतारितम्‌ । १२४ ॥ 
नं सिष्यत्यौषधं यस्य नास्ति तस्य चिकिल्ितम्‌। 
भवेद्‌ यस्याषधेऽन्रे वा कल्पामाने विपय्ययः ॥ १२५ ॥ 
अकस्माद्‌ वण्मन्धादटेः खस्थाऽपिन स जीवति 
निवातं संन्धनं यस्य ज्योतिश्चाप्यपश्ाम्यति ॥ १२६ ॥ 
्रातुरस्य ग्टदहे यस्य भिदयन्त वा पतन्ति वा) 
अतिमाच्ममताणि दुलभं तस्य जोवितम्‌ ॥ १२७॥ 
यं नरं महसा रामो द्‌बलं परिमुच्चति। 

खंप्रयं प्राप्माच्र या जोवितं तस्य मन्यते| १२८॥ 
कथयेत्रैव एष्टोऽप दुःखवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासाबन्वुमित्राणां न चेच्छत्‌ तं चिकित्सितुम्‌ ॥१२८। 
यमदूतपिशाचादययत्परासुरुपास्यतं । 
श्रद्धिरौषधवो्याणि तस्मात्तं परिवजयेत्‌ । १३२० । 
आयुवटफनं कछत्‌ख्र यदायुन्नं प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिष्टन्नानाटतस्तम्माव्सवटंव भवेह्िषक्‌ । १३१॥ 
मरणं प्रणिमां दृषटमायुःपुणयोभयन्तयात्‌ 
तयोरप्यत्तयाद्‌ दृष्ट विषमापरिद्धारिणाम्‌ ॥ १३२२ ॥ 


षछोऽध्यायः | 
श्रयातो दूतादिविन्नानोयं व्याख्यास्यामः ॥ 
पाषण्डा खमवर्णानां सवर्णाः कम सिदये। 
त एव विपरोताः स्युदूताः कमविपत्तये । १॥ 


१७८ अष्टाङ्हदयरुह्ितायाम्‌ । [९ अण 


दीनं भोतं दुतं वस्तं रूत्तामङ्लवादिनम्‌। 
शस्तिणं दख्डिनं षर्टं सुण्डश्मयखु' जटाधरम्‌ । २। 
भमङ्लादूयं क्रीरकमांणं मलिनं स्यम्‌ । 
भनकव्याधितं व्यङ्ग रक्रमाल्धानुलेपनम्‌ । ३॥। 
तेलपद्ाड्वितं जोणविवर्णाद्रेंकवाससम्‌ । 
खरोष्रमददिषारूट्‌ काष्ठलोष्टादिमदिनम्‌ । ४॥ 
नानुगच्छद्धिषग्‌ दूतमाहूयन्तः च दूरतः। 
पशस्तचिन्तावचन नमन छ्न्द्ति भिन्दति॥१। 
जुद्ाने पावकं पिख्डान्‌ पिढभ्या निवपत्यपि । 
सुप्त मुक्रकचेऽभ्यक्तं स्ट्त्यप्रयते तथा ॥ ६ । 

वेद्ये दूता मनुष्याणामाग च्छन्ति मुमूषताम्‌ । 
विकारसामान्यगुणे दशे कालेऽथवा भिषक्‌ | ७9। 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरत्‌ । 

स्पृशन्तो नाभिनासास्यकशरामनखदिजान्‌ | ८॥ 
मृद्यएष्ठस्तनग्रोवाजठरानामिकाङ्गलोः। 
कापासवुससोसाखिकपालमुशलापलम्‌ । < ॥ 
मार्जनोशूपचैलान्तभस्माङ्गारदशातुषान्‌ । 
रञ्जुपानत्तलापा्थमन्यदा भग्नविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्प वंदशने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌ । 
तथाऽदैरात्रे मध्याद्‌ सन्ध्ययोः पूववासरे । ११॥ 
षष्ठो चतुर्थोनवमोराहकतूदयादिषु । 
भरणोक्षत्तिकाऽस्षापूर्वाऽःद पेत्यनक्ते॥ १२। 
यस्मिख दूते ब्रुवति वाक्यमातुरसंखयम्‌ । 
पश्यत्रिमित्तमणमं तं च नानुव्रजेडधिषक्‌ ॥' १२ ॥ 
तद्यथा विकलः प्रतः प्रेतालद्कुारःणएव वा। 

छितर दग्ध विनष्टंवा तदहादोनि वचांसिवा॥ १४॥। 


६ खर ¦ शारौरस्यानम्‌ 1 १७९. 


रघो वा कटुकस्तोत्रो मन्धो वा कौणपो महान्‌ । 
स्प्ावा विपुलः क्ररो यदान्यदपि तादृशम्‌ ॥ १५॥ 
तत्वमभितो वाकं वाक्यकालेऽथवा पुनः) 
दूतमभ्यागतं दृषा नातुरं तसमुपाचरत्‌ ॥ १६५ 
हाहाक्रन्दितसुत्‌्रुष्टं सदितं स्वलनं ्तुतम्‌ । 
वस्त्रातपत्रपादत्रव्यसनं व्यखनोक्तणम्‌ । १७ ॥ 
चेव्यष्वजानां पात्राणां पूरषानां च निम्नम्‌ । 
हतानिष्टप्रवादाञ्च दूषखं भस्मपांसुभिः॥१८॥ 
पथम्क दोऽहिमाजारगोधासरटवानरेः। 

सोमा प्रतिदिशं वाचं क्रुराणां गपक्तिषाम्‌॥ १८। 
क्ष्ण धान्यगुड़ादशखिघ्लवणासवचम णाम्‌ । 

सषपाणां वसातैलद्छणपद्धन्धनस्य च ॥ २० ॥ 
क्तोवक्ररश्वपाकानां जालवागुरयोरपि । 

छदितस्य पुरोषस्य पूतिदुदशनस्य च । २१) 
निःसारस्य व्यवायस्य कापासादररेरपि। 
शयनासनयानानासुत्तानानां तु दशनम्‌ । २२। 
न्घुजानामितरेषां च पात्रादोनामशोभनम्‌। 

पुंसंन्नाः पल्िणो वामाः स्तोसंज्ना दक्तिणणाः शएभाः ॥२३। 
प्रदक्षिणं खगसगा यान्तो नेवं जम्बुकाः । 
भायुग्माखच खगाः शस्ताः शस्ता नित्य च दशणने । २४। 
चाषभासभरदाजन कुलच्छागवदिणः । 

भशभं सवधोलुकविडालसरटे त्त णम्‌ ॥ २५ ॥ 

प्रशस्ताः को त्तने कोलगोघादि शश्जाहकाः । 

न दशने न विरुते वानर्तावतोऽन्यथा ॥ २६ । 
धनुरन्द्रं च लालाटमशभं शुभमन्यतः। 

सम्निपू्णानि पात्राणि भिन्नानि विरिखानि च ।२७। 


८९ अष्टाङ्हृद यसषहितायाम्‌ । [६ अ* 


दध्यत्ततादि निगच्छन्‌ वद्यमाणं च म्लम्‌ । 
वेदयो मस्मष्यितां वेश्म परविशन्न व पश्यति ।॥ २८॥ 
दूतास दृष्टवं ल्जेदात्तमतोऽन्यथा । 
करुणाशुदमन्तानो यल्नतः समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दध्यच्ततेन्ुनिष्पावप्रियङ्कमधुसपिषाम्‌ । 
यावकाष्ञनमदारघण्टादोपमसरोरुदाम्‌ ।॥ २० ॥ 
दृवाद्रमश्यमांसानां लाजानां एलभक्योः । 

रत्न भपूणंङुम्भानां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ ३१॥ 
नरस्य वद्धमानस्य देवतानां दृपस्य च । 

शक्तानां सुमनोवालचामराम्बरवाजिनाम्‌ ॥ २२। 
शडसाघुदिजोष्णोषतारणस्व स्तिकस्य च । 

भूमेः समुद तायाञ्च व्क: प्रज्वलितस्य च । ३३ । 
मनोन्नस्यान्रपानस्य पूणस्य शकटस्य च । 
नुभिघन्वाः सवत्छाया वडवायाः स्तिया अ्रपि॥ ३४ ॥ 
जो वष््लोवकसारङ्मारमप्रयवादिनाम्‌ । 
रुचकादगरसिद्ाथरोचनानां च दशनम्‌ । ३५ । 
गन्धः सुसुरभिव णः सशक्त मधुरो रसः। 
गोपतंरनुकूलस्य स्वरस्तदद्वामपि । ३६ ॥ 
सखगपत्तिनिराणां च शाभिनां णाभना गिरः। 
छतष्वजपताकानासुत्च्तेपण्ममिष्टतिः ॥ २७ ॥ 
मेरोखदङ्शदहानां शब्दाः पुणयादहनिःसखनाः। 
बेदाध्ययनगब्दा्च सुखा वायुः प्रद्तिणः ॥ ३८ ॥ 
पथिवेश्मप्रवेगे च विदययादारोग्यलत्तणम्‌ । 

इत्युक्त दूतगकुनं खप्रानृडं प्रचच्यतं । २८ ॥ 
सप्र मद्य सद प्रतेयः पिवन्‌ कष्यते शना । 

ख मर्त्यो खल्युना भोघ्र उ्वररूपेणए नोयते ॥ ४०॥ 


६० | शारोरस्यानम्‌ । १८ 


रक्तमाल्यवपुवस््ो यो दसन्‌ दियते सिया । 
सोऽख्पित्तेन 
मद्दिषश्ववरादोषटगदंमैः ॥ ४१ ॥ 
यः प्रयाति दिशं याम्यां मरण तस्य यच्छा । 
लता कण्टकिनो वंशस्तालो वा दि जायते।॥ ४२॥ 
यस्य तस्याश गुल्म न 
यस्य वद्किमन चिषम्‌ । 
जुद्धतो छतसिक्तस्य नगनस्यारसि जायते ॥४२॥ 
पद्म स नश्येत्‌ कुष्टेन 
चणडालैः सड यः: पिबेत्‌ । 
खद बहुविधं स्वप्र सप्रमद्ण नश्यति ॥ ४8४7 
उन्मादेन जले मञ्नद्‌ यो दत्यन्‌ रात्तसः सद । 
रपस्मारेण यो मर्त्यो दृत्यन्‌ प्र तेन नोयते ॥ ४५॥ 
यानं खरोष्टमाजारकपिश्चादृल्करः। 
यस्य प्रतेः गानैरवी स खलत्योवत्तं तं सुखे ॥ ४६ ॥ 
अपूपशष्क्लोजग्धा विवुद्स्तददिधं वमन्‌ । 
न जोवत्य- 
किरोगाय सूय्यन्दुग्रदणेचर्णम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सख्या चन्द्रमसोः पातदशनं टग्विनाशनम्‌ । 
सूनरि वंशलतादीनां सम्भवो वयसां तथा ॥ ४८॥ 
निलयो मुरता काकण्घ्रादयं; परिवारणम्‌ । 
तथा प्र तपिशाचस्ीद्रविडान्धृगवाशनैः॥ ६९ ॥ 
सङ्गो वेतलतावंशदढणकर्टकसङटे। 
्वश्चरष्मग्यानश्यनं पतन पांस्भस्मनोः॥५०॥ 
मन्ननं जलपङ्ादौ शीघ्रेण खोतसा दतिः । 
चत्यवादित्रमोतानि रक्तखग्बस्त्रधारणम्‌ ॥ ५९१॥ 


५ अ ^ 
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वयोऽ क्कठदिरभ्यङ्को विवादः स्म स्ुकम च । 
पक्षाब्रलरं हमव्याणः प्रच्छदंनविरेचने । ४२१ 
दिरश्यलोदयोलाभः कलिबन्धपराजयौ । 
उपानद्य गनाशश्च प्रपातः पादचमंणोः॥ ५३॥ 
रघो शशं प्रकुपिते: पिठभिखावभसनम्‌ । 
प्रटोपग्रहनचव्रदन्तदेवतचक्तुषाम्‌ ॥ ५४॥ 
पतनं वा विनाशो वा मेदनं पवंतस्य च। 
कानने दक्षकुसुमे पापकमनिवेशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्घकारसम्बाषे जनन्याख् प्रवेशनम्‌ । 
पातः प्रासादभैलादेमत्‌स्येन ग्रसनं तथा ५ ५९॥ 
काषायिणामसौम्यानां नम्नानां दण्डधारिणम्‌ । 
दक्तास्ताणां च कष्णानां दशनं जात्‌ नेष्यते ॥ ५७ ॥ 
क्ष्णा पापाननाचारा दोघेकेशनखस्तनो । 
विरागमाद्यवसना खप्रकालनिशा मता॥५८॥ 
मनोबद्धानां पू णत्वात्‌ स्रोतसां प्रबलैमलैः। 
दृश्यन्ते दारुणाः स्वप्रा रोगो येयाति पञ्चताम्‌ ॥५८॥ 
श्ररोगः संशयं प्राप्य कश्चिटेव विसमुच्यते। 
दृष्टः श्ुतोऽनुभूतश्च प्राथितः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको दोषजखति स्लप्रः सप्तविधो मतः। 
तेष्वाद्या निष्फलाः पञ्च यथाखप्रजक्ञतिर्दिवा ॥ ६१ ॥ 
विस्मतो दीघड्स्रोऽति 
पूवरात्रं चिरात्‌ फलम्‌ ॥९२॥ 

दृष्टः करोति तुच्छं च 

गोसे तददमंडत्‌ ॥ ६२ ॥ 
निद्रया चानुपदतः प्रतोपैवचनैस्तथा । 
याति पापोऽख्पफलतां टदानषोमजपादिभिः ५ &४। 


९ अण] शारोरस्यानम्‌। १८३ 


श्रकलथाणमपि खघ्नं दृष्टा तवव यः पुनः। 
पश्येत्‌ सौम्य शभं तस्य शभमेव फलं भवेत्‌ । ६५। 
देवान्‌ हिजान्‌ गोहषभान्‌ जोवतः सुष्ृटो दपान्‌ । 
साधुन्‌ यशखिनो वदमि सखच्छान्‌ जलाशयान्‌ ॥६६॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शुक्तवस्त्रान्‌ सुतेजसः । 
मराणनं दोप्ततनु' समन्तादूधिरोक्ितः ॥ ६७ ॥ 
यः पणश्येन्नभते यो वा कतरादशंविषामिषम्‌ । 
शक्ताः सुमनमो वस्वममेध्यालेपनं फलम्‌ ॥ ६८ । 
शोलप्रासादसफलहक्षसिंहनरदिपान्‌ 
्रारोरेदोऽश्यानं च तरेब्रदद्डदोटधोन्‌ ॥ ६< ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं सुतम्‌ । 
सम्बाघाचिःरुतिदटवेः पिढभिख्ाभिनन्दनम्‌ । ७० ॥ 
रोदनं पतिलोल्यानं दिषतां चावमदंनम्‌ । 
यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं वह च सोऽख्ते।॥ ७१। 
मकङ्लाचारसम्पत्रः परिवारस्तथातुरः। 
अदधानोऽनुकूलघ प्रभूतद्रव्यसङ्हः ॥ ७२॥ 
सत्वलक्षणसंयोगो भक्चिर्वेदयहिजातिषु । 
चिकित्षायामनि्वंदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ । ७३ । 
दूत्यव्र जक्ममरयं यतः सम्यगुटाद्तम्‌। 
शारोरस्य ततः स्थानं शारोरमिदमुचखते । ७8४ । 
इति योवेदयपतिसिंहगुप्तसूनो्वाग्मटस्य क्रतावष्टाङ्न्ृदय- 
संहितायां शरोरस्थानं समाप्तमध्यायख्च षष्ठः ॥ 





निदानसखानम्‌ । 


ति ०9 ००।५। 


प्रथमोऽध्यायः । 
भधात: सवंरोगनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
ति ₹स्मराइरात्रेयादयो महषयः । 
रोगः पामा ज्वरो व्याधिविकारो दुःखमामयः॥ १॥' 
यच्छा तङ्गदावाघशब्दाः पयांयवाचिनः । 
निदानं पूवरूपाणि रूपाख्य्‌ पयस्तथा ॥ २ । 
सम्प्रािश्च ति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌ । 
निमित्तरेत्लायतनप्रत्ययोल्यान कारणैः ॥ २॥ 
निदानमाडइः पर्यायैः 
प्राम्रुपं येन लच्यते | 
उत्पित्सुरामयो दोषविरेषेणानपिष्ठितः ॥ ४ ॥ 
लिङ्गमव्यक्रमल्पत्वाद्‌ व्याधोनां तद्यधायथम्‌ । 
तदेव व्यक्तां यातं रूपमित्यभिघोयत ॥ ५॥ 
संस्थान व्यच्ञनं लिङ्ग ल्त णं चङ्माक्रतिः। 
हेतुव्याधिविपयस्तवि पयस्तार्थकारिणाम्‌ ॥ ६ । 
प्रोषघाब्रविदाराणामुपयोगं सुखावद्म्‌ । 
विद्यादुपशयं 
व्याधेः स हि सात्मयमिति स्मृतः॥ ७॥ 

विपरोतोऽनुपश्यो व्याध्यसात्मायाभिसंज्नितः 1 
यथा दुष्टन दोषेण यधा चानुविसपता॥ ८ ॥ 
निह्त्तिरामयस्यासौ सम्प्रािर्जातिरागतिः। 
सहयाविकल्पप्राघान्यवलकालविशेषतः ॥ € ॥ 


१० | निदानस्थानम्‌ । श्८५ 


सा भिद्यते यथाऽचैव वच्यन्ते ऽष्टौ ज्वरा दति। 
दोषाणां समवेतानां विकल्पो शां श कल्पना ॥ १० ॥ ` 
स्रातन्य,पारतन््य,भ्यां व्याधेः प्राधान्यमादिथेत्‌ । 
हेत्वादिकात्‌स्रयावयवेवलाबलविगेषणम्‌ ॥ ११॥ 
नक्न्दिनत्तुभुक्ञांओर्व्याधिकालो यथामलम्‌ । 
ति प्रोक्तो निदानाधः 

तं व्यासेनोपदेच्छते ॥ १२ ॥ 
सवषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः । 
तत्‌प्रकोपस्य तु प्राकर विविधघाडितसेवनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
अहितं विविधो योगस्तयाणां प्रागुदाहतः। 
तिक्राषणकषायाल्परूक्तप्रमितभोजनैः॥ १४॥ 
धारणौदोरणनिशजागरात्यु चभाषगैः। 
क्रियातियोगभः;शोकचिन्ताव्यायाममैधुनैः।॥ १५॥ 
ग्रोप्माहारात्रिसुक्तान्त प्रकुप्यति समोरणः 
पित्त कटृम््तोच्णोष्ण पटुक्रोघधविदाहिभिः।॥ १६॥ 
श्रन््रध्या्करात्रयदेविदाहसमयेषु च। 
स्ादम््रलवणद्िग्धगुवभियन्दिभो तरैः ॥ १७ ॥ 
अस्याख्प्रसुखाजोणद्वाखप्रातिचवंदणैः। 
प्रच्छ दनाव्ययोगेन भुक्तमात्वसन्तयोः॥ १८ ॥ 
पूर्वाह्न पूवरातं चक्षसा 

चन्दन्तु सङ्करात्‌ । 
मिख्रोभावात्‌ समस्तानां सत्रिपातस्तया पुनः। १९ ॥ 
सङ्गोणाजो णविषमविरूदादययशनादिभिः । 
व्यापव्रमद्यपानोयश्ष्कयाकाममरूलवौः ॥ २० ॥ 
पिण्याकष्द्यवसुरापूतिशष्क क णामिषैः । 
दोषत्रयकरेस्तस्तं सतथाम्नपरिवत्ततः॥ २१॥ 


१८३ अ टाङ्ृद्‌ यख हितावाम्‌ । [ र्म 


घातो टात्‌ पुरोवाताद्‌ ग्रहबेशादिवाद्रात्‌ । 
बुषटात्रात्‌ पवंताञ्ग षाद्‌ ग्रहेजंक्तपोडनात्‌ । २२॥ 
मिष्यायोगाच्च विविघधात्‌ पापानां निषेवणात्‌ । 
स््लोणां प्रसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः ॥ २३ ॥ 
प्रतिरोगमितिक्रद्धा रोगाधिष्टानगामिनोः। 
रषायनीः प्रपद्याशु दोषा देहे विकुबते॥ २४ ॥ 


दितोयोऽष्यायः । 

श्रधातो जुरनिदानं व्याख्यास्यामः।॥ 
जरो रोगपतिः पापा ख्य रःजाऽणनाऽन्तकः । 
क्रोधो दक्ताष्वरध्वंसो रुद्राडनयनोद्धवः॥ १॥ 
जन्मान्तयामाइहमयः सन्तापात्माऽपचारजः । 
विविघैनामिभिः क्रुरो नानायोनिषु वत्तते॥ २॥ 
स जायतेऽद्टघा दोषैः एधग्‌ मिः समागते; । 
चरागन्तुख् 

मलास्तव्र स्वैः खेदष्टाः प्रदूषकः । २। 

श्रामाग्रयं प्रविश्याममनुगम्य पिघायच। 
स्रोतांसि पक्तिस्थानाचच निरस्य ज्वलनं बहिः | ४ 
सदह तेनाभिसपन्तस्तपन्तः सकन्तं वपुः । 
कुवन्तो गात्रमत्य्‌ ष्णं ज्वरं निवत्तयन्ति ते॥ ५॥। 
स्लोताविवन्धात्‌ प्रायेण ततः खेदो न जायते 
तस्य प्राग्रुपमालस्यमरतिगात्रगोरेवम्‌ । ६ । 
श्रास्यवेरस्यमरुचिजम्भा सास्राकुलाच्तता । 
अरङ्मर्टाऽविपाकोऽल्पप्राणता वहनिद्रता। ७ । 
रोमहर्षो विनमनं पिर्डिकोदष्टनं क्रमः । 
दितोपदटेशेष्वन्तान्तिः प्रोतिरन्ञपटुषये ॥ ८ ॥ 


र्अ०. निदानद्यानम्‌। (८० 


देषः खादुषु भच्यषु तथा बालेषु ढड शणम्‌ । 
शब्दाम्निश्ोतवा ताग्बुच््ायोष्णेष्वनिमित्ततः ॥ < ॥ , 
दच्छा दषश्च तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 
भ्रागमापगमकरतोभखद्‌तावेदनोप्रणाम्‌ ॥ १०॥। 
वेषम्यं तत्र तत्राङ्गे तास्ताः स्यवेदनाञ्चलाः । 
पादयोः सुप्ता स्तम: पोरख्डिकादष्टनं खमः।॥ ११॥ 
विक्चष इव सन्धीनां साद ऊर्वोः कटोग्रहः। 

पृष्ठं चषोदटमिवप्राति निष्पोडयात दवोदरम्‌॥ १२॥ 
डिद्यन्त इव चास्थोनि पाश्वगानि विशेषतः, 
दटयस्य ग्रहस्तादः प्राजननव वच्तमः।॥ १२॥ 
स्कन्धयोमघनं बाद्वोभदपोडनमंसयोः । 
अशक्तिभच्तगो हन्ोजंम्भगं कणयोः खनः ॥ १४॥ 
निस्तोदः शङ्यमूनध्ि वेदना विरसास्यता। 
कषायास्यत्वमधवा मलानामप्रवत्त नम्‌ ॥ १५ ॥ 
रु्तार्गत्वगास्याल्तिनिखम्ूत्रपुरोषता। 
प्रसेकारचकाखदाविपाकास्रदजागराः॥ १६॥ 
कण्डौछशोषटट शुष्कौ छदि कामौ विषादिता । 
इर्षा रोमाङ्टन्त्षु वेपथुः चवथंःग्रहः ॥ १७ ॥ 
भ्बमः प्रलापो घमंच्छा विनामञ्चानिलजुरे। 
युगपद्‌ व्या्षिरङ्गानां प्रलापः कटुवक्तता ॥ १८॥ 
नासास्यपाकः गीतच्छ भ्रमो सच्छा मदोऽरतिः। 
विट. खंसः पित्तवमनं रक्तष्टोवनमस्लकः ॥ १< ॥ 
रक्तकोटोद्रमः पोतहरितत्वं त्रगादिषु । 

खेटो निःश्वासवेगन््यमतिटणष्णा च पित्तजे.॥ २० ॥ 
विशेषादरुचिजाद्यः स्रोतोरोघोऽल्यकेगता । 

प्रसेको सुखमाघुय्यं इल्लेपश्वासपोनसाः ॥ २९१॥ 


१८्ट भअ राङ्हृदयसंडितायाम्‌। | २अ्‌ 


छक्तासन्दनं कालः सतश्च भ्वैत्य' त्वगादिषु 1 

्ङ्गषु गो तपिरिकास्तन्द्रोददः कफोद्धते । २२। 

काले यथाखे स्वेषां प्रठत्तिरंहिरेव वा । 

निदानोक्घानुपशथयो विपरोतोपशायिता। 

अधा खलिङ्गसंसर्गे जुरः संसगजो- 

$पि च ॥२२। 

शिरोऽत्तिम्रूचछवमिदादमोदकण्डास्यशोषारतिपर्वमेदाः । 
उनत्रिद्रताढड्भ्रमरोमदहषां जुम्भांतवाद्कच्च चलात्पित्तात्‌ ॥२४ 
तापडहान्यरुचिपवबशिरोरूक्पोनसण्वसनकासविवन्धाः । 
भो तजाद्यतिमिरभ्बमतन्द्राः श सवातजनितज्वरलिङ्म्‌ ॥२५॥ 
शोतस्तम्भखं ददाहाव्यवस्ास्तृष्णा कासः स्भपित्तप्रहत्तिः। 
मो हस्तन्द्रालिप्ततिक्ञास्यता च न्नयंरूपश्ममपित्तज्चरस्य ॥२६॥ 

सवजो लच्तरौः सवंटहाऽव्र च सुडमुहः । 

तदच्छोतं मदानिद्रा दिवाजागरणं निशि ॥ २७॥ 

सदावानेववा निद्रा महाखद्‌ाऽतिनेववा। 

गोतनत्त नद्ास्यादि विक्रतेदाप्रवत्त नम्‌ ॥ २८ । 

साख्ुणो कलुषे रक्तं भुग्न लुलितपच्छणो। 

अक्तिणो पिर्डिकापाश्च मूहुपवाखखिरुग्‌ भ्रमः ॥ २८ ॥ 

ससनौ सरुजौ कर्णो कगठः शूकंरिवाचितः । 

परिदग्धा खरा जिद्भा गुसः खस्ताद्गसन्धिता ॥२० ॥ 

रक्त पित्तकफष्टोवो लोलनं शिरसोऽति सक्‌ । 

कोष्ठानां श्यावरक्षानां म्डलानाच्च टगशनम्‌ ॥ ३१॥ 

दाधा मलसंसगः प्रठत्तिवील्य शोऽति वा । 

दिग्धास्यता बलभ्न' गः सखरसादः प्रलापता।॥३२॥ 

टोषपाक्िरात्तन्द्रा प्रततं कठ कूजनम्‌ । 

सद्धिपपतमभिन्यासं तं ब्रूयाच्च हतौजसम्‌ ॥ २२ ॥। 


२भअ० निदानद्यानम्‌ । १८२ 


दोषे विवद नष्टेऽग्नौ सवंसम्पुणंलक्षणः । 
पअरसाध्यः सोऽन्यथा कच्छरो भवेद्‌ वैकस्यदोऽपि वा ॥२४॥ 
्रन्यच्च सद्रिपातोलयो यत्र पित्त एथक्‌ सितम्‌ । 
त्वचि कोष्ठऽथत्रा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा! २५। 
तददातकफो शोत 
दाहादिदृस्तरस्तयोः । 
शोतादौ तत्र पित्तन कफे स्यन्दितिशोषिते। २६॥ 
शोते शान्तं ऽम््नको द्ूच्छा मदस्तष्णा च जायते। 
दाहादौ पुनरन्त स्यस्तन्द्राष्ठोववमिक्तमाः ॥ ३७॥ 
पागन्तुरभिघाताभिषङ्शपािचारतः। 
चतुदा- 
$च त्षतच्छेददादहादेरभिघातजः॥ २८॥ 
खमा तस्मिन्‌ पवनः प्रायो रक प्रदूषयन्‌ । 
सव्यधाशाफवेव रयं सरुजं कुरुतं जरम्‌ ॥ २८ ॥ 
ग्रहावेशषधिविषक्राघभोशाककामजः। 
अभिषङ्गात्‌ 
ग्रहेगास्मिन्रकस्माद्वासरोदने॥४०। 
श्रोषधोगन्धज मूच्छ शिरोरुग्वं पुः चवः। 
विषाग्ुच्छछातिसारास्यश्यावता दाददह्ृद्दाः॥ ४१॥ 
क्राघधातकम्पः शिरार्क्‌ च प्रलापो भयशोकजे। 
कामाद्खमोऽरुचिर्टाद्ो छ्ोनिद्राधोष्टतिकच्तयः॥ ४२॥ 
ग्रहादो सत्रिपातस्य भयादौ मरतसये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 
यौ तु शपविचारजौ ॥ ४३२॥ 
सत्रिपातजुरौ घोरौ तावसद्यतमौ मतौ । 
तव्राभिचारिकैमन्ेह यमानस्य तप्यते। ४४॥ 


१९० अटाङ्हटयसंशितायाम्‌। [२अ' 


पूवे चैतस्ततो देस्ततो विस्फोटठद भ्रमैः । 
सदाहम्‌ च्छभरस्तस्य प्रत्यहं वहते जुरः ॥ ४५। 
दति जुरोऽष्टधाट््टः 
समासाद्‌ दिविधस्तु सः। 
शारीरो मानसः सौम्यस्तोशूणोऽन्तवंहिरा खयः ॥ ४६ ॥ 
प्राक्षतो वैक्तः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 
पूवं शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे॥४७॥ 
पवने योगवाहित्वाच्चछोतं शं अयुते भवेत्‌ । 
टाः पित्तयुते मिश्रं भिरे 
ऽन्तः संखये पुनः॥ ४८ । 

जुरेऽपधिकविकाराः स्यरन्तःत्तोभौो मलग्रहः । 
बहिरेव बह्वगे तापोऽपि च सुसाध्यता। ४९ ॥ 
वषाशरदसन्तषु वातादयः प्राक्त: क्रमात्‌| 
वैक्तोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च प्राक्तोऽनिलात्‌ ॥५०। 
वासु मारुतो दुष्टः पित्तक्न सान्वितो जरम्‌ । 
कुय्यात्‌ 

पित्त च शरटटि तस्य चानुबर्लं कफः ॥ ५१९॥ 
तत्‌प्रक्षत्या विसर्गाच्च तत्र नानशएनाडयम्‌ । 
कफो वसन्तं तमपि वातपित्त भवेदनु ॥५२॥ 
वलवत्‌स्रल्पदोषेषु जरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सवथा विक्ततिन्नाने प्रागसाध्य उदाहृतः ॥ ५३! 
रोपद्रवतोच्णत्वमग्लानिबडमूत्रता । 
न प्रहठत्तिनं विड्‌ जोणी न श्ुत्‌सामजुराक्ततिः ॥५४। 
जुरवेगोऽधिक ठष्णा प्रलापः खसनं न्रमः। 
मल प्रठत्तिरुतृक्तं शः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जोणतामविपयाषालप्तराद्रं च लद्धनात्‌। 


२अ० | निदानद्यानम्‌। १२१ 


लुरः पश्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायशः सदविप्रातेन भूयसा तूपदिश्यते । 
सन्ततः सततोऽन्ये दुस्त तोयकचतुधेकौ ॥ ५७ ॥ 
धातुमूव्र्क्रदाहिस्रोतसां व्यापिनो मलाः। 
तापयन्तस्तनुं सव तुल्यदूष्यादिवदिताः । ५८ ॥ 
बलिनो गुरवस्लब्धा विशेषण रसािताः। 
सन्ततं निषप्रतिदन्हा जुरं कुग्युः सदुःसम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मलं जरोषा धातून्‌ वास भोघ्र च्षपयेत्‌ 

ततः। 
सवाकारं रसाटोनां शधयाऽशुदधयाऽपिवा क्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तकफौः सप्तदणद्दादश्वासरान्‌ । 
प्रायोऽनुयाति मयादां मोत्ताय च वधाय च॥६१। 
इत्यग्निवेशस्य मतं हारो तस्य पुनः स्मृतिः । 
दिगुणा सप्तमो यावन्नवम्यकादश्णी तधा ।॥ ६२॥। 
एषा विदोषमय्यादा मोक्षाय च वधाय च। 
शद्धो जुरः कालं टीघमप्यनुवत्तते ॥ ६२ ॥ 
कशानां व्याधिमुक्तानां मिष्याद्ारादिसेविनाम्‌। 
अल्पोऽपि दोषो दूष्यादल्बाऽन्यतमतो बलम्‌ ॥ ६४ । 
सविपत्तो जरं कुर्य्यादिषमं चयतठदिभाक्‌ । 
दोषः प्रवत्तते तेषां सखे काले जुरयन्‌ बलो ॥ ६१ ॥ 
निवन्तंते पूनथैष प्रत्यनीकबलाबलः । 
सोरे दोषे जरः खल््ो रसादिष्वेव लोयते ॥ ६६ ॥ 
लीनत्वात्काश्यवेवण्य नाद्यादीनादधाति सः । 
पासन्रविह्नत्तास्यत्वात्‌ सखलोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
भ्राश सवस्य वपुषो व्यापिदोषिण जायते। 
समन्ततः स ततस्त न 


१२२ अ टाङ्हृदयसहितायाम्‌ । [ २ अ 


विपरोती विपथ्थयात्‌ ॥ ६८॥ 
विषमो विषमारम्भक्रिधाकालेऽमुषद्गवान्‌ । 
दोषो रक्ताश्रयः प्रायः करोति सततं जरम्‌ ॥६< ॥ 
पहोरात्रस्यसदिःस्यात्‌ 
सक्तदन्य युरा्ितः। 
तस्मिन्‌ मांसवहा नाडो; 
मेटोनाडीस्त॒तोयके ॥ ७० ॥ 

ग्राही पित्तानिलान्मु्र स्िकस्य कफपित्ततः । 
सष्रष्टस्यानिलकफात्‌ स चैकाहान्तरः स्मतः ॥ ७१९ ॥ 
चतुधंको मले मेदोमन्नास्यन्यतम सिते । 
मजञ्लस्थ एवेत्यपरे प्रभावं सतु दशयेत्‌ ॥ ७२॥ 
दिधा कफेन जङ्काभ्यां स पूवं शिरसोऽनिलात्‌। 
अस्थिमज्जोभयगते चतुधकविपय्यः ॥ ७३॥ 
तिधा 

द्रं जुरयति दिनमेकं तु सुञ्खति । 
बलाबलेन दाषाणमन्रचेष्टादिजन्मना ॥ ७४ ॥ 
जरः स्यान्मनसस्तदत्‌ कमणख तदा तदा । 
दोषदूष्यत्व्ोराचप्र्टतोनां बलाज्न्वरः ॥ ७५ ॥ 
मनसोविषयाणां च कालंतं तं प्रपद्यते। 
धातून्‌ प्रक्तषोभयन्‌ दोषो मोक्षकाले विलीयते ॥७६॥ 
ततो नरः श्वसन्‌ खिद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
वेपते प्रलपत्युष्णः भीते था द हेतप्रभः ॥ ७७ ॥ 
विसंज्ञो ज्वरबेगात्तेः सक्रोध इव वीते । 
सदोषणब्द्‌ं च शक्लद्‌ द्रवं जति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

देहो लघुव्यपगतक्तममोदतापः 

पाको मुखे करणसोष्ठवमव्यधत्वम्‌ । 


3 अर | निदटानख्यामनम्‌ । १२३ 


खेदः सवः प्रकषतियोगि मनोऽब्रलिष्वा 
कष्छख मूध्नि विगतज्वरलच्षणानि ॥ 9 ॥ 


दते योऽष्यायः । 


समथधातो रक्त पित्तकासनिद्‌ान व्याख्यास्यामः ॥ 
शोष्णतोच्णकटग््रलवणादि विदाहिभिः। 
कोद्र वादहालकंखान्न स्तययुक्केरतिसेवितेः ॥ १ । 
कुपिनं पित्तजे: पित्तं द्रवं रक्रं च मूच्छिते। 
मे मिधम्तुन्यरूपत्वमागम्य व्याप्र तस्तनुम्‌ ॥ २। 
पित्तं रक्तस्य विक्वतेः भेखमाद्‌ दूषणादपि । 
गन्धवग्ानुत्तेख रक्तन व्यपदिश्यते ॥ २१ 
प्रभवत्यरूजः स्थानात्‌ ञ्नोदहतो यक्ततश्च तत्‌ । 
शिरोगुरुत्वमरुचिः शोतच्छछा धूमकोऽस्नकः॥ 8 ॥ 
छदिग्कदितवेभव्छ कासः श्वासा श्रमः कमः । 
लोदलो हितमच्छामगन्धास्यत्वं स्वरक्तयः ॥ ५ ॥ 
दक्तहारिद्रहरितकवणता नयनादिषु । 
मोलन्तोह्ितपीतानां बग्णनामविषेचनम्‌ ॥ & । 
स्छप्नं तदग द शित्वं भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति। 
कङ्कं नामाल्तिकणास्येमद्‌ योनिगुदेरघः ॥ ७ ॥ 
क्र पितं रोमकूप समस्तं स्तत्‌ प्रवत्तते। 
द्धं साध्यं कफाद्यस्मात्‌ तदिरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ । 
बद्रौषघं च पित्तस्य विरेको हि वरौषधम्‌ । 
पनुबन्धो कफो यख तत्र तस्यापि शदिक्षत्‌ ॥ < ॥ 
कषायाः खाद्वोऽप्यस्य विशष्धख्ञ अणो हिताः। 
किमु तिक्ताः कषायाषा ये निसगात्‌ कफापहाः ॥१०१ 
भधो याप्यं चलाद्‌ यस्मात्‌ तत्‌ प्रच्छ दंनसाधनम्‌ । 

स- १७ 


१९४ भटाङ्गहृश्य स तायाम्‌ । [ ३, 


भरलपोषधं च पित्तस्य वमनं न वरौषधम्‌ । ११। 
अनुबन्धो चलो यख शान्सयेऽपि न तस्य तत्‌। 
कषायाश्च हितस्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२॥ 
कफमार्ुतसंखटटम साधष्यसुभयायनम्‌ । 
भरशव्यप्रातिलोम्यत्वादभावादौषधस्य च ।॥ १३॥ 
न हि संशोधनं किञ्चिदसत्यस्य प्रतिलोम गम्‌ । 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्पित्ते भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १४॥ 
एवमेवोपशमनं मव्य नास्य विद्यते । 
संख्ष्टेष हि दोषेषु सवजिच्छमनं हितम्‌ ! १५॥ 
तत्र दोषानुगमनं शिरास्र इव लक्षयेत्‌ 
उपद्रवांश्च विक्ततिज्ञानत- 

स्त षु चाधिकम्‌ ॥ १६॥ 
आआशुकारो यतः कामस्तमेवातः प्रवच्यति। 
पञ्च कासाः स्मता वातपित्तश्मं मरत्ततक्षयैः ॥ १७। 
्यायोपेचिताः सवं बलिन घ्ोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्डं कर्ड्ररो चकः ॥ १८ ॥ 
शूकपूणाभकण्ठत्ः 

तव्राधो विदहतोऽनिलः। 

ऊद्ं प्रत्तः प्राप्योरस्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १९ ॥ 
गिरःसखोतांसि सम्पृय ततोऽङ्गान्युत्‌त्िपच्विव । 
जिपत्रिवाक्तिणो पृष्टमुरःपाश्चं च पोड़यन्‌ ॥ २० ॥ 
प्रवत्तते स वक्तण भित्रकांस्योपमष्वनिः। 
ेतुमेदात्‌ प्रतीघातमभेदो वायोः मरंडसः ॥ २९१९॥। 
यद्रुजाशब्द्वैषम्यं कासानां जायते ततः । 
कुपितो वावलेर्वातः शष्कोरःकण्ठवक्तताम्‌ ॥ २२॥ 
त्पा्लारःशिरःशुलं मोहनस्ोभखरस्षयान्‌ । 


अ] ` निदानद्यानम्‌। १९५ 


करोति शुष्क कासं च महावेगरुजाखनम्‌॥ २२॥ 
सोऽङ्हषां कफं शुष्कं कच्छा म्पक्ताऽ ल्यतां व्रजत्‌ । 
पित्तात्योतास्िकफता तिक्ञास्यतवं न्वरो भमः ॥२४॥ 
पित्ताग्बमनं ठष्णा वैखय्यं धुमको मदः । 

प्रततं कासवेगेन ज्योतिषामिव दशनम्‌ ॥ २५॥ 
कफादूरोऽल्पसग्म दद्र दयं स्तिमितं गुरु । 
करटापलेपः सदनं पीनसच्छदय रोचका: ।२६। 
रोमहर्षो घनसिग्धश्तस्ब म प्रवत्त नम्‌ । 

युद्ाद्ये: साहसैस्तेस्तैः सेवितेरयथ!बलम्‌ ॥ २७॥ 
उरस्यन्तः क्षत वायुः पित्त नानुगतो बलो । 
कुपितः कुरुतं कासं कफं तंन सशोणितम्‌ ॥ रद८॥ 
पोतं श्यामं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बह | 
छोवेत्‌ कण्ठम रुजता विभिन्रनेव चोरसा ॥ २८ ॥ 
सूचोभिरिव तोच्छाभिस्तुदयमानेन शूलिना । 
पवमदटज्वरश्वा मटष्णावेसखय कम्पवान्‌ ॥ १० । 
पारावत इवाकूजन्‌ पाश्डशूलो ततोऽस्य च। 
क्रमादोय्यं सचि: पर्किबलं वण हीयते ॥ ३१॥ 
तोगस्य माख्गमूत्रत्वं स्याच्च एृष्टकटोग्रदः । 
वायुप्रघानाः कुपिता धातवो रजयच्छिणः॥ २२॥ 
कुवन्ति यच््मायतनेः कासं वेत्‌ कफं ततः। , 
पूतिपरूयापमं पोतं विख हरितलोहितम्‌ ॥ २२ ॥ 
लुच्चयते इव पाश्चचद्दयं पततोव च। 
भकस्मादुष्णशोतेच्खछा वद्वाशित्व वलच्यः॥ ३४ ॥ 
च्िग्धप्रसन्रव्रक्रत्व खोमहशननेचता। 

ततोऽस्य चयरूपाणि सर्वख्याविभवन्ति च ॥ ३५ ॥ 
दत्येष चयजः कासः क्षणानां देदनाणनः। 


१२३ अटाद्गन्हृदयसहितायाम्‌। [ ४ अर 


याप्यो वा बलिनां तदत्‌ क्तजोऽभिनवौ तु तौ ॥२६॥ 
सिध्येतामपि सानाध्यात्‌ साध्या दोषैः एथक्‌ तरवः । 
मिश्रा याप्या इयात्‌ सवे जरमा स्थविरस्य च ॥ २७ ॥ 
कासाच्छरासक्तयच्छदिखरसादादयो गदाः| 
भवन्त्युपेक्या यस्मात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 

श्रथातः खासदिष्मानिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
कासदया भवेच्छासः पूववा दोषकोपनेः। 
आमातिसारवमथु विषपाण्डञ्वरेरपि ॥ १॥ 
रजोधुमानिलेममघातादतिहिमाम्बृना । 
चद्रकस्तमकन्दिन्नो महानृद्ख पञ्चमः॥ २॥ 
कफोपसदगम्रनः पवनो विष्वगाखितः। 
प्राणोदकान्रवाहोनि दृष्टः स्रोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३५ 
खरःस्थः कुर्ते ्वासम्रामागश्यसमुदवम्‌ । 
प्राग्रं तस्य हत्पाष्ठशूलं प्राणविलामता ॥ ४ ! 
नाहः शङ्भेदश्च तत्रायामातिभोजनंः । 
प्ररितः प्र रयेत्‌ त्तद्र खयं संशमनं मरुत्‌ ॥५॥ 
प्रतिलोमं शिरा गच्छन्न्‌ द्‌।य्य पवनः कफम्‌ । 
परिग्द्य शिरोग्रोवमुरः पाश्च च पोडयन्‌ ॥ ६ 
कासं घुघुरकं मोहमरुचिं पौनमं ठषम्‌ । 
करोति तोव्रकेगं च श्वासं प्राणापतापिनम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रताम्येत्‌ तस्य वेगेन निष्टुगतान्ते छं सुख । 
छच्छराच्छयानः सिति निषखः खास्थ्यदङ्च्छति ॥ ८ ॥ 
खच्छ्ितात्तो ललाटेन खिद्यते णमि मान्‌ । 
विश्ष्कास्यो सुदःष्वासो काङ््त्य ष्णं सवेपथः ॥ ९ ॥ 


४ अर | निटानदब्यानम्‌। १९७ 


मेषाम्बुशोतप्राग्बातैः स सलैख विवदते । 

सख याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 
च्वरमू च्छयुतः शोतेः शाम्येत्‌ प्रतमकस्तु सः । 
हित्राच्छसिति विचित्र ममंच्छेदरुजादितः॥ ११॥ 
सखद मुच्छ : सानाहो वस्तिदाहइनिरोघवान्‌ । 
परधाटग्विभ्न तात्तश्च मुद्ान्‌ रल्ैकलोचनः॥ १२॥ 
शष्कास्यः प्रलपन्‌ दोनो नष्टच्छायो विचेतनः। 
महता महता दोनो नादेन खसिति क्रथन्‌ # १२॥ 
डदुयमानः संरब्धा मत्तषम इवानिशम्‌ । 
प्रनष्टन्नानविन्नानां विश्रान्तनदयनाननः॥ १४ ॥ 
वत्तः समाच्तिपन्‌ बहमूत्रवचा विशोणवाक्‌ । 

शुष्क कण्डा मुदमुद्यन्‌ कणगक्शिरोऽतिरक्‌ ॥ १५॥ 
टोघमू हं मित्यत्र च प्याहरत्यघः। 

श्न प्माहतमुखसराताः क्रदगन्धवदहादितः॥ १६॥ 
ऊदुटृग्वो चतं भः नतमक्िणो परितः क्िपन्‌ । 

ममसु छ्द्यमानषु परिटवी निरुडवाक्‌ ॥ १७ ॥ 

एतं सिष्य युरव्यक्ता व्यक्ताः प्राण्डराप्रेवम्‌। 
श्वासेकद्ेतुप्रागुपमंख्याप्रतिसं्रयाः॥ १८॥ 

हिष्मा भक्गाद्भवा तद्रा यमला महतोति च, 

गम्भोरा च मरत्‌ तत्र त्वरया युक्तिमेषितेः॥ १९ । 
र्क्षतोत्ताखरासात्मेवरनत्रपानेः प्रपीोडितः। 

करोति दिष्मामरुजां मन्दशब्दां च्वानुगाम्‌ ॥ २०॥ 
भ्रमं सात्मयात्रपानेन या प्रयाति च साऽब्रजा। 
श्रायासात्‌ वपनः द्रः द्रां दिष्मां प्रवत्तयेत्‌ ॥२१॥ 
ज्ञव्रमूलप्रविदधतामल्यवेगां खदु चसा। 
बरदधिमायास्यतो. याति सुक्तमात्रं च मादंवम्‌ ॥ २२॥ 


¶१२्द अटाङ्हइदटयसदश्ितायाम्‌ । [-५4 ज 


चिरेण यमलेवे गैराहारे या प्रवन्त ते। 
परिणामोख्यखे हदि परिणामे च गच्छति ॥ २३४ 
कम्पयन्तो शिरो म्रोवामाष्यातस्यातिटष्यतः । 
प्रलापन्छदयतोसारनेत्विष्च तजम्मिणः ॥ २४ ॥ 
यमला केगिनो हिमा परिणामवतो च सा। 
स्तन्धभ्ब ग ङ्युग्मस्य सास्रवि घ्न. तचकच्तषः ॥ २५ ॥ 
स्तम्भयन्तो तनु वाचं स्मृतिं संच्नां च सुष्णती । 
ङन्धती मा्गमनब्रस्य कुवती ममघटनम्‌ ५॥२६॥ 
षृष्ठतो नमनं शोषं महादिष्या प्रवत्त ते । 

महामूला मदाशष्टा महावेगा महाबला ॥ २७ ॥ 
पक्षा शयाद्या नाभेर्वा पूववदु या प्रवत्तते। 

तद्रूपा सा मुहः कुव्याज्न्॒ामङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गम्भोरेणानुनादेन गभोरा तासु साघयेत्‌। 

श्रादययं इ वजंयेदन््यं सवलिङ्धां च वेगिनीम्‌ ॥ २८॥ 
सर्वाश सच्ितामस्य खविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः त्षीणदेदस्य भक्तच्छं दच्ततस्यवा॥२०॥ 
सर्वेऽपि रोमा नाणायन त्वं शोघ्रकारिणः। 
दिष्माशखासौःयथा तौ डि खत्युकःले क्रतालयौ ॥ २१॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
्रथातो राजयच्छयादिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
अनेकरोगानुगतो बुरोगयुरागमः। 
राजयच्छ्रा चयः शोषो रोगराडिति च स्मतः॥ १॥ 
नकत्तताणां दिजानां च रान्नोऽभूदयदयं पुरा । 
यच्च राजा च यच्छा च राजयका ततो मतः॥२॥ 
देडोषघत्तयकतेः चथयस्तव्स् वाच्च सः । 


द° | निदानद्यामम्‌ । १९८ 


रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट तेषु राजनात्‌ ॥रे ॥ 
साहसं वेगसंरोधः शक्रोजः खर ह सङ्यः । 
श्रत्रपानविधिल्यागश्चलारस्त्रस्य हेतवः ॥ 8 ॥ 
वैरुटोर्णाऽनिल. पित्तं कफं चोरीय्य सवंत: । 
शरोरसन्धोनाविश्यः तान्‌ शिराञ्च प्रपीडयन्‌॥ ४ 
मुखानि. सोतसां ङद्ा तथेवातिविद्ठत्य च । 
सपचूष्वमधस्तिग्यम्यथास्ं जनयेद्गदान्‌ ॥ ६ 

रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिश्याय शं चषवः। 

प्रसेको सुखमाघुय्यं सदनं वह्कदेहयोः ॥ 9.॥ 
स्थाल्यमच्रान्रपानादौ शचा वप्यशचोत्त णम्‌ । 
मल्तिकाटणकेशादिपातः प्रायोऽब्रपानयोः॥ ष # 
इल्ञासन्कदिररुचिरश्रतोऽपि बलक्षयः। 
पाण्योरवेत्तापादास्यशोफाऽच्णोरतिश्क्तता॥९॥ 
वाद्व; प्रमाणलिन्नासा काये वेभव्छदशनम्‌ ।' 
स्नोमद्यमांसप्रियता रत्वं सूदगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥ 
नखकेणातिहठिश्च खप्न चाभिभवो भवेत्‌| 
पतङ्क्रकलासाहदिकपिखखवापदपक्तिभिः॥ ११॥ 
केणास्ितुषभस्माद्िराणो समधिरोहणम्‌ । 

शून्यानां ग्रामदेशानां दशनं शष्यतोऽग्मसः ॥ १२॥ 
ज्योतिगिंयोणां पततां ज्वलतां च महीरुहाम्‌ । 
पोनसश्वासकासाऽ सम दैस्रररुजोऽ चिः \ १२ ॥ 
ऊद्ध विङ्भ् शसं गोषा बधम्छदिश्च कोष्ठगे । 
तिथकस्थे पाश्वरुग्दाष सन्िगे मवति ज्वरः ॥ १४ ॥ 
खूपाण्यकादग्रैतानि जायन्ते राजयल्छिणः। 
तेषासुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ कण्टष्वं ससुरो रजन्‌ १ -११्र 1“ 
जम्भाङ्गमदनिष्ठोववद्किसादास्यप्रूतिताः 1. 


द्‌ ५७ भटाङ्हृद यसंडितायाम्‌ । [ ¶ अण 


तत्र वाताच्छिरः पाण्वशूलमंसाङ्मदंनम्‌ ॥ १६॥ 
क रठध्व॑सः स्वरभ् शः पित्तात्पादांसपारणिषु। 
दाहोऽतिसारोऽखकच्छर्दिसुखगन्धो ज्वरो मदः ॥ १७॥ 
कफादरोचकम्छटिः कासो म्ूदोङ्गौरवम्‌ 

प्रसेकः पोनसः खास: खप्सादटोऽन्यवङ्किता॥ १८ ॥ 
टोषैमन्दानलत्वेन मोपलेपैः कफोल्ब णैः । 
खोतोसुखषु रुदषु धातृष्मस्ल्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
विदद्यमानः खस्थानं रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌। 
कुय्यादगच्छन्मांसादरीनखक्‌ पोष्वं प्रधावति ॥ २०५ 
पच्यते काष्ठ एवान्नरमन्र पक्त व चाऽस यत्‌ । 
प्रायाऽस्मान्मलतां यातं नेवालं घातुपुष्टये ॥ २१॥ 
रसाऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुतणएवतु। 
उपम्तन्धः स शक्ता केवलं वत्तते क्षयो ॥ २२॥ 
लिङ्गतउल्पष्वपि क्षोणं व्याध्याषधघबलात्मम्‌ । 
वजयेत्‌ साधयेदेव सवष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ 
दोैव्यस्तः समस्तेख चयात्‌ षष्ठ मेदसा । 
स्लरमदो भवेत्‌ तत्र क्षामो रूक्तश्चलः सरः ॥२४॥ 
शूकपृणाभकण्ठत्वं सिग्धोष्णोपशयोऽनिलात्‌ । 
पित्तात्तालुगले टादः शोष उक्तावस्रयनम्‌ ॥ २५॥ 
लिम्पन्रिव कफात्‌ करटं मन्द; खुरखुरायते । 

स्वरो विबद्धः सर्विस्तु सवलिद्ः ्यात्कषेत्‌ ॥ २६ । 
घुमायतोव चात्यथं मेदमा सल सलच्तणः। 

+ (२ 
छच्छनच्याक्षरथात्र सवरन्तयः च वजंयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अरोचको भवेदोषेजिह्ाहृटयसंखयैः । 
सन्निपातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८॥ 
कषायतिक्तमधुरं वातादिषु सुख क्रमत्‌। 


५ सअ०] निरानख्थानम्‌। २०१ 


सर्वादये चिरसंगोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २८ ॥ 
कदिंटोषैः पथक्‌ स्वेदे पञ्चमी ! 

खदानो विक्लतो दोषान्‌ सर्वानप्युध्वेमस्यति ॥ २० ॥ 
तासूत्‌क्त णास्यलावर्यप्रसेकारुचयोऽग्रगाः । 
नाभिषृष्टं रुजन्‌ वायुः पाश्वं चादहारमुत्‌्तिपेत्‌ ।२१॥ 
ततो विङ्ङित्रमल्याल्पं कषायं फनिलं वमेत्‌ । 

शब्दो द्वारयुतं कष्णमच्छ क्रच्छ्रण वेगवान्‌ ॥ २२॥ 
कासास्यशोषद्रन््स्वरपीडाक्तमान्वितः 

पित्तात्‌ क्षारोदकनिभं धूम्रः हरितपोतकम्‌ ॥ रर॥ 
साखूगन्त कटुष्णं च टर्म. चछ† तापदाहवत्‌ । 
कफात्‌ सिग्ध घनं शोतं ञ्च मतन्तुगवाक्तितम्‌॥ २४४ 
मधरं लवणं भूरि प्रमक्तं लोमहषण्म्‌ । 
सुखश्वयथमाधृग्यतन्द्रा ज्ञास कासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवलिङ्धा मलैः मवेरिष्टाक्ता या च तां जेत्‌ । 
पूत्यमेष्याशचिदिष्टदटशनश्वणादिभिः॥ ३६ ॥ 

तप्ते चित्ते हदि क्तिष्टे छृदिदिषटाधयोगजा । 
वातारोनेव विखत्‌ कमिट्णामटोहृटे । ३७ ॥ 
शूलवेपथद्धल्ला सेवि शेषात्‌ क्मिजां वदेत्‌ । 
कमिद्धद्रोगलिङ्गश स्मरताः पञ्च तु हद्दाः ॥ ३२८॥ 
तषां गुल्मानि दानोक्तंः ससुलयानेख सम्भवः । 

वातेन शूल्यतेऽत्यधं तुद्यते स्फटतोव च ॥ २९ ॥ 
भियते शष्यति स्तब्ध इदयं शृन्यता द्रवः। 
पकस्मादोनता शोको भयं. णब्दासद्िष्णुतष॥ ४० ॥ 
वेपथवे्टनं मोहः ्वासरोधोऽल्यनिद्रता । 
पित्तात्तृष्णा भ्रमो.मूच्छा दाहः खेदोऽज्नकः क्षमः ५४९॥ 
छदनं च पित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 


२०२ अ छाङ्गकटयसं हितायाम्‌ । [५अ' 


क मरणा दयं स्तब्धं भारिकं साश्मगभंवत्‌॥ ४२॥ 
कासाग्निसादनिष्ठोवनिद्रालस्यारुचिज्वगः । 
सवलिङ्स्रिभिदषिः कमिभः श्यावनेत्रता ॥ ४२॥ 
तमःप्रवेशो ज्ञास शोषः कण्डकफस्ु तिः । 

इदयं प्रततं चात्र क्रकचेनेव दाय्यते॥ ४४॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शोघ्र शोघ्रकारिणम्‌। 
वातात्पित्तात्कफात्तष्णा सन्रिपाताद्रसत्तयात्‌॥ ४५॥ 
षष्टो स्यादुपसगाचच वातपित्त तु कारणम्‌ । 

सवासु तत्‌प्रकोपो हि सौम्यघातुप्रशषणात्‌ ॥४६॥ 
सवदद्टभ्वमात्‌कम्पतापटड दादमोदकषत्‌। 
जिद्वामरूलगलक्तोमतालुतायवद्याः शिराः ॥ ४७ ॥ 
संशोष्य ठष्णा जायन्ते तासां सामान्यलक्तणम्‌। 
मुखशोषो जलाल प्िरत्रहषः खरक्षयः ॥ ४८॥ 
कण्टोषटलजिह्ाकाकग्यं जिद्वानिष्कमणं क्रमः| 
प्रलापर्चित्तविश्व शस्त.ड ग्रहोक्राम्तश्चाऽऽमयाः ॥६९॥ 
मार्तात्‌ ्षामता देन्य शङ्तोदः गिरोञ्रमः। 
गन्धान्ञानास्यवैरस्यश्युतिनिद्राबलत्तषयाः ॥ ५० ॥ 
शओीताम्बुपानाद्‌ हद्िश्च पित्तान्मुच्छास्यतिक्रता। 
रत्तणत्वं प्रततं शोषो टाहोऽतिघुमकः \॥ ५१॥ 
कफो रणड कुपितस्तोयवाददिषु मारुतम्‌ । 
सखोतःसुम कफस्तन पङ्वत्‌ शोष्यते ततः॥५२॥ 
शुकंरिवाचितः कण्ठो निद्रा मधुरवक्तता। 

प्रा्मानं शिरसो जाद्य' स्तेमित्यच्छवयरोचकाः ॥ ५२॥ 
प्रालस्यमविप।कश्च सर्वैः स्यात्‌ सवलक्षणा । 
ामोद्धवा च भक्तस्य संरोधादातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 
उष्णलान्तस्य, सहसाः शोताग्धो, मजतस्त्‌ षम्‌, । 


९ अण |  निदामख्ानम्‌। २०३ 


कक्षा रष गतः को" यां कुर्यात्‌ पित्तजेव सा ५६५॥ 
याच पानातिपानोल्ा तोच्छाग्न : स्रेदजा चया! 
जखिग्धगुषद्धलवणभोजनेन कफोड्धवा ॥ ५६ ॥ 

ठष्णा रसक्षयाक्तन लनणेन क्षयात्मिका । 

शोषमरो दज्वराद्यन्यटोघंरोगोपसगतः। 

या ष्णा जायतं तीव्रा मोपसगाल्िका स्मता ॥ ५७॥ 


-~--- 


घषोऽष्यायः । 


भ्रधातो मदात्ययनिदटानं व्याख्यास्यामः ॥ 
सीसखणोष्णरूचसूच्माश्न' व्यवाय्याशकरं लघु । 
विकाशि विशदं मद्यमोजसोऽस्मादिपययः॥१॥ 
तोकणादयो विपेऽप्यक्राशित्तोपभ्नाविनो गुणाः । 
जीवितान्ताय जायन्ते विषे तूत्कषद्त्तितः ॥ २॥ 
तीच्णादिभिगुगौमय' मन्दारीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदग संक्लोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥३॥ 
स्रादय मदे दितोये स प्रमाटायतने खितः 
टूविकल्यदतौ सूट: सुखमिल्यधिमुच्यते ॥ ४॥ 
मध्यमोत्तमयोः सचि प्राप्य राजसतामसः। 
निरङ्ुश द्व व्यालो न किच्चित्राचरेज्नडः॥५॥ 
दयं भूमिरवदयानां दौःशोल्यस्येदमास्पदम्‌ । 
एकोऽयं बहुमार्गाया दुगतदंशिकः परम्‌ ॥ ६॥ 
नियः शववच्छते ठतोये तु मदे खितः 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥७॥ 
धर्माधमसुखं द्‌ःखमर्थानथं हितादितम्‌। 
यदासक्तो न जानाति कथं तच्छोलयेद्‌ बुधः ॥८॥ 
यद्यं. मोदो भयं शोकः क्रोधो गृष्छ ख संखिताः । 





२०४ अषटाङ्हृदयसदश्ितायाम्‌ | [९ अ* 


सोश्मादमटमूच्छयाः सापष्मारापतानकाः ॥ ९ ॥ 
यश्चै कः सखमतिविष्व स्तत्र सवमसाधु यत्‌ । 
अयुक्तियुक्ञमव्र हि व्याधये मरणायवा॥ १०१ 
मद्य विवर्गधोैग्मलञ्जादेरपि नाशनम्‌! 
मातिमाद्यन्ति बलिनः कतादारा महहाणनाः॥ १९१९॥ 
स्निग्धाः सत्ववयोयुक्ता मदययनिल्यास्तदन्वयाः। 
मेदःकफाधिका मन्दवातपित्ता दृटाग्नयः। १२॥ 
विपय्ययेऽतिमादयन्ति विखब्ाः कुतिपाश्च ये। 
मदयन चाग्रूपेण साजोण वद नाति च॥ १३॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ स्वैशचत्वारः स्युमदाल्ययाः। 
सर्वेऽपि सवंजायन्ते व्यपदेशस्त्‌ भूयसा ॥ १४॥ 
सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोहो इद यव्या । 
विड्भेदः प्रततं टष्णा सौम्याम्न यो ज्वरोऽरुचिः ॥१५॥ 
शिरःपार्खास्िद्रत्कम्पो मममेदस्तिकग्रदः। 
उराविवन्धस्तिमिरं कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६॥ 
सख टोऽतिमाव्र विद्टम्भः खयथुशित्तविभ्रमः। 
प्रलापर्क्छदिरुक्‌ क्तशो भ्चमो दुःखप्रदशनम्‌ ॥ १७॥ 
विश्रेषाश्नागरश्वासकम्पमूदैरुजोऽनिलात्‌। 

सप्र भ्चमत्युत्पतति प्र तेश्च सद भाषते ॥ १८॥ 
पित्तादाष्ज्वरसेदमोहातोसारटडभ्बमाः । 

टेष्टो इरितद्धारिद्रो रकनेचकपोलता ॥१९९॥ 

सं रणन्कदिद्टल्ञासनिद्रोदर्दाङ्गगौरवम्‌ । 

सवंजे सव लिङ्त्वं मुक्ता मदं पिवेत्‌ तुयः॥२०॥ 
सह साऽनुचितं चान्यत्‌ तस्य ध्वं सकविच्तयौ । 

भषेतां मारुतात्‌ कष्टौ दुबेलस्य विशेषतः ॥ २१ ॥ 
ध्वं सके छमनिष्टोवः कण्ठश्नोषोऽतिनिद्रता। 


द अण० | निरानखानम्‌। . २.०४ 


आब्टासषश्त्व तन्द्रा च विक्तयेऽद्धशरोऽतिरुक ॥ २२१ 
दरत्कण्डरोगः संमोहः कासस्तव्णा वमिज्च रः । 
निठत्तो यस्तु मवेभ्यो जितात्मा बुद्धिपूवल्लत्‌ ॥ २२॥ 
विकारैः मृश्यते जातुन स शारोरमानसेः। 
रजो मादाददितादहारपरस्य स्युस्लयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसाखकचतनावाडिखललोतोरोधससमुद्वाः। 
मदम्‌ च्छायसंन्यासा यघात्तरबलोत्तराः॥ २५॥ 
मदाऽत्र दाषेः सवश्च रक्तमदविषेरपि। 
सकानन्पदुताभाषञ्चलः सवलितचष्ितः॥ २६ ॥ 
रुत्तप्यावारुगतनुमदटे वा तोद्धवे भवेत्‌ । 
पित्तन क्राधनो रक्तपीताभः कलहप्रियः ॥ २७ ॥ 
स्ल्पामम्बद्वाक्‌ पार्डः कफाद्‌ ध्यानपरोऽलसः । 
सवात्मा सदिपातेन रक्तात्‌ स्तखाङ्टट्िता ॥ २८॥ 
पित्तलिङ्गञ् मदयन विक्षतेदास्वराङ्ता। 
विषे कम्पाऽतिनिद्रा च सवभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २८ ॥ 
लचयेल्न चणात्कषादातादटोन्‌ शोखितादिषु । 
अरुगां कष्णनोलं वा खं पश्यन्‌ प्रविगेत्तमः॥ २०॥ 
शोघ्रः च प्रतिबुध्यत दत्पोडा वेपथुभ्च मः। 
काश्यं श्यावारुणा छाया मूच्खछाये मारुतामके॥२१॥ 
पित्तन रक्तं पोतं वा नभः पश्यन्‌ विर्ेत्तमः। 
विबुध्यत च सखदो दादृटर्‌तापपोड़तः ॥ २२॥ 
भिन्नरविणनोलपोताभो रक्रपोताकुलेक्तणः। 
कफन मघसङ्ाशं पश्यत्राकाशमाविभेत्‌ ॥ २३२॥ 
तमश्चिराच्च बुध्यत सदृल्लासः प्रसेकवान्‌। 
गुरुभिः स्तिमितेर ङ्ग राद्रचमा†वनद्वत्‌ ॥ १४.॥ 
सवाक्रतिखिभिदषिरपस्म्रार इवापरः । 

अ शट 


२०६ अटाङ्रहृदयसंहितायाम्‌ । [ ° स 


पातयत्याश निष्ट विना बोभक्चेरितैः ॥ २१ ॥ 
दोषेषु मदम्‌ च्छायाः कतभेरीषु देहिनाम्‌ । 
स्रयमेवोपशाम्यन्ति सन्यासो नौषधैविना ॥ १६ ॥ 
वाम्द्‌ हमनसां चेष्टामाक्तिप्यातिबवला मलाः । 
सश्चासं सब्रिपतिताः प्राणायतनसंखयाः ॥ २७ ॥ 
कुवन्ति तेन पुरुषः काष्ठभूतो खतोपमः। 

जयते गोत्र शोघ्र चेचिकित्ा न प्रयुज्यते ॥ २८॥ 
अगारे ग्रादवडूले सलिलौघ इवातटे। 

सन्यासे विनिमच्नन्त' नरमाशु निवत्तयेत्‌ # ३९ ॥ 
मदमानरोषतोषप्रतिभिररिभिनिजैः परिष्वङ्गः । 
युक्कायुक्ञ च समं युक्तिवियुक्रन मद्येन ॥ ४० ॥ 
वलकालदेशसात्माप्रक्लतिसदहायामयवयांसि। 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिवति ततः पिवबत्यद्रतम्‌ ५४१ 


स॒ श्रमोऽध्यायः | 


पथाशसां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्ररिवद्माणिनो मांसकोलका विशसन्ति यत्‌ । 
अगांसि तस्मादुच्यन्तं गुदमागनिसेधतः ॥ १॥ 
दोषास््व्नां समेदां सि सन्दूष्य विविधाक्षतोन्‌ । 
खांसाहुरानपानादौ कुर्वन्यथांसि तान्‌ जगुः ॥ २४ 
सहजग्मोत्तरोलयानभेदाद्‌ दषा समासतः। 
शष्कख्लाविविभेदाच्च गुदस्थलान्सं खयः ॥ ३ ॥ 
भर पश्चा जलस्तस्मिंस्तिसोऽष्यदवाङ्लाः स्थिताः । 
बन्धः प्रवाद्िरी तासामन्तमध्ये विस्जनी ॥ ४ ॥ 
वा्ा संवर तस्या गुदोष्टो बदिरङ्गले । 
यवाध्यद्प्रमाएन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ५॥ 


ॐ अण | निदानद्ानम्‌। २०७ 


तत्र हेतुः सदटोयानां बलो वोजोपवप्तता । 

असां वोजतसिस्तु मातापिचरपचारतः ॥ ६ ॥ 
देवाच्च ताभ्यां कोपो हि सत्रिपातस्य नान्यतः । 
अताध्यान्य वमाख्याताः सवं रोगाः कुलोद्धवाः ॥ ७ ॥ 
सष्टजानि विशेषेण रुक्षदुदशनानि च। 
रन्तमुखठानि पारष्टनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 
पोट़ान्यानि एग्दोषसंसगनिचयाखतः । 

शुष्काणि वातस खभ्यामाद्राणि त्वख्रपित्ततः ॥९॥ 
टोषप्रकोपहतुस्तु प्रागुक्स्तं न सादित । 

गनो मसेऽतिनिचिते पुनश्चातिव्यवायतः॥ १०॥ 
यानसङ्ोभविषमकठिनोतकटकासनात्‌। 
वस्तिनेत्राश्मलोष्टोवोंतलचेलादिषटनाव्‌ ॥ ११॥ 
ष्यं शोताम्बुसंस्पशात्‌ प्रततातिप्रवादणात्‌ । 
वातमूवशक्लद गधारकलात्तद्टोरणात्‌ ॥ १२ ॥ 
उ्वरगुल्म्ातिसारामग्रहणो गोफपाण्डभिः। 
कशनादिषमाम्यञख्च चेष्टाभ्यो योषितां पुनः॥ १३॥ 
अामगभप्रपतनाद्‌ गमहद्िप्रपोडनात्‌। 
दटरो्ापरेवाीयुरपानः कुपितां मलम्‌ ॥ १४५ 
पायोवलीषु सन्धत्तं ताखभिष्यखमूत्ति षु । 
जायन्तेऽशांसि तत्‌पूवलक्षणं मन्दवद्धिता ॥ १५॥ 
विष्टः सकथिसदनं पिर्डिकादष्टनं भ्नमः। 
सादोऽङ् नेत्रयोः शोफः गक्षङ्दोऽथवा ग्रहः ॥ १६॥ 
मारुतः प्रचुरो मूट्ः प्रायो नामेरधखरन्‌। 

सरक्‌ सपरिकत्त ख क्रच्छरात्रिगच्छति खनन्‌ ॥ १७॥ 
न््रकूजनमाटोपः त्षामतोद्रारभूरता। 

प्रभूतं मूतरमल्पा विट्‌ अडहावेधूमकोऽक्ञकः ॥ १८ ॥ 


दण्द अटाद्हृद यसंह्ि तायाम्‌, | अ अण 


भिरःएृष्टोरसां शूलमालस्यं भिन्रवणंता । 
तथेन्द्रियाणां टौबल्यं क्रोधो दुःखोपचारता ॥ १९ ४ 
भागडगग्रहणोटोषपाण्डगुल्मोदरेष च । 

एतान्येव विवशचैन्तं जातेषु हतनामसु ॥ २० । 
निवत्त मानोऽपानो हि वैरधोमागरोधतः। 
सोभयत्रनिलानन्यान्‌ सर्वेन्द्रियशरोरगान्‌ ॥ २१ ॥ 
तथा सरूत्रशक्लत्पित्तकफान्‌ धातू ख साशयान्‌ । 
खदटात्यग्नि" ततः सर्वो भवति प्रायशोऽश्मः॥ २२॥ 
कशो ष्गं हतोत्साहो दीनः स्षामोऽतिनिष्य.भः। 
सारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव दूमः॥ २२॥ 
कतस्रैरपद्रवैग्रस्तो यथोक्ैमम पीडैः । 

तथा कासपिपासास्यवेरस्यश्ामपोनसैः ॥ २४॥ 

क्ल माङ्गमङ्वमधुकषवधण्वय युज्वरः । 

क्तौ व्यवाधिय्यतैमिख्यशकराश्मरिपोडितः ॥ २५॥ 
तामभित्रस्ररो ध्यायग्मुदुः छोवव्रराचकी। 
सवपवाख्िह्ृब्राभिपायुवङ्घनएशूलवान्‌ 1 २६। 
गुटेन खवतापिच्छां पुलाकाटकमत्रिभाम्‌ | 
विवदमुकतं श्रष्काद्रं पक्ामं चान्नगान्तरा ॥२७। 
पाण्डपोतं हरिद्रकरं पिच्छिलं चापवेश्यतं 

गुदाङ्कुरा बह्वनिलाः एष्काञ्चिमिचिमािताः ५ २८॥ 
ग्लानाः श्यावारुणा; स्तब्धा विषमाः पर्षा; खराः । 
मिथो विसा वक्रास्तोच्ा विस्परुटिताननाः ॥२९॥ 
विम्बोककन्धूखज्‌रकार्पासोफल सन्निभाः । 
केचित्कदम्ब पुष्ाभाः केचिस्सिद्ायकोपमाः ॥ ३०॥ 
शिरः पाश्वासकष सवङ्कषाभ्यधिकव्यथाः । 
च्वयुद्रारविष्टश्मद्रदृग्रदारोचकप्रदाः ॥ ३१४ 


ॐ सम० | निदानस्थानम्‌। ०८ 


कासप्वासाग्निवेषम्यकणनादशभ्चमावद्ाः। 

तैरार्तो ग्रथितं स्तोकं सशब्द्‌ सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२॥ 
र्क्‌फेन पिच्छानुगतं विवद्मुपवेश्यते । 
छष्णत्वङ्नख विरम, तने चवक्तख जायते ॥ ३१ ॥ 
मृल्मप्रोदोदराष्टठोलामम्भवस्सत एव च| 

पित्तोत्तरा नीलमुखा रक्तपोतासितप्रभाः॥ २४ ॥ 
तन्वखखाविशो विख्ास्तनवो खटवः रधा: । 
प्रकजिद्वायक्रतखण्डजलौ कावक्त सन्निभाः ॥ ३१ ॥ 
दाहपाकज्वरख दरम च्छारुचिमाहदाः । 

सोप्णो द्रवनोनलोष्णपोतरक्तामवचसः॥ ३६॥ 
यवमध्या इरित्पोतद्ारिद्रतल्ङनखादयः। 

स्र साल्वा महामना घना मन्दरुजा: सिताः ५१२७) 
उच्छ नोपचिताः सखिग्धाः स्तव्यदत्तगुरुस्िराः। 
पिच्छिला; स्तिमिताः स्च; कण्डाव्याः स्ण्नप्रियाः ३८॥ 
करोरपनसाख्यभ स्तथागास्तनसन्रिभाः। 
वङ्कणानाहिनः पायुवस्तिनाभिविकत्तिनः ॥ ३९ ॥ 
सकरण्डासद्ल्लासप्रसेकारुचिपोनसाः। 

महक च्छगराजाद्यशिशिरज्वरकारिणः॥ ४० ॥ 
लैव्ाग्निमाद्वच्छदिरामप्रायविकारटाः। 

वसाभाः सकफप्राज्यपुरोषाः सप्रवाहिकाः ॥४१॥ 
न स्रवन्ति न भिद्यन्त पार्डल्निग्धत्वगादयः। 
संखषट लि ङ्गाः सं सर्गीत्‌ निचयात्सबलचणाः ॥ ४२ ॥ 
रक्तोल्वणा गुदे कीलाः पित्ताङ्लतिसमन्िताः। 
वरप्रराहसटशा गुज्ञाविद्रुमस्रिभाः + ४२॥ 
तेऽत्बधं दृष्टमुष्ण च गाट्विटप्रतिपोडिताः। 
लवन्ति सदसा रक्त तस्य चातिप्रहत्तितः॥ ४४॥ 


२५ अष्टाङ्हृदयसंडितायाम्‌ ) [ अष्म० 


भेकाभः पौद्यते दुःखैः शो णित्लयसम्भवेः । 
होनवणवबलोत्सादहो हतौजाः कलुषेन्द्रियः ॥ ४५ ॥ 
सुह कोद्रवचुणाद्वकरौरचणकादिभिः। 

रूत्तः सं्रादिभिर्वायुः खस्धाने कुपितो बलो ॥ ४६॥ 
्रघोवदहानि स्रोतांसि संरुष्याघः प्रणोषयन्‌ | 

पूरोषं वातविरम तरसङ्गः कुबोंत दासणम्‌ ॥ ४७॥ 
तेन तीव्रा रुजा कोष्टप्रष्टहृत्पाश्न गा भवेत्‌ 
अ्रायानसमुदरवेष्टा हन्नासः परिकत्तनम्‌ \ ४८॥ 
वस्ता च सुतरां शूनं गर्डग्वयथ॒मम्भवः। 
पवनस्याध्वगामित्व' ततम्ङ्यरुचिज्वराः ॥ ४९ ॥ 
द्रागग्रहणोदाषमरुतरसङ्गप्रवाहिकाः। 
वाधिय्यतिमिरण्वासशिरारकामपोनसाः॥ ५० ॥ 
मनाविकारस्त.ब्णाखपित्तगुल्मादगादयः। 

ततंच वातजा रागा जायन्त शगदारुणाः॥ ५१९॥ 
दुनास्नामित्युदावत्त: परमाऽयनृ पद्रवः, 
वाताभिभूतकाष्टानां तैविनापि मस जायते ॥ ५२ ॥ 
सहजानि व्िदाणाणि यानि चाभ्बन्तरे वनं । 
स्थितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्त {ग्निउनलादिभिः ॥५६॥ 
इन्दजानि दितोयायां बनो यान्याखतानि च] 

कर च्छ्रासाध्यानि तान्याह: परिसंवत्सराणि च॥ ५४॥ 
वाद्यायां तु बली जातान्य कदाषाल्लणणानि च। 
परशांसि सुखसाध्यानि न चिरात्पतितानि च ॥५५॥ 
मद्दिष्वपि वच्यन्त यथासः नाभिजानितु 
गण्डपदास्वरूपाणि पिच्छिलानि सदूनि च ॥५६॥ 
व्याना ग्टहीत्वा श्म्ाणं करात्यर्भस्वचो बहिः । 
कोलापमं स्थिरखरं चमकोलं तु तं विदुः ॥ ५७॥ 


ट्र | निदानस्थानम्‌) १ 


वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितरक्रता । 

ज्ञ श्ण लिग्धता तस्य ग्रथितत्व सवणंता॥ ५८॥ 
अशसां प्रशमे यन्मा कुर्वीत बुदिमान्‌ । 

तान्याशु हि गुदं बद्धा कुस्यर्वदगुदोदरम्‌॥ ५९ । 


अष्टमोऽध्यायः । 


श्रथाताऽतोमारग्रहणोरागयानिदानं व्याख्यास्यामः 
दोषैव्यस्तं : समस्तं च भयाच्छाकाच षड्विधः, 
अ्रतोसारः म सुतरां जायतःऽल्यम्ब पानतः॥१॥ 

कर शण्प्कामिषासात्मयतिनलपिष्टविरूटकेः। 
मद्यरूलातिमाचःच्रभायिः सदहविभ्चसात्‌॥२॥ 
क्मिभ्धा वयराघःच तदिप; कुथिताऽनिलः। 
विम्रंसयव्यघाऽखातु इत्वा तनव चानलम्‌ ॥२॥ 
व्यापव्यानु्क्त्काष्टं पुरोपं द्रवतां नयन्‌। 
प्रकल्यतऽतिसाराय लक्षणं तस्य भाविनः॥४॥ 
तादो हृदृगुदकाष्टषु गाच्रमादो मलग्रहः। 
द्ाप्मानमन्पाकश्च तत्र वातन विज्नलम्‌ ॥५॥ 
अ्रल्पान्पं गब्ट्शून्ाव्यं विवद्वमुपवेश्यतं। 

रूं सपोनमच्छच्च ग्रधितं दा सुहसुहः ॥ ६ ॥ 

तथा दम्धगुडाभामं सपिच्छापरिक्तिकम्‌ । 
शष्कास्यो अ्ष्टपायुश्च छष्टरामा विनिश्वनन्‌ ॥ ७ ॥ 
-पित्तन पोतमसितं हारितं शदलप्रभम्‌ । 
सरक्तमतिदुगन्धं ठम च्छास्वेददादवान्‌ ॥ ८ । 
सशूलपायुन्तापं पाकवान्‌ च ष्मणा घनम्‌ 
पिच्छिलं तन्तुमच्छतं ज्िग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ < ॥ 
्रभोच्छं गुर्‌ दुगन्ध विवदमनुबद्रुक्‌ । 
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निद्रालुरलसोऽबदिडल्पाल्पं सप्रवाहिकम्‌ ॥ १० ॥ 
सरोमदषः सोत्क् शी गुरुवस्तिगुदोदरः। 
कातेऽप्यङ्षतसंन्नश्च सवीत्मा सवलत्तखः॥११॥ 
भयेन क्तोभिते चित्त सपित्तो द्रावयेत्‌ क्ष्‌ । 
वायुस्ततोऽतिसाय्येत तिप्रसुष्णं द्रवं नवम्‌ ॥ १२। 
वातपित्तसमं लिङ्ेरादस्तद शो कतः । 

पतोसारः समासेन हिधा सामो निरामकः॥ १३॥ 
साखङ््रिखः तत्राद्ये गौरवादप्स, मञ्जति। 

शकद्‌ गन्धमाटोपविष्टम्भात्ति प्रसेकिनः ॥ १४॥ 
विपरोतो निरामस्तु कफात्पक्रोऽपि मज्जति। 
पतोसारषु यो नातियज्लवान्‌ ग्रहणोगदः ॥ १५ ॥ 
तस्य स्यादम्निविष्वंसकरेरत्यथसे विते । 

सामं गक्लक्रिरामं वा जोरं येनातिमाय्यते॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽतिसरणादाशुकारो खभावतः। 

सामं माब्रमजोर्णन्न जोग पकंतु नेववा॥१७॥ 
अकस्मादा मुदवदमकस्मात्‌ शिथिनं मुदः । 
चिरक्षदटुग्रहणोदोषः मख्चयाच्चो पवेशयेत्‌ ५ १८॥ 
स चतुर्धा एधग्दोषेः सन्निपातः जायते। 

प्राग्रपं तस्य सदनं चिरात्पचनमस्नकः५ १९॥ 
प्रसेको वक्तवेरस्यमरुचिस्त॒ट करमो भ्रमः 
आनदोदरता दिः कगच्छं डोऽन्रकूजनम्‌ ॥ २० ॥ 
सामान्यं लक्षणं काश्यं धूमकस्तमको ज्वरः । 
सू शिरोरुग्विष्टम्भः श्वयथुः करपादयोः ४२१॥ 
तत्रानिलात्तालुशोषस्तिमिरं कणयोः खनः। 
प्रावो रुवङ्णम्रोवारुजाऽ मोदं विख्चिका ॥ २२॥ 
रसेषु रविः सर्वेषु श्रुत्तष्णा परिकत्ति का. । 
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जं ज्यति चाश्मानं भुक्ते सखास्थ्यं समश ते ५ २२। 
वावद्द्रोगगुलमाशः्नोदपाण्डत्वशङ्धितः । 

चिराद्‌,.खं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्ट्फे नवत्‌ ॥ २४ ॥ 
पनः पुनः खजेदचः पायुरुकश्वा सकासवान्‌। 
पित्तन नोलं पोताभं पोतामः जति द्रवम्‌ ५ २५५ 
पूत्यन्त्ो्रारद्ृत्‌कण्ठदाहासचिढडदितः। 
श्ञेरणा पच्यते दुःखमन्रं छदिररोचकः ॥ २६ ५ 
श्रास्यापटदनिष्ोवकासद्रल्लासपोनसाः 
दय मन्यतं स्यानमुदरं स्तिमितं गुर्‌ ॥ २७४ 
उद्गारो दृष्टमध्ुरः सटनं स्तोष्वहष णम्‌ । 

भिब्ामश्चं पभरसंख्षटगुरुवचःप्रवत्त नम्‌ ॥ रद ४ 
भरक्तशस्यापि दौवल्य सवजे सवसङ्करः। 
विभामेऽङ्कस्य ये चाक्रा विषमाद्यास्लयोऽग्नयः॥ २९ ॥ 
तेऽपि स्यु्रहणोदोषाः समस्तु खास्ध्यकारणम्‌ । 
वातव्याष्यग्मरोक्रुषटमदादरभगन्द्राः। 

अरशासि प्रहणोव्यष्टौ महारोगाः सुदुस्तराः ॥ २० ॥ 


नवमाऽष्यायः । 

अयातो मूत्ाघातनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
वस्तिवस्तिशिरामद्‌ कटोदषणपायवः । 
एकसम्बन्धनाः प्राक्रा गुदास्यिविवराखयाः॥१९॥ 
श्रघोमुखोऽपि वस्ति सूत्रवाह्िशिरामुखेः। 
पाश्वभ्यः पूय्यते सुच्छः स्यन्दमानैरनारतम्‌ ॥ २॥ 
चैस्तेरेव प्रविश्येनं दोषाः कुवन्ति विंशतिम्‌ । 
मूत्राघानान्‌ प्रमेहांश्च लच्छान्मसमाखयान्‌ ॥ ३४ 
वस्तिवङ्कणमेद्रात्ति युक्ोऽस्याल्पं मुहुमुहुः । 
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सूतयेदा तजे कछच्छरं पेत्तं पोतं सदाहरुक्‌ ॥ ४ ॥ 
रकं वा कफजे वस्तिमेदु गौरवश्योफवान्‌ । 

सपिच्छ' सविवन्धच्च स्वे; सवीतमकं मलैः ॥५॥ 

यदा वायुमुंखं वस्तं राहत्य परिशोषयेत्‌ । 

स्पूं सपित्त सकफं सशुक्र वा तदा क्रमात्‌ ॥६॥ 
सच््ञायतेऽश्मरो घोरा पित्ताद्नोरिव रोचना । 

ख साख्या च सर्व स्यादथास्याः पूवलक्षणम्‌ ॥ ७ # 
व्या्मानं तदासब्रदोषेषु परितोऽतिरुक्‌ । 

ममू च वस्तगन्धतल मूत्रक्रच्छर ज्वरोऽङुचिः\८॥ 
सामान्यलिङ्ध रुङनाभिसेवनोव स्तिमूैस्‌ । 
विश्रीणधारं मूतं स्यात्तया मागनिरोघने॥९ प 
तद्यपायात्‌ सुखं मेेदच्छ गोमेदकोपमम्‌ । 

तत्‌ रुत्तोभात्‌ षते साख्मायासाच्ातिर्ग्भकेत्‌ ॥ १० ॥ 
तन्न वाताद्‌ श्शा्यर््ता दन्तान्‌ खादति वैपते। 
द्राति मेहनं नाभिं पोड़यत्यनिशं कणन्‌ ॥११॥ 
खानिलं सुञ्चति शक्नन्मृहमदति विन्दु णः। 

अयावा रूक्षाऽश्मरो चास्य स्याचिता कण्टकेरिव ॥१२॥ 
पित्तेन द्यते वस्तिः पचमान इवाषवान्‌। 
भन्नातकासिसंसथाना रक्रपोताऽसिताऽश्मरो ॥ १२॥ 
वस्तिनिस्तुदयत इव दछ्ष्मणा शोतलो गुरः। 

रप्मरो महतो ्लच्णा मधुवर्णाथवा सिता॥ १४ ॥ 
एता भर्वन्ति कालानां तेषामेव च भूयसा। 
आपशखयोपचयाल्पत्वाद्‌ ग्रहणादहरण सुखाः ॥ १५ ॥ 
शक्राश्मरो तु महतां जायते शक्रधारात्‌ । 

स्थानात्‌ चुतमसुकरं हि सुष्कयोरन्तरेऽनिलः । १६॥ 
शोषयत्य्‌ पसंग्टद् शुक्रं तच्‌ ष्कमणश्यरो । 


२ अ० | निषशानष्यानम्‌। २।घ 


वस्तिरुक्‌ कछ्च्छमूतत्वसुष्कण्वयथकारिणो ॥ १७ ४ 
तख्ासुत्यव्रमात्रायां क्रमेति विलीयते । 

पीडिते त्वकाशेऽस्मिन्‌ श्रश्मय्येव च शकरा ॥ १८ ॥ 
परषृशो वायुना भित्रासा लवस्मिब्रनुलोमगे। 
निरेति सड मूतेण प्रतिलोमे विवध्यते ॥ १९ ॥ 
स्रुवसन्धारिषः कुर्य्याद्वा वस्तेसुंखं मरुत्‌ । 
मरूत्रसङ्ग रुजं कण्डु कदाचिच्च सखरधामतः॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य वस्तिमुदृषत्तं गभाभं स्थलविञ्च तम्‌ । 
करोति तत्र रुग्दारस्मन्टनादष्टनानि च॥२१॥ 
विन्दुशख्च प्रवत्तंत मूत्रं वस्तौ तु पीडते। 

धारया दिविधोऽप्येष वातबस्तिरिति स्मृतः ॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो दितोयः प्रवलानिलः। 
शक्न्मागस्य वस्तंश्च वायुरन्तरमाखितः॥ २३॥ 
्रोनलाभं घनं ग्रन्थि करोत्यचलमुब्रतम्‌। 
वाताष्ठोलेति साऽऽपघ्मानविगमूव्रानिलसङ्गक्तत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुणः कुण्डलोभ्रतो वस्तौ तोत्रव्यथोऽनिलः । 
भाविश्यमूवं भ्रमति सस्तम्भादष्टगौरवः॥२५॥ 
मूजमल्पाल्पमधवा विमुञ्चति शक्लत्‌ जन्‌ । 
वातकुग्डलिकेत्यषा मूतन्तु विष्टतं चिरम्‌ ॥ २६॥ 
न निरत विबद्वंवा मूत्ातोतं तदल्पर्क्‌ । 
विधारणात्‌ प्रतितं वातोदावत्तितं यदा ॥ २७॥ 
नाभेरधस्तादुदरं मूत्रमापूरयेत्तदा। 

कुय्योत्तोत्रस्गा भनमपक्तिमलसंग्रदम्‌ ५२८॥ 
तच्छुचरठरं द्द्रवेगुष्छं नानिलेन वा । 
भाचिध्िमत्पं समूत्न्तु वस्तौ नालेऽयवा मणौ ॥२८॥ 
खि खषेत्‌ शनः पयात्‌ समजं वाऽथवाऽर्जम्‌ । 
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मूवोत्सङ्गः स विच्छिश्रतच्छ षगुरुशेफसः॥ २० ॥ 
भन्तवस्तिमुखे वत्तः सिरोऽल्पः सदसा भवेत्‌ 
भश्मरोतुखसक्‌ न्यिमूत्रग्रस्िः स उच्यते! २९१। 
मूतितस्य च्नियं यातो वायुना शक्रमुदडतम्‌ । 
स्थानात्‌ यतं मूत्रयतः प्राक्पश्चाद्वा प्रवत्त ते ॥२२॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं मूत्रशक्रं तदचते, 

रूक्षदु बलयोर्वातादु दात्तः शक्रद्‌ यटा ॥ २२५ 
मूचसखोनोऽनुपय्यति संखषटं शक्ता तदा । 

सत्रं विट्‌तुल्यगन्धं स्यादि्घातं तम; देत्‌ ॥ ३४॥ 
पित्तं व्यायामतोच्छोष्णभोजनाष्वातपादिभिः। 
प्रहद्ं वायुना क्िप्तं वस्त्युपस्थात्ति दावत्‌ ॥ २५ ॥ 
सूतं प्रवत्त येत्‌ पीतं सरक्तं रक्तमेव वा। 

उष्णं पुनः पुनः कच्छ्रादृष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ ३६॥ 
रुतस्य क्तान्तदेदहस्य वस्तिख्ो {प तमार्तो । 
मूत्रक्षयं सर्ग्टाद्ं जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ २७ ॥ 
पित्त कफो दावपि वा संदृन्यं तऽनिलेन च। 
कच्छ्ान्मत्र तदा पीतं रक्त शतं घनं जेत्‌ ॥ ३८॥ 
सदाहं राचना शङक्चुणंवणं भवेच तत्‌ । 

शुष्कं समस्तवणं वा सूचसादं वदन्ति तम्‌॥॥<॥ 
दति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मूत्राऽप्रहत्तिजाः। 
निटरानलक् करु वच्यन्तेऽतप्रहत्तिजाः ॥ ४० ॥ 


दशमाऽध्यायः। 
अरथातः प्रमेदनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 


प्रमदा विंशतिस्तत्र जप्तो दश पित्ततः। 
षट. चत्वारोऽनिलात्‌ तेषां मेदोमूव्रकफावद्म्‌ ॥ १ 


१० अण] निदानस्थानम्‌ । २१० 


अन्नपान क्रियाजातं यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रवत्तंकम्‌ । 
स्यादम््लवणलिग्धगुरुपिच्छिलशोतलम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसुरानु प्मासेच्चगुडगोरसम्‌ । 
एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवजिंतम्‌ ॥ २॥ 
वस्तिमाखित्य कुर्ते प्रमेमान्‌ दूषितः कफः । 
दषयित्वा वपुःक्त दस्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्त रक्तमपि चीरे कफादौ सूतसंञ्यम्‌। 
घातूत्‌ बस्तिमुपानीय तत्‌क्षयेऽपि च मास्तः॥५५ 
प्ाध्य्राप्यपरित्याज्चा मेहास्तेनैव तद्धवाः। 
तमासमक्रियतया महदात्ययतयापिच॥&॥ 
सामान्य लक्तणं तेषां प्रभूताविलम्नु्ता) 
दोषदूष्या विश्रषेऽपि तत्‌संयोगविशषतः ॥ ॐ ॥ 
सूत्वरगदिमेदेन मेदो मषु कल्पयते । 
भच्छ वड सितं गोतं निगेन्धसमुदकोपमम्‌ ॥८॥ 
महत्य.दकमटहंन किञ्चिच्चाविलपिच्च्छिलम्‌ । 
इत्तोः रसमिवात्यथं मधुर चेच्नुमेदतः॥ < ॥ 
मान्द्रभवेत्‌ पय्य पितं सान्द्रमे्टो प्रमेहति । 
सुरामेदो सुरातुल्यसुपयचमधो घनम्‌ ॥ १० ॥ 
संदृ्टरोमा पिष्टन पिष्टवटु बहुलं सितम्‌ । 
शुक्राभं शक्रसिखं वा शक्रमेहो प्रमेहति ४ ९१॥ 
सरूत्राणन्‌ सिकतामेहो सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
शो तमदी सुवहडशो मधुरं ्शशीतलम्‌॥ १२५ 
शनै; शनेः शनेमही मन्द मन्द प्रसेहति । 
लालातन्तुयुतं स्तर लालामेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १२॥ 
गन्धवणरसस्पर्शेः चारेण क्षारतोयवत्‌ । 
नोलमेहन नोलाभं कालमेही मषोनिभम्‌ ॥ १४ ॥ 
ख १९. 


द्१८ अटाङ्हद यसं तायाम्‌ । [ १० अण 


ारिद्रमेषो कटुकं हरिद्रासन्निभं दहत्‌ । 

विख माज्िष्ठमेहेन मच्ि्ासलिलोपमम्‌ ॥ ११५॥ 
विखमुष्णं सलवणं रक्ताभं रक्तमेहतः, 

वासमेडहो वसामिश्रं वसां वा मूत्येग्महः॥ १६५ 
मव्जानं मब्लमियं वा मव्छमेदही सुहमदः। 

हस्तो मत्त इवाजघ्ञ मूत्र केगविवजितम्‌ ५ १७ ॥ 
सलसोकं विवष्द्च इस्तिमेडो प्रमेहति । 

मधुमेदो मधुसमं जायते स किल दिधा॥१८॥ 
क्रचे धातुक्तयाद्ायो दोषाहतपयेऽचवा । 

अ्राठतो दोषलिक्घानि सोऽनिमित्त प्रदशयत्‌ ॥ १८ ॥ 
चोणः णात्‌ त्षशरत्‌ पर्णो भजते कच्छसाध्यताम्‌ । 
कालेनोपेक्षितः सवे यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २० ॥ 
मपरं यश्च सर्वेषु प्रायो मध्विव नेति । 

सर्वेऽपि मघमेष्ाख्या माधर्य्या्ख तनोरतः ५२१९५ 
श्रविपाको रुचिम्कदनिद्राकातः सपोनसः। 
डपद्रवाः प्रजायन्ते मेदानां कफजग्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
वस्तिमहनयोस्तोदा सुष्कावदरणं ज्वरः । 
दास्त॒ष्ाख्जको मूच्छ विड्भेदः पित्तजब्मनाम्‌ ॥२२॥ 
वातिकानासुदावत्तकर्ठद्दृग्रहलोलताः । 
शलसुव्रिद्रता शोषः कासः श्वासञ्च जायते | २४॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनो विनतालजी । 
मसूरिका सषपिका पुत्रिणो सविदारिका ॥ २५॥ 
विद्रधिखेत पिटिकाः प्रसशोपे्या ट्‌श। 
सन्धममश्र नायन्तं मांसलेषु च धामसु ॥ २६॥ 
अन्तोन्नता सध्यनिनरा श्यावा क्र दसुजाज्िता। 
शरावमागस्स्याना पिटिका सात्‌ शराविका ॥ २७॥ 


१०अ० | निदानस्थानम्‌ । २९ 


अवगादात्ति निस्तोदा महावस्तुपरिग्रहा । 
चणा कच्छपषष्ठाभा पिरिका कच्छषी मता॥२८॥ 
स्तब्धा थिराजालबतो लिग्धस्रावा मशाशया 
रुजानिस्तोदवषुला सच्चिदा च जालिनो॥२८॥ 
अवगाट्र्जाक्रटा पृष्ठे वा जठरेऽपि-वा) 
महती पिटिका नोला विनता विनतास्मृता॥ २० ॥ 
दहति लचमुलथाने श्थं कष्टा विसपिणी। 
रक्रकछष्णातिटरस्फोरदाहमोषशञ्वराऽलजो ॥ २९१ ॥ 
मानसस्थानयोस्तुस्या मसूरेण मसूरिका । 
सषपा मानसंस्थाना सिप्रपाका महारुजा ॥ २२ ॥ 
सषपा सर्षपातुल्धपिटिक्षा परिवारिता । 
पुविणो महतो भूरिसुसुचपिरिकाहता ॥ ३३॥ 
विदारोकन्दवदट्‌ हत्ता कटिनाच विदारिका) 
विद्रधिवं्छयतऽन्यव तवादः पिरिकात्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
परिणो च विदारोचदुःसद्ा बहुमेद्सः। 
सद्याः पित्तोखव शास्त्वन्धाः सभ्भवनग्धल्पमेदसः ॥ ३५ ॥ 
तास मेदवशाच स्यादोषोद्रेको यथायथम्‌ । 
प्रमदेण विनाप्यता जायन्त दुष्टमेदसः ॥ २६ ॥ 
तावश्च नोपनच्यन्तं यावदस्तुपरिग्रः । 
हारिद्रवणां रज्ञं वा मेषधप्राप्र पवजितम्‌ ॥ २७॥ 
यो मू्रयेत्र तं मेहं रक्रपित्त तु तहिदुः। 
स टोऽ ङ्कगन्धः गिथिलत्वमङ््‌ शय्यासनख्वप्रसुखाभिष ङः ॥२८॥ 
इत्र तजिद्भाखवणोपदेदो घनाङ्कता केशनखाति ददिः । 
शोतप्रियत्व' गलतालुशोषो माधुथमास्व करपाददाहः ॥३९॥ 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं मूत्रऽभिधावन्ति पिपोलिकाञ्। 
षा प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधुपमं स्वाद्‌ हिविधो विचारः ॥४०॥ 


२३१० अटाङ्दयसंहितायाम्‌ । [ {१ अर 


सन्तपणादा कफसश्भवः स्यात्‌ ज्षीणेजु दोषेष्वनिलालको वा । 
सपूरवषूपाः कफपित्तमेष्टाः कऋरभेण ये वातक्लताख मेषाः । 
साध्या न ते पित्तक्ततास्तु याप्याःसाध्यास्तुमेदो यदि नातिदुष्टं४१ 


एकादशोऽध्यायः । 

अथातो विद्रधिहदिगुष्मनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
भक्षैः पय्युषितात्य ष्णरूच्तशष्कविदाहिभिः। 
जिद्मणय्याविचेष्टाभिस्तेस्तेखाखकूप्रूषणेः ॥ १ ॥ 
दृष्ट त्वङ्‌ मांसमेटोऽखिलखावाखक्ण्डरा खयः । 
यः शोफो बदहिरन्तवा महासुलो महारुजः ॥ २॥ 
हत्त; स्यादायतोयोवास्मृतः षोढा स विद्रधिः 
दोषे: एथक्‌ समुदिते; शोणितेन त्तेन च ॥ २५ 
बाद्योऽत्र तज्र तत्राद्ग दारुणो ग्रथितोब्रतः। 
्रान्तरो दाङ्णतरो गोरो गुल्मवद्‌ घनः ॥ ४। 
वसर्मीकवत्‌ समुच्छ्रयो शोप्रघात्यग्निगस््रवत्‌ । 
नाभिव स्तियक्लतश्जोष्टक्तोमदृतकुसिवङ्गएे ॥ ५॥ 
स्याद्‌ हक्वयोरपाने च वातात्‌ तद्रा तितोव्रङक्‌ । 
ष्यावार्णञ्िरोलयानपाको विषमसंखितिः ॥ ६॥ 
व्यवच्छदभ्रमानाहस्यन्द सयण शब्द वान्‌ । 
रक्तताम्रासितः पित्तात्‌ टस्सोडजञ्वरदादवान्‌ ॥ € ॥ 
तिप्रोलखानप्रपाकञ्च पाण्डुः कण्डुयुतः कफात्‌ । 
सोत्‌ज्ञ शशोतकस्तम्नजु्भारोचकगोरवः ॥ ८ ॥ 
चिरोलयानविदादख् संकोखः सत्रिपाततः। 
सामव्याच्चात्र विभजेद्‌ बाश्नाभ्यन्तरलस यम्‌ ॥ « # 
कष्णस्फोटाहतः श्यावस्तीव्रदा् रुजाञ्चरः । 
पित्तलिङ्गोऽखजा बाद: ोखामेव तथान्त र; ॥ १९। 


११ भ० | निदानस्थानम्‌ । २२६ 


शस्त्रादरभिघातेन क्षते वाऽपष्यकारिणः। 

स्तोमा वायुविक्तिपः सरक्त पित्तमोरयम्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तार्ग्‌लक्षणं कुर््यादिद्रधिं भूय्युपद्रवम्‌ । 
सेषूपद्रवभेदश्च स्मृतोऽधिष्ठाममेदतः॥ १२॥ 

नाभ्यां दिश्या भवेद्‌ वस्तो स्रूतर कछच्छण पूति च। 
श्वासो यक्तति रोघमस्तु श्नोद्धगच्छासस्य ठट्‌ पुमः ॥ १२॥ 
गलग्रह क्तोनि स्वात्‌ सर्वाङ्गप्रग्ररो द्रदि। 
प्रमोदस्तमकः कासो हदये घटनं व्यधा ॥ १४ ॥ 
कुस्िपाश्वान्तरांमात्तिः कु्तावाटोपजकम च। 
सक्धाग्र हो वङ्कणयाठ कयोः करिष्या: ॥ १५॥ 
पाश्वयोञ्च व्यधा पायौ पवनस्य निराघनम्‌। 
भामपक्रविद्ग्धत्व तषां शाफवदादिेत्‌ ॥ १६५ 
नामरूद्खं मुखात्‌ पक्राः प्रखवन््यघर गुदात्‌ । 
खभाभ्यां नाभिजा विद्याद्‌ाषं क्त दाच विद्रघौ ॥ १७ ॥ 
यथास व्रणवत्‌ तच विवज्य; सत्रिपातजः। 

पक्ता छन्राभिवस्तिस्थो भित्रोऽन्तवद्भिरेव वा॥१८॥ 
पक्षश्चान्तः स्रवन्‌ वक्रात्‌ क्षोएस्योपद्रवान्वितः । 
एवमव स्तन शिराविहठठताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १९ ॥ 
सूतानां गर्भिंणोनां वा सम्भवेच्छयथुचनः। 

स्तने सदुग्धं ऽदुगधं वा बाह्यविद्रधिलच्तणः॥ २० ॥ 
नाडोनां सुच्छवक्ततवात्‌ कन्यानान्तु न जायते, 
रद्ध सदगलिवायुः णोफशूलकरधरन्‌ ॥२९॥ 
मुष्कौ बङ्णतः प्राप्य फलका शाभिव (हिनो; । 
प्रपीडा घमनोष' डि करोति फलकोण्योः ॥ २२॥ 
दोषाख्मेदोमूवरान््र; सह्वदहिः सप्तधा गदः 
म्ूतान्नजावप्यनिलादतुभेदस्तु केवलम्‌ ॥ २२॥ 


यद्द्‌ अष्ाङ्दयसडितायाम्‌। [ ११अ० 


वातपूणटहटतिस्पर्थो रूत्तो वातादहेतुरूक्‌ । 
पष्चोदुग्बरसङ्ाशः पित्ताहादोष्पाकवान्‌ ॥ २४॥ 
कफाच्छोतो गुखः ज्जिग्धः कण्डमान्‌ कठिनोऽख्पङक्‌ । 
कष्णस्फोटात्रतः पित्तहङलिङ्गश्च रक्तः ॥ २५ ॥ 
कफवन्मेदसा रदिष्ध दुस्तालफलोपमः । 
सूत्रघारणशोलस्य मूत्रजःसतु गच्छतः ॥२६॥ 
भम्भोभिः पूणंदृटतिवत्‌ त्षोभं याति सरस्कखदुः। 
म्नुतकछच्छरमघस्ताच्च वलयं फलकीोश्योः ५२७ ॥ 
बातकोपिभिंराडारेः सोततोयावगाहनेः । 

धारणे रणभाराष्वविषमाङ्प्रवत्तनैः ॥ २८॥ 
चोभनेः त्ुभितोऽन्येख चद्रान्तावयवं यदा । 

पवनो विगुणोङ्गत्य खनिवेशादधो नयेत्‌। 
 कुःय्यादङ्कसन्धिख्ो ग्रन्यााभं श्वयथु तदा ॥ २९ + 

छपेच्यमाणस्य च सुष्कहदधिमाश्मानर्क्स्तम्भवतों स वायुः| 
प्रपोड़तोऽन्तः खनवान्‌ प्रयाति प्रभापयत्रति पुनख मुक्तः ॥२. 

श्न्वततदिरसाध्याऽयं वातत्दिसमाक्ततिः। 
रूच्क्ष्णारुणरातन्तुजालगवाल्तितिः ॥ २९ ॥ 
गुल्मोऽटधा एधम्दोषैः संखृष्टं निचयं गतैः । 

आत्तवस्य च टोषेण नारोखां जायतेऽष्टमः ॥ २२॥ 
ज्वर च्छद्यतिसारादैवमनादयेख क्मभिः। 

कथितो वातलान्यत्ति शोतं वाग्बु वुभुक्तितः । ३२२ ॥ 
य: पिबत्यनु चाच्रानि लङ्खनं प्रवनादिकम्‌। 

सेवते देहसंच्तोभि छदि वा समुदटोरयेत्‌ ॥ । ३४ ॥ 
अनुटोणानुरीर्णान्‌ वा वातादोन्‌ न विमुञ्चति, 

ख दसवेटावनभ्यस्य भोधनं वा निषेवते ॥ ॥२५॥ 
इदो वाश्विदाडोनि भजतं स्यन्दनानि वा। 


११ भ०। निदानस्थानम्‌ । २२३ 


वातोखणास्तस्य मलाः एथकाक्रुद्धा दि्योऽथवा । २६ ॥ 
सवे वा रक्युज्ा वा महाख्रोतोऽनुथायिनः। 
ऊकष्वाघोमागमाद्वत्य कुर्वते शूलपूव कम्‌ । २७॥ 
स्र्शापलभ्यं गुल्म्ाख्यसुत्‌प््‌ तं ग्रजिरूपिणम्‌ । 
कथनात्‌ कफविट्‌ पित्त मी्मस्यावरणेन वा ॥ २८ ॥ 
वायुः कताश्यः कोष्ठ रीच्यात्‌ काठिन्यमागतः। 
सतनः खाखये दुष्टः परतन्त्रः पराखये ॥ ३८ \ 
पिश्डितत्वादमूर्ताऽपि मूत्त त्वमिव संधितः। 

गुल्म इत्य्‌ च्यते वस्तिनाभिहृत्‌पाण्वसंखयः \ ४० । 
वातान्मन्याशिरःशूलं ज्वरप्नोहःन्वकूजनम्‌ । 

व्यधः सुच्यव विर्‌मङ्गः कच्छरादुच्छसनं मुहः ॥ ४१॥ 
स्तम्भो गात्रे मुखे गाषः काश्यं विषमवह्हिता। 
स्चक्तष्णत्वगा[दित्व चललत्वादनिलस्य च ॥ ४२॥ 
अनिरूपितसंस्थानस्यानर्टबक्तयव्ययः। 
पिपोलिकाव्याप्त इव गुल्मः सपरत तुद्यते ॥ ४२। 
पित्तादादोऽग्नको मू च्छाविडभदस्ेदटडइज्वराः । 
हारिद्रितः त्गाद्यषु गुल्मश्च स्यश्नासद्ः॥४४॥ 
हूयत दीप्यते सोष्मा खस्थानं दहतीव च। 

कफात्‌ स्त मित्यमरुचिः सदनं शिशिरज्चरः ॥ ४५॥ 
पोनसालस्यद्रन्ञासकासशक्तत्वगादिताः | 
गुल्मोऽवगादृः कठिनो गुरुः सुपः खिरोऽल्परुक्‌ ॥४६। 
खदोषस्थानघामानःसखेखे काले च रुकराः। 

प्रायः त्रयस्तु इन्दोल्या गुख्माः संखषटलस्षणाः ॥ ४७ ॥ 
सवंजस्तोव्रसग्दादः शोघ्रपाको घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो रक्तगुल्मस्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८५ 
तीवा नवस्ूतावा यदिवा योनिरोगिणो। 


२२४ अष्टादन्हटयसंह्ितायाम्‌ [ {! भण 


सेवते वातलानि स्त क्रहस्तस्याः समोरणः ॥ ४९ ॥ 
निरुणद्यात्तं वं योन्यां प्रतिमासमवखितम्‌ । 

कुक्षिं करोति तदभलिङ्गमाविष्करोति च॥ ५०॥ 
दल्लासदौषदस्तन्यदगनं क्षामतादिकम्‌। 

क्रमेण वायुसं सर्गात्‌ पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१॥ 
शोणितं कुर्ते तस्या वातपित्ताल्यगुख्मजान्‌ । 

रुक स्तम्धटाषातोसारटड ज्वरादोनुपद्रवान्‌ ॥ ५२॥ 
गभाशये च सुतरं शूलं दुष्टादगाखरये। 

योन्याश्च स्रावदौगन्ष्यलोदस्यन्दनवेदनाः ॥ ५३ ॥ 

म चाद्गंगभवदृ गुल्मः स्फ्‌रत्य पितु शूनलवान्‌ । 
पिण्डोभूतः स एवास्याः कदाचित्‌ स्पन्दते चिरात्‌ ॥५४। 
म चास्या वद्धते कुचिगु्म एव तु वदते. 
सदाषसंखयो गुल्यः सर्वो भर्वति तन सः॥ ५५ ॥ 
पाकं चिरण भजतेनेव वा विद्रधिः पुनः। 

पच्यते शीघ्रमत्यथं दृष्टरक्राखयत्वतः॥ ५६ ॥ 

अतः शोघ्रविदाहित्वादिद्रधिः सोऽभिघीयतं। 

गुल्प ऽन्तराखये वस्तिकुल्ििद्ध तृम्नोदवेटनाः ॥ ५७ ॥ 
अग्निवियवन्भ्च शो वेगानां चाप्रवत्तनम्‌। 

अतो विपय्यया वाद्यं कोष्टाङ्षु तु नातिरुक्‌ ॥ ५८ ॥ 
वैवख्य मवकाशस्य बहिर्ब्रतताधिकम्‌। 
साटोपमल्युग्ररुजमाष्यानमुदर गणम्‌ ।॥५९। 
कडुधो वातराघन तमानाह् प्रचक्षते । 
घनाऽष्टोललोपमो ग्रन्यिरष्टो लोड समुब्रतः ॥ ६० ॥ 
आ्आनादलिङ्गस्तिव्यक्‌ तु प्रत्यष्टोला तदाक्तति; । 
पक्ताणयाद्‌ गुदापस्ं वायुस्तोव्रख्जः प्रयान्‌ 
तूनोप्रतूनो तु भ्वेत्‌ स एवातो विपये । ६१॥ 


१२अ० निदानस्यानम्‌ । २२५ 


खद्गारवाइष्य पुरोषवन्धदस्य मत्वान् विकूजनानि । 
साटोपमाप्ानमपक्गिशक्तिमासब्रगुरूपस्य वदन्ति चिम्‌ ॥६२॥ 


दाद शोऽध्यायः। 


परधातः छदरनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
रोगा; सवऽपि मन्द ऽग्नौ सुतरामुदराणि तु। 
भजोणासलिनेखत्रेनायन्तं मलसख्चयात्‌ ॥ १ ॥ 
ऊध्वाघो घातवो सद्वा वाडिनीरम्बवाह्नोः । 
प्राखान्न्यपानान्‌ सन्दूष्य कु ग्यस्त्वश्माससन्धिगाः ५२ ॥ 
शरा्माप्य कुलतिमुदरम्‌ श्रषटघा तच्च भिदयते। 
एथग्दोषेः समस्तश्च श्नोहवदक्ततोदकंः ॥ २ ॥ 
तेनात्ताः शष्कताल्वोष्ठाः शूनपादकदोदराः। 
नष्टचषटावलादहाराः क्षशाः प्र्ातकुक्षयः॥ ४ 
स्यः प्र तरूपाः पुरुषाः भाविनस्तस्य लकणम्‌ । 
सन्राशोऽत्रं चिराव्सवं सविदाह च पच्यते ॥ ५। 
लोणाजोणं न जानाति सौहित्य सद तेन च । 
सोयत वलतः शश्वच्छसित्यल्पेऽपि चेष्टिते ॥ ६॥ 
हदिविशाःप्रठत्तिश्च किञ्चिच्छोफश्च पादयोः । 
रुग्वख्िसन्धौ ततता लघुल्पभोजनेरपि ५ ७ ॥ 
राजोजन्म बलोनाशो जठरे जटरेष तु । 
सवषु तन्द्रा सदनं मलसङ्ोऽल्यवङ्किता । ८ ॥ 
दाः श्बयथरा फानमन्तं सलिलसम्धवः । 
सवं त्वतोयमरुणमगोफं नातिभारिकम्‌ ॥ ९ । 
गवात्तितं शिराजालेः सदा गुडगुडायते। 
नाभिमन्त च विष्टभ्य वेगं क्षला प्रणश्यति ॥ १० ॥ 
मारतो त्क टीनाभिपायुवङ्कणएषेदनः । 


२२६ अटाङहदयसंडितायाम्‌ [१२अ 


सशबष्टो निखरेदहायुविडवन्धो मूत्रमल्पकम्‌ ॥ ११ ॥ 
मातिमन्दोऽनलो लौल्यं न च स्यादिरसं मुखम्‌ । 
तत्र वातोदरे शोफः पाणिषाश्मुष्ककुल्तिषु ॥ १२॥ 
कुतिपार््खञोदरकटोणष्ष्ठरुक्‌ पवमेदनम्‌ । 
शष्ककासाङ्मर्टोऽधोगुरुता मलसंग्रः ॥ १२॥ 
श्यावास्णत्वमादित्वमकमस्माट्षहचिद्छासवत्‌। 
सलोदभदसमुदरं तनु क्ष्णशिराततम्‌ ॥ १४॥ 
भराप्मातटतिवच्छष्ट माहं प्रकरोति च । 

वायुश्चात्र सरुकशब्टो विचरेत्सवतोगतिः ॥ १५। 
पित्तोदरे ज्वरो मूच्छ दारस्त॒र्‌ कटुकास्यता । 
भ्रमोऽतिसारः पोतत्वं त्वगाटावदरं हरित्‌ ५ १९। 
पोततास्रशिरानद' सख ट सोष्म दश्यते, 
धूमायति ख्दुस्पशं चिप्रपाकं प्रदूयते ॥ १७ ॥ 
खञष्मादरेऽङ्तदनं खापण्वयथुगौरवम्‌ । 

निद्रोतृक्तं शोऽचिः शासः कामः इक्तत्क्गादिता ॥ १८ ॥ 
दरं स्तिमितं सख श्क्तराजो ततं मदत्‌ । 
चिराभिहदडि कठिनं शीतस्य गुर स्थिरम्‌ ॥ १९ ॥ 
विटोषकोपनेस्तं स्तं; स्नोदत्तेख रजोमलैः। 
गरदूषो विषाद्येख सरकाः सञ्चिता मलाः ॥ २. ॥ 
कोहं प्राप्य विकु्कीणाः गणोषमूच्च्छभ्रमान्वितम्‌ । 
कुय्य॒स्तिलिङ्मुदरं शोघ्रपाकं सुदारुणम्‌ ५२१५ 
बाधते तच्च सुतरां शोतवाताभ्नदशने । 
अत्याशितस्य खष्ोभाव यानयानादिचे्टितेः ॥ २२॥ 
अरतिव्यवायक्मध्ववमनव्याधिकशनैः। 
वए्मपाण्वाखितः ज्जोडा श्चुतः स्थानादिव्ैते ॥ २३। 
शोणितं वा रसादिभ्यो विषठषं तं विवदयेत्‌ । 


१२अ० | निदानस्थानम्‌ । द्‌द्‌ॐ 


मोऽष्टोलेवातिकठिनः प्राक्त: कूमंष्ठवत्‌ ॥ २४ ॥ 
क्रमेण व्मानख्च कु्तावुदरमावहेत्‌ । 
श्वासकासपिपासास्यवैरस्मा पान संगृज्वरः ॥ २५ ॥ 
पाण्डतच्छदि मूर्छां दाहमहैख संयुतम्‌ । 
श्ररूणाभं विवणं वा नोलद्ारिद्रराजिमत्‌ । २६। 
उ दावत्त रुगानाद्र्मोदहठष दडनज्चरः । 

गौरवारु चिकादिन्येविद्यात्तव्र मलान्‌ क्रमात्‌ ॥ २७६५ 
ञो हवदत्तिणात्‌ पार््वात्‌ कुग्यीययक्ृदपि..्युतम्‌ ! 
पश्बालैः महहाब्रन भुक्ञेबदयने गुदे ॥ २८ । 
द्‌नामभिरुदावत्तं रन्येवान्ापलेपिभिः। 

वचः पित्तकफान्‌ रुद्धा करोति कुपितोऽनिलः ४ २८ ॥ 
श्रपाना जठरं तेन स्युटांञ्वरटय्‌ तवा; । 
कासश्वासोरुसदटनं शिरोद्व्राभिपायुरुक्‌ । १०। 
मलसङ्गाऽस्चिग्दिर्दरं मूठमासतम्‌ | 

सिरं नोलारुणशिराराजिवदचमराजिवा॥ ३१) 
नाभेरुपरि च प्रायो गोपुच्छाङ्लति जायते। 
अरसथ्यादि शल्यः साज्ैशेदक्गेरत्यशनेन वा ॥ ३२ । 
भिद्यत पचते वान््रं तच्छिद्रेश्च ख्वन्‌ वदिः। 

अरम एव गुदादेति ततोऽखपाल्य सववसः । ३३॥ 
तस्यः कुणपगन्धेन पिच्छिलः पोतलोह्ितः। 
गेषश्चापूयय जठरं जठरं घोरमावहेत्‌ ॥३४। 
वश्चैयेत्‌ तदधो नाभेराश् चेति जलातलताम्‌ । 
उद्रिक्दटोषरूपं च व्याप्त च खासठडभ्बमेः ५ ३५। 
छिद्रोदरमिदं प्रादुः परिल्लावोति चापरे। 
प्रहत्तज्ञेहपानादेः सङसाऽऽमाम्बुपायिनः ॥ ३६ । 
श्रल्यम्बपानाश्छन्दाम्नं : ल्ोणस्यातिक्षशस्य चा । 


> अटाङ्हृटयर्तहतायाम्‌। [१९ अ 


सदाऽग्बमार्गाननिलः कफाञ्च जलम्‌ च्छि सः ॥ १७ ॥ 
वैयेतां तदेवाम्बु तत॒स्थानादुदराचिलौ । 

ततः स्यादुदरं ठष्णागुदखतिरुजायुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कासण्वासासचियुतं नानावरंशिराततम्‌ । 

तोयपू णटतिस्पश शब्दप्रचोभवे पथ ॥ ३९ ॥ 

दकोदरं महत्‌ जग्ध स्िरमाहत्तनाभि तत्‌| 
उपेया च स्वेषु दोषाः खस्थानतखुयलाः ॥ ४० ॥ 
पाकाद्रवाद्‌ दरवोकुय्यः सन्धिखोतोमुखान्धपि । 
सदश वाष्स्रोतःसु विहतस्तिय्यगास्ितः ५ ४१॥ 
तटेवोद कमा पाप्य पिच्च्छां कुय्यात्तदा भवेव्‌ । 
गुरूदरं खिर तत्तमादतं च न शब्दवत्‌ ॥ 8२। 
सूट व्यपेतराजीकं नाभ्यां स्पृष्टं च सपति। 

तदन दकजन्मास्मिन्‌ कुक्तिहडिस्ततोऽधिकम्‌ । ४२॥ 
गि रान्तध¶न मुदकजटरोक्तं च लच्तम्‌ । 
वातपित्तकफ्रोदसत्रिपातोदकोदरम्‌ ॥ ४४॥ 
छच्छ यथोत्तरं पक्तात्‌ परं प्रायोऽपरे इतः। 

सवं च जातसलिलं रिष्टाक्तोपदरवान्वितम्‌ ॥ ४५॥ 
जन्मनेवोदरं सवं प्रायः लच्छतमं मतम्‌। 
बलिनस्तदजाताम्ब यत्र साध्यं नवालितम्‌ । ४६॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथातः पार्डरोगशोफपरिसपनिदानं व्याख्यास्यामः ५ 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्लैः को पनेमलाः। 
तत्रानिलेन बलिना लिप्त पित्त दि खितम्‌ ॥ १। 
धमनोदश सम्प्राप्य व्याप्र वत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
ख सच् ग्रकमांसानि प्रदृष्यान्तरमाश्ितम्‌ ॥ २१ 


१३ यअ | निदानश्ानम्‌ | २२ 


त्क्ासयोस्तत्‌ कुङते त्वचि वर्णान्‌ एयग्बिधान्‌ । 
यारडारिद्रहरितान्‌ पाण्ड,त्व तेषु चाधिकम्‌ ॥ ₹॥ 
यतोऽतः पाण्ड.रित्य क्रः स रोगस्त न गौरवम्‌ । 
धातूनां स्याच्च गेथिलखमोजसश्च गुण्य: ॥ ४ ॥ 
तताऽल्परक्रमेदस्को निःसारः स्यात्‌ इयेद्द्रियः। 
ख्दयमानेरिवाङ्गना द्रवता दयेन च॥५॥ 
श्रूनाक्तिकूटः सदन: कोपनः छोवनोऽल्यवाक्‌ । 
रन्रद्विर्‌ शिगिरदषो शोणरोमा हतानलः ॥ £ ॥ 
सब्रसक्यो ज्वरो श्वासो कणच्छडी भ्रमो खमो।. 
स पञ्चधा एथग्दोषेः समस्तैख्िकादनात्‌ ॥ ७ ॥ 
प्राग्रपमस्य हदटयस्मन्दनं रूक्ता त्वचि। 
अरुचिः पोतमूतरत्व खेदाभावोऽल्यवङ्किता ॥ ८ ॥ 
सादः खमोऽनिलात्तत गातर्क्तोद कम्पनम्‌ । 
कष्णरूत्तासणशिरानखविख्म तनतता ॥ < ॥ 
शोफानादास्यवैरस्यविर्‌ गोषाः पाश्वमू्ंरक्‌ । 
पित्तादरितपोताभशिरादित्वं ज्वरस्तमः । १०॥ 
खरस दम्‌ च्छाशोतंच्चछा टौगन्ध्य कटुवक्रता । 
वचमिदाऽम््नका दाहः कफात्‌ शक्रशिरादिता। ११॥। 
तन्द्रा लवणवक्त्व' रोमद्षः खरक्तयः। 
कासन्कदि ख निचयान्मियलिङ्गोऽतिदुःसदः । १२ ॥ 
ग्रत्कपायानिलं पित्तस्रषरामधघुराकफम्‌ । 
दूषयित्वा रसादोंश्च रोच्यादुक्तं विरूच्य च ॥ १३। 
स्रोतांस्यपकं वापूय्य कु््यादूद्धा च पूववत्‌ । 
पार्डरोगं ततः शूननाभिपादास्यमहनः । १४ ॥ 
पुरोषं क्षमिमम््‌.च्ंदिन्रः साणटकफं नरः| 
यः पाण्डुरोगो सेबेत पित्तलं तस्य कामलाम्‌ ५ १५। 
स~ २० 


२३० अ्टाङ्ङृद यसंष्डितायाम्‌। [ {९ अण 


कोषठशाषठाखयं पित्तं दगध्वारूद््‌ मांसमावडेत्‌ | 
हारिद्रनेतम्‌वत्वङ्‌ नख वक्त शक्षत्तया । १६॥ 
दाडहाविपाकः ठष्णावान्‌ मेकाभो दुबले््रियः। 
भवेत्पित्तोखवणस्यासौ पाण्डरोगाहतेऽपि च ॥ १७ ॥ 
उपेत्तया च गशोभाय्या सा कच्छा कुम्भकामला। 
इरितश्यावपोतत्व' पाष्डरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वातपित्ताद्‌ ख्रमस्तुष्णा स्तरीष्वहर्षा खदटुज्व रः ।. 
तन्द्राबलानलभ्चश्णो लोररं तं हस्ोमकम्‌ ॥ १८ ॥ 
अलसं चेति शंसन्ति तेषां पूवमुपद्रवाः। 

शो फप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २०॥ 
पित्तरक्रकफान्‌ वायुद्‌ टो दुष्टान्‌ बहिःशिराः। 
नीत्ना रुद गतिस्तै(हं कुर्ययात्चद्धां ससं खयम्‌ ॥ २१ ॥ 
उत्सधं संहतं शोफ' तमाहनिचयादतः । 

सवं हेतुविशेषेस्तु रूपमेदटात्रवात्मकम्‌ ॥ २२५ 
दोपे: एधग्दयेः सवेरभिघातादिपादपि । 

दिधा वा निजमामन्तुः सर्वाह्काङ्जं च तम्‌ ॥ २२॥ 
णथुवरतग्रथितताविश्ेषैश्च विधा विदुः । 
सामान्यद्तुः शोफानां दोषजानां विशेषतः ॥ २४ ॥ 
व्याधिकर्मापवासादिक्तोणस्य भजतो द्रुतम्‌ । 
श्रतिमात्रमथान्यस्य गुवन्नस्िग्धभोतलम्‌ ॥ २५। 
लवणत्तारतोच्छोष्ण' शाकास्बु खप्रजागरम्‌ । 
खदुग्राम्यमांलवल्लुरमजोण खममेथुनम्‌ । २६ । 

प दातेमगगमनं यानेन क्लोभिनापि वा। 
श्लासकासातिसारार्गोजटरप्रदरजञ्चराः ॥ २७ ॥ 
विस्चलसकच्छदिंगभवीसपंपार्ड ताः । 

अन्ध च मिव्योपक्रान्तास्तं दोषा वक्षसि खिताः ५२८॥ 
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ऊं शगोफमधोवस्तौ मध्ये कुबन्ति मध्यगाः । 
सर्वाङ्गगाः सवेगं प्रतयङ्घु तदाखयाः ॥ २९.। 
तत्‌पूवरूपं दवथुः शिरायामोऽङ्गौरवम्‌ । 
वाताष्छोफञ्यलो रूत्तः खररोमार्शासितः | ३० ॥ 
सङ्ोचस्पन्दहषा सि लोदमेटप्रसुिमान्‌ । 
्तिप्रोल्यानशमः शोघ्रमुब्रमेव्‌ पोडितस्तनुः ॥ २९१ 
न्िग्धोष्णमदनेः शाम्य द्‌ राव्ावल्ो दिवा महान्‌। 
सक्‌ च सषपलिप्त व तस्मिश्िमिचिमायते। २३२॥ 
पोतरक्तासितभासः पित्तादातास्ररोमल्त्‌ । 
भ्ोघ्रानुमारप्रगमो मध्य प्राग्‌ जायते तनुः ॥ २३। 
सटडदटाहज्वरख टदवक्दमदभ्चमः। 

शोताभिलाषो विडभेटो गन्धो स्णासहो दः ॥ ३४॥ 
कण्ड.मान्‌ पाण्ड.रोमत्वक्कटिनः शोतलो गुरः । 
न्िग्धः सच्णः सिरः सयानो निद्राच्छदय ग्निषादल्त्‌ ॥ २५॥ 
पराक्रान्तो नोत्रमेत्‌ कच्छशमजग्मा निशाक्लः। 
सख्वेत्राखूक्‌ च रात्‌ पिच्छं कुशशसन्नादि विक्षतः ॥ ३६॥ 
स्पर्गोष्ण काहे च कफात्‌ यथाखं हन्दजास्रयः । 
सङ्कराच्चतुलिद्गनां निचयात्‌ निचयाककः;॥ २७ ॥ 
अभिघातन शसरादिच्छदभदत्ततादिभिः। 
हिमानिलोदध्यनिलेभल्लातकपि कच्छजं;॥ १८ । 

रसेः शुकंख संस्पर्शाच्छयथुः स्यादहिसपवान्‌ | 

श्गोष्रा लोहिताभासः प्रायशः पित्तलक्षणः॥ ३८ ॥ 
विषजः सविषप्राणिपरिसपणमूत्रणात्‌ । 
टष्रदन्तनखापातादविषप्राणिनामपि। ४० ॥ 
विरम. तश्क्रोपडतमलवदस्रसङ्रात्‌। 
विषहक्तानिलस्पशाहरयोगावचुणनात्‌ ॥ ४१ ॥ 


बद्‌ भ टाङ्ृद्‌यसुदितायाम्‌। [ १३ अर 


खदुखलोऽवलम्बो च शीघ्रो दाहरुजाकरः । 
मवोऽनुपद्रवः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ॥४२॥ 
स्यादिसर्पोऽभिघातान्ते दिदुष्येशच शो फवत्‌ । 
वयधिष्ठामख् तं प्रावा ह्याम्तरुभयाययात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरच्च दुःसाध्याः तवर दोषा यथायथम्‌ 
प्रकोपनैः प्रकुपिता विशेषेण विदाहिभिः।॥ ४४॥ 
टेहे शोघ्र विसपंन्ति तेऽन्तरन्तः सिता वहिः । 
बदिस्था दितये दिस्थाः वि दयात्तन्बान्तराखयम्‌ । ४५ ॥ 
भर्मोपतापात्‌ संमो हादयनानां विघटनात्‌ । 
ठष्णातियोमाद्ं गानां विषमं च प्रवत्तनात्‌ । ४६॥ 
श्रा चाग्निबलभ्च'शादतो वाद्य विपय्ययात्‌। 

तवर वातात्परोसर्पौ वातज्खरसमव्यखः | ६७ ॥ 

शोफस्प्‌ रणनिस्तोदभेदो यामात्तिदषवान्‌ । 

पित्ताद्‌ द्ुतिगतिः पित्तञ्वरलिङ्गोऽतिलोहितः ॥ ४८ ॥ 
कफात्‌ करण्ड युतः लिग्धः कफज्वरसमानर्‌क्‌ । 
खदोषलि् शीयन्ते सवस्फोटे रूपेच्तिताः । ४९ ॥ 

ते पक्भिन्राःखेख च बिभ्चति क्रणलच्छणम्‌ । 
वातपित्ताजच््वरच्छदिमूर्चच्छतीसारटङश्चरमैः । ५० ॥ 
भस्िमेदाग्निसिदनतम कारोचकेशु तः । 

करोति स्वमङ्ग दोप्ताङ्गारावकीणवत्‌ ॥ ५१ ॥ 

यं यं देशं विपपंख विसपति भवेत्‌ स सः। 
्रान्साञ्ञरासितो नोलो रक्तो काण च चोयते ॥ ५२॥ 
अग्निदग्ध दव स्फोटं; शोघ्रगतवाद्‌ हुतञ्च सः। 
सर्मानुसारी वीसपेः स्यादातोऽतिवलस्ततः + ५३। 
ग्ययेताङ हरेत्‌ संन्नां निद्राच्च खासमोरयेव्‌ । 
हिष्माच्च स गतोऽवख्यामोदशीं लमतेम्‌ का ।५४। 


(३ अ०| निदानस्थानम्‌ । २३३ 


कचिच्छमारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेटमानस्ततः क्लिष्टो मनोटरेदखमोद्वाम्‌ । ५५॥ 
दुष्य बोधोऽश्र ते निद्रां सोऽग्निवीसप उच्यते। 

कफेन रुदः पवनो भिचा तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
रक्तवा ठद्वरक्तस्य त्वक्शिरास्नावमांसगम्‌। 
दूषयित्वा च दोघाणुवत्तम्धुलखराकनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ग्रनधोनां कुरुते मालां रक्षानां तोत्ररुगज्वराम्‌ । 
शासकासातिसारस्यशापदहिप्मावमिभ्मेः॥५८॥ 
मादवेवण्य मू च्छा ङ्गभक्गाग्निसदनेयतम्‌ । 

इत्ययं ग्रयिवासपः कफमास्‌तकोपजः॥ ५९ ॥ 
कफपित्ताज्ज्वरः स्तम्भा निद्रातन्द्राशिरोरुजाः। 
अङावमादविन्तपप्रल(प्रारोचकभ्वमाः॥ ६० ॥ 

स॒ च्छाग्निहानिभदोऽस्थां पिपाभन्द्ियमौरवम्‌ । 
अआमापवेप्रनं लेप्रः सोतसां मच मपति॥ ६१॥ 
प्रायेणामाशयं ग्टह्त्र कदं न चातिरुक्‌ । 
पिटकंरवकोौणांऽतिपोतनताहिनपाग्हुरेः ॥ ६२ ॥ 
मचकाभाऽसितखिग्धो मलिनः गोफवान्‌ गुस्‌ः। 
गम्भोरपाकः प्राव्याप्रा खटः क्िना{वदोय्यतें ; ६३। 
पङ्यच्छोण्ममश रृष्ट्नायुशिरागणः। 

्रवगन्धि्च वोपप कदमाख्यमुरन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मवजो लन्नमौं; स्रः सवधात्वतिसपणः । 

वाद्मदेताः तात्‌ क्रः सरक्त पित्तमोरयन्‌॥ ६५॥ 
विमपं म'रुनः कुर्यात्‌ कुनलव्यसदभोशितम्‌ । 

स्फोटे: शोफाज्वरसजादादहाव्य' श्यावलोहितम्‌॥ ६६ ॥ 
एयग्दापेस्तयः साध्या दन्दजाश्चानुपद्रवाः । 

असाध्यो ्षतप्र्वोयौ सवं चाक्रान्तम्मकाः। 
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श्रोणस्छायुशिरामांसाः प्रक्तिन्राः णकगन्ध्यः ५ ६७ ॥ 


छ 
चतुद शोऽध्यायः । 

अथातः कुषटशिकक्षमिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
मिष्याहारविद्ारेण विशेषेण विरोधिना । 
साधुनिन्दावधान्यखहरणा दख सेविते: ॥ ९॥ 
पाप्मभिः कमभि: सद्यः प्राक्तनः प्र रिता मलाः। 
शिराः प्रपद्य तिग्यम्गास्त्वग्‌लसीो कारगामिषम्‌ ॥ २॥ 
दूषयन्ति स्लधोक्षत्य निश्चरन्तस्ततो वदः । 
त्वचः कुवन्ति वैवण्य' दष्टाः कुष्टसुशन्ति तत्‌ ॥ ३ ॥ 
कालेनोपेक्षितं यस्मात्‌ सवं कुष्णाति तदपुः । 
प्रपद्य धातून्‌ व्याप्यान्तः सवान्‌ संक्तंद्य चावदत्‌ ॥४॥ 
ससवेटक्त दसङ्ञोथान्‌ क्रमोन्‌ सूच्छान्‌ सुदारुणान्‌ 
रोमत्वक्खायुधमनोतरूषस्थोनि यैः क्रमात्‌ ॥५॥ 
भक्तयेच्छित्रमस्माच् कुष्टठवाद्यमुदाद्तम्‌। 
फुष्टानि सप्तधा दोषे: एदे: समागते: ॥ £ ॥ 
सवष्वपि त्िदाषषु व्यपटश्ोऽधिकत्वतः। 
वातेन कुष्टं कापालं पित्तादौदुम्बरं कफात्‌ ॥ ७ ॥ 
मर्डलाश्यः विचचां च ऋक्तषाख्य' वातपित्तजम्‌ ¦ 
समकक्ष किटिभसि मालसविपादिकाः॥ ८ ॥ 
वातश्चष्माद्धवा ङष्मपित्तादृदुशतारुषो । 
पुण्डरोकं सविस्फोट' पामा चमदनं तथा ॥ € ॥ 
सर्वेः स्यात्‌ काकणं पूवं तिकं दद्रमकाकणम्‌ । 
युण्डरो कत्तजि हं च महाकुष्ठानि सप्त तु॥ १०॥ 
अरतिश्लच्णसखरम्पशख्ेदसयदविवखलताः । 
दाहः कण्डसत्व च खापस्तोदः कोटोब्तिः अ्रमः॥ ११॥ 


१४ अ० | निटानश्यानम्‌ । २३ 


व्रणानामधिकं शूलं शोघ्रोत्‌पत्तिखिरस्थितिः। 
सूटानामपि रूत्तत्व' निभित्तेऽस्येऽपि कोपनम्‌ ॥१२। 
रोमहर्षो; खजः काष्याय कुटल त्त एमग्रजम्‌ । 
क्ष्णारुणक्रपालाम रत्तं सुप्त खर तनु॥१३२। 
विस्त. तासमपय्य न्तं दृषितैर्लोमभिखितम्‌ । 
तोदाख्चमन्पकशर्ड.कं कापालं गोघ्रसपि च ॥ १४६ ॥ 
पक्तोदृम्बरतास््रत्वग्रोममौरशिराचितम्‌। 

बदल बद्नक्त दं रक्त दादरुजा{कम्‌ | १५॥ 
ग्राशूखयानावदरणञमिं विद्यादृदृम्बरम्‌। 

स्थिरं स्यानं गुर्‌ सिरधः ण्वतरक्रमनाशगम्‌ | १६। 
भअरन्योऽन्यमक्तमुत्सचर वदुकण्ड स्रुतिक्रिमि। 
खच्छपीताभपय्य न्तः मण्डलं परि्मिर्डलम्‌ ॥ १७ ॥ 
सकण्डपिटिकाभ्यावा लमोकाव्ा विचचका। 

परुषं तन्‌ रक्रान्तमन्तः श्यावं मसुत्रतम्‌ ॥ १८ । 
सतोददादसकक्ताटं ककः पिटिकंशचितम्‌। 
ऋत्जिटाल्तिप्राक्सखर्लजद' वहुक्रिमि॥ १९ ॥ 
हस्तिचमखरस्पणं चरर काख्य' मद्ाययम्‌ । 

खद मव्छगशकनमन्रिभं किटिभं पुनः॥ २०॥ 

रुक्तं किणखरस्पशं कण्ड मत्‌ पुरुषासितम्‌ । 

सिद्छ' रुक्तं बहिः सखिग्धमन्तष्टं रजः किरेत्‌ ॥ २१॥ 
स्रच्णम्प्रणशं तनु खततास्ब' दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 

प्रायेण चोड्धकाये स्याद्‌ गण्डं: कण्ड युतेखितम्‌ ॥ २२ ॥ 
रत्तीरणलमकं पाणिपादटदार्य्यां विपादिकाः। 

तोत्रार््या मन्दकण्ड्श्च सरागपिरिकाचिताः॥ २३। 
दोघप्रताना दूववदतसीकुसुम च्छविः । 

उत्सश्रमण्डला ददूः कश्ड.मत्यनुषङ्किणो ॥ २४ ॥ 


द३,६ पअ्टाङ्हृदयरसद्ितायामभ्‌ । [ ९४ अ 


स्थुलमूलं सदादात्ति रक्गण्यावं वहत्रणम्‌ । 

शतारः क्तदजं त्वाव्य' प्रायशः पूवजम्म च ५२५ । 
रक्तान्तमन्तरा पाण्ड, कग्ड. दादसजाज्ितम्‌ | 
सोत्स घमाचितं रक्तैः पद्मपत्रसिवांशएमिः । २६॥ 
घनभूरिलसोष्ठारकप्रायमाणविभेदि च) 
पुच्छरोकं तनुत्वम्िखितं स्फोटः सितार्णे; ॥ २७ ॥ 
विस्फोटः पिटिकाः पामा कण्डक्तदरुजाधिकाः। 
सुच्छाः श्यावारुणा बह्वयः प्रायः स्फिक्‌पाणिकृर्परे ॥२८। 
सस्पोटमस्पग सदं कणर्ड.पातोददादहवत्‌ | 

रक्तं टलचमदलं काकणं तोब्रदाद्स्‌क्‌ । २८ ॥ 

पूवं रक्तञ्च क्षष्णञ्च काकणन्तोफनोपमम्‌। 
कुष्ठलिङ्गेयुतं मरने कवं ततो भवेत्‌ । २० । 
दोषभेदीयविहितैरादिगरेल्लिङ्ककममिः। 

कु्ठषु दाषोल्णतां सवदटोषाल्वगं त्यजेत्‌ । २१ । 
रिष्टाकं यच यक्तास्यिमज्नग्क्रसमाखयम्‌। 

याप्यं मटागतं कच्छं पित्तदन्दास्रमांसगम्‌ | ३२॥ 
अरक्षच्छ्रः कफवाताय्य त्वक्‌स्थमकमलं च यत्‌। 

तन्न तकि सिते कुठ ताद्ैवख्य रूक्षता: ॥ ३२ । 
सख दस्वापण्वयघवः गोत पिशितं एुनः। 
पारणिपादाखिताः स्पाराः क्त दः सन्धिषु चाधिकम्‌ ॥२४१ 
क्य गतिक्षयोऽङ्गानां दलनं स्याच्च मदमि। 
नासामङ्गोऽखिमन्नस्य नव्ररागः स्वरन्यः॥ २५॥ 
चते च क्रमयः शुक्र खदारापव्यवाधनम्‌। 
यथापुवच्च सर्वाणि स्यलिङ्ान्यर्गादिषु । ३६ । 
कुष्टेकसम्भवं शिल किलामं दारुगच्च तत्‌ । 
निदिष्टमपरिख्ावि विधातृह्ववसंखयम्‌ ॥ ३७ । 


{४ अ० | निटानस्यामम्‌ | २२ 


वाताद्रूक्षार्खं पित्तात्‌ तार कललपव्रवत्‌ ) 
सदां रोमविध्वंसि कफाच्छतं घनं गुरु । २८॥ 
सकर्ड. च क्रमाद्रह्नमांसमेदःसु चादिशेत्‌ । 

वशं नेवेटगुभयं कच्छर' तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अशक्तरोमावदुलमसं्ष्टं मिथो नवम्‌ | 
अनग्निदग्धजं साध्यं खितवज्यमतोऽन्यथा ॥ ४० ॥ 
गुद्यपाखितलोष्ठषु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । 
स्पररकादहारशय्यादिसेवनात्‌ प्रायशो गदाः ।४१॥ 
सव सच्चारिणो नंवत्वग्विकारा विग्रषलः। 

कछ मयस्तु दषा प्रोक्षा वाद्याभ्यन्तरभदवः। ४२। 
बदिमलकफाणम्विड जभ दाचतुर्विधाः। 

नामतो विंशतिविधा: वाद्यास्तव्राखगुद्वाः । ४२ ॥ 
तिलप्रमाणसंस्थानवरणः के शाम्बराखयाः । 
बडइपादा्च खच््ाख्च युका लिक्ताश्च नामतः ।॥ ४४॥ 
दिधा ते कोठपिटिकाकण्ड गर्डान्‌ प्रकुवते । 

कुष्टं केतवो; न्त जाः सेभजास्तेषु चाधिकम्‌ ॥ ४५ ४ 
मधुरात्रगुडत्तीरदधिसक्लनवादनेः। 

भाक्षव्जना बहविड धान्यपणंश्ाकोलकादिभिः॥ ४६॥ 
कफादामाशये जाता बदाः सपन्ति सवतः। 
ष्थवक्ननिभाः केचित्‌ केचिद्रण्ड.पदोपमाः ॥ ४७ । 
रुदृधान्याङ्ुराकारास्तनुटोघौस्तथाणवः । 

श्व तास्तास्त्रावभासाख नामतः सप्तधातु ते॥ 8८॥ 
न्ताटा उद्राविष्टा दछृदयादा महाकुदाः। 

कुरवो दभकुसुमाः सुगन्धास्ते च कुवते । ४< ॥ 
ष्ठासमास्यख्रवशमविपाकमरोचकम्‌ । 

मूच्छ च्छ दिन्वरानाहकाश्यत्तवथुपीनसान्‌ ॥ ५० + 


र्श्ट अ टाङ््हदयसंह्िता्याम्‌। [१५ अ 


रक्रवाह्िभिरोल्ाना रक्षजा जन्तवोऽणवः । 

पादा ठत्ततास््राख सौश्छयात्‌ केकिददगनाः । ५१। 
केशादा लोमविश्वसा लोमदीपा उदुम्बराः) 

षट ते कष्टे ककर्माणः सहसौरसमातरः ॥ ५२॥ 
पक्षाश्ये पुरोषोवया जायन्त ऽधो विसपिंणशः। 
दास्तं स्यमकेयुख्च ते यदाऽऽमाश्योग्खाः ॥ ५३। 
वदास्योद्रारनिःश्वासा विड गन्धानुकिधायिनः। 
यृथुत्ततनुस्ख.लाः श्यावपो सितासिताः ॥ ५४ ॥ 

ते पञ्च नास्ना कमय: ककेरुकमकेरुकाः । 
सौसुरादाः षल्‌नाख्या केलिद्ा जनयन्ति च ॥ ५५ ॥ 
विड भेदशूलविष्टम्भकाण्यंपार्ष्यपार्ड ताः । 
रोमहर्षाग्निसदनगुदकण्ड.विनिगमात्‌ ॥ ५६। 





पञ्चदशोऽष्यायः। 

अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः॥ 
सर्वीर्थानधकरणे धिण्वस्यास्यैककारणम्‌ । 
अदुष्टदुष्टः पवनः शरोरस्य विशेषतः ॥ १ ॥ 
स विश्वकमा विश्ञासमा विश्वरूपः प्रजापतिः । 
खष्टा घाता विभुविष्णुः संहर्ता खन्युरन्तकः ॥ २ ॥ 
वददृष्टौ प्रयज्ञे न यतितव्यमतः सदा| 
तस्योक्तं दोषविज्ञाने कमः प्राक्लतवेक्ततम्‌ ॥ २॥ 
समासाद्‌ व्यासतो टोषभटोये नाम घामच। 
प्रत्य क पञ्चधा चारो व्यापारख्ंह वक्तम्‌ ॥ 8 ॥ 
तस्यो चते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ । 
धातुक्षयकरर्वायुः कुष्यत्यतिनिषेवितेः । ५॥ 
चरन्‌ खातःसुःरिक्तेषु शणं तान्घव पृस्यन्‌.। 


१५ अर 1 निदानद्यानम्‌ । २३९ 


तेभ्योऽन्यदोषपूरेभ्यः प्राप्य वावरणं वलो ॥ & ॥ 
तवर पक्तागये क्रुः शुलानाषान्कूजनम्‌ । 
मसरोधाश्मव्माशंखिकण्रष्टकटोग्रहम्‌ ॥ 9 । 
करोत्यधर कायेषु तांस्तान्‌ कच्छानुपद्रवान्‌ । 
भम्राशये ठड्वमयुबश्चासकासविसूचिकाः।॥ ८ ॥ 
कण्डोपरोधमुद्ारान्‌ व्याधीनृद्वं च नाभितः। 
खौत्रादिष्विन्द्रियवधं त्वचि स्फ टनरूक्षणो। < ॥ 
रक्त तीव्रा सज; स्वापं तापं रोगं विवणंताम्‌। 
भररूष्यतब्रस्य विष्टश्भमर्चिं कशता भ्रमम्‌ ॥ १०॥ 
मांमनदागतो ग्रन्थींस्तोटाद्यान्‌ ककशान्‌ भ्रमम्‌ । 
गुवङ चातिरुक्‌ स्तव्धमुष्टिदण्डडइतापमम्‌ । ११। 
स्थिस्थः सकरथिसन््यस्िगूलं तोत्र बलक्षयम्‌ । 
मज्जख्ोऽखखिषु सौषिय्यमसखप्र स्तब्धतां रुजम्‌ ॥ १२॥ 
शक्रस्य श्ीघ्रमुत्सगं सङ्गः विक्ततिमेव च। 

तदद्रभस्य शरक्रस्थः शिरास्वाद्मानरिक्तते॥ १२। 
तत्‌स्थः सघ्रावखितः कुय्याद्‌ गघ्रस्यायामकुनताः। 
वातपूणंटृतिस्पशं शफं सन्धिगताऽनिलः ॥ १४॥। 
प्रसारगाऽऽकुञ्चनयाः प्रत्तिं च सवेदनाम्‌। 
सवाङ्संखयस्तोदभदस्फुरणभक्ननम्‌ ॥ १५॥ 
स्तम्भरमाच्पणं स्वापं सन््याकुच्चन कम्पनम्‌ । 
यदातु घमनीः सर्वाः करचलोऽभ्य ति सुहुमुहः। १६ ॥ 
तदाद्गमाक्तिपत्य ष व्याधिराचेपकः स्मृतूः। 

भः प्रतिहतो वायुत्रजल्य्वं हदाययाः \ १७ ॥ 
नाडोः प्रविश्य हृदयं शिरः शङ्ो च पोडयन्‌ 
भ्राक्षिपित्परिते गातं धनुवंच्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
छच्छ दुच्छसिति स्तब्धखस्त मोलितटृक्ततः । 


२५० अटाङ्गहटरयसंदश्ितायाम्‌। [ १५ यअ० 


कपत इव कूजेत्‌ स निःसंच्नः साऽपतन्वकः ॥ १८ ॥ 
खण्व चापतानाख्यो सुक्तेतु मर्ताद्दि। 

भग्र वोत सुदुः खाक मुहरखवास्थ्यमाछ्रते ॥ २० ॥ 
गभपातसमुत्पनब्रः शाणितातिखवोलितः। 
अभिघातसमुल्यश्च दुशचिकिब्छतमे हिसः।॥२१॥ 
मन्ये संस्तभ्य वाताऽन्तरायच्छन्‌ धमनीयंदा। 
प्याप्रोति सकलं दें जत॒रायम्यते तदा ॥ २२॥ 
अन्तधनुरिवाङ्गः च देगैः स्तम्भ' च नेत्रयोः । 

करोति ज॒म्भां दशमं दशनानां कफोदमम्‌ ॥ २२॥ 
पाण्वयोर्वेदनां वाक्वदनुष्ष्टशिरोग्ररम्‌ । 
परन्तरायाम दत्य बाह्यायामञख तदिधः॥२४। 
टृदस्य बहदिरायामात्‌ पृष्ठतो नोयते गिरः। 
उरखोत्‌क्तिप्यते तत्र कन्धरा चावशदयते।॥ २५॥ 
दन्तेष्वास्यं च वैवश्य ` प्रखेदः स्स्तगात्रता। 

ब द्यायामं घनुष्कम्भं न्रुवते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६। 
व्रणं मर्मासितं प्राप्य समोरणममोरणात्‌ । 
व्यायच्छन्ति तनु दोषाः सवामापादमस्तकम्‌ 1 २७॥ 
ठष्यतः पाण्डगातरस्य व्रणायामः स वजितः। 

गते वेगे भवेत्‌ स्वास्थ्यं सवष्वाचेपकेषु च ॥ २८ ॥ 
जिहातिलेखनात्‌ शुष्कभत्तणादटभिघाततः। 
कुपितो इनुम्बूलस्थः सर सयित्वाऽनिलो इनु ॥ २< । 
करोति विहतरास्यत्वमघवा संहतास्यताम्‌ । 

हनुखसः सतेन स्यात्‌ कच्छाचवणभाषणम्‌ ॥२०॥ 
वाग्बाह्िनो शिरासंस्था जिदं स्तम्भयतेऽनिलः । 
जिद्ास्तम्भः स तेनान्रपानवाक्येष्वनोशता ॥ ३१ ॥ 
शिरसा भाररणाटतिदाय्यप्रभाषणात्‌। 
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उन्तासवक्तक्वथुखरकीम्‌ककषथात्‌ ॥ ३२ ॥ 
विषमादुपधानाश्च कठिनानां च चवंणात्‌। 
वायुविह्ठद्स्तैस्तैख वातदैरूष्वमास्थितः ॥ २३॥ 
वक्रोकरोति वक्ताद्वसुक्तं हसितमोसितम्‌। 
ततोऽस्य कम्पते मू वाक्सङ्गः स्तब्धनेतता ॥ ₹२४॥ 
दन्तचालः स्वरभ्न शः स्ुतिहानिः क्षवग्रहः। 
गन्धाज्ञानं स्म॒तमांहस्तासः सुप्तस्य जायते ॥२३५॥ 
निष्ठौ वः पाश्वतो यायाद्‌कस्याद्शो निमोलनम्‌ । 
जन्रोरूध्वं रुजा तीत्रा शरोरा;घधरेऽपिवा।॥ ३६ ॥ 
लमादग्दितं केचिदेकायाममधापरे। 
रक्तमाखित्य पवनः कु्यान्मृद्धधराः शिराः ॥ २७ ॥ 
रुक्ताः सवेदनाः क्षणाः सोऽसाध्यः स्यात्‌ शिराग्रहः। 
ग्दौत्वाद्ं तनोर्वायुः परिराः स्रायुविभोष्य च॥ २८॥ 
पक्षमन्यतरं दन्ति सन्धिवन्धान्‌ विमोक्षयन्‌ । 
कतस््रोऽईकायस्तस्य स्याटकमगण्यो विचेतनः ॥ २८ ॥ 
एकाङ्गरोगं तं कचिदन्य पक्षवधं विदुः 
मर्वाङ्गरोगं तदच्च सवकायायितेऽनिले।॥ ४० ॥ 
ष्रुइवातहतः पत्तः क्च्छरमाध्यतमो मतः। 
क च्छरस्त्वन्येन संरुष्ट विवज्य : क्षयरेतुकः॥ 8१९ ॥ 
अमबद्वायनः कुर्यात्‌ संस्तभ्याद्गं कफान्वितिः। ` 
असाध्यं इतसवहं दण्डवद्र्ड टं मरुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
अ्ंमम्ूलस्थितो वायुः शिराः सङ्गेख तत्रगाः । 
वादप्रस्पमन्दितिहरं जनयत्यववबादहूकम्‌ ॥ ४२॥ 
तलं प्रत्यङ्कनोनां या कण्डरा बाद्षृषठतः। 
बाइचेष्टापदरणो विष्वाचो नाम सास्मृता॥४४॥ 
वायुः कव्यां खितः सकः कण्डराम्राक्धिपेत्‌ यदा। 
च 
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तदा खच््रो भकेव्जन्तुः पकः सक्धोहंयोरपि । ४५ ॥ 
कम्यते गमनारम्भे खच्ञत्रिव च याति यः। 
कडायखच््नं तं विदयाम्बुकतसन्धि प्रबन्धनम्‌ ॥ ४६॥ 
री तोष्णद्रवसंशएष्कगु रुचि ग्ध निषेवितैः । 

जो णाजी णे तथाऽऽ याससङ्ोभखप्रजा गरेः ॥ ४७ ॥ 
सश््रमेदःपवनमाममत्यथसच्चितम्‌ । 

अभिभूयेतरं दाषमूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते! ४८। 
सकथ्यस्थोनि प्रपूर्यान्तः ख पणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति तनोरू स्तव्यो शोताददतनौ । ४८ ॥ 
परकोयाविव गुरू स्यातामिष्ररव्यथौ । 
ध्यानाङ्मटदस्तेमिव्यतन्दाच्छदरूचिज्दरै;?) ५०! 
सवुतौ पादमदनक्च्छोदर्पसुसिभिः। 
तम्मूरूस्तम्भमिल्यादराद्यवातमथापरं॥ ५१॥ 
वातशोणितजः णोप जानुमध्य महारुजः 

ज्यः क्रोषटुकभोषश स्थूलः क्रोष्टुकशप्रवत्‌ ॥ ५२। 
रुक्‌ पाटे विषमन्यम्तं मादा जायत यद्धा। 
वातन गुल्फमा्चित्य तमादुवातकण्टकरम्‌ ॥ ५२३ ॥ 
पाशि प्रत्यङ्लीनां या कण्टरा मार्तादिता । 
सक्ष्यु त्‌त्तपं निग्यह्हाति घ्नां तां प्रचक्षते ॥ ५४। 
विश्वाचो श्घ्रसो चोक्ता खल्लो तोत्ररुजानज्विता । 
ष्येतं चरणा यस्य भवेताच्च प्रसुप्तउत्‌ \ ५५॥ 
पाटहषः स विज्ञय; कफमारुतकोपजः । 

पादयोः कुरुतं दाहं पित्ताखूकसहिताऽनिलः। 
विश्चषतश्चङ्कमितं पाददाडं तमादिगेत्‌ ॥ ५६॥ 


जानक कन 
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भयातो वातश्नोणितनिदानं व्याख्यास्यामः । 
विदाद्यब्र विरदश्च तत्तच्चाङ्कप्रदृष णम्‌ । 
भजतां विधिहीनच्च खप्रजागरमैयनम्‌ ॥ १॥ 
प्रायेख सुकुमाराणामचष्टुमणशोलिनाम्‌ । 
पभिघातादश्डखदरणामङ्जि दूपिते॥२॥। 
वातलैः शो तलैर्वायुहदः क्रदो विमामगः ! 
तादृशेनाखजा शङ्खः प्राक्‌ तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
भ्राव्यरोगं खुड' वातबलासं वातशोणितम्‌ । 
तदाइनामभिस्तच् पूवे पादौ प्रधावति ॥४॥ 
विश्रेषाद्‌ यानयानाद्यैः प्रलम्बौ तस्य लस्षश्यम्‌ । 
भविष्यतः कुष्टममं तधा सादः धाङ्ता॥ ५५४ 
जानुजल्ोरुकय्य सदस्तपादाङ्गसन्धिषु । 
कड .स्पुरणनिस्तोदमेदगौरवसुप्तताः॥ ६॥ 
भूत्वा भूत्वा प्रणश्यन्ति सुडराविर्भवन्ति च, 
पाटयोमूलमास्थाय कदाचिद्स्तयोरपि ॥ ७४ 
श्राखोरिव विषंक्रं कत्सं दें विधावति। 
त्वद्धांसाखयसुत्तानं तत्‌ पूवं जायते ततः॥ ८५ 
कालान्तरेण गम्भोरं सवान्‌ घातूनभिद्रवत्‌। 
कण्टादिसंयुतोत्ताने तक्तास््रश्यावलोह्िता ॥ < ॥ 
सायामा भश्दाहोषा गमीरेऽधिकपृवस्क्‌ । 
भ्वयथुग्रथितः पाकी वायुः सन्यखिमन्नसु + १०। 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवक्र कुवेख वेगवान्‌ । 
करोति खञं पदः वा शरोरे सवं त्रन्‌ ॥ ११ ॥ 
वातेऽधिकेऽधिकं तवर शूलस्फुरणतोदनम्‌ । 
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शोफस्य रोच्यक्ष्ण त्वश्यावताहदिदानयः ॥ १२॥ 
धमन्यङ्गलिसन्धोनां सङ्खो चेऽङ्ग््रहोऽतिर्‌क्‌ । 

शो तदेषानुपश्यौ स्तम्भवेपथसुप्तयः ॥ ९१३ ॥ 

क्त शोफोऽतिरुक्‌ तोदस्तास्रिमिचिमायते। 
सिग्धरूक्तेः शमं नेति कण्डुक्त दसमन्वितः ॥ १४ ॥ 
पित्त विदाहः संमोहः खेदो मूच्छ मदः सढ्‌) 
स्परणाक्तमत्वं रुग्राग: शोफपाकौ श्गोसता॥ ११५४ 
कफे स्तंमिव्यगुरुतासुसिखिग्धत्वश्ो तताः । 
कण्डमन्दा च सग्‌ इन्दमवनिङ्च्च सद्भरे । १६ ॥ 
एकदाषानुगं साध्यं नवं याप्यं हिदोषजम्‌ । 
विदाषजं त्यजेत्‌ खावि स्तब्धमवदकारि च॥ १७ ॥ 
रत्मागं निहन्याणु णशखामसन्धिष्‌ मारुतः| 
निविश्यान्योऽन्यमाचाय्य वेटनाभिर्हरत्यसरन्‌ ॥ १८ ॥ 
वायो पञ्चात्मके प्राणो रौच्यव्यायामलङ्नेः। 
श्रत्याद्ाराभिघाताष्ववेगोटीरख्धारणे;॥ १८ ॥ 
कुपितश्वक्ुरादीनासुपघातं प्रवत्तयेत्‌। 
पौीनसादितट्ट्‌कासण्वामादींश्चामयान्‌ वहन्‌ ॥ २०॥ 
उदानः त्षवथुद्रारच्छदिनिद्रावधारणेः । 
गुरुभारातिरुदितदहास्यादे विक्षतो गदान्‌ 1 २९॥ 
कण्डरोधमनोभ्व शच्छव्यरो चकपोनस्तान्‌ | 

कुर्याच मलगण्डा दीं स्तांस्तान्‌ जवरह्संख्रयान्‌ ॥ २२॥ 
व्यानाऽतिगमनध्यानक्रोडाविषमचेष्टितेः। 
विरोधिरूक्षभोहषविषदा्यश दूषितः ॥ २३॥ 
पंस्त्वात्ाष्वनलभ्चशणोफचित्तोत्‌ञ्वज्चरान्‌ 1 
सर्वाङ्गरोगनिस्तोदरोमहषाङ्मुप्तताः । २8 ॥ 

कुष्ठं विसपमन्यां ख कुवधात्‌ सवाङ्गमान्‌ गदान्‌ । 
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समानो विषमाजोणशोतसङ्ोणभोजनेः । २५ ॥ 
करोत्यकालश्यनजागरादयैश्च दूषितः। 

गन्त गु्मग्रदण्यादोन्‌ पक्तामाश्यजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
श्रपाना रुूक्तगुरव॑त्रवेगघातातिवादनेः! 
यानयानासमस्ानचद्कुमे चा तिसेवितै; ॥ २७॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ कच्छछान्‌ पक्ताशयाख्यान्‌ । 
सदूत्रणक्रप्रटोषाशागुदभ्चंशदिकान्‌ बहन्‌ ॥ २८॥ 
सवच्च मारुतं सामं तन्द्रास्तेमित्यमौरवैः। 
न्निग्धल्ाराचकानम्यशेत्यगोफाग्निहानिभिः॥ २८ । 
कटुर्‌त्ताभिन्तापण तदिघापश्येन च। 

युक्तं विद्यानिरामन्तु तन्द्रादोनां विपय्ययात्‌ ॥ ३०॥ 
वायारावरगं वाता वदहभटं प्रवच्यत। 

निदः पिनाद्रत द्रादस्तुष्णा शूलं श्रमस्तमः॥ २९॥ 
कटुकोष्णास्त्रनवगविदाहः गशोतकामता। 
गत्यमारवश्ूनानि कटराद्यपग्याऽधिकम्‌ ॥ ३२॥ 
लद्धनायामरूलाग्णकामता च कफात । 

रक्रा्तत मटाद्ात्िसत्वद्यांमान्तरजा भम्‌ ॥ ३२२॥ 
भवेच्च रागो यद्ूजायत मर्डलानि च । 

मांसन कटिनः गाफा विवणः पिरिकास्तथा ॥ २४ ॥ 
हषः पि्धोलिकानां च सञ्चार इव जायते । 

चलः स्िग्धा खदु; शोतः शाफो गाचष्वरोचकः॥ २३५॥ 
्राच्यवात इति ज्नवः म कच्छ मेदसाऽऽहतं। 
स्पमशमसघ्याहतऽत्युष्णं पीडनं ;चाभिनन्दति ॥ ३६॥ 
सूचेव तुद्यतेऽत्यथमङ्ग सोदति शुल्यते । 

मञ्जाहतं विनमनं जम्भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ २७॥ 
शूलञ्च पोद्यमानेन पाणिभ्यां लभते सुखम्‌९॥ 
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शरुक्राहतेऽतिकेगावा नः वा निष्फनलताऽपिवा ॥ २८॥ 
भुकं कुत्तो सजा जीणे शाम्यत्यव्रातेऽनिलेः। 
सूवाप्रत्तिराप्मानं वस्तौ मुत्राहते भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
विडाह्रते विबन्ोऽघः खस्थानः परिक्लन्तवि । 
व्रजत्याशु जरां खेदा भुक्तं चानद्धयते नरः ॥ ४० ॥ 
कत्‌ पोडितमन्नेन दुःखं. ष्क चिरोत्‌र्जत्‌ । 
सवधघात्वाहते वायौ खाणोवङ्णप्ष्ठरुक्‌ । ४९ ॥ 
जनाला मारुतो सरस्थं हृदयं पोद्यतऽति च। 
भमा मूच्छ रुजः दाहः पत्तन प्राण श्राठते॥४२॥ 
विटग्घऽन्र च वमनम्‌ उदानऽपिश्चमादयः। 
टादाऽन्तरूजाश्वरंगश्च टाहा व्याने च सवगः॥ ४३ । 
क्रमऽङद्गचेष्टासङ्गय् मसन्तापः सवेदनः; 
समान ऊम्ापदहतिरतिखखदाऽरतिः सट । ४४ ॥ 
दादश स्यादपाने तु मले हारिद्रवगना। 
रुज्‌!ऽतिहहिस्तापश्च यानिमदन्‌पायुष ॥ ४५॥ 
खमणा त्वात प्राणे सादस्तन्द्रस्‌चिवमिः। 
छोवनक्तवथुद्गारनिः्वासाच्छामसंग्रहः ॥ ४६ ॥ 
उदान गुरुगातत्वमरुचिवाक्ष्वरग्रहः। 
वबनवणप्रगणशथ व्याने पर्वास्थिवःग्‌ग्रहः ॥ ४७ ॥ 
गुरुताऽङ्गषु सवषु सूवलितं च गतौ शम्‌ । 
समानऽतिह्िमाङ्गत्वमखवं दो मन्दव्किता ॥ ४८ ॥ 
श्रपरान सकफ मूकशक्लतः स्यात्‌ प्रवत्तनम्‌। 
दृति इाविंश्तिविधं वायोरावग्गः विदु; ॥ ५<€ ॥ 
प्राणादयस्तथान्योन्यमाहयवन्ति यथाक्रमम्‌ । 
सर्वेऽपि विंशतिविधं विद्यादावरणं च तत्‌ ॥५०॥; 
निःज्वासोच्छाससंरोघः प्रतिश्यायः शिरोग्रहः । 


१९ अ० | निरानस्यानम्‌ | २४७ 


द्रागो मुखगाष्च प्राणदोटान ्राठते। ५१) 

उदटानेनाठते प्राणे वर््णौजो बलसङ्न्यः । 

दिशाऽनया च विभजेव्छवमावरणं भिषक्‌ ॥ ५२॥ 

स्थानान्यवेच्य वालानां वदि दानिं च कमणाम्‌। 

प्राणादोनां च पञ्चानां मिखमावरणं मिथः ॥ ५२। 

पित्तादिभिदादश्भिमिग्राणां मिख्ितेश्च तैः। 

सिञ्रेः पित्ताहदिभिम्तहत्‌प्रा्णदिभिरनकधा॥ ५४ ॥ 

तारतम्यावकन्पाच् याव्याह्रत्तिरमहय्रताम्‌ | 

तां नक्तयेदवदहधिना यथास्वं नक्षणोद्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

नैः एनखापणशयाद्‌ गृट़ामपि मुमुदुः 

वियेषाच्जाविनतं प्राण उदाना बनसुच्खत ; ५६। 

स्यात्तयाः पाडनादइानादायुषय्च वनस्य च। 

्राठता वायवारन्नाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥५७; 

प्रर नापि द्‌ःमाध्या भवेग्रुवानुपक्रमाः। 

विद्रधिप्राहद्द्रागगुन्माग्निसद्नादयः) 

भवन्त्य पद्वास्तषामाहतानामुपेत्तणात्‌ ॥ ५८॥ 
इति खोसिदगुप्रसनुवाग्भरविर्चितायामष्टाड- 

द्यसहितायां ठतीोयं निदानस्थानं 
समाप्षम्‌। 


0  , ष 2 


चिकिल्षितखानम्‌। 





प्रथमोऽध्यायः। 
अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
दहि ड स्मादहरात्र यादयो महषयः 

्रमाशयस्थो हत्वाग्निः सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ । 
विदधाति ज्वरं टोषस्तस्मात्‌ कुवीत लङ्नम्‌॥ १। 
प्राग्रपेषु ज्वरादा वा बलं यब्नन पान्यन्‌। 
वनाधिष्ठानमारोग्यमारम्याघः क्रियाक्रमः।॥२॥ 
लङ्नः च्थित दापे दोभरऽग्ना लाघवे मति। 
म्बार्यं ज्ुत्त.ड्‌ सच: पक्तिबलमोजश्च जायतं।॥ ३। 
तत्रात्‌कष्ट समुत्‌क्किष्ट कफप्राये चले मले । 
सद्टह्लामप्रसकाब्रहषपकामविस्‌चिक॥ ४। 
सद्यो भुक्तस्य सञ्ातं ज्वर सामे विशषतः। 
वमनं वमनादहस्य शस्त कुय्यात्तदन्यघा ॥ ५॥ 
ष्वा सालो सास्सम्म्राहदहद्रोगविषमज्वरान्‌ । 
पिप्पलोभियुतान्‌ गालान्‌ कलिङ्गमघुकनवा॥६॥ 
उग्णान्धसा समधुना पिवत्सलवगन्‌ वा। 
पटालनिम्बककाटवेत्रपत्रोदकन वा॥ ७ ॥ 
तपणन रसेनन्नोमद्यं : कन्पादिनानि.वा । 
वमनानि प्रवुच्ोत वलकालविभागवित्‌ ॥ ८॥ 
कतऽ क्षतं वा वमने ज्वरी कुव्यादिशोषणम्‌ । 
दोषां समुदोखनां पाचनाय शमाय च॥<€॥ 
रामेन मक्मनेवाग्नो छन्न ऽब्रः न विपच्यते ।. 


१अ° ] चिकिल्ितख्यानम्‌ | २४२. 


तस््ाटादोषपचनाञ््वरितानुपवासयेत्‌ । १०॥ 
ढर्‌वानल्पाखपमुष्णाम्बु पिवद्वातकफञ्वरे । 

तत्कफं विलयं नीत्वा ढष्णामाशु नि वत्त येत्‌ ॥ ११॥ 
उदोय्य चाग्नि खोतांसि खदूक्षत्य वि शोधयेत्‌ । 
सीनपिन्चानिलखटशक्त्म तानुलामनम्‌। १२॥ 
निद्राजाद्यारूचद्रं प्राणानामवलम्बनम्‌। 
विपरोतमतः शोतं दोषसङ्ातवदनम्‌। १३॥ 
उष्णमेवङ्णत्वेऽपि युच्यात्रं कान्तपित्तले । 
उरद्रक्रपित्त दवय॒दाहमोदहातिसारिणि॥१४॥ 
विषमवोखित ग्रोष्म क्तन्तीणऽखपित्तिनि । 
घनचन्दनएरठयम्ब. पपटोशोरमाधितम्‌ ॥ १५॥ 
शोतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं ठट्‌ज्वरापदम्‌ । 
उसा पित्तातं नास्ति ज्वरा नास्त्युणा विना ॥१६॥। 
तस्मात्पित्तविर्द्धानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌। 
स्रानाभ्यद्गप्रदहांश्च परिशेषं च लङ्नम्‌ ॥ १७॥ 
श्रजोण इव शुनच साम तोव्ररजि ज्वरे। 

न पिवेदौषधं तदि भूय एवाममावद्ेत्‌ ॥ १८ ॥ 
श्रमाभिभूतकोष्ठस्य त्षोरं विषमदहरिव। 
सोददपोनसश्वासे जङ्ापर्वम्िशूलिनि ॥ १८ ॥ 
वातन्न प्मात्मकं खेदः प्रशस्तः सम्प्रवत्त येत्‌ । 
स्वेटमूत्रणक्षदातान्‌ कुव्धादग्नख पाटवम्‌ ।॥२०॥ 
ख होक्तमाचारविधिं सवश््ानुपालयेत्‌ । 

लङनं स्वेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः ॥२१॥ 
मलानां पाचनानि स्युयथावस्थं क्रमेण वा । 
शुदवातक्षथागन्तुजी णज्वरिषु लङ्नम्‌ । २२। 
नेष्यते, तेषु हि हितं शमनं यत्र कशनम्‌ \ 


५० अ शाङ्हइृद यरूहितायाम्‌ । [ १ अण 


सच्र सामलज्बराक्नत्या जानोयादविशेषितम्‌ ॥ २१॥ 
हिविधोपक्रमश्ञानमकेत्तेत च लकने । 

युक्त' लङ्धितलिक्रेस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथा सखौषधसिदहाभिमंर्डपूर्वाभिरादितः। 
तस्याभ्निरदीप्यते ताभिः सभिद्धिरिव पावकः ॥ २५॥ 
षडहं वा खदुत्वं वा ज्वरो यावदवाप्र्‌ यात्‌ । 
प्राग्‌लाजपेयां सुजरां सश्ण्ठोधान्यपिष्यलोम्‌ ॥ २६ ॥ 
ससेन्धवां तथान्ञाथीं तां पिवेत्‌ सहदाडिमाम्‌ । 
खृषटविड बुपित्तो वा सशण्ठिमात्िकां हिमम्‌ ॥२७ 
वस्तिपा््व शिरःशूली व्याघ्रो गोक्ुरसाधिताम्‌ । 
णृशिपखींवलाविखवनागरोत्‌पलधान्यकं; ॥ २८ ॥ 
सिदां ज्वरातिसाय्यन्नां पेयां दोपनपाचनीम्‌ । 
ष्सख न पञ्चम्बूलेन हिक्तारुक्श्वासकासवान्‌ 1 २९ ॥ 
पश्चमरूलेन महता कफार््तो यवसाधिताम्‌ | 
विबदवर्चः सयवां पिष्यल्यामलकंः क ताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागू सपिषा ष्टां मलदोषानुलोमनीम्‌ । 
चविका पिषप्यलोम्ूलद्रात्तामलकनागरेः\ २१॥ 
कोष्ट विवद सुजि पिवत्‌ तु परिकत्तनि । 
कोलघक्षाख्लकलग्रोधावनो खोफलेः कताम्‌ ॥ ३२२ ॥। 
अस्वं टनिद्रस्त॒ष्णात्त: सितामलकनागरैः । 
सितावदरखदोका सारिवा सुस्तचन्दनैः॥ ३२॥ 
ठष्णाच्छदिंपरोदादज्वरन्नों चौद्रसंयुताम्‌ । 

स्यात्‌ पेयौषधेरेव रसयृषादिकानपि ॥ ३४ ॥ 
मदोदवे मदययनित्यं पित्तस्थानगते कफ । 

मोषे तयोर्वाधकबोस्त॒ट च्छदिर्दाहपोडिते 1 २५ ॥ 
छ इं प्रठत्ते रक्ते च पेयां नेच्छन्ति तेषु तु। 


१ अ]  चिकिन्छाखयानम्‌ । २५६ 


ल्वरापैः फलरसैरदिवा लाजतपं णम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिबेत्‌ सशकरा्तौद्रं ततो जीं च तपंषे । 
यवाग्बामोटरनं ज्षुडानश्रोयादु भ्रटतण्डलम्‌ ॥ २७॥ 
दकलावणिकयृषे रसैवा मुद्लावजेः। 

त्ययं षडहो नेयो बलं दोषं च रन्ता ॥ २८॥ 
तः पक्वेषु दोषेषु लद्भनाद्यैः प्रशस्यते । 

कषायो दाषयेषस्य पाचनः शमनो यथा ५ ३८ ॥ 
तिक्तः पित्त विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफं । 
पित्तक्न महरत्वऽपि कषायस्तु न शस्यते ॥ ४०॥ 
नवज्वर मलस्तम्भात्‌ कषाया विषमज्वरम्‌ । 
कुरुतं र्चिद्रल्लासदहिस्मा्ानादिकानपि ५४१॥ 
सप्तादहादौपधं कचदाहुरन्यं दशणाहतः। 
वाचिह्नपुन्रभुकस्य योज्यमामोल्वरे नतु॥४२॥ 
तोत्रज्यरपरोतस्य दोषवेगोदये यतः । 
दःपेऽथवातिनिचिते वन्द्रास्तमित्यका{िणि \ ४३॥ 
श्रपच्यमानं भेषज्य' भू ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
दुज्चरो लघुदं हञ्चलिताः, भला यदा ॥ ४४ । 
परखिरज्वरितस्यापि भेषजं कारयेत्‌ तदा । 

मुस्तया पपटं युक्तं शुग्टया दुस्पश्यापि वा ! ४५ ॥ 
पाक्य शोतकषायं वा पाटोशोरं सघवालकम्‌ । 
पिवत्‌ तदच भूनिम्बगुड चोमुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ 
यथधायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचनाः । 
ज्वरारोचकटष्णास्यवेरस्यापक्तिनाशनाः ॥ ४७ । 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणो ॥ ४८ ॥ 
पटोलं सारिवा सुस्ताः पाठाः कटुकरोहिणी । 
पटोलनिम्बज्िफलार््ीका सुस्तवव्छकाः ॥ ४< ॥ 


२५ पटाङ् हदयस डितायाम्‌ । [ १ अभ 


किराततिक्षमशखता चन्दनं विष्ठभेषजम्‌ । 
धाती सुस्ताख्तात्तौद्रमदश्नोकसमापनाः॥ ५०॥ 
प्रञ्चेते सन्ततादोनां पञ्चानां शमना मताः| 
दुरालभाऽख्ता मुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ५१॥ 
थवा पिष्पलोम्रूलगुड.चो विश्वभेषजम्‌ । 
कनोयः पञ्चमूलं च पित्तं शक्रया घनम्‌ ॥ ५२॥ 
कटका त्रेति सन्तौद्रं मुस्तापपेटकं तथा । 
मघन्वयासमभूनिम्ब' वत्सकादयो गणः कफे ॥ ५२॥ 
श्रथवा हषगाङ्गेयो शङ्कवेरदुरानभाः | 
स ग्विबन्धानिलम्बं सयुक्त दोपनपाचनम्‌ ॥ ५४॥ 
श्रभया पिष्यलोमूलशम्याककटुकाघनम्‌। 
दरात्तामधूुकमधुकं रोध्रकाश्मय्यस्ारिवाः ॥ ५५॥ 
मुस्तामनकड्धोवेरपद्यकेसरपद्मकम्‌ | 
सखणालचन्दनोभोरनोलोत्‌पलपरूषकम्‌ ।॥ ५६ ॥ 
फाण्टो हिमो वा द्राक्तादिजातोकुसुमवासितः। 
युक्तो मधुसितालाजंजयत्यनिन पिन्तजम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ज्वरं मदात्ययं छदिम्‌ च्छादादं खमं भ्नमम्‌। 
ऊध्व गं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि।५८॥ 
पाचयेत्‌ कटुकां पिष्टा कपरेऽभिनक शुचौ । 
निष्पोडितो छतयुतस्तद्रमो ज्वरदाहजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाटारग्बधवत्सकाः। 
पिष्यनोचुणयुक्तो वा क्ाथर्छिन्नोद्धवोद्धवः ।। ६० ॥ 
व्याध्रोशुण्डय ख ताक्राघः पिप्यलोचृणमंयुतः। 
वातक्नं मज्वरश्लासकासपीन सशूलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
पथ्या कुस्तुम्बरो मुस्ता शुण्ठी कर्‌ ठटण पपंटम्‌ । 
सकट्‌ फलवचाभागी देवाह मधुहिङ्गमत्‌ ॥ ६२ ।। 


१ अण |] शिकित्सितिथ्यानम्‌ । २५३ 


कपफावातव्वरेष्वेव कुलिद्धतपाण्डबेदनाः । 
कयठाम यास्यग्बयथुकासम्ता सात्ियच्छ्छति ॥ ६१ ॥ 
्रारम्बघादिः सच्चौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌ । ` 
तथा तिज्ञा हषोोरत्रायन्ती विफलाष्रताः ॥ ६8 ॥ 
सत्रिपातज्वरे व्याघ्रो देवदास्निशाघनम्‌। 
पठोलपव्रनिम्बत्वक्व्रिफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
नागरं पौष्करं मूलं गुड.चौी कण्टकारिका) 
सकरासश्बासपाश्वीत्तो वातद्ेष्मोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
मधृकपुष्यं ख्दोका त्रायमाणा परूषकम्‌ । 
सोगोरतिक्रा चिफला काश्मय्यं कल्पयेदिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कषायं तं पिबन्‌ काले ज्वरान्‌ स्वान्‌ व्यपोहति। 
जात्यामलकसुस्तानि तददन्वयवासकम्‌ ॥ ६८॥ 
बदविट. कटुका द्राक्षा त्रायन्ती विफलागुडान्‌। 
जोर्योषधघोऽब्रं पेयादययमाचरेच्छं सवात्रतु ॥ ६< ॥ 
पेया कफं वद्यति पड्कपांसुषु रिवत्‌ 
श्च स्माभिष्यन्रदेहानां मतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
युषान्‌ कुललखयचणकदाड़मादिक्रतात्‌ लघुन्‌। 
रु्तांस्तिक्तरसोपेतान्‌ हयान्‌ सुचिकरान्‌ पट न्‌ ॥७१॥ 
रक्तादयाः शालयो जोषाः षष्टिकाञ्च ज्वरे हिताः। 
ख ्मोत्तरे वोततुषास्तथा वाद्यक्षता यवाः ॥ ७२॥ 
श्रोदनस्तेः खतो दिस्िःप्रयोक्तव्यो यधाययम्‌ । 
दोषदष्यादिवलतो जुरन्नकाथसाधितः ॥ ऽर ॥ 
सुह दलघभियुषाः कुलल्यैच जुगापदाः । 
कारवेन्नककर्कोटवालमरूलकपपंटौ;॥ ७४ ॥ 
व!ताकनिम्बङुसुमपटोलफलपश्चवैः । 
भत्यन्तलघुभिमांसेर्नाङ्गलैख्च हिता रसाः \ ७५॥ 
= १ 
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व्याघ्रीपरुषतर्कारोद्राक्षामलकदाडमेः। 

संस्कता पिप्पलो एग्टोधान्धयजीर कसे न्धवेः ॥ ७६ ॥ 
सितामघुभ्यां प्रायेण संयुता वा क्ताक्षताः। 
भन्लतक्रसिदानि रयानि व्यच्नानि च ॥ 9७ ॥ 
अच्छान्यनलसम्पन्रान्यनुपानेऽपि योनयेत्‌ । 

तानि क्थितशोतं च वारिमदः च सात्मयतः॥ ७८ ॥ 
सजुरं जुरमुक' व। दिनान्ते भाजयेल्नघ । 
खष्मतयविद्योष्मा बलवाननलस्तद्‌ा ॥ €< ॥ 
यथा चितेऽधवा काले टेशसात्मवानुरोघनः। 
प्रागल्पवङ्किमुच््ानो न ह्यजोर्गेन पी्यतं ॥ ८० ॥ 
कषायपानपष्यान्रौटशाद डति लङ्तं। 
सपिदद्यात्कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरे ॥ ८१॥ 
पकेषु टद्‌षेष्वखतं तददिषोपममन्यघधा । 

दशाह स्यादतोतेऽपि जुरोपद्रवहदिक्षत्‌ ॥ ८र ॥ 
लद्नादिक्रमं ततर कुय्यादाकफसङ्कयात्‌ | 
टदधात्वबलत्वा्च ज॒रो जोर्णपऽनुवत्तते ॥८३॥। 
रुचं हि तजो जुरछत्तजसा रुत्तितस्य च । 
वमनस्दकालाम्बुकषायलघभोजनेः ॥ ८४ ॥ 

यः स्यादतिवलो घातु: सद्चारो सदागतिः। 

तस्य संशमनं सपिदीभस्येवाम्बुषे्मनः ॥ ८५ ॥ 
वातपित्तजिलतामग्रप संस्कारमनुरुष्यते 

सुतरां तद्धयतो दद्याद्यथा खौषघसाधितम्‌ ॥ ८९॥ 
विपरोतं ज॒रो्राणं जयेत्‌ पित्त' च शैत्यतः । 

खरे हाहातं छतं तुल्य योगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पूव कषायाः सताः स्वे योञ्धा यथामलम्‌ । 
तिफलापिन्ुमन्दलङ्‌ मधकं हषतोदयम्‌ । 
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समसुरदलं काथः खतो जुरकासडहा ॥ ८८ ॥ 
पिष्पलोन्द्रयवधावनितिक्ञासारिवामलकतामलकोभिः। 
विल्व सुस्त हिम पाल तिसेव्ये द्राच्तथातिविषया खखिरया च ॥८९॥ 
छतशाश् निहन्ति साधितं जुरमम्नि' विषमं इलोमकम्‌ । 
परुषि सशतापमंसयोवमथुं पाण्ठशिरोरजं चयम्‌ ॥९०॥ 
तेखवकां पवनजन्मनि जुरे योजयेतरिठतया वियोजितम्‌ । 
तिक्गकं हषष्टतं च पैत्तिके यच्च पालनिकया खतं इवि; ॥९९॥ 
विडङ्गसौवचलचव्यपाठाव्योषाग्निसिन्धद्धवयावशूकंः । 
पलां शकैः चीरसमं छतस्य प्रस्थं पचेर्व्जाणक फजञ्वरप्नम्‌ ॥९२॥ 

गुड्चा रसकल्काभ्यां त्रिफलाया षस्य च । 

सदोकाया बलवा स्रहाः सिदा ज्वरच्छिदः ॥ ९२॥ 

जोणं छते च मुज्ञोत खदुमांसरसंदनम्‌ | 

बलं ह्यलं दाषडरं परं तच्च बलप्रदम्‌ ॥ ९8 ॥ 

कफपित्तहरा मुद्रकारवेल्लादिजा रसाः, 

प्रायेण तस्मात्र हिता जीणं वातोत्तरे ज्वरे ॥९५॥ 

शूलोद्‌ावत्तविष्टम्भजनना ज्वरवदनाः। 

न शाम्यत्येवमपि चज््वरः कुवांत शोधनम्‌ ॥८६॥ 

शोधनाहस्य वमनं प्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ । 

समागश्यगते दोष बलिनः पालयन्‌ वलम्‌ ॥ ९७ ॥ 

पक्त तु शिथिले दोषं ज्वरे वा विषमदयजे। 

मादक व्रिफलाश्यामातिहत्पिप्पलिकेसरेः ॥ ८८ ॥ 

ससितामघुभिदद्याद्‌ व्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 

श्रारग्बघं वा पयसा खदोकानां रसेन वा ॥ << ।॥ 

त्रिफलां त्रायमाणं वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ । 

विरिक्तानां स संसमां मण्डपूर्वां यथाक्रमम्‌ ॥ ११०। 

च्यवमानं ज्वरोतृक्किष्टसुपेचेत मलं सदा 
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पक्तेऽपि हि विङ्कवोंत दोषः कोषे क्षतास्यटः॥ १०१ 
्तिप्रवत्त मानं वा पाचयन्‌ सङ्‌ नयेत्‌ । 
भमसङ्हख दोषा दोषोपक्रम दईैरिताः॥ १.२। 
पाययेदोषहरणं मोदादामज्वरेतु यः। 

प्रसुप्त क्त्णसपें च कराग्रेण पराख्ेत्‌ ॥ १०३। 
ज्वरक्षोणस्य म हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 

कामं तु पयसा तस्य निरूडैवां हरे्मलान्‌ 1 १०४। 
्तोरो चतस्य प्रक्षोणख्परणो दादलड वतः । 

तीरं पित्तानिलात्तस्य पथ्यमप्यतिसारिणः ॥ १०५ । 
तद पुलङ्गनोत्तप' ष्टं वनमिवाग्निना । 

दिव्याम्ब्‌ जोवयेत्तस्य ज्वरं चाशु नियच्छति । १०६॥ 
संस्कतं गो तसमुष्णं वा तस्माद्ारोष्णमेव वा। 

विभज्य काले युञ्ीत ज्वरिणं हन्दयतोऽन्यधा ॥ १०७ ॥ 
पयः मणश्रटोखज्‌रख्दो कागशकराछतम्‌ । 

खतगैतं मधुयुतं ठड टाहजुरना शनम्‌ ॥ १०८ ॥ 
तदु दाक्षाबन्तायष्टोसारिवाकणचन्दनेः। 
चतुगुलनास्भसा वा पिष्यल्या वा खतं पिवेत्‌ ॥१०९॥ 
कामात्‌ श्वासाच्छिरःगूलात्पाण्वशलाचिरजुरात्‌ । 
सुतं जुरितः पत्वा पञ्चम््ूलोगृतं पयः । ११० ॥ 
ख़ृतमेरर्डम्ूलेन वालविल्ष न वा जुरात्‌। 

्ारोष्णः वा पयः पोता विबदानिलवचंसः ॥ १९१॥ 
सरक पिच्छातिषखतेः सटट शूलप्रवाहिकान्‌ । 

सिद्धं णण्टोवनाव्याघ्रोगोकर्ट कगुडं : पयः ॥ ११२॥ 
शोफस त्र शक्घदा तविकवन्धजुरकासजित्‌ । 

हलि कविखववषौभूसाधितं जुरभोफनुत्‌ ॥ ११३२ ॥ 
शिशिपासारसिह वा शीरमाशर ज्नरापद्म्‌। 
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निरूइस्तु बलं व्क विजुरत्वं मुदं रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोषे युक्लः करोल्याश् पक्ते पक्राश्यं गतै। 

पित्तं बा कफपित्तं वा पक्षाशय्रगतं दरेत्‌ ५११५ ॥ 
खंसनं तोनपि मलान्‌ वस्तिःपक्वाण्याखयान्‌ । 
प्रचोणकफपित्तस्य तिकण््ठकटिग्रहे॥ ११६ ॥ 
टोपरा बद्गकज्ञतः प्रयुच्ञोतानुवासनम्‌ । 
पटोलनिम्बच्छदनकटुकाचतुरक्लेः ॥ १९७ ॥ 
स्िरावलागोन्लुरकमदनोशोरवालकेः। 

पयस्यर्बादटक क्राधं स्ोरगेषं विमिखितम्‌॥ ११८ ॥ 
कल्कितैमुस्तमदनकष्णामधुकवत्सकं;। 

वस्ति मधुषटटताभ्याच्च पोड़येच्वरनागनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
अतलः पणिनोयष्टाफलोगशोरद्पद्रुमान्‌। 

क्ाययेत्‌ कल्कयेदयट) गता हाफलिनो फलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तच्च वस्तिः सगुडक्ताद्रमपिजुरापदः। 

ज।वन्तो मदनं मदां पिप्पलो मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१॥ 
ऋद्धिं रास्नां बलां विलं प्रतपुप्पां गतावरोम्‌। 

पिष्टा चोरं जं सपिस्तेलं चैकत्र साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
जुरऽवासनं दद्याद्यथान्नदहं यथामलम्‌ । 

ये च सिदिषु वच्चन्त वस्तयो जुरनाशनाः ॥ १२२॥ 
शिरारुग्गौरवस्ममदरमिन्द्रियवाघधनम्‌ । 

जोणजुरे सुजिकरं दद्यान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 

सखै हकं शृन्यशिरसो दाद्ात्तं पित्तनाशनम्‌ | 
धूमगर्डुषकवनान्‌ यथादापञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
प्रतिश्यायास्यवैरस्यशिरःकण्ठामयापद्ान्‌ । 

अररुचो मालुनुङ्गस्य केसरं साज्यतेन्धवम्‌ ॥ १२६॥ 
धावीद्राकतासितानां वा कल्कमास्यन घारयेत्‌, 
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यथोपशयसंस्म्ान्‌ शोतोष्णद्रव्यकल्पितान्‌ ॥ १२७ ॥ 
अभ्यङ्गजेपसेकादोन्‌ ज्वरे जोणं त्वगाखिते। 

कुया दच्लनधुम्पंख् तथेवागन्तुजेऽपि तान्‌ ॥ १२८ ॥ 
दाहे सहखधौतेन सपिषाभ्यङ्गमा चरेत्‌ । 

सूतोक्लेख गरस्तं स्तंमधराद्धकषायकंः॥ १२९ । 
दूर्वादिभिर्वा पित्तन्नः गोधनादिगपोदितेः। 
श्रोतबीर्यरहिंमस्य्गेः काथः कल्की क्तेः पचेत्‌ ॥ १३० ॥ 
तैलं सच्चीरमभ्यष्ठात्‌ सयो दादजुरापडम्‌ । 

शिरो गात्रञ्च तेरेव नातिपिष्टः प्रलेपयेत्‌ ॥ ९२१॥ 
तत्क्तायेन परोकिकमवगा दश्च योजयेत्‌ । 
तथारनालसलिलक्तोरश्क्तष्ट तादिभिः॥ १२२॥ 
कपिदखयमातुलिङ्ा्नरविदारोरोघ्रदटाडिमेः। 
वदरोपल्लवोलखन फनेनारिषटजेन वा।॥ १३३ ॥ 

लिप ऽङ्ग टादरुम्मो च्छदिस्त ष्णा च शाम्यति । 

यो वणितः पित्तदरो दोषोपक्रमण क्रमः। १३४॥ 
तं च शोलयतः गोघ्र सदाहो नश्यति ज॒रः। 
वोर्ययोष्णेरुष्णसं स्पश स्तगरागुर्‌कुङ्मेः ॥ १२५ ॥ 
कुष्टस्थौणेयगेलेयसरलामरदारुमिः | 
नखरास्रामुरवचाचण्डलादयचोरकेः॥ १३६ ॥ 
प्र्वोकाशिग्रसुरसाहिलाध्यामकमषपैः। 
दश्मूलाखतेरण्डदयपन्न ररो दिषेः ॥ १३७॥ 
तमालपव्रभूतिकशन्रकोधान्यदोप्यकेः। 
मिशिमाषकुलव्याग्निप्रको््यानाकुली द्यैः ॥ १.३८॥- 
शरन्चैश्च तद्िधेद्रव्यैः गोते तैलं जुषे पचेत्‌ । 

क्र यतेः कल्कितैयुक्तैः सुरासोवोरकादिभिः। १२९ ॥ 
तचाभ्यज्नात्‌ सुखा्णेन. तै; सुपिद्टेख लेपयेत्‌ । 
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कवोष्ण स्तै; परोषेकमवगाडच्च करयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
केवलेरपि तदश्च शुक्रगोमूबमस्तुभिः। 
पारग्वधादिवगच्च पानाभ्यदच्छनसेपनैः ॥ ९१४९१ ॥ 
धूपानगुङजास्तांश्च वच्छन्त विषमजुूरे । 
अम्यनयिनक्ततान्‌ खेदान्‌ ख दिभेषजभोजनम्‌ ॥१४२॥ 
गभभूषैश्म शयनं कुधाकम्बलरक्ष कान्‌ । 

निधृमदोसं रक्कारहसन्तोख हसन्तिकोाः ॥ १४२ # 
मद्यं सवरुषणं तक्र कुल्यत्रोहिकोद्रवान्‌ । 

सं गशोलयेद पथु मान्‌ यच्वान्यदपि पित्तलम्‌ ॥ १४४ + 
दयिताः स्लनशालिन्यः पोना विश्वमभूुषणाः। 
यौवनासवमत्ताश्च तमालिङ्धबुरङ्नाः॥ १४५ ॥ 
वोतशोतच्च विन्नाय तास्ततोऽपनयेत्‌ पुनः। 
वद्ननेकदोषस्य क्षपणेनाच्छितस्य च ॥ १४६ ॥ 
कफस्थानानुपूव्यां वा तुल्यकन्तान्‌ जयेन््रलान्‌ । 
सत्रिपातजुरस्यान्ते कणब्परले सुदारुणः ॥ १४७ ॥, 
शाफः संजायते तेन कञ्चिदव प्रसुच्यते। 

रक्तावत्तचनेः गप्र सपिःपानैश्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
प्रदेहैः कफपित्तघ्नं नावनैः कवलग्रहैः| 
शोतोष्णस्िग्धरूचादीज्व रो यस्य न शाम्यति । १४८ ॥ 
शखानुसारो तस्याशु सुञ्चेद्‌ वादो: क्रमाच्छिराम्‌। 
अयमेव विधिः कार्य्या विक्षमेऽपि यथायथम्‌ ॥१५०॥ 
जुर विभज्य वातादोन्‌ यखनन्तरसुखते। 

पटठोलकट कामुस्ताप्राण्दामधुकंः कताः ॥ १५१॥ 
तिचतुःपच्चणः क्राथा विषमज्वरनाशनः। 
योजयेच्िफनलां पथ्यां गुडुचां पिष्यलों एक्‌ ॥ १५२ ॥ 
तस्तं विधानैः सगुडं भललातकमधापि वा। 


६० अ्टाङ्दयरछहितायाम्‌। [ {† अ 


लङ्धन ठंदणं चापि ज्वरागमनवासरं । १५२। 

प्रातः सतेलं लनं प्राज्ञ वा. तथः तम्‌ । 

जो यं तद्दधि पयस्तक्रं सपि. षट.पलम्‌ ॥ १५४ । 
कल्याणक. पञ्चगव्य तिक्ताख्य. ठषसाधितम्‌ । 
तरिफलाकोलतकांरोक्ाथदभ्रा खतं एतम्‌ ॥ १५५॥ 
तिलवकलत्वकूक्गतावापं विषमजुरजित्‌ परम्‌। 

सुरां तोच्णच्च यन्मद्यः शिखितित्तिरिकुकटान्‌ ॥१५६॥ 
मांसं मध्योष्णवोयन्च सदात्रन प्रकामतः। 

सेवित्वा तददः स्रप्यादथयवा पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १५७॥ 
सपिषो महतीं मात्रां पौत्वा तच्छदयेत्‌ पुनः। 
नोलिनोमजगन्धाच्च विहतां कट्‌ रोहिणीम्‌ ॥१५८। 
पिवच््वरस्यागमनं सरदख दोपपादितः। 

मनोद्ना सैन्धवं कष्णा तलेन नयनाच्ननम्‌ ॥ १५९॥ 
योज्यं हिङ्पमा व्याघ्री वसानस्यं सक्तेन्धवम्‌ । 
पुराणसपिः सिंदस्य वसा तदव्ससेन्धवा ॥ १६० ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वचाकुष्ठदरोतको । 

सषपा सयवा सपिधृपोविड़ा विड़ालजा ॥ १६१ ॥ 
पुरध्यामवचासजनिम्बार्कागरुटारुभिः। 

धपो ज॒श्षु सवषु प्रयोक्तव्याऽपराजितः॥ १६२॥ 
धुपनस्याच्ञनतासा ये चोक्ताञ्चित्तवेक्लतं। 

डेवाचयं च मैषच्य ज॒रान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६२ ॥ 
विश्रषादिषमान्‌ प्रायस्तं द्यागन्नुबन्धजा । 
यथाख च शिरां विध्यंदशान्तो विषमजुर ॥ १६४॥ 
केवलानिलवींसपविस्फोटामिदहतजरे । 
सपिःपानदहिमालेपसेकमांसरसाणनम्‌ । १६५ ॥, 
कुय्यायघाखमुक्त' च. रक्तमात्तादिसाघनम्‌ । 
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ग्रहो भूतविद्योक्घं बलिमन््रादिसाघनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

प्रोषधोगग्धजे पित्तशमनं विषजिद्‌ विषे । 

इष्टं र्ेमनोन्नोख यथादोषशमेन च ॥ १६७ ॥ 

हिताहितविवेकौख ज्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌ । 

क्रोधजो याति कामेन शान्तिं क्रोघेन कामजः ॥१६८] 

भय शोकोङ्घवो ताभ्यां भोशोकाभ्यां तथेतरो । 

शापाधवशमन्वोले विधिरदैवव्यपाख्रयः॥ १६८ ॥ 

ते ज्वराः केवलाः पूवं व्ाप्यन्तऽनन्तरं मन्तः 

तस्मादोषानुखूरेण वेष्वादारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ 

न हि ज्वरोऽनुवध्रानि मारुताय विनाङ्ञतः। 

व्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिविंषयै हरेत्‌ ॥ १७१ ॥ 

कर्णाद्र' मनः शुं सरवज्वरविनाशनम्‌ । 

त्यजेदाबललाभाच्च व्यायामख्रानमेथुनम्‌ ॥ १७२ ॥ 

गुवसातयविदादह्यब्र यचान्यज््वरकारणम्‌ । 

न विज्वरो;पि सहसा स्वान्रीनो भवेत्त ॥ १९२३ ४ 

निहत्तोऽपि च्वरः शोपघ्र व्यापादयति दुबलम्‌ । 

तदय प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः। 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्‌ कुर्याद्िषग्‌जितम्‌ ॥१३४५ 
सोषधका मणय सुमन्त्ाः साधुगुसदिजदैवजपूजाः । 
प्रोतिकरा मनसो विषयाश्च घ्रन्यपि विष्णुक्तं ज्वरसुग्रम्‌ ५१७५॥ 


दहितेयोऽध्यायः । 


अथातो रक्रपित्तचकिल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ऊहूगं बलिनो वेगमेकदोषाुगं नवम्‌ ¦ 
रक्रपित्तं सुखे काले साधयेब्रिरुपद्रवम्‌ ॥ १५. 
अधां यापयेद्रक्न यच्च दोषदहयातुगम्‌। 


द्द्‌ अटाङहदयसंडितायास्‌ । [ ९यअप 


शान्त शान्त पुनः कुष्यन््ागाम्मागांन्तरं च यत्‌ !२॥ 
रतिप्रठत्तं मन्दाम्न स्िदोषं इिपयं त्यजेत्‌ । 
सन्तपणोलयं बलिनो बडटोषस्य साधयेत्‌ । ३॥ 
ऊहुंभागं विरेकेण वमनेन त्धोगतम्‌ । 

श मने ह रो खान्यज्ञङ्यतंदह्या नवेच्य च ॥ ४ ॥ 

ऊं प्रतत्ते शमनो रसौ तिक्रकषायकौे | 

उपवासश्च नि.शणठोषडङ्गादटकपायिनः॥५॥ 
धोरो रक्पित्ततु बहो मधुरो रसः। 

ऊहगे तपगं याज्य पेयाप्रूवमघोगते ॥ ९ ॥ 
अमतो बलिनो शंन घाय्यं तद्धि रोगङ्लत्‌ । 
धारयेदन्यथा शोघमग्निवच्छोघुकारि तत्‌ ॥ ७ ॥ 
विहच्यःमाकषायेण कल्कं न च सशकरम्‌ । 
साधयेदिधिवल्न हं लिद्यात्पाणितलं ततः ॥ ८॥ 
चिता विफला श्यामा पिप्पलो एकरा मधु । 
मोदकः सन्रिपातोद्खरक्तगोफज्वरापदः ॥ < ॥ 
विहत्बमसिता तदत्‌ पिप्पलो पादसंयुता। 

वमनं फलसंयुक्तं तपणं ससितामधु॥१०॥ 

ससितं वा जलं च्तौद्रयुक्त वा मधुकोदकम्‌। 

त्तोरं वा रसभमिच्तोवा शदस्यानन्तरो विधिः।॥ ११॥ 
यथधाख' मन्यपेयादिः प्रयोज्यो रक्तता बलम्‌ । 
मनो ज॒रोक्तो द्राच्तादिः पित्तन्नंवा फलैः कतः ॥ १२॥ 
मधुखजृरदीकापरूषकसिताम्भसा । 

मन्यो वा पञ्चसारेण सष्टतेलाजसक्तभिः ॥ १२। 
दाडमामलकान््ञो वा मन्दाग्न्यस्ञामिलाषिणाम्‌। 
कमलोत्‌पलकि क्नल्कप्ञ्चिप णँ प्रियङ्का: ॥ १४ । 
उशोरं शावरं रोघ शङ्वेरं कुचन्दनम्‌। ` 
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ष्ोवेरं धातकोपुष्पं विल्वमध्य टुरालभा । १५॥ 
अदाद विदिता पेया वच्यन्ते पादयौगिकाः। 
भूनिम्बसेव्यजलदा मखरः एृशिपण्यंपि 1 १६। 
विदारिगन्धा मुद्रा वला सपिरहेरेणका । 

जाहृनलानि च मांसानि शोतवीय्याणि साधयेत्‌ ॥१७॥ 
एयक्ए्यग्‌जले तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 

शीता; सशकरात्तौद्रास्तदन्मांसरसानपि ॥ १८॥ 
ईषटग््ाननस्ल्ान्‌ वा घूतबरष्टान्‌ सशकरान्‌। 
शुकशिग्विभवं धान्य रक्ते शाकं च शस्यतं ॥ १९॥ 
सत्रस्वरूए्विन्नाने यदुक्तं लघ शीतलम्‌ । 
पर्वोक्तसम्बपानोयं पञ्चमूलेन वा तम्‌ ॥ २०॥ 
लघुना छनगोतं वा मध्वम्भो वा फलाम्बु वा। 

शगः मवाम्त्कः शस्तो विवन्धे तित्तिरिः पुनः॥२१॥ 
उदुस्बरम्य निय्येहे साधितो मारुतेऽधिके। 

प्ल्तस्य वदि णस्तदन्यग्रोधस्य च कुक्तटः ॥ २२। 
यत्किखिद्रकरपित्तस्य निदानं तच्च वजयेत्‌ ॥ २३॥ 
वासारमन फलिनो सद्रोधाच्ननमाकतिकम्‌। 
पिन्नाखक्‌ शमयेत्‌ पोतं नियासो वाऽटरूषकात्‌ ॥२४। 
शकरामधुमंयुक्तः केवलो वा तोऽपि वा। 

षः मदो जयत्यस्रं स द्यस्य परमौषधम्‌ । २५ 
परोलमालतोनिम्बचन्दनदयपद्मकम्‌। 

रोघ्रो हष म्तन्दु लियः क्रष्णान्मदयन्तिका ॥ २६ ॥ 
श्रतावरो गोपकन्याकाकोल्यौ मधुयष्टिका । 
रक्तपित्तदराः काथास्यः समधुश्कंराः । २७॥ 
पलाशवस्कक्ताथो वा सुशीतः शकंरान्वितः। 

पिवदा मभुसपिभ्यां गवाश्वशक्लतो रसम्‌ ॥ २८ ॥ 
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स्तीदं प्रथिते रक्तं लिद्यात्पारावतं णक्षत्‌। 
अतिभिषतरक्षख्च च्चौद्रेण रुधिरं पिवेत्‌ । २८ ॥ 
जाद्नलं भत्षयेदाजमामपित्तयुतं यज्ञत्‌ । 
चन्दनोशीरजलदालाजासुङ्कणायवेः॥ २०। 
वलाजले पयुषितैः कषायो रक्षपित्ता । 
पसादश्चन्दनाग्भोजसेव्यं खङुष्टलोष्टजः । २९ । 
ुश्ोतः ससिताक्लौद्रः शोणितातिप्रहत्तिजित्‌ । 
भपरापोच्यवा नवे कुम्भे प्रावयेदिश्ुगण्डिकाः॥ २२। 
सितं तदृगुप्माकाशे रावि प्रातः खतं जलम्‌! 
मघम्दो कजाम्भोजक्तोत्तंषं च तदुगुणम्‌ ॥ २३२ ॥ 
ये च पित्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तां ञ्च योजयेत्‌ । 
कषायैविविपैरेभिर्दीतिऽम्नौ विजिते कफे । 
गक्तपित्तं न चेच्छछाम्येत्तव वातोल्वण पयः ॥ ३४ ॥ 
युच््रयाच्छागं गृतं तद्द्रव्यं पश्चगुणऽम्भरसि । 
पञ्चमूलेन लघुना खतं वा ससितामधघु । ३५॥। 
जोवकषभकद्रात्ताबलागोन्ञुरनागरेः। 

पृथक्‌ एक्‌ अतं त्षोरं सष्टतं सितंयाऽथयवा ॥ २६॥ 
गोकण्टकाभोरु्तं पणि नीभिस्तथा पयः। 
हन्त्याशु रक्तं सरुजं विशेषाग्पूतरमागगम्‌ ॥ २७ । 
विश्मागगे विशेषेण दितं मोचरसेन तु। 
वटप्ररोहैः गङ्खैवा शएण्ठप्रदटोचोत्यलैरपि ॥ ३८॥ 
रक्तातिसारदुनामचिकिस्सां चात्र कल्पयेत्‌ । 

पोला कषायान्‌ पयसा भुच््ोत पयसैव च ॥ ३९ ॥ 
कषाययौगेरेभिवां विपक्तं पाययेद्‌ टतम्‌ । | 
समूलमस्तकं चुख' ठषमष्टगुणेऽम्धसि ॥ ४० । 
पक्चाष्टांशावगेषेण छतं तेन विपाचयेत्‌ । 


३ अर | चिकित्वित्यानम्‌। ` २६५ 


पुष्यगभ च तच्छतं स्तीदं पित्तयोणितम्‌ ॥ ४१। 
पिच्गुखमन्वरण्वास कासद्द्रोगकामलाः । 
तिमिरभ्बमवीसपस्वरसादांख नाशयेत्‌ ॥ ४२॥। 
पालाशच्वन्तस्वरसे तद्भे च छतं पचेत्‌ । 
खसोद्रं तख `रेह्यन्न' तथेव त्रायमाणया ॥ ४२॥ 

~ [र (० स 
रत्र सपिच्छं सकफे ग्रथिते कण्ठमागंगे। 
लिद्यानमाक्िकसपिभ्या ल्षाश्मुत्पलनालजम्‌ ॥ ४४ ध 
यक्‌ थक्‌ तथाग्भोजरेणुश्यामामधुकजम्‌ । 
गुदागमे विग्येषण भोणिते वस्तिरिष्यते ॥४५॥ 
घुाणगी रुधिरे शद्धे नावनं चानुष चयेत्‌ । 
कषाययोगान्‌ पूर्वाज्ञान्‌ क्षीरेच्चादिरसञ्च तान्‌ ॥ ४६ । 
सोरादोन्‌ ससितांस्तोयं केवलं वा जलं हितम्‌ । 
रसो दाडिमपुष्पाणामाम्बोयः शाड्लस्य वा। 

(न अ 

कल्पयेच्छ तवग च प्रदेद्ाभ्यच्ञनादिषु ॥ ४७ 


दतो योऽध्यायः । 


श्रथातः कासवचि कितं व्याख्यास्यामः। 
केवलानिलजं कासं खे रादावुपाचरेत्‌ । 
वातन्नसिदेः खिग्धं च पेयायुषरसादिभिः॥ १॥ 
लेडैधूमेस्तथाभ्यङ्गः स्वेदसेकावगाह नेः । 
वस्तिभिबद्वविड. वातं सपित्तं तूष्वंमक्िकंः ॥ २॥ 
वतै; चोरश्च सकफं जयेत्‌ खद विरेचनैः । 
गुड चोकण्टकारोभ्यां प्रथक्‌ विंशत्पलाद्रसे ॥ ३ ॥ 
प्रखः सिद्धो छतादातकासनुडदौोपनः। 
सारराज्ञावचाडिङ्कपाठटायघ्याहघान्यकः ॥ ४ ॥ 
दिशाणेः सपिषः प्रस्थं पञ्चको र युतैः पचेत्‌ । 

अ्‌- रहे 


२१९. अटा ङ्हृद यस्त हित्तायास्‌ । [ ३ खर 


दशमूलस्य नियुङ पीतो मण्ासुपायिना । ५॥ 
सकासश्वासद्ृत्पाश्नग्र इणो रोगगुलछनुत्‌.। 

द्रोणिऽपां साधयेद्राज्ञादशम्लशतावरोः। ६॥ 
पलोख्खितादहकुडवं कुलल्थं वदरं यवम्‌ । 

तुलां चाजमां सस्य तेन साध्यं छताटृकमन्‌ ॥ ७ ॥ 
समक्षोरं पलांशेश जोवनोये; समीोष्य तत्‌। 

प्रयुक्न वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८॥ 
पञजकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवङ्कक्वेदनाम्‌ । 
सवौङ्गेकाङ्रोगांख्च सम्नोदोहानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
विदटाय्यादिगणक्षाधकल्कसिद्धं च काम जित्‌ । 
श्रशोकवीजस्षवकजन्तुघ्राष्लनपद्मकः॥ १०॥ 
सविडंख तं सिद्धं तच्ुणं वा छतञ्जतम्‌ । 

लिद्यात्‌ पयश्चानुपिकेदाजं कासादिपोडतः॥ १९१५ 
विडङ्गं नागरं राखरा पिप्पलो हिङ्गसेन्धवम्‌ । 

भाष्गों षार तच्चुषं पिवेहा छतमात्रया ॥ १२॥ 
सकफंऽनिलजे कासे ण्वासहि प्रादताग्निषु। 
दुरालभां अ्ङ््वेरं टो द्रात्तां सितोपलाम्‌ ४ १३॥ 
लिष्यात्ककर गृध च कासे तलेन वातजे । 

दुस्य पिप्पलीं मुस्तां भाङ्ग ककषटकों शटीोम्‌ ॥१४। 
पुराणगुडर लाभ्यां चणितान्यवलेहयेत्‌ । 
तदन्छकषष्णां शयो च सभाग तदेव च ॥ १५॥ 
पिवेच्च क्ष्णां कोष्णेन सलिलेन ससेन्धवाम्‌ । 
मस्तुना ससितां शण्टां दन्ना वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिवेददरमन्नो वा मदिरादरधिमस्तुभिः। 

परथवा पिग्यलो कल्क छतभ्बष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १७ ॥ 
कासी सपीनन्तो धूमं खेहिकं विधिना पिबेत्‌ । 


8 अ० | चिकित्थितश्थानम्‌ । २९. 


हिष्माश्वासोक्घुमांख ल्षोरमांसरसाशनः ॥ ९८7 
प्राम्यान्‌पोदकेः शालियवनोधुमवष्टिकान्‌ । 

र सेमाषा्षगुसानां युषे भोजयेहि तान्‌ ५ १९ ॥ 
यवानोपिष्यलोविखमध्यनागरचित्रकैः । | 
रान्ना जाजी एथक्पर्णी पलाश्गटोपौष्करः ५२०1 
पिद्दां जिग्धाश्नलवणां पेयामनिशजे पित्‌ । 
कटिद्कत्पाश्वकोष्टार्तिंश्वासहि माप्रणाशनीम्‌ ५ २११ 
दशमस्बूलरसे तदत्‌ चञ्चकोलगुडाग्विताम्‌ । 

पिवेत्‌ पेयां ममतिलां चैरेयों वा समैन्धवाम्‌ ॥ २२॥ 
मास्छकौक्कटवारहेमांसेवां साज्यमेन्धवाम्‌ । 
वास्तुको वायमोशाकं कामन्नः सुनिषस्पकः।॥ २९॥ 
कगटकाय्यीः फलं पत्र" बालं शुष्कं च मूलकम्‌ ! 
खेहास्तं लादयो भच्याः सोरेच्तरसगौडिकाः ॥ ९४ ॥ 
दधिमस्त्वारनालान््फनलाम्बुमदि राः पिषेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २५१ 
तथा मदनकाश्मर्य्यमधुककथितेजंसैः। 

फलयण्याह् कल्कं वा विदारोच्ुरसाञ्न तेः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफं विहतां मधुरेयुंताम्‌ । 
युच्यादिरेकाययुतां घनश्च सणि तिक्षकंः । २७ ॥ 
ृतदोषो हिमं श्वादु जिग्ध संसजन भजेत्‌। 

घने कफ तु शिशिरं रुक्तं तिक्गोपसंहितम्‌ ॥ र८॥ 
लेहः पैत्ते सिता धाती च्ौद्रद्राक्ता हिमोत्‌पलेः। 
सकफ साब्टमरिचः स्तः सानिले हितः ॥२९॥ 
खदोकादप्रातं जरिंगत्‌ पिष्यलोः शक॑ रापलम्‌। 

लेह्ये ग्मधना गोवा क्षीरपस्य शक्द्रसम्‌ ॥ ९० ॥ 
त्वगेलाव्योषरखदोकापिष्यलीमूलपौष्करेः । 


दृटः अ टाङ्हदयसं डितायाम्‌ । | ३ अः 


लाजमुस्ताणटोराल्राधात्रीफलविभोतकीः ४ ३१९॥ 
शकराक्षौद्रसपिभिंलंहो द्रोमकासङहा । 
मधरै्जाज्गलरसेय वश्यामा ककोद्रवाः ॥-३२ ॥ 
सब्गादियुषेः शाकंख तिक्ककंमाव्रया हिताः । 
घनस्नेणि लेष्ाञखच तिक्रका मधसंयुताः॥ ३३१ 
शालयः स्यस्तगुकफे ष्टिकाख रसादिभिः। 
शकराश्मोऽनुपानायें द्रासे्तुस्ररसाः पयः ॥ ३४ ॥ 
काकोली हतो मेदादयेः सठषनागरेः। 
पित्तकासे रस स्षीरपेयाखृषान्‌ प्रक्पयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्राक्षां कणां पञ्चमरूर ठणाख्यं च पचेव्जले 

तेन क्षीरं शृतं शोतं पिकत्‌ समधुश्यकरम्‌ + १९॥ 
साधितां तेन पेयां वा सुशणोतां मधनाज्िताम्‌। 
शटोषोषैरद्तीशथक राविश्वमेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिष्टा रसं पिबेत्‌ पूतं वस्त्रं श घुतमूच्छितम्‌) 
श्राकरां जोवकं सुद्रमाषपण्यौ दुरालभाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कल्की कत्य पचेत्‌ सपि; छ्षोरेणाषटगुणेन तत्‌ । 
पानभोजनलेदेषु प्रयुक्तं पित्तकासजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
लिद्याहा चुणमेतेषां कषायमथवा पिबेत्‌ । 
कफकासौ पिषैदादौ सुरकाष्टात्‌ प्रटोपितात्‌ ॥४०॥ 
खें परिषुलं व्योषयवक्तारावचुणितम्‌ \ 

चिग्ध विरेचयेदृष्धंमधोमूभ्नि च युक्तितः ॥ ४९ क 
तोच्लौ विरेकौबलिनं संसर्गो चास्य योजयेत्‌ । 
यवमुद्कुलल्यान्न सष्णरूक्े; कटुत्वं : ॥ ४२ ॥ 
कासमदंकवासताकव्याप्रीक्तारकणाज्ितेः। 
धान्वबैलरसैः खेङैस्तिलसषंपनिम्बजेः ॥ ४३ । 
दशसूलाम्ब घमाम्ब्‌, सव्यं सध्टञ्व्‌, वा पिबत्‌ 


३ अण | विकिल्धित्थानम्‌ । २९२. 


सूले: पौष्करशम्याकपटोशेः संस्थितं निशाम्‌ ॥ ४४। 
पिवे्रिसश्सोद्रं कालेष्वव्रस्य वा विषु। 
पिष्पलोपिष्यलोमूलं शङ्गवेर विभोतकम्‌ ॥ ४५॥ 
शिखिकुक्कटपिच्छानां मषोक्तारो यवोडधवः। 
विश्ालापिष्पलोमूलं विहता च मधुद्रवाः॥ ४६ ॥ 
कफकामद्रा लेदास््रयः श्रोकाद्योजिताः। 
मधना मरिचं लिद्याश्मधनेव च जोङ्ककम्‌ ॥ ४७ ॥ 
ण्थग्रसांञ्च मधुना व्याप्रोवात्ताकशङ्जान्‌। 
कासच्नरस्यावशक्ततः सुरसस्यासितस्य च ॥४८॥ 
देवदारुशटोराञ्लाककटाख्यादुरालभाः। 

पिपपलो नागरं मुस्त पथ्या घात्रो सितोपला ॥४<॥ 
सताजासितोपलासपिः खङ्गो धातोफलोद्धवा । 
मधुतेनयुता लेदहास्तये वातानुगे कफं ॥ ५० ॥ 

हं पले टाडिमादष्टौ गुडाद्‌ व्योषात्‌ पलत्रयम्‌ । 
राचनं दीपनं खय्यं पोनसश्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
गुडक्तारोषणकणादाड्मं खापततकोासजित्‌ । 
क्रमात्‌ पलदयार्ात्तकर्षाक्ताडपलोष्छितम्‌ ॥ १२५ 
पिवेच््वरोक्तं पथ्यादि सशङ्कं च पाचनम्‌। 
अथवा टोप्यकत्रिह्दिशालाघनपौष्करम्‌ ॥ ५२॥ 
सकणं कथितं सूत्रं कफकासौ जलेऽपि वा। 
तेलभ्वषटच्च कटो कस्का्ं ससितोपलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्‌ कफ़कासघ्नः कुलव्सलिलाञ्न तम्‌ । 
दशमूलादृके प्रस्थं छतस्याक्षममेः पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पुष्करा ह टो विल्वसुरसाव्योकद्ङ््‌भिः। 
पेयानुपानं तत्षपिर्वातक्न सामयापद्म्‌ ॥ ५६ ॥ 
निगुग्डोपत्रनिर्ग्याससाधितं कासजिद्‌ छतम्‌ । 


१७० अभटाङ्डइदयसंडताया्‌ । [ ३. अ 


तं रसे विडङ्गानां व्योषगभञ्ख साधितम्‌ ॥.५७॥ 
पुननेवाशिवाटिकासरलकासमदीखता। 

पटोल दलो फ णिञ्छकरसेः.पय.संयुतेः ॥ ५.८ ॥ 

तं विकटुना च सिहमुपयुज्य स्नायते । 

म कासविषमन्वरच्यगुदाङुरेभ्यो भयम्‌. ॥ ५९ ॥ 
समूलफलपत्राया: कणर्टकाय्यां रसाटृके । 

घुतप्रख्यं बलाव्योषविडद्गटोदाडिमेः ॥ ६० ॥ 
सौवचलयवक्तारम्बूलामलकपीष्कछरेः। 

व्रञ्चोवहहतो पथ्यायवानोचित्रकदिभिः॥ ६९ ॥ 
सखदीका चव्यवर्ष¶भूद्‌ ालम्भाम्त्रवेतसैः। 
ङ्खोतामनलकीोभाङ्गोराखरागोन्षुरकेः पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
कल्कं स्तत्वं कासेषु श्वास हिष्पासु चेष्यते । 
पचेद्याघुत्‌लां त्षस्षां वदेपामाठदकखिते ॥ ६२ ॥ 
सिपेत्‌ पृते तु सचचुख्य व्योषरास्राखताग्विकान्‌ । 
खङ्गोभाङ्रेघनग्रजिघन्वयामान्‌ पलादैकान्‌ ॥ ६४ ॥ 
सपिषः षोडगपलं चत्वारिं गत्पलानि च। 

मल्छर्डि कायाः शुद्ययाः पुनश्च तदधिगरयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
ढर्वोजतेपिनि शोते च थग्‌ दहिकुडवं च्तिपेत्‌। 
पिष्पन्रोनां तवक्तोय्या मात्तिकस्यानवस्य च ॥६६॥. 
लेहाऽयं गुन््ह्नद्रोगदनामणासकासजित्‌। 

शमनं च पिवेदुमं शोघनं बदल कफे ॥ ६७ ॥ 
मनःशिलान्मधुकमांमोमुस्तङ्दित्वचः। 

धूमं कासप्नरविधिनापोत्वा्तोरं पिबरेदनु.॥ ६८॥ 
निष्टुयतान्तं गुड़युतं कोष्णं घमो निदन्ति सः । 
वातञ्नमोतरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६€ ॥ 
तमकः. कफकासं तु स्यात्‌ पित्तानुबन्धजः।. 


ॐ भ० | जिकिल्थितथ्थामम्‌ । २०१ 


पित्तकाषक्रियां तज्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७°.॥ 
कफानुवन्धे पवने कुय्छा त्काफष्रां क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबन्धयोवातकफयोः पित्तनाश्नोम्‌ ॥ ७९४ 
वातश्च सात्मके शष्के जिग्ध' चाद्रे विरूलणम्‌।, 

कासे कमसपित्त तु कफजे, तिक्तसंगुतम्‌ ॥ ७२. ४ 
उरस्यन्तः त्ते सद्यो लान्तां द्रुतां पिवेत्‌ । 
सोरण शालोन्‌ तोर्णऽद्यात्‌ च्षीरेरौव सशकसन्‌ ॥७२॥ 
पाश्ववस्तिससक्चाल्पपित्तागनिस्तां सुरायुताम्‌। 
भित्रविट.कः समुस्तातिविषापाटां सवत्सकाम्‌ ॥ ७४.॥ 
लाक्षां सपिमघुच्छिष्ट जोवनोयं गणं सितम्‌ । 
त्त्तीरोसम्िते तोर पक्र दोप्तानलः पिबेत्‌ ॥७६५॥. 
दइच्चारिकाविषग्रन्यिपद्मकेसरचन्द्नेः। 

खृतं पयो मधुयुतं सन्धानाधं त्तो पिवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यत्रानां चुणंमामानां त्षोरे सिं घुतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहे सिताक्तौद्रसक्तृन्‌ वा पयघ्रा पिदेत्‌ ॥७७५ 
कासवांख पिबेव्सपिमधुरोषधसाधितम्‌। 

गुडादकं वा कथितं सत्तोद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७८॥' 
चुणमामनलकानां वा च्षीरपक्ं घुतान्वितम्‌ | 
रसायनविधानेन पिष्पलोवा प्रयोजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
कासो पवास्िशलो च लिद्यात्घुतमात्तिकान्‌ | 
मधृूकमधुकद्रात्तात्क्‌त्तोरोपिप्यलोवलान्‌ ॥ ८० ५ 
विजातमद्कपंं पिष्पल्यदं पलं सिता । 

द्राच्चामधृकं खजुर पलाशं स्लचूणएचुिंतम्‌ ॥ ८१ ॥ 
मधना गुटिकान्नन्ति ता दरष्याः पित्तणेणितम्‌.। 
कासश्वासासचिच्छदिमू्छदिष्यावमिभ्मान्‌ ॥ प्रप 
चतच्तयखरण्न शश्चोदगःफाव्यमारतान्‌ ई 


२७२ अ टाङ्नहृदयसंहितायाम्‌ । [ श अ* 


रक्षनिष्टोवद्ृत्पाश्व सक्पिपासाज्वरानपि । ८३ ॥ 
वर्षाभरशकरारक्ल शालितण्ड  लजं रजः । 

रक्रष्ठोवो पिवेख्सिद' द्राक्तारसपयोघतेः ॥ ८४ ॥ 
मधृकमधुकक्तोरसि् वा तश्डलोय कम्‌ । 

यथा सखमागंविद्धते रक्त कुयाच भेषजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
म्ूटवातसत्वजामेदः सुरा्षटः ससेन्धवम्‌ । 

सामः छीणत्ततोरस्को मन्दनिद्रोऽग्निदोतिमान्‌ ॥८६॥ 
खतत्तोरसरेणाद्यात्सघुतक्ौद्रणकरम्‌ । 

शकरां यवगोधूमं जोवकषभकौ मधु ॥८७॥ 
शतच्तोरानुपानं वा लिद्यात्‌ क्षीणः सतः कछथः। 
क्रव्यात्िशितनियृहं घु त्य पिवेच सः । ८८ # 
पिषप्यनीन्षौद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्'मम्‌। 
न्धग्रोघोदुम्बराश्वल्य्नक्षगालप्ियङ्गभि; ॥ ८८ ॥ 
तालम स्त कजम्बूत्वक्‌ प्रियाश्च सपद्मकः। 
साग्वकर्णैः तात्‌ कसोरादव्याञ्जातेन सपिषा॥८०॥ 
शाल्योदनं ्ततोरस्कः त्षोणश्क्रवलेन्द्रियः। 
बातपित्तादितेऽभ्यङ्गोः गाचभेदे घृतेमतः ॥ ९१ ॥ 
तेलेखानिलरोगन्नः पोडते मातरिश्वना । 
छत्यार्ण्वात्ति षु पानं स्याज्जीवनोयस्य सपिंषः ॥८२॥ 
कुर्यादा वातरोगन्न' पित्तरक्रविरोधि यत्‌ । 
य्या्नागवलयोः कराये कोरे समे घुतम्‌ ॥ ९३ ५ 
पयस्या पिपृपलोवां सो कल्क; सिद चते हितम्‌ । 
जोवनोयो गणः शणो वरोवोरा पुननवा ५९४५ 
बला भाङ्गसखगुप्ताद शठो तामलकी कणा। 
अङ्गटकं पयस्या च पच्छमूल च यल्लघु ॥ ९५४ 

द्र त्तात्तौडादि च फलं मघरज्जिगधद्ध ह शम्‌. 


₹ अण] चिकषित्यिति्यानन्‌ । २७३ 


तेः पचेत्‌ सपिंषः प्रख' कषायः श ख्छकख्कितेः ॥८६॥ 
ल्ोरधाव्रोविदारीश्चुच्छागमांसरसान्वितम्‌ । 

परस्या मधुनः शोते करां" तुलारजः ॥ ९७ ¢ 
पला कं च मरिचं तगेलापतकेखरम्‌ । 

विनोय चूणितं तस्माक्धिद्याश्मावां यथाबलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
अरतप्राणमित्यं तव्रराणामख्तं घुतम्‌। 

सुधाख्तरसं प्राश्यं क्षोरमांसरसाशिना॥८८ ॥ 
नषटशणक्र्तक्ली णदुब लव्याधि कर्भिंतान्‌ । 

स््नोप्रसक्तान्‌ कछशान्‌ वणंस्वरहीनांख ठंडयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
कासददि्माज्वरण्वासदाहटठष्णाख्रपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छदि मूच्छहदयोनिमूत्रामयापद्म्‌ ॥ १०१॥ 
श्वदष्रोशोरमच्निष्टावलाकाश्मय्यकरठखम्‌ । 

दभमूलं एथक्पर्णो पलासषभकोख्िरा ॥१०२॥ 
पालिकानि पचेत्‌ तेषां रसे च्षोरचतुगुखे । 

कल्के : स्व गुप्ाजोवन्तोभेद कषभजोवकेः ! १०३२ ॥ 
शतावयाईदोकाशकराश्रावणीविसैः। 

प्रस्ः सि घताद्वातपित्तद्रद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०४ # 
मूतरक्लच्छरप्रमेहाशःकासशोषक्षयापष्हः। 
धनुस्लोमदयभाराष्वखिन्रानां वलमांसदः॥ १०५॥ 
मधुकाषटपलद्रात्ताप्रस्थक्षाधे पचेद्‌ घतम्‌ । 
पिष्पल्यष्टपले कल्कं प्रस्थं सिदे च शोतले ॥ १०६॥ 
षधगष्टपलं त्तौद्रशक राभ्यां विमि येत्‌ । 
समसक्तचतक्तषीशरक्षगुखछय षु तितम्‌ ॥ १०७ ॥ 

धात्रो फलविदारोच्जीवनोयरसाद्‌ तात्‌ 
गव्याजयोख पयसोः प्रस्थं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८॥ 
सिदपूते सिता्तौद्र' हिप्रखं विनयेत्ततः । 


२०४ अ टाङ्ग्हृदटवसंशिताथत्म्‌ । [श 


यच्छमापस्वारपिष्ठादङटक्ा समे तयापङम्‌ ॥ १०९ ॥ 
घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके लिद्याद्ाताधिके पिवेत्‌ ५११०॥ 
लोढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वात्‌ इन्ति नानलम्‌ । 
श्राक्रामत्यनिलं पोतमूुष्माणं निरुणहि च ॥ ११९१॥ 
तामक्तोणक्तशाद्भननमितान्धेव घुतानितु। 

त्वक्‌ क्तोरोपिष्यलोलाजचशेः पानानि योजयेत्‌ ॥ ११२: 
सर्पिगड़ान्‌ समध्वंणान्‌ क्त्वा दद्यात्‌ पयोऽतु च, 
रेतो वय्यं वशं पुष्टि तैराश्तरमाप्र यात्‌ ॥ ११३ ॥ 
वोतत्वगख्िकूम्राण्डतुलां खिन्नां पुनः पचेत्‌, 

घटयन्‌ सपिषः प्रस्ये क्तौद्रवर्णेऽत्र च त्िपेत्‌ ॥ ११४४ 
खण्डाच्छरतं कणाशुणटपोदिपरं जोरकादपि। 
विजातधान्यमरिचं एथगदं पलांशकम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अवतारितशोतेच दत्वा क्षौद्रं घुताकम्‌ । 
रखजेनामध्य च साप्य तव्रिन्छ पयोजितम्‌ ॥ २१६ ॥ 
कासहिष्माज्‌रण्वासरक्षपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
खर.सन्धानजनन मेधास्मृतिबलप्रदम्‌ ॥ ११७ ॥ 
परशिभ्यां विहितं इदयं कूसार्ड करसायनम्‌। 
पिवेब्रागबलाम्ूनस्याैकर्षाभिवदहितम्‌ ॥ ११द ॥ 
परं स्षोरयुतं मासं ल्ोरघ्त्तिरननब्रभुक । 

एष प्रयोगः पुख्यायुबलवणं करः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
मण्डकपर्याः कल्पोऽयं य्या विश्वौषधस्य च । 
पादयेषं जलद्रोणे पते व्रागवलातुलाम्‌ ॥ १२० ५४ 

तेन क्रायेन तुल्यांशं घतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
पलादिकंखातिबलावलायष्टोपुनरनवैः ॥ १२१ ॥ 
प्रपौण्डरोककाग्मय्येप्रियालकपिकच्छभिः। 
अष्वगन्धासितामीरमेदायुग्मविकण्टकेः ॥ १२२॥ 


अज चिक्िन्वितच्यनस्‌। २०१ 


काकोली चोरकाकोली सोरशक्रादिजोरकेः। 
एतन्रागवलासपिःपित्तरक्क्तक्षयान्‌ ॥ १२३॥ 
जयेत्तुड्भ््रमदादांख बलपुष्टिकरं परम्‌, 

वच्छ मायुष्बमोजस्यं बलीपलितनाशनम्‌ ५ १२४ ॥ 
ख्पयुज्य च षगमासान्‌ दद्धोऽपि तरूषायते । 
दीप्तऽम्नौ विधिरषः स्यान्मन्दे टोपनपाचनः॥ १२५ । 
यदोकः चतिनां शस्तो ग्राहो शक्तितु द्रवे। 
दशमूलं सख्यं गुप्तां शङ्कपुष्पों शटीं वलाम्‌ ॥ १२६॥ 
हस्तिपिपपल्यपामागपिपपलोमुलविव कान्‌ । 

भाङ्ग पुष्करमूलं च हिपलांश्याम्‌ यवाटुकम्‌ ॥ १२७॥ 
हरोतको शतं चेक जले पञ्चाढृके पेत्‌ । 

यवखिन्र कषायं तं पृतं तच्चाभयाश्रतम्‌ ॥१२८॥ 
पचेद्‌ गूडतुलां दत्वा कुडव च एधग्घुतात्‌ । 

ते लात्लपिपपलीचुर्णास्सि्भोतं च मा्िकात्‌ ॥१२९। 
लें इ चाभये नित्यमतः खाद द्रसायनात्‌। 

तद्वली पलितं इन्याह्णयुबलवद्नम्‌ ॥ १३० ॥ 
पञ्चकासान्‌ त्यं श्वासं सडहिष्म विषमज्वरम्‌ । 

मे दगुल्छग्रदगण्यर्गग्द्रोगारुचिपोनसान्‌ ॥ १३१ ॥ 
भ्रगस्तिविहितं घन्यमिदं अष्ट रसायनम्‌ 

दशमूलं बलां म्बरुवां हरिद्रे पिप्पलोदयम्‌ ॥ १३२॥ 
पाटाण्वगन्धापामागस्लगुप्तातिविषाग्तम्‌। 

वालविच्छं जिददन्तोमूलं पतं च चित कात्‌ ॥१२३॥ 
पयस्यां कुटजं डिखां पुष्य सारं च वीजकात्‌। 
घोरस्य विरभघछ्लातविकङ्तशतावरो ॥ १२४ ॥ 
पूतोकरश् गम्या कचन्द्रलेखासदहाचरम्‌ । 
सौभाष््ननकनिम्बत्वगिश्युरं च पलांशकम्‌ \ ११५ ॥ 


२०९ अ टाड्छश्यस हितायाम्‌ । [ § अण 


पष्यासहलरं सशतं यवानां चाठकदयम्‌। 

पचेदष्टगुणे सोये यवस्देऽव तारयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 

पूते छ्िपेत्‌ समध्ये च तत्र जोणंगुड़ात्‌ तुलाम्‌ । 
तेलाज्यधातीरसतः प्रस्थं प्रस्थं ततः पुनः ॥१३७॥ 
अधिखरयेग्मदावग्नौ दर्वीलेपेऽवताय्ये च । 

शोते प्रस्थष्यं क्षौद्रात्‌ पिष्पलो कुडवं तपेत्‌ ॥१३८॥ 
चणो कतं त्रिजाताञ्च वरिफलं नि खनेत्ततः । 

धान्यं पुराणक्ुम्भस्थं मासं खादेश्च पूववत्‌ ॥१२०१ 
रसायनं वशिष्टोक्षमे तत्‌ पूर्वगुणाधिकम्‌ । 

खस्थानां निष्पयोहारं सवंतेष च शस्यते ॥ १४० ॥ 
पालिकं सैन्धवं शण्टी दे च सौवच॑लात्‌ पले । 
कुडवांशानि हक्षाम्न दाडिमं पत्रमाजंकम्‌ ॥१४१॥ 
एकंकां मरिचाजाच्योर्घान्यकादट्‌ दे चतुरधिके । 
शकरायाः पलान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
क्त्वा चणमतो माव्रामवब्रपानेषु दापयेत्‌ । 

रुच तदोपनं बल्य पाश्वी त्ति वासकासजित्‌ ॥१४३॥ 
एकां षोडुशिकां धान्धाद्‌ हइ दे वाऽजाजिदोप्यकात्‌ । 
ताभ्यां दाडिमद्रक्ताश््न हिहिसोवच॑लात्‌ पलम्‌ ॥१४४॥ 
शण्ठः कष दधिलस्य मध्यात्‌ प्च पलानि च । 
तञ्जुं घोड्शपलेः एकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
खाण्ड वोऽयं प्रदेयः स्यादच्रपानेषु पूववत्‌ | 

विधिश्च यच्छ्विहितो यथावस्थं चते हितः ॥ १४७ ॥ 
निहन्त श्षतदोषे तु कफ षधे उरः शिरः । 

दाब्यते कासिनो यस्य स धुमानापिवदिमान्‌ ॥१४७॥ 
दिभेदादिवलापलायष्टोकल्का : चोमे सुभावितै । 
वत्ति क्त्वा पिबेशुमं जोवनोयघुतानुपः ४ १४८ ॥ 


डे अर | वविकित्थिवश्यामस्‌ । ‡€ॐ 


मनःशिखापलाश्राजमन्धात्वकशोसेनामरैः । 

सददेवाऽुपानं तु यकंरेशुगुडोदकम्‌ ॥ १४९ ॥ 

पिष्रा मनःशिलां तुल्यामाद्रया वटगरङ्गया । 

ससपिष्कं पिबेदुमं ति्लिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १५० ॥ 

खदयजे तहं पूवे कुख्धादम्नं ख वद्धनम्‌। 

वहदोषायसख्डइरख्दु ददादिरचनम्‌॥ १५१॥ 

शम्य!केन तिह्वतया खदोकारमयुक्रया। 

तिखकस्य कषायेख विदारोस्रसेनच ४१५२ ॥ 

सपि: सिद्ं पिवैदाक्चया क्ोणटेह्ा विशोधनम्‌ । 

पित्त कफे धातुष च क्षोणेषठ ्षयकासवान्‌ ॥ १५२५ 

घतं ककटकोच्तोरदिवलासापितं पिबेत्‌ । 

विदारोभिः कदम्बं वा तालशस्येश्च साधितम्‌ ॥१५४अ ` 

घृतं पयख मूत्रस्य वेवस्य' कच्छ निगमे । 

शूने स्वेदनं मेदं पायौ सग्रोणिवङ्न्णे ॥ १५५ ॥ 

घूतमण्ड न लघुनाऽनुवास्यो मिश्रकेण वा । 

आाङ्ग-लेः प्रतिभुक्तस्व वत्त काद्या विखेशयाः ॥१५६॥ 

क्रमशः प्रषदहास्तदव्मयोज्चाः पिशितारिनः। 

ोष्णपाद्रमाथिमावाच् खोतोभ्यञ्चयावयस्ति ते ॥१५७॥ 

कफ शख तेः पुटि कुर्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः । 

चविकाबिफलाभङ्गोंदशम्यूलेः सचित्रकेः॥ १५८॥ 

क्ुललयपिष्यलीसरुलपाटाकोलयवैजंस । 

तेना गरदुस्पर्शा पिग्यलो श रिपौष्करैः ॥ १५९ ॥ 

पिष्टैः ककटश्ृङ्खया च समैः सपिदिपाचयेत्‌ ! 

सिदेऽस्िंसूणितौ क्षारौ हौ पञ्चलवणानि च ॥१६०॥ 

रष्वा युका पिवेग्ाव्रां कछयकासनिपोडितः। 

कासमर्दाभियासुस्तापगठाकट्फलनागरे; ॥ ९६९ ॥ 
स्- २४ 


गेज्ट अटाङ्गहृद यसंडहितायाम्‌ । [३ ^ 


पिष्यल्या कटुरोदिख्या का्मय्या खरसेन च । 
श्रह्षमावेष,. तप्रख्य क्षौरद्रा्तारसादृके ॥ १६२ ॥ 
पचेच्छोषज्वरप्रोहसव कासहरं शिवम्‌ । 

वषव्याघ्रो गुड्चोनां पत्रम्रूलफलाङ्करान्‌ ॥ १६३ ॥ 
रस कल्कं घतं पक्रं न्ति कासज्वरारचोः। 

दिगुणे दाड़मिरसे सिद्धं वा व्याषसंयुतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
पिबेदुपरिभक्तस्य यवत्तारचघतं नरः । 
पिष्पलोगुडसिद्ध वा छागक्तोरयुतं घतम्‌ ॥१६५॥ 
एतान्यशनिविदद्धयाधं सर्पोषि चयकामनाम्‌। 
स्युर्दोघवहः कर्टोरःसोतसाञ्च विणडये ॥ १६६ ॥ 
प्रस्थो न्मिते यवक्ताये विंशतिविजयाः पचेत्‌ । 
खिन्ना खदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणात्‌ षट पलं गुडात्‌ १६७ 
पिष्यस्या पलं कषं मनोह्धाया रसाञ्ननात्‌ 
दक्वादात्तं पचेय: स लेहः श्वासकामनुत्‌ ॥ १६८ ॥ 
प्वाविधां सूचयो दग्धाः सघुतक्तद्रशएकराः ¦ 
श्वाप्तकासदरा बदहिपादौ वा मधसपिषा॥ १६९ ॥ 
एरण्ड पत्रक्षारं वा व्याषतेलगुडाज्विनम्‌ । 

लेदयेत्‌ क्षारमेवं वा सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ! १७० ॥ 
लिद्यात्‌ जुषणएचुणं वा पुराणगुडसपिषा । 

पद्मकं त्िफलाव्याषं विड्ङ् देवदारु च ॥ १७९१९ ॥ 
बला रास्ना च तच्चुणं समस्त समशकंरम्‌ । 
ग्ादेग््धघुताभ्याच्च लिद्यात्कासहरं परम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तदन्भरिचचुगो वा सघृतक्तौदरशकंरम्‌ । 
पथ्वाशुर्टीचनगुडं गुटिकां धारये कखे ॥ १७२ ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु कैवलं वा विभोतकम्‌ । 

पत्रव.स्क' घ तथष्टः तख कस्य सश करम्‌ ॥ १७४ ॥ 


४ सअ |  चिकिद्डिलखानम्‌ । २७२. 


पेया बोक्तारिका दिढट कासामातिसारनुत्‌ । 
कण्टकारोरसे सिचो मुह्रयुषः सुर्सस्सतः । 
समौरामलकः सान्न: सवकासभिषगजितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
वातन्नोषधनिःका रोर यूषान्‌ रसानपि । 

वैष्किरान्‌ प्रातुटान्‌ बेलान्‌ दापयेत्‌ चथयकासिने ॥१७६॥ 
चतकासे च ये धुमा; सानुपाना निदशिताः । 
षसतयकासेऽपि ते योज्या वच्यन्ते यच्च यच्छि ॥ ९७७ ॥ 
हंहणं टोपनं चाग्न: स्रोतसां च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ क्षय कार्भ्यो बल्यं सवं प्रशस्यते ॥ १७८ । 
सद्निपातोद्ववो घोरः क्षयकासो यतस्ततः । 

यथया दोषज्रलं तस्य सद्विपातदहितं हितम्‌ ॥ १७८ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातः श्वासरहिप्माचिकित्ितं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्वासष्ि प्रा यतस्तुल्यदहेत्वाद्याः साधनं ततः । 
तुरषमव तदात्तं च पूवं खदेरुपाचरेत्‌ ॥ १॥ 
चखिग्धेोलवणशतेलाक्तं तैः खेषु ग्रथितः कफः । 
सुलोनोऽपि विलीनोऽस्य कोषं प्राप्तः सुनिषटरः ॥ २ ॥ 
स्रोतसां स्यन्दत च मःरुतस्यानुलोमता । 
खित्रं च भोजयेदन्र ज्िग्धमानूपजं रसेः ॥ ३॥ 
दध्य॒त्तरेण वा दद्यात्‌ तलोऽश्मे वमनं खदु । 
विशेषात्कासवमधथष्टद्‌ ग्रहस्वरसादिने ॥ ४। 
पिष्पलीसेन्धवत्तौ द्रयुक्ं वाताविरोधि यत्‌। 
निद्ते सृखमाप्रोति सकफे दुष्टविव्रहे ॥ ५॥ 
ल्लोतःसु च विणहषु चरत्यविडतोऽनिलः । 


द८* अटाङ्गहृदयसहितावाम्‌ । [ ४ ख. 


च्ममानोदावत्तं तमके मातुलिङ्काश्रकेतसेः ॥ ६ ॥ 
दिष्कपीलुविदेयुक्तमन्र स्यादनुलो मनम्‌ । 

ससेन्धवं फलास्ञ' वा कोष्ण टदयादहिरेचनम्‌ ॥ अप 
एते हि कफसंरुचगतिप्राणप्रको पजाः । 

तस्मात्त ागण्डयधमूडधःशोधनं हितम्‌ ॥ ८# 
खटोयते शतरं मागरोधादष्टञ्न लम्‌ । 
यथानिलस्तथा तस्व मागमस्माहिशोधयेत्‌ ॥ ९ 
भरशान्तो कतसंशद्ेधभर्लोनं मलं हरेत्‌ । 
हरिद्रापचभेरण्डमूलं द्राक्तां मनःशिलाम्‌} १० ॥ 
सदटेवदावलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां घुताक्ञां पिवेदुमं यवान्‌ वा घुतसंयुतान्‌ ॥ १९१२॥ 
मधृच्छिषट सजरसं घ,तं वा गुर वागुर । 

चन्दनं वा तथा शुङ्खवालान्छराख्मथका गकाम्‌ ॥९२# 
ऋक्तगोधाङुरङ्गेण्चमशङ्खुराणि वा । 

सुष्ग न्‌ वा मनोह्वां वा शलनिययासमेव वा ॥ १३५ 
शकल्लकं गुम्म्‌ल लाह पञ्चकं वा घतश्न्‌ तम्‌ । 

वश्यं सरेदनोयानामसख्दयानामपि क्षणम्‌ ॥ १४ # 
स्लेदयेव्समिताक्ोरसृखोगष्ण सरे हसेचनेः 

डत्कारि कोपनाडेश खेदाध्यायोक्तभेषजेः ॥ ९५ ५ 
खरःकण्ठं च खदुभिः सामे त्वा्मविधिं चरेत्‌ । 
श्रतियोगोदतं वातं दृष्टा पवननाशने; ॥ १६ ॥ 
ग्धं; रसादी नात्य्‌ ष्णो रभ्यङखः शमं नयेत्‌ । 
अनुतृक्तिटकफाखिव्रदबलानां हि शोधनात्‌ ॥ १७ ४ 
वायुलब्धास्मटो मम संशोष्याश्ट इरेटसम्‌। 
कषायलेदल्नेदा यैस्तेषां संशमयेदतः ॥ १८ ॥ 
्तोणत्ततातिसारारक्‌पित्तदादानुबन्धजान्‌ ५ 


ह अण] विक्षित्वितष्यानम्‌। देय 


मधुरलिग्धभशोतादेहिक्माश्लासानुपाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
कुलल्यदशम्ूलानां काये स्युजाङ्गला रसाः । 

यूषाख्च शिग्र वात्ताककासन्नदषम्ूलके; । २०॥ 
पल्लवैनिम्ब कुलक दतो मातुलिङ्गजैः। 
व्याघ्रोदुरालभाश॒ङ्गगोविल्वमध्यविकर्टकेः ॥ २१॥ 
पेया च चि्रकाजाजोशङ्मसौ वचनैः कता । 
दशमूलेन वा कासश्व(सहिमारुजापदहा। २२॥ 
दशसूनलगदोराख्नाभाङ्गोंविसवदधिपुष्करेः॥ ९२ ॥ 
कुलोरशद्गोचपलातामलक्चखताषधैः। 

पिवेत्‌ कषायं जोणंऽस्मिन्‌ पेयां तेरेव साधिताम्‌ ।२४॥ 
शालोषष्टिकगोधू मयवमुद्ग ऊु लव्य मुक्‌ । 
कासद्टदुग्रहपाश्वात्तिडि्माखासप्रशान्तये ॥ २५॥। 
सकन वाकाङ्करत्तोरभावितानां समाकिकान्‌। 
यवानां दशमरूनलादि निःकाथलुलिताम्‌ पिवत्‌ ॥ २६॥ 
रत्र च योजयेत्‌ तारं हिङ्गज्यविडदाड़मान्‌। 
सपोष्करशटोव्याषमातुलिङ्गम्नवेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
दगम्ूलस्य वा कायमथवा दवदारुणः। 

पिबदा वारुणोमण्डं दिष्मःखासो पिपासितः ॥ ९८। 
पिप्मलोपिप्पलीमूलपष्याजन्तुन्नचित्रकेः। 

क ल्कितेलपिते रूट्‌ निक्िपेद्‌ घु तभाजने ॥ २९ । 
तक्रं मामखितं तदि दोपनं ख(सकासजित्‌। 

पाठां मधुरसा दारुसरनं निशि संस्थितम्‌ ॥३०॥ 
सुराम ण्डऽल्पलव णं पिवत्‌ प्रखतिसम्मितम्‌। 

भाङ्ग ण्ठ ग सुखाम्भोभिः चारं वा मरिचान्वितम्‌ ॥३९१॥ 
खक्राधपिष्टां लुलितां बाष्पिकां पाययेत वा। 

स्ररसः सप्षप णस्य. पुष्याणां वा शिरोषतः ॥ ३२॥। 


बट्‌.  अष्ाद्हृदयङ्डिता यवान्‌ । [ ४ अम 


हिप्माणवासे मधुकणायुक्षः पित्तकफालुगे । 
खत्कारिकातुगाङ्गष्णामधृलोघुतनागरेः । ३२॥ 
पित्तानुबन्धे योक्तव्या पवने. लनुबन्धिनि । 

श्वा विच्छशामिषकणाचुतशल्यकशोणितेः ॥ ३४६ ॥ 
पिष्पलोम्बूलमधृकगुडगोऽशखशकद्र सान्‌ । 
हिष्माभिष्यन्दकासन्नान्‌ लिद्याम्मघुवतान्ितान्‌ ॥२५। 
गोगजाश्लवराहोषखरमषाज विदुसम्‌ । 
समध्वेकंकशो लिद्याद्‌ बहुक्षप्धवा पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 
चतुष्पाचमरोमाखिखुरङ्गाद्ववां मघोम्‌ । 

लयेव वाजिगन्धाया लिद्धात्‌ श्वासो कफोल्व णः ॥ ३७॥ 
शटो पुष्करधात्रोवा पौष्करं वा कफान्वितम्‌ । 
गेरिकाञ्ननक्लष्णां वा खरसंवा कपिलखयजम्‌ ॥ २८॥ 
रसेन वा कपिलस्य घातोक्षेन्घवपिष्मलो; । 

घु तन्नौद्रण वा पध्याविडद्ग\षणपिष्पलोः.॥ २९ ॥ 
कोललाज्ामलद्राक्ञापिप्यलोनागराणि वा। 
गुडतेलनिशाद्रात्ाकणशारास्राषणषरनिवा॥४०॥ 
पिवेद्रमासवु मव्यान््नं लदौषघरजांसि वा। 

जोवन्तो मुस्तसुरसत्वगेनादयपीष्करम्‌. ॥ ४९१.॥ 
चर्डातामलकोलोदभाङ्गोनागरबालकम्‌ । 
ककटाख्या शठो क्ष्णा नागकंसरचोारकम्‌ ॥ ४२॥ 
उपयुक्तं यथाकामं चुणं इिगुणगशकरम्‌ । 
पाण्वरूग्ज्वरकासघ्नं दिश्माश्वासदरं परम्‌ ॥ ४२। 
शठो तामलकी भामे चर्डावालकपौष्करम्‌ । 
णकराष्टगुणं चुं हिश्मा्वासदहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तुल्य गुड नागरं च भक्तयेत्रावयेत वा|, 

शश्नस्य पलाण्ोवां मूलं गच्ननकस्य वाः॥ ४५ ॥ 


भण विकित्थितश्थानम्‌ । र्ठ 


चन्दट्नाद्ा रसं ददयान्रारोक्तोरेण नावनम्‌ । 
स्तन्यन मत्तिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ ४६॥ 
कशासौवचलक्तारवयस्यादिङ्चोरकैः। 
सकायस्थेघतं मस्तु दशम्ूलरसे पचेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्पिवन्नोवनोयेवा लिद्यासमधु साधितम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्ठ पिणरलो कटुरोद्िणो ॥ ८ ॥ 
भ्रूतिकं पौष्करं मूलं पलाशखित्रकः शटी । 
पटुदयं तामनतको जोवन्तो विल्वपेशिका ॥ ६९ । 
वचापात्र च तालीमं कषां भस्तं विपाचयेत्‌ । 
दिङ्गपादंघतप्रस्य पोतमाणश निहन्ति तत्‌ ॥ ५० ॥ 
शाखानिनलार्गोग्रहगोदिष्माह्त्पाश्वबेदनाः। 
श्रद्ाप्रन पिवत्‌ सपिः क्षारेण पट्नाऽयवा ॥ ५१ ॥ 
घान्वन्त हषघुतं दाधिकं हपुषादि वा । 
शोताम्बुसेकः सदसा, चासविक्तेपभोशचः ॥ ५२ ॥ 
रषष्याच्छासमंरोधा दितं कोटं ख दंशनम्‌ । 
यत्किञ्चित्‌ कफवातच्रसुष्णं वातानुलोमनम्‌ ! 
तस्सव्यः प्रायशा यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५२॥ 
स्वेषां ठंण द्यनल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
नात्यधं शमनेऽपायो शगोऽशक्यञ्च कपर । ५४॥ 
शमनेंदहरश्वातो भूयिष्ट तानुपाचरेत्‌ | 
कासम्वासक्तयच्छ द दिश्माश्वान्योऽन्यभेषजैः | ५५ ॥ 


पञ्चमोऽष्यायः। 


अरधातो राजयच््ादिचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
बलिनो हदोषस्य जिग्घखित्रस्य शोधनम्‌ । 
ड ह¶धो यच्छिरः कुर्य्यात्‌ सखेदं यत्र कथनम्‌ । १॥. 


कष्टः अटाङ््हृद्यसं हितायाम्‌ । [५ अम 


पयसा फलयुक्घेन मधुरेण रसेन वा। 

 सर्पिप्मत्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिदया ॥ २॥ 
वमेत्‌, विरेचनं दद्यात्‌ व्रिहच्च्छामान्धपदुमान्‌ । 
शकरामघुसपिभिः पयसा तपेन वा॥ ३॥ 
दराक्लाविदारोकाश्मय्यमांसानां वा रसैयुतान्‌ । 
शद कोष्ठस्य युष््लोत विधिं वरंहणदोपनम्‌ ॥ ४॥' 
व्यानि चान्नपानानि वातन्नानि लघुनि च। 
शालिषष्टिकगोधुःमयवसुद्ग समापितम्‌ ॥ ५। 
श्राजं त्तोरं घुतं मांसं क्रव्यान्मांसं च गोषजित्‌ }; 
काकोलृकहठकद्ीपिगवाश्वनङगुलोरगम्‌ ॥ ६ । 
ग्टघ्रभासखरोषट च हितं छट्रोपसंहितम्‌ । 
ज्ञातं जुगुख्छितं तकति कछदिषे न बलौजसे ७ ॥ 
खृगादययाः पित्तकफयोः पवने प्रसदादयः। 
वेसवारोक्षताः पथ्या रसादिषु च कल्पिताः ॥द८॥ 
र्ट सषपतेलेन सपिषा वा यथायथम्‌ । 
रसिका ख्दवः चिरा; खटद्रव्याभमिसंस््ताः॥< ॥ 
दितामोलककोलयास्तदद्‌ युषाख साधिताः। 
सपिष्पन्ोकं सयवं सक्ुलल्यं सनामरम्‌ ॥ १० ॥ 
सदाड़मिं सामलकं खिम्धमाजं रसं पिबत्‌। 
तेन षडविनिवत्तन्तं विकाराः पोनसादयः॥ ११॥ 
पिबेच्च सुतरां मदं जोणं खतो विशोधनम्‌ । 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिटटात्सवारूणोः॥ १२॥ 
सिद्वं वा पञ्चमूलेन तामलक्यायवा जलम्‌ । 
पणिनोभिश्चतषभिघान्यनागरकेण वा॥ १२॥ 
कर्पयेचानुकूलोऽस्य तेनाव्रं शचि यन्नवान्‌ । 
दश्मूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा ॥ १४ ॥ 


५ सर] चिकिद्धितिद्यानच्‌ । ८५ 


बलागभं घ.तं योज्य क्रव्याश्वां सरसेन वा । 

सन्चौद्रः पयसा सिद सपिदंशगुखेन वा॥१५१ 
जीवन्तो मधुकं द्राक्तां फलानि कुटजस्य च 
पष्कराह' शां क्ष्णा व्याघ्रं गोश्वुरकं वलाम्‌ ॥ १६ ४ 
नोलोत्वलं तामलकीं ्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 
करकोक्षत्य घ. तं पक्त रोगराजहरं परम्‌ \ १७ ॥ 
घ.तं खजरण्छदो कामधुकंः सपरूष कः । 

सपिप्मलोकं वेखय्यकासश्वासज्चरापड्कम्‌ ॥ १८ ॥# 
दशमूलगुतात्‌ कछोरात्‌ सपियदुदियाब्रयम्‌ । 
सपिप्पलीकं सन्तौद्र' तत्‌परं स्लरबोधमम्‌ ॥ १९ # 
शिरःपाश्वांसशूलघ्र कासश्वासञ्यरापडम्‌ । 

पश्चभिः पञ्चमूलेवा शुताद्यदुदियाद्‌ घ,लम्‌ ॥ २० # 
पश्ानां पञ्चमूलानां रसे स्षीरचतुगु रं । 

सिद सपिजयत्यं तद्‌ य्मिणः सप्तकं वलम्‌ ॥ २११४ 
पञ्चकोलयवक्षारषट पलेन पचेद्‌ घ. तम्‌ । 
प्रस्थोग्प्ितं तुलयपयः स्रोतसां तदि गोधनम्‌ ॥ २२॥ 
गुर्प्रज्वरो दरश्नो ग्रहणो पाण्डपोनकान्‌ । 
श्वासकासाग्निसदनश्वयथृद्खानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
रास्राढलागोक्ुरकस्थिरावषाभूवारिरणि। 

जोवन्सी पिष्यलोगभं सक्लोरं शोषजिद्‌ घ.तम्‌ ५ २४ # 
भष्टगन्धात्‌ शृतात्‌ क्तोराद्‌ घतं च ससितापयः। 
साधारणामिषतुलां तोयद्रोणदये पचेत्‌ ॥ २५१ 
तेनाटभागगेषेण जोवनोघेः पलोभ्मितेः । 

साघयेत्‌ सपिषः प्रख्यः वातपित्तामयापदम्‌ ॥ २६५ 
मांससपि रिदं पोतं युक्ष मांसरसेन वा । 
कासश्वासख्रभ्व र योषद्कत्‌ पाश्यूलजित्‌ ॥ २७ ॥ 


२८६ अ टाङहृद यस हितायाम्‌ । [५ यः 


एलाजमोदात्रिफलासौराषोव्योषचित्रकान्‌ । 
सारानरिषटगायत्रोशालवोजकसम्भवान्‌ ॥र८॥ 
भल्लातक विडङ़ च एधगष्टपलो शितम्‌ । 

सलिले षोडशशगुणे षोड शां श्स्थिते पचेत्‌ ॥ २ ॥ 
प॒नस्तेन घ.तप्रस्ध' सिद्व चास्मिन्‌ पलानि षट. । 
तुगाच्ची य्या; क्तिपेत्‌ विंशत्‌ सिताया दिगुखं मधु ॥१०॥ 
च. तं विजातात्‌ विफलं ततो लोट खजाहतम्‌ । 
पयोऽनुपानं तत्‌प्राह्क रसायनमयन्त्रणम्‌ ॥ २९१॥ 
मेध्य च्ञष्यमायुष्य दोपनं दन्ति चाचिरात्‌। 

मेद गुल्मत्तथव्याधिपाण्डरोगभगन्दरान्‌ ॥ ३२ ॥ 

ये च सरपिगुडाः प्रोक्षाः ते योज्याः त्षयेऽपि ते। 
त्वगेलापिप्पलीकच्तोरोशक रादिगुणाः क्रमात्‌ ॥ २३ ॥ 
चुखिता भरिताः च्तौद्रसपिषा च बले हिताः । 
खय्था; कासक्षयश्वासपाण्वरुक्षफनाशणनाः ॥ २४ ॥ 
विशेषात्‌ स्वरसादेऽस्य नस्यधुमादि- योजयेत्‌ । 
तन्नापि वातने कोष्ण पिवदौत्तरभक्िकम्‌॥ २५५ 
कासमदं कवात्ताकोमाकवस्वरसेघ, तम्‌ । 

साधितं कासनित्‌ खय्यं सिङ्मात्तगलेन वा॥ ३६१५ 
वदरोपत्रकल्क' वा घ.तश्टं ससेन्धवम्‌ । 

लेलं वा मधक द्राक्तापिष्यलोक्लमिनुत्‌ पलैः । ३७ ॥ 
इसपाद्याश्च ब्रूलेन पक्र नस्तो निषेचयेत्‌। 
सुखोदकानुपानं च सपिष्क च गुडौदनम्‌ ॥८॥' 
अश्रोयात्‌ पायसं चेवं लिगं खेदं नियोजयेत्‌ । 
पित्तोहधवे पिबेत्‌ सपिः शृतभोतपयोऽनुपः ॥ ३८ ॥ 
तो रोतसाङ्गुरक्तायकल्कसिद' समास्तिकम्‌ । 
अश्रोयाश्च ससपिष्क यष्टोधुमकपायसम्‌.॥ ४५ +. 
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बलाविदारिगन्धाभ्यां विदार्या मधुकेन च। 

सिचं सलवणं सपिंनस्य स्वव्यमतुत्तमम्‌ ॥ ४१1 
प्रपौण्डरीकं मधुकं पिप्पली दती बला । 

साधितं छषोरसपिश्च तत्‌ खय्यं मावनं परम्‌ ॥४२॥ 
लिद्या्मधुरकाणां च चुषं मधुच. ता्च,तम्‌ । 

पिवत्‌ कटुनि स्ुत्रंण कफजे रुत्भोजनः॥ ४२॥ 
कट.फलामलकव्योषं लिद्यात्‌ तेलमधुद्च तम्‌ । 
व्योषत्ताराग्निचविकाभाङ्गां पथ्यामघुनि वा ॥ ४४॥ 
यवैयवागू यमक्षे कणाधात्रोक्षतां पिबेत्‌ । 
भुक्राद्यात्‌ पिप्पलो शण्टीं तोकं वा वमनं भजेत्‌ ॥४५॥ 
शकरात्तौद्रमियाणि शतानि मधुरः सद । 

पिबेत्‌ पयांसि यस्योज्ं वदतोऽभिदहतः खरः ॥ ४६ ॥ 
विचित्रमब्रमरुचौ ददितेरुपदितः हितम्‌ । 
वदिरन्तसजावित्तनिर्वाणं इ दमौषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चौ कालौ टदन्तघवनं भक्तयेग्प खधावनेः। 

कषायः त्षालयेदास्य धृमं प्रायोगिक पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तालीसचुणवटकाः सकपू रसितोत्यलाः । 
भग्ाद्रकिरणाख्याख भच्या रुचिकराः शम्‌ ॥ ४८ । 
वातादरोचके तत्र पिवेचयुयं प्रसत्रया । 
हरेणक्ष्णाक्रमिजिद्‌ द्राक्तासैन्धवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एलाभारदगेयवक्तारदिष्धःयुक्ताघ तेन वा । 

कदंयेदा वचाम्भोभिः पित्ता गुडवारिभिः ॥ ५९ ॥ 
लिद्यादा शकंरासपिलवणोत्तममास्िकम्‌। 
कफादमेत्रिम्बजले दीप्य कारग्वधोटकम्‌ ॥ ५२॥ 

पानं समध्वरिष्टाख्च तीचणः समध माधवाः । 

पिबेशषुखं च पूर्वाक्ष दरेण्वाययुष्णवारिषा ॥ ५३ ४ 


श्ट्ट स दादु हृरथकं खितायाम्‌ । [५ आं 


एखात्वम्नाम कुसुमतीखू छलष्णाम होषधम्‌ । 

भागव क्रमाचयुणं निङन्ति समश्यकंरम्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रसेकार्चिदृत्‌पाश्वकासण्वासगलामयान्‌ । 
यवानोतिन्तिड़ो काम्हवेतसौषधघटदाडिमम्‌ ॥ ५५ ॥ 
क्रत्वा कोलं च कषांशं सितायाञ्च चतुष्पलम्‌ । ` 
घान्यसोवचंलाजाजोवराङ्ग चा्ंकाषिंकम्‌ ॥ ५६॥ 
पिष्पलोनां शतं चकं दे शते मरिचस्य च। 
च्‌णमेतत्‌ परं रुच्यं ग्राहि द्यं हिनस्ति च ॥ ५७ ॥ 
विबन्धकासष्त्‌पाश्वद्नोहार्णोग्रहणोगदान्‌ । 
सालोसपत्र' मरिचं नागरं पिष्पलो कणा ॥ ५८ ॥ 
यथोत्तरं भागठद्धया त्वगले चांभागिके । 

तद्द्रव्य दोपनं चूण कणाष्टगुणशकरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासभ्वास स्चिच्छर्दिश्नोष्त्‌ पाश्वशूलनुत्‌ । 
पाण्डज्वरातिसारनघ्र मूटवातानुलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
भकारताच्लीरजले शवंरोसुषितेयवेः । 

प्रसेके कल्पितान्‌ सक्लून्‌ भव्यां्ाद्याद्‌ वली वमेत्‌ ॥६१॥ 
कटुतिक्तस्तथा शूल्यं भ ्षयेव्नाङ्गलं पलम्‌ । 

शष्कांच भच्यान्‌ सुलघु खणकादिरसानुपः॥ ६२॥ 
श सअणोऽतिप्रसेकेन वायुः खं समाणशमस्यति। 
कफप्रसेकं तं विदान्‌ ज्िग्धोष्णरेव निजयेत्‌ ॥ ९६१ ॥ 
पीनतेऽपि क्रममिमं वमधौ च प्रयोजयेत्‌ । 
विरेषापत्‌ पोनसेऽभ्यङ्गगन्‌ सेषटस्वेदांच शीलयेत्‌ ॥६४। 
खिग्धानुत्‌कारिका पिण्ड; शिरःपार््गलादिष । 
न्वणाग्् कटूष्णा रसान्‌ खेष्टोपसंहितान्‌ ॥ ६५॥ 
शरोऽ णपाण्वं शुलेषु यथा दोषविधिं चरेत्‌ । 
सौटकानुपपिषितेरुपनाश्ाः सुसंस्छताः ॥ ६६ ॥ 


9 चर] सिशक्विन्विक्श्यानस्‌ 4 दर 


तकेष्टाः सचतुः खहा दोषषंसगं इष्ठते । 
प्रलेपो नतयष््याहशयताद्राकुष्टचन्दनेः । &६= ॥ 
बलाराख्रातिलैस्तदव्सपिं मधुकोत्पलैः । 
पुननवा क्तष्णगन्धा बला वोरा विदारोभिः॥ ९८ ॥ 
नावनं धुमपानानि खेदाच्रोत्तरभक्तिकाः। 
ते लान्यभ्यङ्योगोनि वस्तिकमं तथा परम्‌ ॥ ६< ॥ 
ङ्गदैवा यथादोषं टृ्टमेषां हरेद्‌ । 
प्रदेडः सचतेः खेष्टः पद्यकोणोरचन्दनेः ॥ ७० ॥ 
दूर्वामधुकमच्जिष्ठाकेसरंवा घतघ्च.तेः। 
वटादिसिदतेलेन एतधौतेन सपिषा । ७१ ॥ 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तञ्च मधुकाम्बुना । 
प्रायेणोपदताम्नित्वात्‌ सपिच्छमतिसाय्यते॥ ७२। 
तस्यातिसारग्रदणोविहितं हितमौषघम्‌ । 
पुरोषं यब्रतो रचेच्छष्यतो राजय च्छिणः ॥ ७ ड ॥ 
सवधातुक्यात्तस्य बलं तस्य हि विड बलम्‌ । 
मांसमेवाख्नतो युङ्खया मादहींकं पिबतोऽनु च ॥ ७४ ॥ 
अविधारितवेगस्य यचा न लभतेऽन्तरम्‌ । 
सुरां समण्डं मादींकमरिष्टान्‌ सोधुमाधवान्‌ । ७५ ॥ 
यथादमनुपानायं पिबेन्मांसानि मक्तयन्‌ । 
खोतोविबन्धमोचचाथं बलौजःपुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
खेदत्तीराम्बुकोष्ठषु खभ्यक्तम वगादयेत्‌ । 
उत्तोणमिख्रकेः खदैभूयोऽभ्यक्तं सुखे; करै; ॥ ७७ ॥ 
ख्गोयात्‌ सुखमासोनं सुखं चोहत्तयेत्‌ परम्‌ । 
जोवन्तों थ तवीोय्यां च विकसां सपुनन॑वाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
भश्वगन्धामपामागे तर्कारी मधुकं बलाम्‌ । 
विदारीं सषेपान्‌ कुष्ठं तण्डलानतस्रीफलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सर 
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माषांस्तिलां ख किख च सवमेकन्र चुणंयेत्‌ । 
यवचुशे जिगुखितं दक्ना युक्तं समाक्तिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतदुदत्तनं काय्यं पुष्टिवणबलप्रदम्‌ । 
मौरसषपकल्क न स्रानोयौषधिभिख सः ॥ ८१॥ 
खानाटत्‌ सुखे स्तोयेजोवनोयो पसा धितः । 
गन्धमाल्यादिकं भूषामलच््मोनाश्नों भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुद्रदां दशनं गोतवादिचात्सवसंख्तिः। 

वस्तयः चोरसपों पि मद्मांससुशलता। 
देवव्यपा्रयं तत्तदधर्वाक्त च पूजितम्‌ + ८३। 


षषोऽष्यायः | 


भथातन्करटिंहृद्रोगटष्णाचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
भ्रामाश्योत्‌क्त शभवाः प्रायन्छर्दयो हितं ततः। 
लङ्घनं प्राग्टतं वायोवमनं तत्र योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं बह । 
ततो विरेकं क्रमगोद्वयय मद्यैः फलाम्बुभिः ॥२॥ 
त्षोरेवा सह सदबु गतं दोषं नयत्यधः । 

शमनं चौषधं रूत्षदु बलस्य तदेव तु ॥२॥ 

प रिश्एष्कं प्रियं सात्मयमन्न लघु च शस्यते। 
उपवासस्तधा युषा रसा; काम्बललिकाः खलाः | ४ ॥ 
शाकानि लेहभोन्यानि रागखाण्डवपानकाः । 
भच्धाः शएष्का विचिताश्च फलानि स्रानघषकम्‌ ॥ ५॥ 
मन्धाः सुमन्धयो गन्धफलपुष्पान्रपानजाः। 
भुक्षमात्रस्य सहसा मुखे शोताम्बुसेचनम्‌ ॥ & ॥ 
हन्ति मारुतजां कदि सपिंः पोतं ससैन्धवम्‌ । 
कि्दुष्णं विशषण सकासददयद्रवाम्‌ ॥ ७ ॥ 


श अ० | विकिल्ित्ानम्‌ । ` २११ 


व्योषतरिलवशणद्यं वा सिचं वा दाडिमास्बना । 
सशच्छोदधिधान्येन शतं तुख्याम्बु वा पयः ॥ ८॥ 
व्यक्तसैन्धवसपिर्वा फलान्नो वेष्किरो रसः ! 

स्िग्धः च भोजनं शएण्टोदधिदाडिमसाधितम्‌ ॥<॥ 
कोष्णं सलवणं चात हितं खेहविरेचनम्‌। 
पित्नजायां विरेकाथं द्रासतेन्चुखरसेस्वित्‌ ॥ १०॥ 
सपिवा तेखवकं योज्यं वदं च श्ल सधामगम्‌। 
ऊष्धमेव दरेत्‌ पत्त खाद्‌ तिक्तेवि एहिमान्‌ । ११ ॥ 
पिवेन्मन्ः यवागू वा लाजैः समधघुशकराम्‌ । 
सुदजङ्गलजेरयाद्‌ व्यक््नैः शालिषष्टिकम्‌ ॥ १२॥ 
खद्वष्टलाष्टप्रभवं सु शोतं सलिलं पिवेत्‌ । 
सुद्ोशोरकणाधान्येः सष वा संखितं निशाम्‌ ॥ १२। 
द्राक्षारसं रसं वेन्ोगुड्च्यम्बुपयोऽपि वा । 

अम्बु स्रपन्नवाशोरवटशद्भगवरोदहजः ॥ १४ ॥ 

क्राथः क्तोद्रयुतः पोतः शोतो वा विनियच्छति। 
छर्दिं ज्वरमलोसारं मूच्छ ठष्णां च दुजेयाम्‌ ॥१५॥ 
धात्रोरसेन वा शोतं पिबेकुद्रदटलाम्बवा। 
कोलमच्जसितालाजामल्िकाविट्‌कणाच्ननम्‌ ॥ १६॥ 
लिष्यात्‌ च्ौदरण पथ्यां वा द्रात्तांवा वदराखणिवा। 
कफजायां वनेतरिम्बकष्णापोडितसषपेः॥ १७॥ 
युक्तेन कोष्णतोयेन दुबलं चोपवासयेत्‌ । 
श्रारग्वधादिनियृदं शोतं क्ष द्रयुतं पिबेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
मन्यान्यवेवा बहुशः छदिप्नोषघभावितेः। 
कफन्नमङक हद्यं च रागाः साजकमूस्तणाः॥ १९ ॥ 
लोटं मनःशिलाक्ष्णामरिचं वोजपूरकात्‌। 
खरसेन कपिलश्च स्द्रेण व.मं जयेत्‌ ॥२०॥ 
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खादेत्‌ कपिं सव्योषं मधुना वा दुगलभाम्‌। 
अनुकूलो पचारेण याति दि ष्टाधंजा शमम्‌ ॥ २९। 
छमिजाक्मिद्कद्रोगगदितेखच भिषग्‌ जिवेः। 
यथाखं परिशेषाख ततङ्षताञच तथामयाः ॥ २२॥ 
हृदि प्रसद्घन हि मातरिश्वा धातुष्छयात्‌ कोपसुपैत्यवश्यम्‌। 
कुर्खाद तोऽस्मिन्‌ वमनातियोगप्रोक्ञं विधिं स्तम्भ नहंडरोयम्‌॥ २३ 
सर्पिगुडामांसरसा घृतानि कल्थाकज्रषण्जोवनानि । 
पयांसि पथ्योपहितानि लेदाच्छदिं प्रसक्ञां प्रशमं नयन्ति 1२४ 
दृटद्रोगे वातजे तेलं मस्तुसौवोरतक्रवत्‌ । 
पिवत्‌ सुखोष्णं सविड' गुल्मानाहात्तिजिञ्च तत्‌ ॥२५॥ 
तेलं च लवे सिद समूव्रा्ञ तथागुणम्‌ | 
विख राल्नां यवान्‌ कोलं देवदास पुनमवाम्‌ ॥ २६॥ 
कुलल्यान्‌ पञ्चमूलं च पक्का तस्मिन्‌ पचेव्जले । 
तैलं तब्रावने पाने वस्तौ च विनियाजयेत्‌ ॥ २७॥ 
शरटोवयस्थालवणकायसखया ङ्ग पौष्करे; । 
पथ्यया च शृतं पाशवद्ृदुज गुल्मजिद्‌ घुतम्‌ ॥ १८। 
सौवचलस्य दिपले पथ्यापञ्एशदखितं ॥ 
घ.तस्य साधितः प्रस्थो द्द्रागश्वासगुल्जित्‌ ॥ २८ ४. 
पुष्क राद्ृशटो शग्डोवो जपूरजटाभयाः । 
पीता; कल्कीक्लताः च्ारघ.ताच्नलवलेयुताः ॥ ३० ¢ 
विकत्तिकाशूलदराः क्राथः कोष्ण तद्‌, णः । 
यवानीलवणक्तारवचाजाज्योषधेः क्तः ॥ ११॥ 
सप्ति्दारुबोजाहूविज या शटी पौष्कंदेः । 
पञ्चकोलश्टोपध्यागुडवोजाछपौष्करम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वारणो कर्कितं भृष्टं यमके लवणशाज्ितम्‌। 
छत्पाश्वेयो मिशकञेषु खादेद्‌ गुखोदरेषु च्‌ ॥ १९॥ 


इ अ०] विकित्थितश्यानम्‌ । २५८३ 


ज्िग्धाेह हिताः खेदा: संस्सतानि घ तानि च। 
लघुना. पञ्चमूलेन एण्ठया वा साधितं जलम्‌ ॥ २४ ॥ 
वारुणो दधिमण्डंवा धान्यान्न वा पिवेत्‌ षि । 
सायामस्तस्नगूलामे ददि मारुतदूषिके॥ ३५। 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमारे तु दिता रसाः। 
सख्रहायास्ति्तिरिक्रोञ्चशिखित्तककस्षजाः॥ १६ ॥ 
बलातेलं स्द्रोगः पिबेदा सुकुम!रकम्‌। 
यच्चाद्वाश्तपाकं वा महाच्रहं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७॥ 
राख्राजोवकजोवन्तो वलाव्याघ्रोपुननवैः। 

भाङ्ग सिरा वचा व्योषेमहान्नेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दधिपादं तघाग्नख लाभतः स निषेवितः । 

तपण रंहे बल्यो वातद्द्रागनाशनः ॥ ३२८ ॥ 
दोौप्तऽग्नौ सद्रवायामें द्रागे वातिके.दितम्‌। 

त्तोरं दधिगुडः सपिरौदकानूपमामिषम्‌' ५॥४०॥ 
एतान्य व च वर्ज्यानि द्रागषु चत्‌ष्वपि। 

पेषेषु स्तम्भजादयामसंयुक्रेऽपि च वातिके॥ ४१ 
कफानुवन्ध तस्मिस्तु रुक्ताष्णामाचरत्‌ क्रियाम्‌| 
पैत्त द्रा्चन्ञनियषससिताक्नाद्रपरूषकेः ॥ ४२॥ 
युक्तो विरको दृद स्यात्‌ क्रमः शच च पित्तद्धा । 

च तपित्तज्वरोक्तं च बाद्यान्तःपरिमाजनम्‌ ॥ ४३॥ 
कटौोमधुककल्क च पिवेव्ससितमम्भसा। 
खयसोशकराद्राक्ताजोवकषभकोत्पलेः.॥ ४४॥ 
बलाखजरकाकोलोमेदायुम्मं ख साधितम्‌ । 

सक्तोरं मादिषं सपिः पित्तष्कद्रोगनागनम्‌-। ४५॥ 
प्रपौग्रोकमधुकविसग्रन्धिकसेरुकाः । 
सश्रोगेवलास्ताभिः सच्चीरं विपचेद्‌ घ.तम्‌ ॥ ४६ ॥ 


२९४ सअ टाडहदवसंडितायाम्‌ । [ अ° ९ 


भोतं समधु तचेष्टं श्यादुवगछतं च यत्‌ ॥ 

वस्तिं च दद्याश््षोदरं तेल मधुकसाभितन्‌ ॥ ४.७.४ 
कफोडवे वमेत्‌ खि; पिचुमन्दव चाग्बुनः । 
कुललयधन्बोखयरसतीच्खमदयवासम; ॥ ४८ + 
पिवेश्ुणं वचादिङ्कलवणदयनामयान्‌ । 
सेलायवानोककण्डाववत्तारान्‌ सुखाम्बमा ॥ ४८ ॥ 
फलं धान्यान्कौललघुषमू त्रासवेस्तथा । 

पुष्क रादाभयाश्ग्ठो शटोराल्रावचाकणाः ४५० ॥ 
काथं त्या. भयाश्ण्टोमाद्रीपोतदुकर्‌फलयत्‌ । 
क्वाथे रोदोतकाश्वयखरिदोदुम्बराजुने ॥ ५९॥ 
सपलाशवटे व्योषत्रिहचुर्णान्विते छतः. 
सुख्लोदकानुपानस्य लेहः कफविकारड्ा । ५२॥, 
श्मष्मगुल््रोदिताज्यानि कारांश विविधान्‌ पिवेत्‌ । 
प्रयोजयेच्छिलाह्न, वा ब्राह्भं चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३॥; 
तथधामलकलेद वा प्राश्यं वाग स्तिनिमितम्‌। 
स्याच्छलं यस्य भुक्तऽत्रे जोग्यत्यल्पं जरां गति ॥ ५४.॥. 
शाम्यत्सङु्क्तमिजिल्लवशदय तिल कीः । 
सदेवदटावतिविषेधु णमुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ५५ । 
यस्य जोरेऽधिकं खंद्ेः स विरेच्य; कलैः पुनः । 

जो य्यत्यत्रे तथा मूलैस्तोच्छैः शूले सदाधिके.॥ ५६॥. 
प्रायोऽनिलो स्दगतिः कुष्यत्यामा्रये गतः 
तस्यानुलोमनं कायं शदिलङ्नपाचनेः ॥ ५७ ॥. 
क्मिन्रमौषधं सवे छमिजे हदयामये। 

ढष्णासु वातपित्तन्नो िधिः प्रायेण युज्यते ॥ ५८ ॥ 
सवासु शीतो बाश्चान्तस्तथा रमनशोधनम्‌ । 
दिषव्याम्बगोतं सन्तौद्रं तदङ्गौमः च, तद्गुणम्‌ ५.५९ # 
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निवापितं तस्षलोटकपालसिकलतादिभिः। 

सशक्रं वा कथितं पश्चमूलेग वा जलम्‌ । ६० ॥ 
दभपूवेण मन्व प्रणस्तो लाजसक्गुभिः । 
बाच्यस्ामयवेः गोतः शकरामाचिकान्वितः॥ ६१॥ 
यवागूः शालिभिस्तदत्काद्रवेब चिरन्हनैः । 

तेन शोतवोर्येख द्रव्यं; सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२॥ 
हिमाम्ब्‌ परिषिक्षस्य पयसा सतिता मधु । 
रतेश्चानन्ञलव रोजाङ्गलेघ तभजितैः ॥ ६२ । 
सहादीनां तथा युषेर्जीवनोयर सान्तः । 

नस्यं क्षोरघ तं सिद शोतेरित्तोस्तथा रसः ॥ ६8 ॥ 
निवापणाच गर्डषाः. सू्रस्थानोदिता हिताः । 
टादृज्वरोक्षा लेपाद्या निरोहत्व' मनोरतिः।॥ ६५ ॥ 
महासरिदृददादोनःं दशनस्मरणादि च। 

ठष्णायां पवनोलयायां सगुडः दधि शस्यते । ।६६॥ 
रसाश्च दंदणाः शोत विदाग्थादिगणाम्ब्‌ वा। 
पित्तजायां सितायुक्गः पक्रादुम्बरजो. रसः ॥ ६०.॥ 
ततक्षाथो वा हिमस्तदत्सारिवादिगणाम्ब, वा। 
तदिषैख, गणे: शोतकषाथःन्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
खषुरंरोषधेस्तइत्‌ सोरदचख कल्पितान्‌ । 
वोजपूरकश्धदी कावटवेतसपज्ञवान्‌ ॥ ६९ ॥ 
सरलानि, कुशकाशानां यच्याद्व च जले. शृतम्‌ 
ज्वरोदित. वा द्राक्तादिपच्चखासम्ब्‌, वा पिबेत्‌ ॥ 9०. ॥ 
कफोडवायां वमनं निम्बप्रसववारिण.। 
विखवादृको पञ्चकोलदभपश्चकसापितम्‌ ॥:७१ ॥ 
ललं. पिबेद्रजन्यां वा. सिद सक्चोद्रश्रकंम्‌ । 

सहयुषं च सव्थोषपटो लोनिम्बपञ्चवम्‌ ५,५७१.४ 
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यवान्न तोच्कवलनस्यलेां ख गोलयेत्‌ । 

सर्वेरामाच्च तन्त्रो क्रिये्टा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
जुवषखारुष्करवचाफलतन््नोष्णाम्बुमस्तुभिः । 
्रब्रात्ययान्भण्डमुष्णं हिमं मन्य च कालवित्‌ ॥ ७8 ॥ 
टपि खमान्मांसरसं मद्य वा ससितं. पिबेत्‌ । 
श्रातपात्ससितं मन्य यवकोलाम्बसक्र भिः । ७५ ॥ 
सर्वाण्यङ्गानि लिम्प च तिलपिखाककाच्िकैः। 
शोतचखरानान्त्‌, मदयाम्ब, पिवेत्‌ टस्मान्‌ गुख्डाम्ब्‌ वा ॥७६॥ 
मद्याददजलं मद्य स्राताऽस््नलवगैयुतम्‌। 

खर हतोचणतराग्निस्तु खभावर्िणएर जलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
खदादुष्णाम्ब जोणात्‌ तु जोणान्मण्डं पिपासितः। 
पित्‌ खिग्धात्रलषिता हिमस्हि गुड्यदकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुवाद्यत्रन टषितः पोत्याष्णाम्बु तदुर्लिडेत्‌ । 
चयजायां यद्धितं सवं हंद गमांषधम्‌ । ७९ ॥ 
छण्द्बलरूक्ागां क्तोरं ह्ागा रसोऽयवा। 

चीरं च सोद्धवातायां ्षयकामहरेः शतम्‌ ॥ ८० ॥ 
रोगोपस्रगजातायां घान्याग्ब, मसितामघु। 

पामे प्रशस्त स्वाथ क्रिया रागद्यपेतन्नया। ८१॥ 
दष्यन्‌ पूवामयत्तीणो न लमेत जलं यदि । 

मरणं टीघरोगं वा प्राप्न यात्वरितं ततः॥ ८२॥ 
सात्मयाब्रपानमेषज्चेस्त्ष्णां तस्य जयेत्‌ पुरः । 

तस्यां जितावामन्याऽपि शक्या व्याधिखिकित्सितुम्‌ ॥८२। 


सप्नमोऽध्यायः । 
अथातो मदात्यय्चिकत्सितं व्याख्यास्यामः 
यं दोषमधिकं पश्यत्‌ तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ । 
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कफसथाननुपूरव्यां वा तुसधदोषे मदात्यये ॥ १॥ 
पित्तमारुतपय्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः । 
शोनमिष्यानि पीतेन यो व्याधिस्पजायते । २॥ 
समपीतेन तेनेव स मद्येनोपशाम्यति । 

मद्यस्य विषसादश्यात्‌ विषं तूत्कषहत्तिमिः ॥ ३ ॥ 
तोचणादिभिगु रौर्योगादिषान्वरमपेक्तते। 
तोच्णोष्णेनातिमात्रे ण पोतेनास््विदाडहिना॥ ४॥ 
मदेनाब्ररसक्तदो विदग्धः क्तारतां गतः। 

यान्‌ कुय्या नन्द ठरम दज्वरान्तदाहविभ्चमान्‌ ॥ ५॥ 
मदयोत्क्िष्टेन दाषेण रुदः खोतःसु मारुतः । 
सुतीव्रा वेदना याञ्च शिरस्यस्थिषु सन्धिषु । ६। 
जोणाममयदोषस्य प्रकाङ्गालाघके सति, 

यौगिकं विधिवद्य॒क्तं मद्यमेव निदन्ति तान्‌ ॥ ऽ ॥ 
छ्षारो हि याति माधुखं शोघ्रमब्लोपसंडितः। 
मदमम्नषु च खष्ठ दोषविष्यन्दनादलम्‌ 1 ८ ॥ 
तोच्णोष्णादैः पुरा प्रोकैर्दीपनादयैस्तथा गुणैः । 
सात्मयत्वाच्च तदवास्य धातुसाम्यकरं परम्‌।९॥ 
सप्ताहमष्टरात्र वा कुव्योतव्फानाव्ययौषधम्‌ । 
जीय्यंत्येतावता पानं कालेन विपथा श॒तम्‌ ॥ १० ॥ 
परं ततोऽनुबध्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायं प्रयुच्नोत क्तपानाव्ययौषधः॥ ११॥ 

लत्र कातोलवणे मदं दद्यात्‌ पिष्टक्घतं युतम्‌ । 
व्रोजपूरकहक्ताख्लकोलदाडिमदीष्यकः॥ १२॥ 
वानोहपुषाजाजीव्योषत्रिलवणाद्रकेः । 

शूख्येम सो तके: लं वडिश सक्तुभिः # ११॥ 
ख्णज्जिग्धाश्ललवणा मदमांसरसा हिताः । 
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्रास््रास्नरातकपेशोभिः संस्लता रागखार्डवाः ५॥१४॥ 
गोधुममाषविकतोमदुिव्रासुखप्रियाः । 
भद्रिकाद्रकङल्ह्याषसूक्तमांसादिगभिणो ॥ ११५। 
सुरभिलवणा शता निगदा वाच्छवारुणीों । 

सरसा दाडिमः काथः पश्चम्हरलात्कनोयसः ॥ १६॥ 
शरो धान्यात्तया मस्तुसक्ताखोलयाम्नकाख्जिकम्‌ । 
परम्यङ्गादत्तनन्नानमुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७॥ 
घनख्वागुरुजो धृष पङ्घागुरुकु ङ मः । 
कुचोर्खोशणिणलिन्यो योनोष्णःङ्यद्टयः । १८ ॥ 
दपेणालिङ्गनेयुक्ताः प्रियाः संवहनेष च । 
पित्तोखषणे बडजलं णाकरं मधना युतम्‌ ॥ १८ + 
रतेदाडिमखज्‌रभव्यद्रा्तापरूषकंः । 

सुशोतं ससितासक्तयाज्ं तादक्‌ च पानकम्‌ ॥२०॥ 
स्वादूवगकषायेर्वा युक्तं मद्यं समास्तिकम्‌। 
अलिष्िकमख्ायाच्छशाजेणकपिष्छलेः। २१॥ 
सतीनसुदभामलकपटालोटाडिमेरपि ! 

कफपित्त समुत्क्रिष्टमुल्लिखेत्‌ टङड्दटादवान्‌ ॥ २२॥ 
पौलाम्ब्‌, शेतं मद्य वा भूरोश्ुरसर्युलम्‌ः। 
द्राक्तारसं वा संसर्गी तपणा(दिपरं दितः ॥ २३॥ 
तथा म्निरदींप्यते तस्व दोषेषान्रपाच्नः। 

कासे सरक्नि्टोवे पाश्कस्तनस्जासु च ॥२४॥ 
ठष्णायां सविदाद्यायां सोतक्त शे दयोरसि। 

गुड चिभद्रसुस्तानां पटोलस्याथवा रसम्‌ ॥ २५॥ 
सद्गवेरं युल््ोत तित्तिरिपतिभोजनम्‌ । 

ठष्यते चातिवलवहात पिन्तं ससुद्ते ॥ २६५ 
इदयाद्‌ द्राक्षारसं पानं शोतं दोषानुलोमनम्‌ । 
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जेंऽयाग्भधरान्् न छागमांसरसेन वा ॥ २७॥ 
ठष्यल्पशः पिबेन्मद्यं मेदं र्न्‌ बह्ृद कम्‌ । 
सुस्तदाडिमलाजाम्ब, जलं वा पणिनो शृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
पटोल तृपलकन्दैवा खभावादेव वा हिमम्‌ 
मद्यातिपानादानौ क्षोषे तेजसि चोष्ठते ॥ २९ ॥ 
यः शुष्कगलताल्बोष्टो जिद्धां निःक्षल चेष्टते । 
पाययेत्‌ कामतोऽग्भम्त' निगोधपवनादतम्‌ ॥ ३२० ॥ 
कोलदाडिमहत्तास््रचुक्रिकाचुक्रिकारसः। 
पश्चास्नको मुखालेपः सदयस्तुष्णां नियच्छति \ ३९ ॥ 
त्वचं प्राप्तथ पानोष्मा पित्तरक्ताभिमूच्छितः॥ १२ ॥ 
दाङ प्रकरुर्तं घारं तत्लातिशिशिरो {विधिः। 
रग्ाम्यति रसेस्तप्तं रोहिणो व्यधयेच्छिराम्‌॥ २३ ॥ 
उन्न खनोपवासाभ्यां जयेत्‌ शख सोल गं पिवेत्‌ । ३४। 
शोतं एर्टोसिरोटो यदुस्प शान्यतम।द कम्‌ । 

निरामं क्षुधितं काले पाययेष्टद्ुमात्िकम्‌ ॥ २५ ॥ 
शाकरं मधु वा जोणमरिष्टं सोधुमेव च। 
र्क्ततपगसंयुक्त यवानो नागरान्वितम्‌ ॥ २६॥ 
युषेण यवगोधूम तनुनाल्पन भोजयेत्‌ । 

उष्णान््ञकट तिक्तेन कौलल्येनाल्पसपिषा ॥ ३७ ॥ 
शष्कम्बूलकजैग्ब्छागेः रमैव धन्वचारिणाम्‌। 
साग्वेतसतत्ताम्नपटोलोव्योषदाडिमेः ॥ २८॥ 
प्रभूतशण्डोमरिचद्ररिताद्रकपेशिकम्‌। 
दीजपूररसाद्यन्श्ष्टनीरसवत्ति तम्‌ ॥ २८ ॥ 
मारोरकरमदादिरोचष्णुब्शालनम्‌। 
प्रव्यक्षाष्टाङ्लवयणं विकल्यितनिमदकम्‌ ॥ ४० । 
यथाग्नि भच्चयम्मांसं माधवं निगदं पिबेत्‌ । 
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सितासौवच लाजाजोतिन्तिङडोकाश्ववेतसम्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्वगेलामरिषाष्ांगमष्टाङ्गलव णं हितम्‌ । 
स्रोतोविश्द्यग्निकरं कफप्राये मदात्यये ॥ 8२॥ 
रूतसोष्णोदत्त नो्षं ज्ञान भोजनलद्नेः। 
सकामाभिः सद स्नीभियु क्या जागरणेन च॥ ४३५ 
मदात्ययः कफप्रायः शोघ्र ससुपशाम्यति। 

थदिदं कमं निदिंष्टं एथग्टोषवल प्रति ॥ 8४ ॥ 
सन्निपाते दशवष तच्छ षेऽपि विकल्पयेत्‌ ¦ 

ल्व ङ्नागपुष्पमगवामरोचाजाजिधान्यकेः ॥ ४५॥ 
परूषकमधूकंलासुराह्ं च सितान्वितेः। 
सकपिलखरसं द्यं पानक शशिबाधितम्‌ ५४६॥ 
मदात्ययेषु सवेषु पेयं स्चयग्निदो पनम्‌ । 
माविक्तोभ्य मनोमदय शरोरमविदन्य वा ॥ ४७ ॥ 
कुरय्यान्मदात्ययं तस्मादिष्ते इषणी क्रिया । 
संश्मुद्िशमनादयषु मददोषः कतष्वपि॥ ४८॥ 

न चं च्छाम्येत्‌ कफे क्ोणि जाते दौवस्यलाघवे । 
तस्य मदययविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्यच॥४८॥ 
मोष्नोपतप्तस्य तरोययथा वषं तधा पयः 
मद्यसोणस्य हि तों स्षोरमाश्वेव पुष्यति॥ ५०४ 
श्रोजस्तुल्ं गुरः स्वेवि परीतं च मद्तः। 

पयसा विजिते रोगे बले नाते निवत्त येत्‌ ॥ ५१॥ 
सौरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ । 

म विट॒क्तयध्वंकोयैः स्ययन्नौपद्रवेयया 1 ५२। 
तयोस्तु स्याद्‌ छत नीरं वस्तयो हंडणाः गिवाः। 
अभ्यङ्गोदत्त नस्रानमव्रपानं च वातजित्‌ ॥ ५३। 
युक्तमयस्य मब्ोलयो न व्याधिस्पजायते। 
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अतोऽस्य वच्यते योगो यः इखायेव केवलम्‌ ॥५४१ 
भाख्िन या मदत्‌ तेजो बलं धारस्तंचया। 
टघार्त्व॑न्द्र च या वोष्यं प्रभावं वैष्णवं च या ॥ ५५ ॥ 
प्रस्तर मकरकेतोयां पुरुषार्था बलस्य या । 
सौत्रामस्यां दिजमुखे या इता च इयते ॥ ५६ ॥ 
या सर्वौँषधिसंपूरणन्म्यमानात्‌ सुरासुरः। 
महोदधेः समुद्धता खीशशाङ्गखतेः सद ॥ १७ । 
सधुमाघवमेरेयसोघु गौडासवादिभिः। 
मदटगशक्तिमनुघ्न्ती या स्पवद्भिः स्िता॥ ४८॥ 
धामासाद्य विलासिन्यो यथाथं माम विश्चति। 
कुलाङ्गनापि यां पोत्वा नयल्युद्तमानसा॥ ५८ ॥ 
परनद्गालिङ्तिंरङ्गः कापि चेतो सुनेरपि। 
सगङ्भङ्ग्कुटीतजनेर्मानिनो ममः॥ ६० ॥ 

एकं प्रसाद्य कुरूते या हयोरपि निहतिम्‌ । 
यथाकामं भटावाक्षिपरिष्िष्टा्छरोगखे ५ ६१५ 
टखणवत्‌ पुरुषा युद्ध यामासाद्य त्वजन्त्यसून्‌ । 

यां शोखयित्व़्प चिरं बहघा बहविग्रहाम्‌ ॥ ६२। 
नित्यः दर्षातिकेगन तत्‌ पूबभिव सेवते । 
भओोकोदेगारतिभयेयां दृष्टा नाभिभूयते । ६२ ॥ 
गोष्टोमहोत्वोदयानं न यस्याः णोभते विना। 
स्मत्वास्मत्वा च बहशो वियुक्षः शोचते यथा ॥६४॥ 
्रप्रसत्रापि याप्रोत्यं प्रसन्राखगं एव या। 

श्र पोन्द्रः मन्यते दुःखः दृदयख्ितया यया ॥ ६५ ॥ 
भअनिदेश्य सुखास्वादा स्रयंबेद्यंव या परम्‌। 

इति चित्ाखवसख्यासु प्रियामनुकरोति या ॥ ६६॥ 
प्रियातिप्रियतां याति यत्‌ प्रिवश विभ्रेषतः । 


४, ॐअ ९. 


१०२ अाङ््टयसंदितायाम्‌। [अ 


या प्रीतिर्यां रतिर्या वाग्‌ या पु्टिरिति च स्तुता ॥६७। 
हेवदानवगन्धवंयश्षराक्षसमानुषैः । 
पानप्रहत्तौ सत्यां तां सुरां तु विधिना पिवेत्‌ ॥ ६८५ 
सम्भवन्तिच ये रोगा मेदोऽनिलकफोडवाः। 
विधिधुक्राहते मदात्‌ तेन सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६< ॥ 
रस्ति देदस्य सावस्था यस्यां पानं निवाय्यते। 
अन्यत्र मद्यात्निगदादिविधौषधसंष्तात्‌ ॥ ७० ॥ 
अनूपं जाङ्गलं मांसं विधिनाप्युपकल्ितम्‌ । 
मदय सद्ायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्‌ कथम्‌ ॥ ७१॥ 
सुतोव्रमारुतव्याधिघातिनो लश्नस्य च । 
म दयमांसवियुक्लस्य प्रयोगः स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥७२॥ 
निगूटशल्धादरणे शस्त्षाराग्निकमेणि । 
पीतमद्यो विषहते सुखं वेद्यविकल्यनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
श्रनलोत्तजनं रुच्य शोकखमविनोद्‌ कम्‌ । 
न चातः परमस्यन्यदारोग्यवलपुश्टिक्रत्‌ । ७४ ॥ 
रक्तता जोवित तस्मात्‌ पेयमात्मवता सदा। 
्रासितोपाखितदहित परमं धमसाघनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
स्नातः प्रणम्य सुरविप्रगुरुन्‌ यथाखं 
ह त्ति विघाय च समस्तपरिग्रहस्य । 
प्मापानभूमिमथ गन्धजलाभिषिक्ताम्‌ 
श्राहारमण्डपसमोपगतां खयेत ॥ ७६ ॥ 
स्वास्तुतेऽथ शयने कमनीये मित्रश्वव्यरमणोसमवेतः। 
सवं यशः कथकचारणमङ्क सदतं निशमयनब्रतिलोकम्‌ ॥७७॥ 
विलासिनीनां च विलासशोभि गोतं सनृत्यं कलतूयघोषेः;, 
काद्धीकलापेखलकिङ्धिणीकीः क्रोडाविदङ्ेख क्रतानुनादम्‌ ७८ 
मणिकनकसमुलैरावनेयेवि चिः 
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सजलविविधजेखत्तौमवस्त्राह्ठताङ्गः । 
प्रपि सुनिजनचित्तचामसम्पादिनोभिः 
चकितद्रिणलोलप्रं चणीभिः प्रियाभिः ॥७९॥ 
स्तननितम्बक्षतादतिगौरवात्‌ 
भ्रलसमाकुलमोष्वरसम्भमात्‌ । 
द्रति गतं दधतोभिरिसंस्ितं 
तरुणचित्तविलोभन कामेणम्‌ ॥ ८० ॥ 
यौवनासवमत्ताभिविलासाधिष्ठिताकमिः। 
सश्चाय्यमाणं युगपत्तन्वङ्ोभिरितस्ततः । ८१॥ 
ताल्न्तनलिनोदलानिनैः शौोतलीक्ततमती वश्ोतलैः । 
दशनेऽपि विदधदशानुगं खादितं किमुत चित्तजग्मनः ॥८२॥ 
चूतरसेन्दु खगेः कतवासं मललिकयोच््वलया च सनाथम्‌ । 
स्फाटिकशक्तिगतं सतर कान्तमनङ्गमिवोदददङ्कम्‌ ॥८३। 
तालीसाद्यं चुणमेलादिकं वा 
दय प्राश्य प्राग्बयंःस्थापनं वा। 
तग्ाधिभ्यो भूमिमागे स्ट 
तयोग्मिखरं दापयित्वा ततश्च । ८४ ॥ 
छटतिमान्‌ स्मृतिमान्‌ निव्यमन्युनाधिकमाचरन्‌ ¦ 
उचितेनोपचारेण सवमेवोपपादयन्‌ ॥ ८५ ॥ 
जितविकसितसरोजनयनसबहान्तिवहितरोकम्‌ । 
कान्तासुखमिव सौरभहृतमधुपगणं पिवेन्मद्यम्‌ ॥८६॥ 
पोत्वौ वं चषकदयं परिजनं सम्मान्य सवे ततो 
गत्वा हारसुवं पुरः सुभिषजो भुच्रोत भूयोऽत च । 
मां सापूपघ.ताद्रकादिहरितैयुक्तं ससौवचंलै- 
हिखिर्वा निशि वाल्पमेव वनिता सञ्चालनाय पिबेत्‌ ॥८७॥ 
रहसि दयितामङ्ग क्त्वा भुजान्तरपोडनात्‌ 


२०४ अशटाङ्गहदयसंह्ितायाम्‌। [ अ अ० 


पुलकिततनुं जातख्ेटां सकम्पपयोधराम्‌ 

यदि सरभसं सोधुद्गारं न पाययते छतो 
किमनुभवति क्रं शप्रायं ततो ग्टहतन्रताम्‌ ॥ ८८ # 
वरतनुवक्तसङ्गतिसुगन्धितरं सरकं 

दतमिव पद्यमरागमणिमिासवरूपधरम्‌ । 

भवति रतिशमेण च मदः पिवतोऽल्पमपि 

तयम तनुजोजसः परिहरन्‌ स शयोत परम्‌ ॥ ८९ । 
दूत्यः युक्या पिवन्मद्यं न त्रिवगादिरीयते। 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगवच्छति । <० ॥ 
रेश्वय्यस्यो पभोगोऽयं स्ण्हणीयः सुरैरपि । 

अन्यथा हि विपत्सु स्यात्‌ पञ्चात्तापेन्धनं घनम्‌ ।<१॥ 
खपभोगेन रहितो भोगवानिति निन्यते। 
निमितोऽतिकदर्थोऽयं विधिना निधिपालकः ॥<२॥ 
तस्माद्‌ व्यवस्थया पानं पाबस्य सततं हितम्‌ । 
जित्वा विषयलुब्छना्सिन्द्रियाणं खतन्तताम्‌ ॥<३.॥ 
विधिवंसुमतामेष भविष्यदसवस्तु ये । 

यथोपपत्ति तमद्य पातव्य मात्रया हितम्‌ ॥ <४॥ 
यावद्‌ ष्ट नं सम्भान्तियाषन्र ज्तोभते मनः । 

तावदव विरन्तव्य मद्यादात्मवता सदा॥€५॥ 
श्रभ्यङ्गोहत्तनख्रानवासधुपानुलेपनैः । 

चिग्धोष्णं भावितश्ाब्रौः पानं वातोत्तरः पिवेत्‌ 1९&॥, 
शोतोपचारेविविधैमधुरन्िग्धशी तलैः । 

पैत्तिको भावितश्चाब्रैः पिबन्मद्यं न सीदति ॥ <७॥ 
उपचारेरशिशिरेयवगोधमभुक्‌ पिवेत्‌ । 

श्ल क्िको जाद्गलेमो सैम य मरिचकैः सद ॥ <८ ॥ 
तत्न वाते हितं मदः प्रायः वैशिकमौडि कम्‌ ।, 
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पित्तं साम्भा मघुकफे मादींकारिष्टमाघवम्‌ ॥ << ॥ 
प्राक्‌ पिबेत्‌ पभिकोमदयय' भुक्तस्योपरि पेतिकः। 
वातिकस्तु पिवन्मध्ये समदोषौ यथेच्छया ॥ १००॥ 
मदेषु वातपित्तन्न प्रायो सूच्छसु चेष्टसे । 

सवंतापि विशेषेण पित्तमेवोपलक्येत्‌ ॥ १०१ । 
प्रोताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमार्ताः। 
सिताद्राचे ुखजुर का श्मः खरसाः पयः । १०२॥ 
सिद मधुरवगण रसा युषाः सदाडिमाः । 

षष्टिकाः शालयो रक्ता यवाः सपिश्च जोवनम्‌ ॥१०३॥ 
कल्याणक महातिक्त षरपलं पयसाभ्निकः। 
पिप्पल्यो वा शिलाद वा रसायनविघधानतः॥ १०४ ॥ 
तिफनला वा प्रयोक्तव्या सघुतक्ताद्रश्करा । 

प्रसक्तवेगपु हितं मुखनासावराघधनम्‌ ॥ १०५॥ 
पिवेदा मानुपोत्तीरं तन दव्याच्च नावनम्‌ । 
खणालविसकछलष्णा वा लिद्यात्‌ क्ताद्रण सामयाः ॥१०६॥ 
दुरालभां वा मुस्तां वा शोतन सलिलेन वा। 
पिवेन्मरिचकोलाखिमञ्जोणोराहिकंसरम्‌ ॥ १०७ । 
धात्रोएलरसे सिद्धं पथ्याक्तायेन वा घलतम्‌ । 

कुय्यात्‌ क्रियां यधोक्ां च वथादाषदलोदवम्‌ ॥ १०८ ॥ 
पञ्चकम चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सत्तस्यालम्बनं ज्ञानमग्टदिविषयेयु च ॥ १०८ ॥ 
मदेष्वतिप्रहद्रेषु मू च्छायेषु च योजयेत्‌ । 

तच्छं सन्यासविदहितं विपन्न विषजेष च ॥ ११० ॥ 
श्रा प्रयोज्यं सन्यासे सुतोश्णं नस्यमज्ननम्‌ | 
धमप्रघमनं तोदः सूचिभिश्च नखान्तरे ॥ १११॥ 
केशानां लुञ्चनं टादो दंशौदश्नहि कीः । 
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कटन्तगालनं वक्तं कपिकच्छवघषंणम्‌ ॥ ११२ ॥. 
उलितो लखसंन्ञ ञ्च लशलस्रसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवखं वोजपूरककेप्तरम्‌ ॥ १९१२॥ 
लघुत्र प्रतितोलणोष्णमदयात्‌ खोतोविशये । 
विस्मापनैः संस्मरेः प्रियखवणद शनेः । ११४ ॥ 
पटुभिर्गोतवादिवरश्दं व्यायामभौलनेः। 
संसनोज्ञेखनधृमेः प्रो णितस्यावसेचमः । ११५ ; 
उपाचरेत्त प्रततमनुवन्धभयात्‌ पुनः| 

तस्य संरचितव्य च मनः प्रलयहतुतः ॥ ११६ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 


भघातोऽशसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
काले साधारणे व्यश्च नातिदुवलमग्रमम्‌। 
विणशुदकाष्ठं लघृल्यमनुलोमनमाशितम्‌ ॥ १॥ 
शचः कतख्स्त्ययनं सुक्तविर.त्रमव्यथम्‌ । 
शयन फलकं वान्यनरात्सङ व्यपाञितम्‌ ॥ २। 
पूवण कायेनोत्तानं प्रत्यादिव्यगुदं समम्‌ । 
समुत्रतकटोदेशमध यन्वणएवासमा ॥ २ । 
सकाः शिराधरायां च परित्तिप्तखजुखितम्‌ ¦ 
अआलम्बितं परिचरः सपिषाभ्यक्तपायवे॥ ४॥ 
ततोऽस्पै सपिपाभ्यक्तं निदध्याटलुयन्बकम्‌ । 
शनरनुमुख' पायौ ततो दृषा प्रवाहणात्‌ ॥ ५॥ 
यन्त प्रविष्टं दुनामद्नोतगुख्डितवाऽनु च। 
शला कयोत्पोद्य भिषक्‌ यधाक्रविधिना दहेत्‌ ॥ ६ । 
क्तारेणवाद्रमितरत्‌ चारेण ज्वलनेन वा। 
मदहा बलिनग्डिला वोतयन्मधातुरम्‌ । ७ ॥ 


ट शः. ] चिकिख्बितस्यानम्‌। पः 


स्वभ्यक्रपायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ । 
निर्वातमन्दिर्खखस्य. ततोऽस्याचारमादिषेत्‌ ॥ ८॥ 
एकंकमिति सप्तादात्तपाहास्समुपाचरेत्‌ ।. 
प्राग्द्तिणं ततो वाममशःग्ष्ठाग्रजं ततः॥ € ॥ 
वहशसः सुदग्धस्य स्याहायोरनुलोमता । 

रचिरन्रं ऽग्निपट्ता खरास्थ्यं वणंबनलोदयः ॥ १० ॥ 
वस्तिशृले लधोनाभे्लपये च्छचूण कल्कितैः । 
वर्षाभूकुष्ठसुरभिमिगिनोदामरादयैः । ९११॥ 
शक्लन्प्‌त्रप्रतोघातें परिषेकावगादयोः। 
वरणालम्बुषरण्डगो करट कपुननवैः । १२। 
सुखवोसुरभोभ्यां च क्राघमु्ण प्रयाजयेत्‌। 
सनेचमधवा न्तोरं तलं वा वातनागनम्‌ । १३॥ 
युञ्ो तात्र शक्इदिखरद्ान्‌ वातन्नटोपनान्‌। 
्रधाप्रयाज्यदादहस्य निगतान्‌ कफवातजान्‌ । १४ ॥ 
संस्त्कण्ड्रुकच्छोफानभज्य गुट़कोलकान्‌ । 
विल्वम्रूलाग्निकत्तारकरुष्टेः सिद्धन सेचयेत्‌ । १५॥ 
तलेनादिविडालीषवरादहवसयाघवा । 
खेटयेदनुपिण्ड न दरवखेदटन वा पुनः ॥ १६॥ 
सक्तूनां पिर्डिकाभिर्वा िम्धानां तं लसपिषा । 
रास्नाया इपुषाया वा पिण्डर्वा काष्णागन्िकः। १७॥ 
श्रकमूलं शमीपत्रं छकेशणः सपकञ्चु कम्‌ । 
माजारचमंसपिश्च धूपनं हितमशसाम्‌ । १८ ॥ 
तथा खगन्धा सुरसा हतो पिप्पलो टतम्‌ । 
धान्याश्नपिष्टं जीम्रूतवीजैस्तव्जालक खद्‌ ॥ १९ ॥ 
लेपितं छायया शष्कं व्तिगु दजशातनी । 
सजालम्रूलजोमूतस्न हे वा चारसंयुते ॥ २० ॥ . 


३० अशाङ्हदयसंद्ितायाम्‌। [ ट अनः 


गुच्नास्रणकूष्मारड वी लैर्वात्ति स्तथागुणा । 
सक्च्ोराद्रनिगालेपस्वया गोमुत्रकल्कितः॥ २९॥. 
छ कवाकुणक्षतृक्ष्णान गागुञ््ाफले स्तथा । 
सुरत्तोरपिष्टं : षड्गन्याहलिनोबारणास्िभिः ॥ २२ ॥ 
कलोरणङ्गो त्रिजयाकुष्ठारुष्करत्‌ केः । 
शिग्रमूलकजेवोजे; पतर रण्ठघ्ननिम्बजेः॥ २२॥ 
पोलुमूलेन विल्बेन हिङ्गना च समन्वितैः । 

कुष्ट शिरोषवोजानि पिप्पच्यः सैन्धवं गुडः ॥ २४ ॥ 
अकन्तोरं सुधाक्तोरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ । 

भकं पयः सरहीकार्ठं कटुकालास्व पल्लवाः ॥ २५॥। 
करन्नो वम्तस्रूतरं च लेपनं अष्टमश्माम्‌। 
द्ानुवालनिकलपः पिष्यच्यार््यथ् पूजितः ॥ २६। 
रभर्वौापपैः कुव्यात्तलान्यभ्यञ्लनानि च। 
धृएनालेपनाभ्बङ्गः परखवन्ति गुदाङुरा: ॥ २७ ॥ 
सितं दुष्टसधिरं ततः सम्पद्यत सखो । 
्रवत्तमानमुच्छछनकठिनभ्यो दर्दच््क्‌ ॥ २८ ॥ 
श्रग{भ्यो जलजाशस्वस््‌चोकूचः पुनः पुनः। 
शभिवीणशखिग्धरूकादछन व्याधिर्यगाम्यलि॥२८ ॥ 
रक्ते दुष्ट भिषक्‌ तस्प्राद्रक्तमवावसचयेत्‌। 

यो जातो गोरसः त्तोरादङ्किचृ्णावचणितात्‌ ॥ २० ॥ 
पिवं स्तमव तनैव भुष््लानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 
कोविदारस्य सूलानां मघितन रजः पिवत्‌ ॥३१॥ 
श्रख्रन्‌ जीण च पथ्यानि मुच्यते इतनामभिः। 
गुटश्वयव्रुशूनार््तौ मन्दाग्नि स्मिकान्‌ पिबेत्‌ ॥ ३२॥ 
दिङ्ादाननुतक्रां वाखादद्‌ गुडदहरो तकम्‌ । 

तक्रण॒ वं पिवत्‌ पथ्यावैल्लास्निकरुटजत्वच; ॥ २३.॥ 


ट८्अ० चिकिल्ितख्यानम्‌। ३०९ 


कलिङ्मगधाण्योतिः खूरणान्‌ वांशवर्ितान्‌। 
कोष्णाम्बुना वा विपटुव्योषदिष्कान्त्वेतसम्‌ ॥ २४॥ 
युक्तं विख कपिव्याभ्यां मडहौषधघविडन वा । 
श्यारुष्वरेयवान्या वा प्रद दयात्तक्रतपंणम्‌ ॥ ३५ ॥. 
दद्यादा पुषा दिङ्गचित्रक तक्रसंयुतम्‌| 

मांसं तक्रानुपानानि खादेत्‌ पोलुफलानि वा । ३६ । 
पिवेरहरदस्तक्रं निरत्रोवा प्रकामतः। 

अत्यये मन्द कायागनेस्तक्रमेवाव चारयेत्‌ ॥ ३७। 
सप्तादंवा दशाह वा मासाद्धं मासमेव वा। 
बलकालविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सायं वा लाजसक्तनां ददात्तक्रावलेडहिकाम्‌ । 

जोर तक्र प्रदद्याहा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌।॥ ३८ 1 
तक्रानुपानं स्नेहं तक्रौदनमतः परम्‌ । 

य॒षे रसेव तक्राग्येः शलोन्‌ सुच््ोत म्या ॥ ४० ॥ 
रुक्तमरादुतन्न हं यतश्चानुदतं छतम्‌ । 

तक्रं दोषाग्निबलवत्‌ विविधं तप्रयोजयेत्‌ ॥ ४१। 
न विरोडन्ति गुदजाः पुनस्तक्रममाषताः, 

निषिक्तं तिदिधं दन्ति भरमावपि ढण्णोलुपम्‌ ॥ ४२॥ 
सोतःसु तक्रशचषु रसो धातूनुपेति यः। 

लेन पुण्टिवलं वणः परं तुष जायते॥४३। 
वातक्ञ सविकाराणां शतं च विनिवत्तते। 

मथितं भाजने श्ुद्रतहतोफललेपिते ॥४४॥ 

निशां पय्युषितं पेयमिच्छद्विगुदजक्षयम्‌ । 
धान्योपकुञ्चिकाजाजीो हपुषा पिष्यलीदयेः ॥ ४५ ॥ 
कारवोग्रन्यिकशटोयवान्यग्नियवानकैः। 

चुणितैष्ट तपावबख' नात्यन् तक्रमारतम्‌ ॥ ४६॥ 


३१० अष्टाङ्गहदवसंह्ितायाम्‌।  \{च्मर 


तक्रारिष्ट पिवेष्नरतं व्यक्षाक्कटुकामतः। 

टोपनं रोचनं वण्य' कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गदश्वयथुकण्डात्तिनाशनं, बलवक्चेनम्‌ । 

तलचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भ प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तक्रंवा दधि वा.तज्रजातमर्गोडहरं पिबेत्‌, 
भाद्यास्फोताख्तापञ्चकोलेष्वप्येष सविधि; ॥ ४८ ॥ 
पिष्टेगजकणापाठटाकारवोपञ्चकोलकेः । 
तुम्बय्यजाजीधनि काविल्व मध्यं ख कल्पयेत्‌ 1 ५० 
फलाग््ान्‌ यमक हान्‌ पिबेत्‌ युषरसादिकान्‌ । 
एभिरेवोषैः साध्यः वारिसपिञ्च दोपनम्‌।॥ ५१॥ 
क्रमोऽयं भिब्रशक्ततां वच्यते गाटृवचसाम्‌ । 
खेदाय: सक्घभियुक्तां लवणं वारुणे पिवेत्‌ ५५२५ 
लवणा एव वा तक्रसोघुधान्याख्लवारुणोः । 

प्राग्भक्त यमके टान्‌ स्न्‌ भिश्चावचुणितान्‌ ॥ ५२॥ 
करक्नपल्लवान्‌ खादद्ा तवर्चोऽनुलोमनान्‌ । 

सगुड नागरं पाठां गुडक्तारतानि वा॥५४॥ 
मोमूवाध्य्‌ षितामद्यात्‌ सगुडां वा इरोतकीम्‌ । 
पष्याशतदइयं सू तरद्रोणेनामूतसंतच्तवात्‌ ॥ ५५ ॥ 
धकान्‌ खादेत्‌ समधुना हइ द दन्ति कफोड्वान्‌ । 
दुनामकुषटश्क्यथुगुल्ममेहोदरक्तमोन्‌ ॥ ५६ 
ग्रन्ययवदापचीखौल्यपाण्डरोगाच्यमा रतान्‌ । 
रजग्द्गोजटाकल्कमजामूत्र ण यः पिवेत्‌ ॥ ५७॥ 
गुडवात्ताकभुक्तस्य नश्यन्याश गुदाङ्कुराः । 
खष्टारसेन विहतां पथ्यां वक्रण वा सह ॥ ५८॥ 
पथ्यां वा पिष्पलोयुक्नां छतश्र्टां गुडान्िताम्‌। 
अथवा सचिद्हन्तीं भक्षये दनु खोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 


< ०] विकिष्षितंशांर्नम्‌ । 3 ९१ 


शतै गटा्रये दोषे गुदा यान्ति संक्षयम्‌ । 
दाडिमखरसाऽ$जाजोयवानोगुडनामरेः ॥ ६० ॥ 
पाठया वा युतं तक्र वातवर्चोऽतुलोमनम्‌ । 

सीधु वा गोडमथवा सचित्रकमदहौषधम्‌ । ६९॥ 

ई पबेत्‌ सुरं वा हपुषा पाठासौवचंलान्विताम्‌ । 
दशादि दशकाः पिष्यलीदिंपिचु' तिलान्‌ ॥ ६२ ॥ 
पीत्वा प्षीरेण लभते षलं देदृदताश्योः । 
दुस्प्रा केन विखूेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६२ ॥ 
एकौ केनापि संयुक्ञा पाठा इन्यश्सां रुजम्‌ ! 
सलिलस्य वटे पक्ता प्रसादमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ । 
प्रस्य धात्रा दश्पलं कपिलानां ततोऽदतः। 
विशालारौभ्रमरिचक्षष्णावेज्ैलवालुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दिपलांणं एक्‌ पादश्षे पूते गुडात्‌ तुले । 

द्वा प्रस्थं च धातक्या सखापयेद्‌ छतभाजने ॥ ६६ ॥ 
पत्चात्‌ सशोलितोऽरिष्टः करोत्यग्नि निदन्ति च। 
गुदज ग्रहणोपार्डकुष्ठोदरगर ज्वरान्‌ ॥ ६७ ॥ 
्वयथ॒प्रो द्भ द्रोगगुल्मयच्वमिक्तमोन्‌ । 

जलद्रोणे पचेदन्तोदशम्रूलावराग्निकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्‌ पादशषे तु ्तिपेदु गुडतुलां परम्‌ । 
पूववत्‌ सवमस्य स्थादानुलोमितरसत्मयम्‌ ॥ ६< ॥ 
पेद दुरालभाप्रस्य द्रोणेऽपां प्राखतेः स्ट । 

दन्ती पाठाग्निविजयावासामलकनागरेः ॥ ७० ॥ 
तस्िन्‌ सिताशतं दद्यात्‌ पादयस्थेऽन्यच्च पूववत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कुम्भं तु फलिनोकछष्णाचष्याल्यमाच्तिकैः ५७१॥ 
प्रामभक्तमानुलोम्याय फलामु' वा पिबेद्‌ छतम्‌ । 
चेव्यचित्रकसिद्ं वा यवज्ार गुडान्वितम्‌ 8 ७२॥ 


२१ अ टाद्-हृदयस हितायाम्‌ । [ ट अद 


पिप्यलोम्रलसिद्ं वा सगुडक्ारनागरम्‌ । 

पिप्प लीपिष्यलीम्रूलधानकादाडिमेघुतम्‌ ५ ७३ ॥ 
द्रा च साधितं वातश्क्षग्मुव्रविबन्धद्त्‌ । 
पलाशक्षारतोयेन त्रिगुखेन पचेदु छतम्‌ ॥ ७8 ॥ 
वत्छकादिप्रतीवापमर्गोन्न' दोपनं परम्‌ । 
पञ्चकोलाभयान्षीरथवानो विडसेन्धवेः । ७५ ॥ 
सपाठाधान्धमरि चैः सविल्वेदधिमद्‌ छतम्‌ । 
साधयेत्‌ तञ्नयत्याश् गुदवङ्णवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदभ्चशं मूत्रक्च्छ परिखवम्‌। 
पाटाजमोदधनि काश्वदंद्रापश्चकोलकेः ॥ ७७ ॥ 
सविल्वैदंधिचाङ्गरीखरसे च चतुगुण । 

₹हन्त्याज्य' सिद्धमानादं मू त्रल्लच्छ्र प्रवाहिकाम्‌ ॥€८॥ 
शुदभ्चःगशात्तिगुटजग्रहणोगदमारतान्‌। 
शिखितित्तिरिलावानां रसानमरान्‌ सुसंस्तान्‌ ॥७९॥ 
दक्षाणां वत्तकानां वा दद्याद्‌ विड़वातसंग्रहे । 
वास्तुकाम्नितिहदन्तोपाटामरो कादिपज्नवान्‌ ॥ ८० ॥ 
अन्यच्च कफवातघ्न शाकं च लघुमेटदि च। 
सदिङ्गयमके ष्टं सदं दधिरसेः स्ट ॥ ८१॥ 
धनिकापञ्चकोलाभ्यां पिष्टाभ्या दाडिमाम्बुना । 
श्राद्रिकायाः किसलयैः शकलैराद्रकस्य च ॥ ८२॥ 
युक्तमङ्गारधूपेन हदयन सुरभोक्ततम्‌ । 

सजीरकं समरिचं विडसौवचलोत्कटम्‌ ॥ ८२ ॥ 
वातोत्तरस्य रुषस्य मन्दाम्नं बंद्वचं सः । 

कल्पये द्रक्त णाल्यत्रव्यच््नं शाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाच्छगलोष्राणां विशेषात्‌ क्रव्यभोजिनाम्‌। 
मदिरां शकंर मोड सोधु तक्रं तुषोदकम्‌ । ८५ ॥ 
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रिष्टं मस्तु पानोयं पानीयं चारकं जतम्‌ । 
धान्येन धान्धशणटोभ्यां कणटकारिकयाऽयवा ॥८९४ 
अन्ते मङ्षस्य मध्येवा वातवर्वोऽनुलोमनम्‌। 
विड वातकफपि्तानामानुलोम्ये हि निमेस ॥ ८७ ध 
गुदे णाम्बन्ति गुदजाः पावकशखाभिवदैते। 
छदावत्त परीता ये ये चात्थ विरूकिताः 4८८१. 
विलोमवावाः शूलात्तां सष्विटमनुवासमम्‌ । 
पिप्पलीं मदनं विल्व शताहां मधूकं वचाम्‌ ॥ < ॥ 
कुष्ठं शुण्डं पुष्कराख्य' चिवकं देवटारच। ` 
पिष्टा. तैलं विपह्कव्' दिगुणसोरमंबुतम्‌ ॥ <० ॥ 
अशमां मूटुवातानां तच्छ टमनुवासनम्‌ । 
गटनिःसरणं शूलं मूचक्षच्क्र प्रवाहिकाम्‌ ॥०१॥ 
कव्य रूण्ष्ठ टौवल्यमानाहं वह्कःणाश्रयम्‌ । 
पिच्छछाखावं गदे शोफं वातवर्चोदिनिग्रम्‌ ॥९२। 
खल्यानं बदगो यश्च जयेत्‌ तच्चानुवासनात्‌। 
निरूहं वा प्रयुच््ोत सक्षोरं पाख्मूलिकम्‌ ॥९३॥ 
समूद लवणं कल्कं य॒च्च फलादिभिः । 
अथ रक्ताश्रासां वीच मासतस्व कफस्य वा ॥<४५ 
अनुबन्धं ततः न्िग्ध रूत्त' वा योजयेडिमम्‌ । 
शक्षच्छयावं खरं रूक्षमधो नियाति नानिलः ॥९ ५॥ 
कट्य्‌ रूगदशूलं च ₹ेतुयदि च रुक्षम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्ब शख ष्रणो यदि विरख्जथा ॥<९॥ 
श्वेता पोता मरुः जिग्धा सपिच्छस्तिमितो गुदः। 
हेतुखिग्धगरुविद्याद्‌ यथां चाख्लक्षण्णात्‌ ॥ <9 ॥ 
दुष्टेऽखे शोधनं काय्यं लङनं च यथावलम्‌ । 
यावञ्च दोषैः. कालुष्यं सुते स्तावदुपेच्छग्य म ॥९.८॥ 
स- र्‌ 
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टौषाणां पाचनाय च वङ्किसन्धुक्षणाय च । 

संयहाय च रक्तस्य परं तिङ्ञेरुपाचरेत्‌ ॥ <९ ५ . 
बत्तु प्र्षोणदोषस् रक्तं वातोल्बणस्य वा । 

खेदे स्तश्व्टोधयेद्‌ युक्तेः पानाभ्यच््नवस्तिषु ॥ १००॥ 
यत्त पित्तोखखसं रकं घमकाले प्रवत्तते। 

स्तस्भनोयं तदेकान्तात्र चेदातकफानुगम्‌ ॥ १०१॥ 
सकफऽख पिबेत्‌ पाक्ष शुरं कुटजवस्कलम्‌ । 
किराततिक्रकं शुर्टो घन्वयासं कुचन्दनम्‌ ॥ १०२॥ 
दार्वीँल्वग्निम्बसेव्यानि त्वचं वा दाडिमोडवाम्‌ । 
कुटजत्वक्‌ पलं ताच्यं माक्षिकं घुणवल्लभाम्‌ ॥ १०१॥ 
पिबेत्‌ तश्डललोयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ । 

तुलां दिव्याखसि पचेदाद्रौयाः कुटजत्वचः । १०४॥ 
गोरसायां लचि कषाये दद्यात्‌ सच्मरजोक्ततान्‌। 
समद्गफलिनोमोचरसाग्धख्य शकान्‌ समान्‌ ॥१०५। 
लेख शक्रयवान्‌ पूते ततो दर्वीप्रलेपनम्‌ । 

पक्घात्रलेह लोटा च तं यधाग्निवलं पिबेत्‌ ५ १०६॥ 
पेयां मर्ड पयम्ङागं गव्य वा छागदुग्धमुक्‌ । 
लेदहोऽयं शमयल्याश रक्षातोसारपायुजाम्‌ ॥ १०७ ॥ 
वलवद्रक्षपित्त च सषवदृषमघोऽपि वा । 
कुटजत्वक्तुलां द्राखे पचेदष्टांशशगेषिताम्‌ ॥ १०८॥ 
कल्को क्षत्य सिपेत्तव ताच्चशेलं कटु्रयम्‌ । 

रोघ्रहय माचरसं बलां दाड़मिजां तचम्‌ ॥ १०८ ॥ 
विषवककटिका सुसं समङ्गां धातकीफलम्‌ । 
पलोाग्मितं दशपलं कुटजस्येव च त्वचः ॥ ९१० ॥ 
विशत्पलानि गुडतो तात्‌ पूतं च विंशतिः| 

तत्क लेहतां यातं धान्धं पक्चख्धितं लिन्‌ । १११६ 
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सवार्थोग्रणोदोषश्वासकासान्‌ नियच्छति । 

रोध्रं तिलश्मोचरसं समङ्ग चन्दनोत्पलम्‌ ॥१९२॥ 
पायवि लाजदुग्धं न शार्लोँस्तेनेव भोजयेत्‌ । 
यथ्चाशहपद्मकामन्तापयस्वाक्षोरमोरयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
ससितामधु पातव्यं णोततोयेन तेन वा 
गोघ्रकटृद्कुटजसमङ्गशाल्मलोतवचम्‌ । ११४ ॥ 
हिमकंसरयष्याद् सेव्य वा तण्डलाम्बना । 
यवानोन्द्रयवाः पाठा विषं एण्ठारमाञ्जनम्‌ ॥ ११५ ॥ 
चूण लेहित: शूले प्रहत्तं चातिशोणिते । 
दुण्धिाकण्टकारोभ्यां सिद सपि; प्रशस्यते । ११६॥ 
रथवा धातकोरोघ्रकुटजत्वकफलोत्यलैः | 
सकेसरेयवक्तारदाड़मिखरसेन वा । ११७। 
शकरागम्भोजकिव्ल्कसह्ितं सह वा तिलैः । 
अभ्यस्तं रक्रगुदजान्‌ नवनोतं नियच्छति ॥ ११८॥ 
छागाटदनिवनोताज्यक्षोरमांसानि जाङ्गलः । 
्रनन्नोवा कदन्न्लो वा सवास्तुकरसो रसः॥ ११८ ॥ 
रक्घग्रालिः सरो दघ्नः षष्टिकस्तरणो सुरा। 
तरण सुरामण्डः शोखितस्योषधं परम्‌ ॥ १२०॥ 
पेया युषरसादयषु पलाण्डुः केवलोऽपि वा । 

सख जयव्युखणं रक्ष मारुतं च प्रयोजितः । १२१॥ 
वातोलण्ानि प्रायेण भवन्त्य ऽतिनिःखते। 
पशांसि तस्मादधिकं तच्नये यन्नमाचरेत्‌ ॥ १२२॥ 
दृष्टाखपित्त' प्रबलमबलौ च कफानिलौ । 
शोतोपचारः क्तव्यः सवधा तद्मश्ान्तये ॥ १२१। 
तावदेवं समस्तस्य खिग्धोष्णेस्तपयेव्‌ ततः । 

बसे; कोष्णैख सरपिभिंरव पीड कयो जिते: ॥ १२४। 
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सेचयेत्‌ तं कवोष्णं ख कामं तेलपयोतैः। 
यवासकुशकाशानां मूलं पुष्प च शाल्मलेः ॥ १२५१५ 
न्धश्रो धोदुम्बराखलय शुङ्गा दिपलोख्िताः। 

विप्रस्थे सलिलस्येतत्‌ क्षोरप्रस्थ च साधयेत्‌ ॥ १२६॥ 
श्षीरशेषे कषाये च तस्मिन्‌ पूते विमिश्रयेत्‌ । 
कल्कोक्ततं मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
प्रियङ्ग' कौटजं वोजं कमलस्य च केसरम्‌ । 

पि च्छावस्तिरयं सिः सष्टतन्तौद्रशकरः । १२८ ॥ 
प्रवाहिकागुटभ्च शरक्रसावज्वरापष्टः। 
यच्या्पुख्डरो केण तथा मोचरसादिभिः । १२८ ४ 
ऋ्ीरदिगुणितः पक्तो देयः ख होऽनुवासनम्‌। 
मघुकोत्‌पलरोध्राम्बुसमङ्गा विल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषा सुस्तं पाठाक्तारो यकाप्रजः) 
दार्वीत्वग्‌ नागरं मांसी चिवको देवदारु च। १३१) 
चाङ्गोस्लरसे सपि: साधितं तेख््िदोषजित्‌। 
अ्र्गो;तिसारग्रहणो पार्डरोगरज्वरारुचौ ॥ १२३२ ॥ 
मूत्रकच्क्र गुटभ्व ये वसत्यानाहे प्रवादे । 
पिच्चछाखाकेऽशसां शूले टेयं तत्‌ परमौषधम्‌ । १३३ ॥ 
व्यत्यासाव्मधुरासानि शोतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
नित्यमग्निवलापेच्तो जयव्यशःकछतान्‌ मदान्‌ ॥ १३४॥ 
खदावर्तात्तमभ्यज्य तेर: शौोतन्वरापडैः । 

सुन्िग्धं ; खेदयेत्‌ पिण्डं वत्तिमस्मै गरे ततः। १३५॥ 
भभ्यक्तां तत्‌ कराङ्छसब्रिभामनुलोभनोम्‌ । 

ट्यात्‌ श्यामाचिहद्टन्तीपिप्पलोनोलिनोफलेः ॥ १९६ # 
विच णितिहि लवणंगडगोम्नूतसंयुतेः । ` 
तदन्मागधिकाराठग्रहधुमः ससषपः ॥ ९३७ ४ 
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एतेषामेव वा चुं गुदे नाद्या विनि्धमेत्‌। 
तदिघाते सुतोच्छन्तु वस्ति च्िग्ध' प्रपोडयेत्‌ ॥ १२३८॥ 
ऋलु कुय्याद्‌ गुदभिरो विगम तमरतोऽस्य सः । 
भूयोऽनुबन्धे वातच्न विरेच्यः खं हरेचनेः ५ १२८ । 
अनुवास्यश्च रौच्याहि सङ्गो मारतवचसोः। 
विकट्‌ व्रिपटुशरष्ठादन््यरुष्करचि तकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जजर स्र हमूताक्षमन्तधूमं विपाचयेत्‌ । 
भरावसन्धौ खञ्धिप्ते सारः कल्याणकाडइयः॥ १४१ ॥ 
स पीतः सपिषा युक्तो भक्तं वा जिग्धभोजिना। 
उदावत्तविबन्धार्णोगु्ह्मपाण्ड्टरक्तमोन्‌ ॥ १४२ ॥ 
मूत्रसङ्गा्मरोणोफद्नद्रोगग्रहणोगदान्‌ । 
मदभ्नोदरुजानाडष्वासकासांश्च नागयेत्‌ | 
सवे च कुब्थाद्‌ यत्‌ प्रोक्तमगसां गादृवचसाम्‌ । १४३॥ 
द्रोगऽपां पृतिवल्कदितुलमथ पचत्‌ पादगयेषे च तस्मिन 
देयाशोतिगृडस्य प्रतनुकरजमो व्योषताऽष्टौ पलानि। 
एतन्मासन जातं जनयति परमामुमणः पक्िगकि 
शक्तं कछत्वानुल।म्य प्रजयति गुदजश्नोदगल्ब्मादराणि ॥१४६॥ 
पचत्तनतां पूतिकरच््रवल्कादु दइ मरूलतधित्रककर्टका्योः। 
द्रोणल्रयेऽपां चरणावशेषे पूतं एतं तत्र गड़स्य दद्यात्‌ ॥१४५॥ 
पलिकञ्च सुचणितं त्रिजातविकटुग्रन्यिकदाडिमाश्ममेदम्‌ । 
परपुष्करमूलधान्यचव्यः हपुषामाद्रकमम॒वेतसं च । १४६ ॥ 
शोतोभूतं त्तौद्रविंशत्युपेत- 
माद्रद्राक्तावीजपूरादकं् । 
ग्क्त कामं गण्डिकाभिस्तथेच्तोः 
सपि; पात्र मासमाव्रंणजातम्‌ ॥ १४७॥ 
शुक्रं क्रकचभिवेदं दूनां बह्किटोपनं परमम्‌। 
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पाण्डगरोदरगुद्छान्नोडहावादहाग्मक्षच्छरत्रम्‌ ॥ १४८ ॥ 
दरोणं पीलुरसस्य वस््रगलितं न्यस्तं डविभाजने 
युञ्लीत दिपलैमेदामधुफलाखज्‌रधातोफलेः । 
पाठामाद्रिदुरालभासु विदुलव्योषत्वगेलोक्लकः 
स्पृकाकोललवङ्गवैन्नचपलामूला ग्निकी; पालिकैः ॥१४९॥ 
गुडपलशतयोजितं निवाते 
निहितमिदं प्रपिवश्च पक्तमातात्‌। 
निश्मयति गृदाद्धुरान्‌ सगर्मान्‌ 
पनलवलं प्रवं करति चाशु ॥ ९१५० ॥ 
एकंकप्ो दणपले दण्स्रलकुग्भ- 
पाटादयाकष्ुणवल्लभकट्‌ फलानाम्‌ । 
ट्ग्ध श्यूतेऽनु कलग्न जलेन पक्त 
पदस्थितं गडतुलां पलपञ्चकच्च । १५९ ॥ 
ददात्‌ प्र कं व्याषपचव्याभयानां 
वद्भमु्टो हं यवक्षारतय। 
दवोमालिपन्‌ हन्ति लोटो गृडोऽयः 
गुल््मप्नोहाग.कुष्टमदहाग्निसादान्‌ ॥ १५२ ॥ 
तोयद्राणे चितकमरूलतुलः 
साध्यः यावत्‌ पादजलखखमप्यटम्‌।. 
श्रष्टौ दत्वा जोणगुडस्य फलनि 
क्राथ्य भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५२ ॥ 
व्रिकटुकमिसिपष्याकुष्ठमुस्तावराङ्ग- 
छकमिरिपुददनेलाच ग कीर्गणोऽ वसेः । 
जयति गृदजकुष्टघ्रोहगृलढ्मोदराणि 
प्रबलयति हतां शश्वदभ्यस्यमानः ॥१५४६॥४ 
गुडव्योषवरावेल्नञतिलारुष्करचि त्रके ।, 


ट्द० | चिकिल्सितिख्यानन्‌ । ३१९ 


भरशांसि हन्ति गुटिका लग्विकारं च गोलिता ॥१५५॥ 
खल्िप्तं सौरणं कन्दः पक्राग्नौ पुटपाकवत्‌ | 
अदात्‌ सतेललवणं दुनामविनिहत्तये ॥ १५६ ॥ 
मरिचपिष्पलिनागरचित्रकान्‌ 
क्रमविवदितभागममादृतान्‌ । 
गिखचतुर,णसूरकयाजितान्‌ 
कुस्‌ गुडन गुडान्‌ गुदजच्छ्दिः! १५७॥ 
चणो ्ाताः पोड़शसूरणस्य 
भागास्ततोऽडन च चित्रकस्य । 
मदौपघादु दौ मरिचम्य चकः 
गुडन दूनामजयाय पिण्डो ॥ १५८ ॥ 
पथ्यानागरल्लष्णां करञ्नवेल्नाग्निसिः सितातुल्येः । 
वड़्वासुख इव जरयति बहगुवपि भोजनं चणम्‌ ॥१५९॥ 
कलिङ्गन्ताङ्गलोक्षष्णावङ्कापामागतख्ड लैः 
भू निम्बमेन्धवगुडं गुडा गुदटजनाश्रनाः ॥ १६० ॥ 
लवगात्तमर्वह्ककलिङ्गयवान्‌ 
चिरविल्वमद्ापित्तुमन्दयुतान्‌ | 
पिव सम दिनं मथितानुड़तान्‌ 
यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 
शुष्केषु भल्लातकमग्रयमुक्तं भेपज्यमाद्रषुतु वत्लकत्वक्‌ । 
सर्वेषु सवतुषु कालगेयमशःसु बल्यं च मलापडख्च ॥१६२॥ 
भित्वा विवन्धाननुलोमनाय यन््रारुतस्याग्निवलाय यच्च । 
तदवब्रपानौषधमशसाच. सेव्यः विवज्यं विपरोतमस्मात्‌ ॥१६३॥ 
अर्णातिसागग्रहणोविकाराः प्रायेण चान्योऽन्यनिटानमूताः। 
खन्र. ऽनले सन्ति. न सन्ति टीम रेदतस्तेषु विशेषतोऽग्निम्‌ 
ह, १६४ ॥. 


२२० अषटाङ्हदयसंडितायाम्‌। | ९ अम 


नवमोऽध्यायः । 


भ्रधालोऽतोसारचिकित्ितं व्याख्यास्यामः ॥ 
अतोसारो हि भूयिष्ठं भवत्यामाश्यान्वयः। 
त्वाग्नि' वातजेऽप्यस्मात्‌ प्राक्‌ तस्मिन्‌ लङनं दितम्‌ ॥९४ 
शूलानाद्प्रसेकात्त' वामयेदतिसारिणम्‌ । 
टीषाः सचिचिता ये च विदग्धादारमूच्छिताः ॥२। 
अरतिसाराय कल्पयन्तं तेषुपेत्तेव मेषजम्‌ । 
श्णोत्‌क्त शप्रठत्तषु खयमेव चलात्मम ५ ३॥ 
प्रयोज्यं नतु संग्राहि पूवमामातिमारियि। 
अपि चष्मानगुरुता शूलम्तेमित्यकारिणि॥ ४ ॥ 
प्राणदा प्राणदा दाप विवद संप्रवत्तिनो। 
पित्‌ प्रकथितांस्ताये मध्यदोपा विगोपयन्‌ ॥५॥ 
भूतोकपिष्पलीश्ुरटो वचाधान्वहरोतकीः । 
अथवा विल्वधनिका मुस्ता नागरवालकम्‌ ॥६॥ 
विडपाठावचापथ्याक्कमिजिन्नागराणि वा) 
श्रर्टोघनवचामाद्रो विल्ववत्सकदिद्धः वा ॥ ७॥ 
शस्यत त्वल्पदोषाणामुपवामोऽतिसारिणाम्‌ । 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्ताघपटकनवा॥८॥ 
ोषेरनागराभ्मां वा विपक्तं पाययेन्नलम्‌ । 
युक ऽब्रकाले ्चत्‌चामं लघु व प्रतिभोजयेत्‌ 1  ॥ 
तधा स शीघ्र प्राप्रोति सुचिमग्निवलं बलम्‌ । 
तक्रणावन्तिसोमेन यथाग्बा तप्रणेनवा॥१०॥ 
सुरया मधुना चाथ यथासात्मयसुपाचरंत्‌ । 
भोज्यानि कन्पयेदष्वं ग्राहिदोपनपाचनेः॥ ११४ 


२ स] विकिल्धितश्यानन्र्‌ । ` ३३१ 


वालविखषशटोधान्यदिङ्गुठक्तामुदा डिमः, 
पलाशदपुषाऽजाजोयवानो विडसैन्धवैः ॥ १२ ॥ 
लघना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन पाठया । 
श्रालापर्णोबलाविल्वैः एश्चिपण्यां च साधिता ॥ १२॥ 
दाडिमामा हिता पेया कफपित्ते समु खणे । 

श्रभया पिष्पलीमूलविल्वेवातानुलोमनो \ १४ ॥ 
विवद दोषबडलो दोप्ाग्निर्योऽतिसाय्य ते। 
कष्णाविडद्गत्िफला कषायेस्त' विरेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
पेयां युच्यादिरिक्ञस्य वातघ्नं दीपने; क्षताम्‌। 

रामे परिणतं यस्तु दोष ऽम्नावुपवेश्यते॥ १६१ 
सफ न पिच्छ सरजं सविवन्धं पुनः पुनः| 
भरल्पाल्पमल्पं समलं निविड वा सप्रवाहिकम्‌ ॥१७ 
दधितेलष्टतन्नौरेः स्ण्टीं सगुडा पिबत्‌ । 

खिब्रानि गुडतेलेन भक्तयेदु वदराणिवा॥ शदट॥ 
गाट्‌विद्‌ विहिते; शाकंबड्नहैस्तथा रसेः । 

त्धितं भोजयेदनं दधिदाडमसाधितेः॥ १८ । 
शाल्योदनं तिरूमषिमुद्रवा साधु साधितम्‌। 
शव्यामूनकपोातायाः पाठायाः खस्तिकस्य वा ४२०॥ 
ख षायवानोक्कारुत्तोरिणोचिभरस्य वा) 
उपोदकाया जोवन्तया वाकुचखा वास्तुकस्य वा । २१। 
सुवचलायाशरश्चो्वा लोणिकाया रसेरपि। 

कूम वत्त कलो पाकशिखितिसिरिकोषटे; । २२७ 
विखमुस्ताक्तिमैषज्यघातको पुष्यनागरेः । 
पक्षातिसारजित्तक्र यवागूदाधिको तथा ४ २३॥ 
कपिल्यकच्छ्‌, राफ््लोयूयि कावट शे लुजेः 
दाडिमोशख्कापासोशास्मलोमो च पल्लवैः ॥ २४ ॥ 


र३द२्‌ सअदटाङ्गहृदयस हितायाम्‌ । [ ९ अर 


कल्को विष्वश्लाटूनां तिलकण्कश्च तस्म: । 

दक्षः सरोऽमुः सख षः खलो न्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मरिचं धनिका जाजोतिन्तिडोकशटोविडम्‌ । 
दाडिमं घाठकोपाठात्रिफलापञ्चकोलकम्‌ ५२६ ॥ 
यावशूकं कपिल्ास्रजम्बु मध्य सटीप्यकम्‌ । 

पिष्ट: षडगुणविख्वैस्तं दनि सुद्रसे गुडं ॥ २७ ॥ 
खदेच यमके सिः खलोऽयमपराजितः। 

टोपनः पाचनो ग्राहो ङ्च्यो विस्बिविनाशनः॥ र८॥ 
कोलानां वालविखानां कलो: शालियवस्य च |, 
सुद्माषतिलानां च धान्धयुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
एेकध्यः यमके शष्ट दधिदाडिमषारिकम्‌। 

वच॑.ष्षये शुष्कमुखं शाच्यव्रः तेन भोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
दक्नः सरवायमके श्ट सगुडनागरम्‌। 

सुरां वा यमके ष्टां व्यक्ननाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ २११ 
फलाम्‌ यमकं टं युषं गच्ननकस्य वा) 

अष्टान्‌ वा यमके सक्तून्‌ खादेद्‌ व्योषावचुणितान्‌ 1 १३२॥ 
माषान्‌ सुसिदां स्तद्‌ वा तमसणो पसेवनान्‌ । 

रसं सुसिद्ं पूतं वाष्टागमेषाम्तराधिजम्‌ ॥ ३३॥ 
पचेदाडिमसारामू सधान्यन्न नागरम्‌ । 
रक्गशाख्योदनं तेन भुल्लानः प्रपिवंख तम्‌ ५३ ४ ॥ 
वच.ःलषयक्नतैराश विकारः परिसुच्यते। 

बालविखं गुडः तेलं पिष्पलोविश्वभेषजम्‌ ॥ ३१९ ४ 
लिद्याहाते प्रतिहवे सशुलः सप्रवाहिकः। 

वख्कषं शावरं पुष्य धातुक्या वदरोदलम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिवेदधिसरक्तौद्रकपिल्यसख्वरस) ञ्‌. तम्‌ । 
विबदवातवचांस्तु व्ुशूखप्रवाह्िकः ॥ ३७ ॥ 


२अ० | चिकिन्वितश्ानब्‌। २२९ 


सरपिच्छस्तृष्ण सः चोरसौहित्यमहंति । 
यमकखोपरि च्चोरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ । श८। 
गूतमेरक्छमूलेन वालविल्व न वा पुनः । 
पयस्वत्क ष्य सुस्तानां विंयतितिगुणःम्भसि॥ १९ ॥ 
छ्ोरावश्िष्टं तत्पीतं शन्यादामं सवेदनम्‌ । 
पिष्पत्था पिबतः सुद्छं रजो मरिचजक्न वा ५४०॥ 
चिरकालानुषक्षापि नश्यत्याश् प्रवादिकाम्‌। 
निरामरूपं शूलात्तं लद्नादैञच क्षितम्‌ ॥ ४१॥ 
रूक्षकोष्टसपेद्याग्नि' सन्तारं पाययेद्‌ तम्‌ । 
सिं दधिसुरामण्ड दशमूलस्य चाश्मसि॥ ४२॥ 
सिन्धू पञ्चकोलाभ्यां तैलं सदोऽत्ति नाग्ननम्‌ । 
षड्भिः शणठपयाः पलेदाभ्यां दाभ्या ग्रन्ययग्निसेन्धवात्‌ ॥४३। 
तेलप्रस्य पचेदक्ना निःसारकरुजापरम्‌ । 
एकता मांसदुग्धाज्य पुरोषग्रहशुलजित्‌ ४४४ ॥ 
पानानुवासनाभ्यद्प्रयुक्त तेलमेकतः । 
लदि वातजितामग्रय शूलं च विगुणोऽनिलः ॥ ४५ ॥ 
धात्वन्तरोपमदाद्‌ वेचलो व्यापी खधामगः। 
तलं मन्दानलस्यापि युक्त्वा णएमकरं परम्‌ । 
वायु शये सतेले हि विम्बिसी नावतिष्ठते ॥ ४६ । 
क्षो मले खायतनचुनेषु टोषान्तरेष्वोरण एकवोरे। 
कोनिष्ठनन्‌प्राणितिकीष्टशुली नान्तवंहिस्तेलपरो यदि स्यात्‌ ४७ 
गुद रुगभ् शयोयु््पात्‌ सक्तोरं साधितं हविः । 
रसे कोालास््रचाङ्र्ययोदन्रि पिष्ट च नागरे ॥ ४८॥ 
तैरेव चान्न: संयोज्य सिं सु श्नश्ण क स्कितेः । 
धान्योषणविडाजाजोपाच्चकोलकदाडिमेः \ ४८ ॥ 
योजयेत्‌ खन हवस्ति' वा दशमूलेन साधितम्‌ । 


३२४  अशटाङ्गटरयसं ितायाम्‌ । [२ अ+ 


प्रदीशताहाकुेवा व्या चितरकेण वा ॥ १० ॥ 
प्रवाषणे गदभ्रओे मूवाघाते करिग्रहे। 
मधुराम्बैः खतं तेलं घुतं वाप्यनुवासनम्‌ ४५१॥ 
प्रवेशयेद्‌ गद्‌ ध्वस्तमभ्यक्ष स्वेदितं खदु । 
कुर्य्याच्च गोः फणावन्धं मध्यच्छिदरेण चमणा॥५२॥ 
पञ्चमूलस्य मदत: क्राथं क्षौरे विपाचयेत्‌ । 
खन्दुर चान्धरहितं तेन वातघ्नकलकवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
नलं पचेद्‌ गदभ्च श्रं पानाभ्यङ्न तत्नवेत्‌ । 
पेत्तं तु सामे तीक्णोष्णवजं प्रागिव लङ्कनम्‌ ॥ ५४॥ 
ठड़ान्‌ पिवेत्‌ षडङ्गाम्ब्‌ सभूनिम्बं ससारिवम्‌। 
पेयादि ज्तुधितस्यान्रमग्निसन्धुत्तणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वहत्यादिगणाभोरुहिवलाशूप पणिभिः। 
पाययेदनुबन्ध तु सक्तौद्रः तण्डलाश्मसा ॥ ५६॥ 
पाटा वत्तकवोजत्वग्दावीं ग्रन्यिकगशुरिह वा। 
वत्सकस्य फनं पिष्ट' सवल्क सघुणप्रियम्‌ ॥ ५७ ॥ 
क्राधं चातिविषाविच्छवत्सकोटीयमुस्तजम्‌। 
अथवातिविषामूर्वानिगेन्द्रथवताच्य जम्‌ ५५८ ॥ 
सम्ध्वतिविषाशण्टोमुस्त न्द्रयवकटर्‌फलम्‌ | 
पलं वत्सकवीजस्य खपयित्वा रसं पिबेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यो ग्साशो जयेच्छोघ्र सपेत्त जटरामयम्‌ । 
मस्ताकषायमेवं वा यिवेन्मघुसमायुतम्‌ ॥ ६०५ 
मच्तौद्र शास्प्रलो्ठन्तकषायं वा हिमाहयम्‌ । 
किराततिक्तकं मुस्त वत्सकं सुरसाच्नम्‌ ॥ ६१॥ 
करङ्टेरो छोवेरं विल्वमध्यं दुरालभाम्‌ । 
तिलान्‌ मोचरसं रोप्रं समङ्गां कमलोत्‌पम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मागर धातकोपुष्य' दाडिमस्य त्वगुतृपलम्‌ । 


२ अरु | शिकिल्ितिख्थानम्‌ । ३२५ 


अदञ्नोकेः स्मृता धोगाः सक्तद्रास्तर्ड,लाग्बु ना ४६२॥ 
मिजेष््रयवयोभ्रैलाक्षाथः पक्तातिसारनुत्‌ । 
रोघ्राब्ब्टाप्रिय्ादिगणांस्तदत्‌ एक्‌ पिवेत्‌ ५ ६४ ॥ 
कट्‌ ङ बरूकयच्याषफलिनोदाडिमाङुरेः । 
पेया विकेपी खलकान्‌ कुग्यात्छ दधि दाडिमात्‌ ५६५॥ 
तदहधिलख विर्बाम्ब' जम्ब मध्यं : प्रकल्पयेत्‌ । 
पजापयः प्रयोक्षव्यः निरामे तेन चेच्छमः॥ ६६॥ 
टोषाधिक्छाच जायेत बलिनं तं विरचयेत्‌ । 
व्यत्यासेन शक्तद्रङ्गमुपवेश्यत योऽपि वा॥ ६७ ॥ 
पलाशफलनियृदहं युक्घं वा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्ण पातव्यं क्षोरमेव यथावलम्‌ । ६८॥ 
प्रवादिते तेन मले प्रशास्यत्यदरामयः। 
पलाश्यवब्मयोज्वा वा वायमाणा विशोधनो॥ ६८ ॥ 
स॑सग्रमा क्रियमाणायां शूलं यदयनुवत्तते । 
सुतटोषस्वतं शोघ्रः यघावद्कयनु वासयेत्‌ ॥ ° ॥ 
शत पुष्पावरोभ्यां च विल्वेन मधुकन च। 
तेलपादं पयोयुक्तं पक्मन्वासन तम्‌ ५७१॥ 
अग्ान्तावित्यतोसारे पिच्छावस्िः परं हितः। 
परिवेच्य क्षुओेराद्राद्रःन्तानि शाल्मलेः ॥ 9२॥ 
कष्णखूल्तिकयालिप्य खदयेद्रोमयाग्निना । 
रच्छोषे तानि सङ दख तत्पिर्ड सुशटिसम्मितम्‌ ॥€३॥ 
मदयेत्पयसः प्रस्थे पूतनास्थापयेत्ततः। 
नतयच्छादकस्काज्यस्तौद्रतेसवतानु च । 
खातो भुश्ोत पयसा जाद्लेन रसेन वा॥ ७४ ॥ 
पित्तातिसारल्वरथोफगुल्छ्समोरणणस्रग्रहणो वि कारान्‌ । 
जयत्ययं शोघ्रमतिप्रह्त्ति विरेचनास्ापनयोख वस्तिः ५७५॥ 
स्-रट 


इरे अटाङ्हद्यस्रडितियाम्‌। [ ९ अ 


फाणितं कुटजो च सर्वातोसारनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
वत्सष्छादिसमायुक्ं साम्बष्ठादिसमाक्िकम्‌। 
निरम्निरामं दोप्ताम्न रपि साखं चिरोलखितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नानावणमतीसारं पुटपाकरुपाचरत्‌ । 

त्वक्‌पिश्डाद्‌ दीघेद्न्तस् ओोपर्योपतरसंह्तात्‌ ।७८॥ 
ग्टरलिप्ताद ग्निना खिब्रादरसं निष्पीडितं हितम्‌ । 
अलोसारो पिवद्यक्तं मघुना सितयाऽथवा ॥ ७< ॥ 
एवं स्षौरटुमत्व ग्मिस्तव््रोरहेश्च कल्पयेत्‌ । 
कट्‌ङ्त्वगतयुता सखदिता सलिलोष्मणा॥ ८० ॥ 
सन्तौद्रा हन्त्यतीसारं बलवन्तमपि द्रुतम्‌ । 
पित्तातिसारो सवेत पित्तलान्येव वा पुनः॥ ८१॥ 
रक्तातिसार कुर्ते तस्य पित्त सटडञ्वरम्‌ 

टारूणं गुटपाकञ्च तच छ्छागं पयो हितम्‌ ॥ ८२॥ 
प्रद्यात्पमलसमङ्ाभिः गतं मोचरसेन वा। 
मारिवायष्टिरोध्रौर्वा प्रसवेवां वटादिजेः॥ ८२॥ 
सक्तौद्रशकरं पाने भोजनं गुदसेचन । 
तदद्रसादयोऽनमूाः मान्याः पानान्नयोदहिताः ॥ ८४ ॥ 
काश्मयपफलयुषश्च कच्चिदमुः सगशकरः। 
पयस्यर््ाद्के शटागे छोवेरात्पलनागरेः ॥ ८५ ॥ 

पया रक्तातिखारन्नो एिपर्णो रसानज्विता। 

प्राग्भक्त नवनोतं वा लिद्याग््घुसितायुतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
बलिन्यस्रऽखमे वाजं मागें वा छतभजिंतम्‌ । 
स्ोरानुपानं छ्षोराशो त्रं क्षोरोद्ववं छतम्‌ ॥८७॥ 
कपिष््नलरसाभो वा लिडव्रारोग्यमस्रुतं। 

पीत्वा शतावरोकल्कः ्षोरेण त्षोरभोजनः॥८्८॥ 
रङ्गातिसारं इन्ह्याश्‌ तया वा साधित छतम्‌ । 


₹ स | चिकिल्यितस्थाभम्‌ । २७ 


लात्तानागरवेदे्ोकटुकादार्वींवस्क लेः ॥ ८८ ॥ 
सपिंः सेन्द्रयवेः सिडं पेयामण्डावचारितम्‌ | 
अतिसारं जयेच्छोघ्र विदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ९० ॥ 
कष्ण खच्छहयच्चाद्वत्तौद्राक्‌तण्डलोद कम्‌ । 
जयत्यल्न प्रियङ्ख तण्ड़लाम्बु मधघुञ्जतम्‌॥ ८१५४ 
कल्क स्तिलानां कष्णानां शकरापाञ्चभागिकः। 
भाजेन पयसापोतः सदयो रक्त नियच्छति।॥<२॥ 
पोत्वा मशकराच्तौद्रं चन्दनं तण्डलाम्ब,ना। 
दादृटष्णाप्रमहभ्या रकस्ावाच्च मुष्यतं॥<२॥ 
गुदम्य दादे पाक वा सेकलेपा दिता हिमाः। 
अल्पाल्पं बहश रक्त सशूलमुपवेश्यते ॥८४॥ 
यदा विवद वायुख कच्छाश्चरतिवानवा। 
पिच्छावस्तिं तदा तस्य पूर्वोक्गमुपकल्पयेत्‌ ॥ <५॥ 
पल्लवान्‌ जजरोकत्य शिंश्पाकोविदारयोः । 

पचेद्‌ यवांश्च सक्राथो छतक्तोरसमन्वितः ॥ € ६ ४ 
पिच्छास्रुतौ गुटभ् प्रवाषणर्जासु च। 
पिच्छछावस्तिः प्रयोक्तव्यः च्तक्लषोणवलावदः ॥ €<७ ॥ 
प्रपौक्डरोकसिडन सपिंषा चानुवासनम्‌ । 

रक्तं विट सहितं पूवं पञ्चाहा योऽतिसाग्यते॥ ९८ ॥ 
शरतावरोष्तं तस्य लेहाधसुपकल्पयेत्‌ । 
शवाराद्ाश्रवां लीढं नवनोतं नवोइतम्‌ ॥ ८९ । 
त्तौ द्रपादटं जयेच्छोघ्र' तं विकारं हिताशिनः । 
न्यग्रोघादुम्बगाण्वलय गृङ्ानापोथ्य वासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
अदोरात्रं जले तप तं तेनागभसा पचेत्‌। 
तद्ैशक रायुक्तं खेदयेत्‌ क्षौद्रपादिकम्‌ ॥ १०१६॥ 
भ्रधोवा यदि वाप्यद्ं यस्य रक्त प्रक्तंते। 


९२८ अटाङ्हृद यसू हितायाम्‌ । [२ अः 


श्रष्मातिसारे वातोक्त' विश्येषादामपाचनम्‌ \ १०२॥ 
कत्त व्यमनुवन्धस्य पिवेत्‌ पक्ञाम्निदी पनम्‌ । 
विसककंटिकासुस्तप्राणदा विश्वमे षजम्‌ ॥ १०३! 
वचाविडङ्गभूतोकधानकामरदटारु वा। 

श्रथवा पिष्पलोमूलं पिष्पलोदयकच्विकाः ५१०४ ॥ 
पाटाग्निवस्षकब्मनग्धितिक्ञाश्ण्डिवचाभयाः। 

क्रथिता वदि वा पिष्टाः श्रेपरातोसारभेषजम्‌ ४ १०४ ॥ 
सौवचंलवचाव्योषदिष्प्रतिविषाभया;। 

पिवेत्‌ छं मातिसारात्तं खूणिता कोष्णवारिखा ॥१० ६। 
मध्यं लदा कपिलस्य सव्योषच्चौद्रणएकरम्‌ । 

कट फल मधुयुक्र वा मुचखते जटरामयात्‌ ॥ १०७ ॥ 
कणां मधघुयुतां लोटा तक्रं पीत्वा सचिवकम्‌। 

मुक्ता वां बालविल्वानि व्यपोहत्यदरामयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
पाटामोचरसाश्भोदधातकीो विखनागरम्‌ । 
सुछच्छरमप्यतोसारं गुडलक्रण नाशयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
यवानोपिष्यलोमूल चा तुजात कनागरेः । 
मरिचाग्निजिलाजाजोधान्यसौवचलेः समे: ॥ ११० ॥ 
हच्ताख्नधातको क्ष्णाविल्वटाड़्मिदोप्य केः । 

त्रिगणः षड़गुणसितेः कपिलाष्टगणे; कतः ॥ ११६ ॥ 
च॒र्णोऽतीसारग्रहणोच्यगुरुमोदरामयान्‌ } 
कासश्वास्ाग्निसादाशःपोनसारेत्वकान्‌ जयेत्‌ ॥१६२॥ 
कर्षाञ्िता तुगाक्षीरो चातुजतं दिकाषिकम्‌ । 
यवानोधान्यकाजाजोग्रसखिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पलानि दाडिमादष्टौ सितायाखैकतः क्तः । 

गणैः कपिलाषटकवचुर्णोऽयं दाडिमाष्टकः ॥ ११४. ॥ 
भोज्यो वातातिसारोक्गं यथावस्थं खलादिथिः। 


१० भण चिकित्थितिश्यानम्‌ । ३२२ 


सविड्क्ः समरिचः सकपिल्यः सनागरः ४ ११५ ॥ 
चाङ्गरोतक्रकोलाश्नः खलः सेमातिसारजित्‌। 

लोख ससखि पूर्बोक्षमन््न लास्तादिषट पलम्‌ ॥११६॥ 
पुराख्वा छतं दद्यात्‌ यवागू" मण्डमिचिताम्‌ । 
वातञ्चे्मविवन्धे च खवत्घतिकफेऽपि वा ॥ ११७॥ 
शूले प्रवादिकायां वा पिच्छावस्तिः प्रशस्यते । 
वचाविल्वकण्ाकुश्लाद्ासवणान्ितः॥ ११८ ॥ 
विल्वतेन्ञेन तैलेन वचाद्यैः साधितेन वा। 

बहशः कफवालात्तं कोष्णनान्वासनं हितम्‌ ॥ ११९ ॥ 
त्तो कफे गुदे दीघ कालातोसार्दुबजे। 

अनिलः प्रबलोऽवश्यं खस्थानस्यः प्रजायते ॥ १२०॥ 
सवसो सदसा इन्यात्तस्प्रात्त' त्रया जयेत्‌ । 
वायोरनन्तरं पित्त पित्तस्यानन्तरं कफम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जयेत्‌ पूवं तयाणां वा भवेद्‌ यो बलवत्तमः। 
भोगोकाभ्यामपि चलः शोघ्र कुप्यत्यतस्तयोः ॥ १२२॥ 
काया क्रिया वातहरा हष णाग्वासनानि च । 
यस्योच्चारादिना सूत्रं पवनो वा प्रवत्तते। 

टोपाग्नं लघुकोष्टस्य शान्तस्तस्योदरामयः॥ १२३॥ 


दशमोऽध्यायः । 


प्रथातो ग्रहणोदोषचिकित्ितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ग्रहणोमाितं दाषमजोखद्‌पाचरेत्‌ । 
श्रतोसारोक्तविधिना तस्यामच्च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ 
श्रब्रकाले यवाग्बादि पञ्चकोलादिभियुतम्‌ । 
वितरेत्‌ पटु लघृन्र' पुनर्योगं दोपनान्‌ ॥ २॥ 
दद्यात्‌ सातिविषां पयामामे सान्नं सनागरम्‌) 


२९० अषटगद्न्हदयसंडितायाम्‌ | [१० ख, 


पानेऽतिक्षारविहिते वारिसक्रः सुरादि क।॥ ३४ 
ग्रहणोदटोषिरां तक्र दोपनग्राहिखाघवात्‌। 

पथ्यं सधुरपाकित्वाक्र च पित्तप्रदूषणणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कषायोष्णविकाशित्वाद्रूचत्वाञ्च कफे हितम्‌ । 
वाते खादमुसान्द्रलात्‌ सद्यस्कम विदाहि तत्‌ ॥५॥ 
चतु प्रसयममुनां चुषणाच्च पलत्रयम्‌ । 
लवणानां च चत्वारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ । ६॥ 
तच्चुणं शाकसूपाब्वरागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजोणीरुचिश्वासषदृत्पाण्वामयशूलनुत्‌ ॥ ७ ५ 
नागरातिविषा सुस्त पाक्यमामडहरं पिबत्‌। 
खउष्णाम्बना वा तत्‌कल्क नागरं वाधवाभयाम्‌ ल॥ 
ससैन्धवं वचादिं वा तदन्दिरयाऽथवा । 

वचस्यामे प्रवादे पिवेदा दाडमाम्बना॥ < ॥ 
विडेन लवणं पिष्ट विल्वचित्रकनागरम्‌ । 

मामे कफानिले कोष्ठसष्करे कोष्णवारिणा॥१०॥ 
कलिङ्गहिट्रः तिविषावचासौवचलाभयम्‌ ) 

कदि दद्रोगशूलेषु पेयमुष्णेन वारिणा ॥ ९१॥ 
पच्यासौवचलाजाजोचगं मरिचसंयुतम्‌ ! 

पिप्पलो नागरं पाठां सारिवां वदतोदयम्‌ ॥ १२। 
चित्रकं कौटजं त्तारं तथा लवणपञ्चकम्‌। 
चुणोक्षतं दधिसुरातन्मण्डोष्णाम्बुकाच्जिकंः\ १९॥ 
पिबेदग्निविद्वयमरथं कोष्ठवातदहरं परम्‌ । 

पदनि पञ्च दहौ चारौ मरिचं पञ्चको लकम्‌ ॥ १४ ॥ 
दोप्यकं हिङ्गगुलिका वोजपृररसे क्ता । 
कोलदाडमतोये वा परं पाचनदौपनीो ॥ १५॥ 
तालोसपद्रचविकामरिचानां पलं. पलम्‌ । 


१० ° | विकिख्वितद्यागम्‌) २३१! 


कष्णातन्ूलयोदं दे यले शरटोपलत्यम्‌ ॥ १६॥ 
चत॒जातसुभोरं च कष्टां इचएचुणितम्‌ । 

गुडेन वटकान्‌ क्रत्वा विगुखेन सदा भजेत्‌ ॥ १७ ॥ 
मद्ययुषरसारिष्टमस्तुपेया पयोऽनुपः। 

वातज्ञ मानां छदि ग्रहणोपाश्वद्ृदु जाम्‌ ! १८ ॥ 
ञ्वरणश्वयथ॒पार्डत्वग्‌गुदद्यपानात्ययाशसाम्‌ । 
प्रसेकपोनस्ासकासानं च निठत्तये ॥ १८ ॥ 
श्रभयां नागरस्थाने ददयाद्रैव विडग्रहे। 
छरययादिषु च पैक्तेष चतुगुणसितान्विताः ॥ २० ॥ 
पक्तन वटका कायां गुडन सितयापि वा। 

परं हि वद्धिसम्पकाल्लधिमानं भजन्ति ते।२१॥ 
श्रधेनं परिपक्रपममारुतग्रहणोगदम्‌ । 
दीपनोयगुतं सपिः पाययेदल्य शो भिषक्‌ ॥ २२॥ 
किञ्चित्‌ सन्धुक्तिते त्वग्नौ सक्तविरम, लमा रुतम्‌ । 
दं त्रय्देवा संस्नेह्य खित्राभ्यक्र' निरूहयेत्‌ ॥ २२॥ 
तत एरण्डतेलन सपिषा तैल्वकेन वा । 
सक्तारेणानिल शान्ते सख्रस्तदो षं. विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
शएद्रू क्षा शयं वद्वचस्क' चानुवासयेत्‌। 
दीपनोयान््नवातश्नसिद्धतेखन तं ततः ॥ २५॥ 
निरूट्‌ः च विरिक्रं च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ । 
लघुन्रप्रतिसंयुक्त परपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६॥ 
पश्चम्रूलाभयाव्योषपिषप्यलो म्रूलसेन्धवेः। 
राख्राच्ीरदय्जाजो विडङ्गश्टीभिष्ट तम्‌ ॥ २७॥ 
शक्त न मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्र कस्य. वा । 
शष्क्ूलक कोलामुचुक्रिका दाडिमस्य च॥२८॥ 
तक्रमस्तुमुरामण्डसौवीरकतुषोदकेः। 
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कक्छरिकेन च तत्‌ पकषमम्निदोतिकरं परम्‌ ॥ २९. ॥ 
शूलगक्छयोदरण्वासकासानिलकफापडहम्‌, # 
सवोजपूरकरसे. सिद वा पाययेद्‌ घुतम्‌॥ १७३ 
तैलमभ्यस्ननाधं च सिदहमेभिश्षलापडम्‌ । 
एतेषामोषधानां वा पिवेचुणं सुखाम्ब्‌ ना ॥ ११ ॥ 
वातच्च ममाते सामे कफे वा वायुनोदते। 

ग्नं निर्वापकं पित्त रेकेण वमनेन वा॥३२॥ 
हत्वा तिक्तनघुग्राहिटीपनेरविदादहिभिः। 

श्रम; सन्पुक्तयेदग्नि चोः सरै तिक्तकः ॥ २२ ४ 
पटोलनिम्ब व्रायन्तोतिक्तातिक्रकपपंटम्‌ । 
कुटजत्वकफलं सुवा सधुगिग्रफलं वचा ॥ २४ ॥. 
दार्वोतल्वक्‌पद्मकोभोरयवानोमुस्तचन्दनम्‌ । 
सौसष्टतिविषाव्योषत्वगेलापत्रदार्‌ च ॥ २४ ॥ 
चुयित मधनालेद्य पेयं मयंजलेन वा, 
द्रत्याण्ड ग्रहणीरोगगल्प्शृन्ता रुचिल्वरान्‌ ! १६ ॥ 
कामलां सत्रिपात च मुखरोमांश्च नाशयेत्‌ । 
भनिम्बकर्‌,का मुस्ता चुरपणन्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ २७॥ 
हौ चित्रकात्‌ कुटजलत्वम्भागान्‌ षोडग् चृणयेत्‌ । 
गृडशोताम्बना पोल ग्रहणोटोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८ । 
कामलाज्वरपार्ड त्वमे हारुच्यतिसारजित्‌। 
मागरालिविषा सुस्ता पाटा विलं रसाच््ननम्‌ ५४२९॥ 
कुटजत्वक्‌ फलं तिक्ता घातको च क्तः रजः । 
त्तौद्रतर्ड. लवारिभ्यां पे्तिके ग्रहणोगदे.॥ ४० ॥: 
प्रवाहिकार्णोगदरूग्रक्तोयानष. चश्चते। 

चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां मूवां कुटव्रटम्‌। ४१। 
वड यन्यास्ारिवाऽऽस्फोतातसप्षपणरसरूषकान्‌ । 
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पटोलोटुम्बरा्वल्वटरञ्जक्षकपीतनम्‌ ॥ ४२ । 
कटुकां रोहिणीं सुस्तां निम्ब च दिपलांशकान्‌। 
दरोषेऽपां साधयेत्‌ तेन पचेत्‌ सपिः पिचम्धिते;॥४३। 
किराततिक्कन्द्रयववोरामागधिकोत्‌पलैः। 
पित्तग्रहण्णां तत्‌ पेयं कुष्टोक्ञ तिक्तक च यत्‌ ॥ ४४४ 
ग्रहण्यां सेमदुष्टायां तोच्छेः प्रच्छ दने छते । 
कटुम॒लवणक्षारेः क्रमादग्नि विवद्ैयेत्‌ ॥ ४५। 
पञ्चकोलाभयाधान्यपाटागन्धपलाशकंः। 
वोजपूरप्रवालै ख सिद्ध: पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
द्रोणं मघकपुष्पाणां विडङ्ग च ततोऽदतः। 
चित्रकस्य ततोऽ" च तथा भन्लातकाट्‌कम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मच्िष्टा{टपलं च तव्जलद्रोणव्रये पच त्‌। 

द्रोणशेषं खतं शतं मध्वरदाट्कसंयुतम्‌ ॥ ४८॥ 
एनाखणालागरूभिखन्दनेन च रूषिते 

कुम्भ मासं सितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥४९॥ 
ग्रहणो टोपयव्येष बंहणः पित्तरक्षनुत्‌। 
शोषकुषटाकलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५०५ 
मधूकपुष्पस्वरसं खतमरैत्तयो क्तम्‌ । 

च्लोद्र पादयुतं शोतं पूववत्‌ सद्धिधापयेत्‌ ॥५९१॥ 

तत्‌ पिवन्‌ ग्रहणोदोषान्‌ जखेत्‌ सवान्‌ हिताशनः। 
तदद्‌ द्राचेत्तखजुरस्वरसाना सतत्‌ पिबेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
दिङ्गतिक्तावचामाद्विपाडठेन्द्रयवगोक्लुरम्‌ । 

पञ्चकोलं च कषांशं पलांशं पट्‌, पञ्चकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
घुततेलदिकुडवे दशनः प्रस्थदये च तत्‌ 

पोष्य क्राययेदम्नौ खृदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अन्तधमं ततो दग्ध्वा चर्षौ घृताञ््‌ तम्‌ 1 
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पिवेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जोखे स्याश्मघुराशनः ५॥५५॥ 
वातच्च सामयान्‌ सर्वान्‌ हन्धादिषगरांख स: । 
भूनिम्ब रोहिणो तिल्ञां पटोलं निम्बपपटम्‌ ॥ ५६॥ 
दग्ध्वा माहिषमूत्र ण पिबेदग्निविवष्ैनम्‌ । 

इ हरिद्र वचा कुष्ठः चित्रकः कट रोष्िणो | ५७ ॥ 
मुस्ता च छागमूचंण सिः सारोऽग्निवद्धनः । 
चतुःपलं सुधाकारण्डाचिपल लवणत्रयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वात्ताककुडवं चार्कादष्टौ द चित्रकात्पले। 

दगष्वा रसेन वात्ताकाद्‌ गुटिका भोजनोत्तराः ॥ ५८ ॥ 
भुक्तमन्न पचन्त्या कासण्वासाशमसां हिताः, 
विषूचिकाप्रतिश्यायद्ृद्रोगशमनाञख ताः ॥ ६० ॥ 
मातुलुङ्गश्ठो रास्ना कट्‌ तरयहरोतको । 
सखजिकायावशुकाख्यौ कारौ पच्चपटुनि च ॥ ६९॥ 
सुखाम्ब.पोतं तचुणं वलवर्णाग्निवधेनम्‌ । 

चं अके ग्रहणोटोषे सवातं तेघुतं पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
धान्वन्तरं षट पनं च भल्लातकषघु ताभयम्‌ । 

विड कालोषलवणं खजिकायावशूकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
सपलां कण्टकारों च चि्रकं चंकतो टदहेत्‌। 
सप्तकछत्वः खुतस्यास्य क्षारस्याद्चाटकं पचेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
श्राटुकं सपिषः पेयं तदग्निबलछद्दये । 

निचये पञ्चकमाणि युच्ााच्चं तद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसेके सलं सिकेऽल्पाग्न दीपनं रुत्ततिक्तकम्‌ । 

योज्य क्रशस्य व्यत्यासात्‌ ल्िग्धर् त्तं कफोदये ॥६६। 
त्ोणक्तामशरोरस्य टोपनं स्न दसंयुतम्‌। 

दोपनं बद्पित्तस्य तिक्तं मधुरकेयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 

ज्ञ दोऽख्रलवरोयुक्तो वदुवातस्य शस्यते। 
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ख इमेव परं विद्याद्‌ दुबंलानलदीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नाल स्र हसमिष्ठस्य शमायान्न सुगुवपि । 
योऽख्पागित्लात्तफे क्षीणे वच : पक्रमपि श्जथम्‌ ॥६८॥ 
मुञ्धेद्‌ यदौष्रघयुतं स पिबेदल्यश्तो घुतम्‌ । 

तेन स्रमागमानोतः सखकमणि नियोजितः ॥ ७० ॥ 
समाना दोपयव्यगिमगनेः सन्धुच्तको हि सः। 

पुरोषं यश्च क्रच्छण कटिनताददिमुष्चति॥ ७१ ॥ 
सघुतं लवगायु क्त नरोऽन्रावग्रहं पिबेत्‌ । 

रौच्यान्मन्द ऽनले सपिस्तं ल्ल वा दीपनैः पिवेत्‌ । ७२॥ 
्तारच णासवारिष्टान्‌ मन्द खंद्ातिपानतः। 
उदावनत्ता प्रयोक्तव्या निरू खं हवस्तयः । ७२ ॥ 
टोषाऽतिदयाऽमन्द ऽग्नौ संश्द्धोऽन्रविधिं चरेत्‌ । 
व्याधिमुक्तस्य मन्द्‌ ऽग्नौ सपिरेव तु दीपनम्‌ ॥७४॥ 
अध्वापवासक्तामलेयवाम्बा पाययेद्‌ घुतम्‌ । 
श्रन्रावपोडतं बल्यं टोपनं बंहणं च तत्‌ ॥ ७५॥ 
दोघंकालप्रमङ्गात्‌ तु क्ामक्तोणक्षशान्‌ नरान्‌ | 
प्रसहानां रसेः सामु भाजयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ ॥७६॥ 
लघुष्णकटुशोधित्वाद्‌ दोपयन््याश् तेऽनलम्‌ ! 
मांसोारपचितमांसत्वात्‌ परं च बलवद्धेनम्‌ ॥ ७७ ॥ 

खं हासवसुरारिष्टचुणक्ाथदिताशनेः। 

सम्यक्‌ प्रयुक्तंददस्य बलमम्न खच वदधते ॥ ७८ ॥ 

टोप्ो यदैव स्थाणुख्च बाद्योऽग्निः सारदारुभिः । 

सब्र है्जायते तदाहारः कोष्टकोऽनलः ॥ ७< ॥ 

न भाजनेन कायाग्निदोप्यते नातिभोजनात्‌ । 

यथा निरिन्धनो वरह्किरल्पो वाऽतोन्धनार्गन्वितः ॥८०॥ 
यटा सोणे कफे पित्तं खख्थामे पवनानुगम्‌ । 
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प्रहर बदेयल्यम्नि तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१ ॥ 
पक्राब्रमाशु धातुश्च सर्वानोजञ्च सङ्किपन्‌ | 
मारयेव्साणनात्‌ खस्थो भुक्तं जीणे तु ताम्यति ॥८२॥ 
ठट कासदाहमरुच्छद्या व्याघयोऽत्गिनिसम्भवाः । 
तमव्यम्नि' गुरुञ्िग्धमन्दसान्द्रहिमस्थिरेः॥ ८२॥ 
्रत्रपानेनयेच्छान्ति दोप्तमग्निमिवाम्बभिः। 
मुमुहरजीगेऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तरं लब्धा येनं न विपदयेत्‌। 
क्शर! पायमं लिग्ध पेष्टिक गुडवेक्तम्‌ ॥ ८५॥ 
भग्रोयाटौदकानुपपिशितानि तानि च। 
मद्यान्‌ विशेषतः शच्णान्‌ स्िरतोयचराख ये ॥८६॥ 
भाविक सुगतं मांसमद्यादत्यम्निवारणम्‌। 
पयः सहमधघच्छ्ष्टं घृतं वा टषितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमच्‌गं पयसा वइसपिः परिघ्न तम्‌ । 
भानुपरसयुक्तान्‌ वा खर हांस्तंलविवजितान्‌ ॥ ८८ ॥ 
्यामावित्रहिपक्र वा पयो द द्याददिरचनम्‌। 
अरसक्लत्पित्तदहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌॥ ८८ ॥ 
सवे तदव्यगिहितं सुक्ा च खपनं दिवा॥८०॥ 
भाषहारमगिः पचति दोषानादहारवजितः। 
धातून्‌ नोणेषु दोषेषु जोवितं धातुसङ्कये ॥ ९१॥ 
एतव्प्रक्षव्यं व विरुदमत्रं संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 
दत्याद्यविन्नाय यथष्टचेष्टाञ्चरन्ति यत्सागिवलस्य शक्तिः ॥९२॥ 
तच्प्ादगि पालयेत्वयन्र स्तस्मिन्‌ नटे याति ना नामेव । 
दोषेग्रस्ते ग्रस्यते रोगसङ् युक्ते नु स्याबीरुजो दीर्घजीवी ५२॥ 
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एकाद्‌ गोऽध्यायः। 


------~-~ => 


अथातो मूत्राघातचिकिख्ितं व्याख्यास्यामः ५ 
कच्छ वातघ्नतेलाक्तमधोनाभेः समरज । 
सुखिग्धं: खेदये रङ्गः पिर्डसेकावगाहनेः ४ १ ॥ 
दशम्मूनवनलेरण्डयवाभोस्पुननवेः। 
कुनट्कोलपत्तूरठखिकापलमेदटकंः ॥ २ 
तैलसपिवरादकचवसाः कथित्कल्कितैः । 
सपञ्चलवणाः सिद्धाः पीताः शूनदराः परम ॥ २॥ 
द्रव्याण्य तानि पानात्रं तथा पिर्छोपमादनें। 
सद्ध तेलफलयुच्प्ात्‌ साग््ानि स्रेदवन्ति च ॥ ४५ 
सौ वचनलाच्यां मदिरां पिषेन्मृत्ररुजापदहाम्‌ । 
पैत्तं युख््ोत शिशिर सेकलेपावगादहनम्‌ ॥ ५ ५ 
पिवेदरं गात्तुरक्तं विदारों सकसेरुकाम्‌। 
ढणाख्य पञ्चमूनलच्छ पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६४ 
षक त्रपुषेवारु लटावोनानि कुङ्मम्‌ । 
द्रात्ताम्भाभिः पिवेत्‌ सवान्‌ समूुताघातानपोदति ५॥७॥ 
एवारुवोजयच्या ह्दार्वोवा तण्डलाम्बुना । 
तोयेन कल्क द्रा ्नायाः पिबेत्य्युषितेन वा॥८॥ 
कफजे वमनं स्वेदं तोच्णोष्णकट्‌ भोजनम्‌ । 
यवानां विक्षतो; चारं कालसेयच्च शोलयेत्‌ ॥ < ॥ 
पिबेन्मदयेन स्च्छेलां घाचोफलरसेन वा। 
सारसास्थिश्वदष्रंलाव्योषं वा मधुमूत्रवत्‌ ॥ १०॥ 
स्लरसं कण्टकाय्था वा पाययेग्मराक्तिकान्वितम्‌। 
शितिवारकवीजं वा तत्रो ण सच्छा चुणितम्‌ ॥११॥ 
धवसपाद्वकुटजं गुड.चोचतुरङ्लम्‌ । 

सूर 


£ अटाङ्हदयसड्ितायाम्‌। [ ११ अर 


कट्‌ कलाकरच्छञ्च पाक्व समधुसाधितम्‌ । १२१ 
नैव पेयां प्रवालं वा चुणितं तण्डुलाम्बुना । 

सतेलं पाटलाक्तारं सप्ङ्ञत्वोऽथवा गुतम्‌ \ १३४ 
पाटलोयावशुकाभ्यां पारिभद्रः तिलादपि। 
ष्तारोदकेन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌ ।॥ १४१ 
पिबेद्‌ गुडोपदंशान्‌ वा लिद्यादेतान्‌ एथक्‌ पृथक्‌ । 
सत्रिपातात्मक्ते सवं यथावस्थमिदं हितम्‌ ॥ १५॥ 
अश्मन्यथ चिरोल्यान वातवस्त्यादिकषु च 

मश्मरो दारुणा व्याधिरन्तकप्रतिमा मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो मेषजैः साध्यः प्रठदन्क दमि । 

सस्य पूर्वेषु रूपेषु ख हादिक्रम इष्यत । १७ ॥ 
पाषाणभेदो वसुको वशिरोऽश्मन्तका वराो। 
कपोतवङ्गतिबलाभलुकोशोरकन्तकम्‌ ॥ १८॥ 
त्तादनो शाकफलं व्याघ्रो गुर चिकण्टकम्‌ । 
यवाः कुन्तलाः कालानि वर्णः कतकात्‌ फलम्‌ ॥१८॥ 
छकषकादिप्रतोवापनषां काय श॒तं घृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसरम्भृतां तत्‌ पोतं शोत्रमञड रीम्‌ ॥२०॥ 
गन्धवेहस्तठहती व्याघ्रो गो्ञुरकेच्तरात्‌ । 

मूलकल्क {पवदभ्ना मधुरेग्णाश्मभेटनम्‌ ॥ २९॥ 
कुशः काशः शरा गुर ¶त्कटो मारटाऽश्मभित्‌ । 
दर्मो विदारे वाराडी शालो मूलं चिकण्टका॥ २२ ॥ 
भह्ुकः पाटलो पाटा पत्तरः सकुरण्टकः। 

पुननंवा शिरोषञ् तषां काथे पचेद्‌ घुतम्‌ ॥ २२॥ 
पिष्टेन दयुषादोनां वोजेनन्दोवरेण वा! 

मधकन {शलाजेन तत्‌पित्ताश्मरिभदटनम्‌ ॥ २४१ 
वरणादिः समोरघ्नो गुणावेलाषर ग, का । 


११अ०| चिकित्वितस्या नम्‌ । ३३९. 


गुम्ग्‌ लुमरिच कुष्टं चित्रकः ससुराहयः ॥ २५॥ 

सः क ्किपैः कतावापं मूषकादिगखेन च । 
भिनत्ति कफजामाश् साधितं घतमश्मरोम्‌॥ २६१ 
छषारक्षोरयवाग्वादि द्रग्येः खेः खेश्च कस्पयेत्‌। 
पिचु काङ्ोल्ञकतकशाकैन्दोवरजेः फले; ॥ २७ ॥ 
पोतसमुष्णाम्ब सगुडः शकरापातनं परम्‌ । 
क्रोख्योष्ररासभास्थोनि खषा तालपत्रिका ॥ २८॥ 
परजमोादाकदम्बस्य मूलं विल्वस्य चौषधम्‌ । 
पोतानि शकरां भिय: सुरयाष्णादक्ेनवा४२९॥ 
च्चकुण्डलवोजानां चृणं माक्तिकसंयुतम्‌ । 
अविक्तारण सप्ताहं पोतमश्मरोपातनम्‌ ॥ ३० ॥ 
क्राथश्च शिगमूलोलयः कटुष्णोऽश्मरोपातनः। 
तिलापामागकदलोपलाशयवसम्भवः॥ २१॥ 
्षारः पयाऽविसूजण शकरास्वश्मरोषु च । 
कपोतवडूगममरूलः वा पिबदटक सुरादिभिः॥ २॥ 
तत्‌सिद्वं वा पिवत्‌ त्तोरं वेटनाभिर्पद्ुतः। 
खरोतक्य स्थि सिः वा साधितः वा पुननवेः॥ ३३। 
त्ोरात्रभुग्बदहिरश्खिम्बूलं वा तर्ड लाम्बुना। 
मूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
हदत्यादिगणे सिद दिगुणोक्ततगोक्लरे । 

तोयं पयो वा सपिर्वा सवेमूत्रविकारजित्‌ ॥ १५ ५ 
देवदारु घनं मूवां यष्टों मधु हरीतकीम्‌ । 

मू ्राघःतषु सर्वेष सुरात्तोरजलेः पिवेत्‌ ॥ ३६ 
रस वा धन्वयासस्य कषाय ककुभस्यवा। 
सृखाखसा वा जरिफलां पिष्टां सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ १७ ॥ 
व्याघ्रोगोक्लुरकक्ताये यवागू वा सफाणिताम्‌। 


२४५. अ टाङ्हृदट्‌यसंदह्ितायाम्‌। | ११ अ 


काये वोरतरादेर्वा ताम्बरचूडरसेऽपि वा ॥ १८ ॥ 
अदयादोरतराद्यन भावितः वा शिनाजतु। 

मद्यं वा निगदं पोत्वा रथेनाण्वेन वा त्रजन्‌ ॥ ३२९ 9 
शोघ्रवेगेन संक्लोभात्‌ तथास्य ख वतेऽग्मरो । 

सवथा चोपयोक्कव्यो वर्गो बोरतरादिकः ॥ ४ ॥ 
रेकाथं तेर कं सपिवस्तिकम च शोलयेत । 
विशेषादुत्तरान्‌ वस्तोन्‌ शक्राश्मय्याद्च शोधिते ॥४१४ 
वैम्ूवमागें बलवान्‌ शुक्राशय विश्दये । 

पमान्‌ सुटो ष्याणां मांसानां कुक्टरस्य च॥ ४२४ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनोः। 
सिदेरुपक्रमेरेभिन चेच्छान्तिस्तदटा भिषक्‌ ॥ ४३॥ 
दति राजानमाण्रच्छ्य शस्तं साध्ववचारयेत्‌ । 
अक्रियायां ध्रुवो खत्य्‌,: क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥४४॥ 
निधितस्यापि कैद्यस्य बदहः सिद्धकमणः) 
अरथातुरसुपच्िग्धः शडमोषच्च कशितम्‌ ४ ४५॥ 
अभ्यक्तसिब्रवपुषमुक्त कतमद्लम्‌। 
श्जानुफलकसस्य नरस्वाङ्‌ व्यपाखितम्‌ ॥४६ ४ 
पूवण कायेनोत्तानं निषस्प वस्वचुम्भले । 
ततोऽस्याकुचिते जानुकूपरे वाससा टृट्म्‌ ॥४७॥ 
सदहाखयमनुष्येण बद्स्याश्वासितस्य च। 

नाभेः समन्ताटभ्यज्यादघस्तस्याख वामतः ॥ 8८ ॥ 
मृदित्वा मुष्टिना कामं यावदब्मव्यघोगता। 

तेलाक्ते वहितनखे तजनोमध्यमे ततः ॥ ४८ ॥ 
अदच्तिखे गुदेऽङ्गल्यौः प्रणिधायानुसेवनोम्‌ । 

प्रसाद्य बल्य नाभ्यामश्मरों गुदमद्रयोः॥५० ५ 
क्बान्तरे तथा वस्तिं निवलीकमनायतम्‌। 


११ अ ] चिकिल्वितद्यानम्‌। २४१ 


डत्पो डयेद ह शलभ्यां यावद्‌ ग्रनिरिवोव्रतम्‌ । ५१ । 
शस्थ स्यात्‌ सेवनों सुक्षा यवमावरं ण पाययेत्‌ । 
अरश्ममानेन न यथा भिद्यते सा तथा इरेत्‌ 1 ५२॥ 
समग्रः सपवक्रेण स्त्रीणां वस्तिस्तु पाग: । 
मभागयाथयस्तासां शस्तरमुखङ्पत्ततः ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यथा द्यासां सरत्रावो व्रणो भवेत्‌ । 

सू त्रप्रसेकत्तरणान्ररस्याप्यपि चैकधा ॥ ५४॥ 
वस्तिमदोऽश्मरोखेतुः सिडिंयातिनतु दिघा। 
विशल्यमुष्णपानोयद्राख्यां तम्रवगादयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूय्यतेऽखंण वस्तिः पूणं तु पोडयेत्‌। 
मद्‌तः चोरोठतच्ताम्ब्‌ मूत्रं संशुदयेत्ततः॥ ५६ ॥ 
कुय्थाद्‌ गुडस्य सौहित्य मध्वाज्याकत्रयः पिवेत्‌ । , 
हौ कालो स्तां कोष्णां यवागू मूत्रणोधनेः ५ १७ ॥ 
श्राह दशां पयसा गुडाग्य नाल्पमोदनम्‌ 
मुखख्लोताहुं फन्ाम््ेश्च रमेजाङ्लचारिणाम्‌ ॥ ५८ । 
सारोत्रक्षकषायेश व्रणं प्रक्षा लेपयेत्‌ । 
प्रपौरडरोकमच्िष्टायस्चाद्वनयनोषधघेः ॥ ५८ ॥ 
व्रणणाभ्यङ पचेतैनमेभिरेव निशन्वितेः। 

दशाह स्वदयेच्ेनं खमागें सप्तरातरतः॥ ६० ॥ 

सते त्वगच्छति दहेदश्मरोव्रटम ग्निना । 
खमागप्रतिपत्तौ तु खादुप्रायेरुपा चरेत्‌ ॥ ६१। 

तं वस्तिभिन चारोहेदषं रूट्व्रणोऽपि सः । 
नगनागाखत्चस्तीन्नथात्राप्य प्रवेत सः ॥ ६२ ॥ 
मूवश्ुक्रवदहौ वस्तिहषणौ सेवनं गुटम्‌ | 

मूतव्प्रसेकं योनिं च शस्त्रेणाष्टौ वि वजयेत्‌ । ६२ ॥ 





१४२ अटाङ्हटवसंडिबानाम्‌। | !२अ 
हादगोऽध्यायः । 


रथात: प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः # 

मेडिनो बलिनः कुष्याटादौ वमनरेचने। 

च्िग्धस्य सषपारिटनिकुम्धात्तकरद्छकंः ॥ १॥ 

तैङेस्िकण्टकादेन यथाखं साधितेन वा। 

खेन सुस्तटेवादहनागरप्रतिवापवत्‌ ॥ २॥ 

सुरसादिकषायेण दद्यादास्थापनं ततः 

न्धग्रोधादेस्तु पित्तात्तं रसैः शुद्र च तपयेत्‌ ॥ ३१ 

सूव्रग्रहरज्ा गुल ्यादासवपतपणात्‌। 

ततोऽनुबन्धरक्तार शमनानि प्रयाजयेत्‌ ॥ ४। 

असंश्नोध्यस्य यान्येव सवम हपु पाययेत्‌ 

धावीरसञ्च त प्राह दरिद्रां माचिकाज्विताम्‌॥५। 

दार्वोसुराहतिफनला मुस्ता वा कथिता जले । 

चिवरकविफलादावांकतिङ्गान्‌ वा समाक्िकान्‌। 

मधयुक्तं गु्च्या वा रममामलकस्यवा॥ ६ ॥ 
तेप्राभयातोवदकट फलानां पाठाविडङ्गाजुनधान्यकानाम्‌ ! 
गायविदार्वक्षमिद्भद चानां कफ तयः स्तोद्रयुताः कषायाः ॥9 
खशीररोप्राजुन चन्दनानां पटोनलनिम्बामलकाग्तानाम्‌ । 
रोघ्राम्बकाल्ोयकधातकोनां पित्तं व्रयः रौद्रयुताः कषायाः।८। 

यथाख्मेभिः! पानाव्रं यवगाधुमभावनाः | 

वातोखू्मणषु ख हां ख प्रमेदषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ < ॥ 

शरपूरसक्त वा खादियवानां विक्रतििता ! 

गवाश्वगदसुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥ 

दृ्धान्यानि सुद्ायाः शालिजो ख; सषष्टिकः। 

श्रीङ्क टोऽग््नः खलकस्तिलिसष्प{कटजः ॥ ११। 
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कपिलं तिन्दुकं जम्ब स्तत्‌ छता रागखाण्डवाः । 
तिक्ष शाकं मधु श्रेष्टा भच्छाः शुष्काः ससक्तवः॥ १२॥ 
धन्वमांसानि शुखानि परिश्यष्कान्ययस्कतिः । 
मध्वरिष्टास्वा जोणीः सोधुः पक्ररमोद्ववः ॥ १२ ॥ 
तथासनादिताराम्बदभाग्मो माकिकोदकम्‌ ! 
कवासितेषु वराक्राये णवरोशोषितेष्वहः ॥ १४ ॥' 
यवेषु सुक्रतान्‌ स्न्‌ सक्लोद्रान्‌ सोधृना पिवेत्‌ । 
श्ालतप्ताद्क््पिन्नडन्नकाक्तकपलयजम्‌ ॥ १५५ 
रोहोतकं च कुषुप्रं मघुन{ऽयात्‌ सचि तम्‌ । 
कफपित्तप्रतिहेषु पिबदातोरसेन वा ॥ १६ ॥ 
विकर्टकनि शारोप्र सोमवल्क वचाजुनैः । 
पद्मकाश्मन्तकारिष्टचन्दनागुर्दीप्यकंः । १७॥ 
पटोलमुस्तमच्छिष्टामाद्रोमल्लातकंः पचेत्‌ । 

तेलं वातकफे पिक्ते तं सिखेष॒ मियकम्‌॥ १८॥ 
दशमूलं शठो टन्ीं सुराद्' दिपुननवम्‌ , 

मूलं स्र गकयोः फथ्यां भूकटम्नमरुष्करम्‌ ॥ १९ ॥ 
करव््रवसणान्मृलं पिषप्यन्या; पौष्करं च यत्‌ । 

पृथक दगश्पल प्रस्थान्‌ यवकोालकुललयलः । २० ॥ 
तींश्चा्टगुणिते ताये विपचेत्‌ पाद्वत्तिना। 

तेन दिपििप्पतोचव्यवचानिचुनरोदिषेः॥ २१॥ 

व्रि िडङ्गकम्ि्नभाङ्गों विस्वं खच साधयेत्‌ । 

परस्थं ठताञ्जयेत्‌ सवो स्तनान्‌ पिरिका विषम्‌ । रर। 
पार्डविद्रधिगुल््यश.शोफणशोषगरोदरम्‌ । 

श्वासं कासं वमिं वड श्मानं कातशोणितम्‌ ॥ २३॥ 
कुष्टोन्मादावपस्मारं घान्वन्लरमिदं छतम्‌ । 
रोघ्रमूरगाणटीवेक्ञभाडगेनतनखक्षवान्‌ ॥ २४ 9 


३४४ अ्टाद्गहद यसं डितावाम्‌ । [ १९अ० 


कलिङ्ककुष्ठक्रसुकप्रियङ्गातिविषाभिनिकान्‌ । 

दे विशाले चतु्जीतं भूनिम्बकटरोहिणोम्‌ ॥ २५ # 
यवानों पौष्करं पाठां ग्रयि च्य फन्तवयम्‌। 

कष शमम्ब्‌ कलग पादशेषे सुते हिमे ॥ २९४ 

दरौ प्रखोौ मालिकात्‌ सिघ्ठा रकतेत्‌ पन्तमुपेख्या । 
रोध्रासवोऽयं मेदाशःजख्ित्रङुष्टारचिक्रमोन्‌ ॥ २७ । 
पाण्डुत्वक्‌ ग्रहम्ेटोषं स्थलतां च. नियच्छति । 
साधयेदमननादोनां पलानां विंशतिं पथक्‌ ॥ २८ ४ 
दिवहेऽपां लिपेत्‌ तत्र पादस्थे ह गते गुडात्‌ | 

त्तौ द्राटकःद्ं पलिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २० ॥ 
बत्‌ च्लौद्रपिष्पलोचुगं प्रदिग्धं घुतभाजनेः। 

स्थित टट जतुते यवराशो निधापयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 
शखदिराङ्गरतप्तानि बहगोऽत्र निमज्जयेत्‌ | 

तन्‌नि तोक्छ लो दस्य पत्राश्यालोद्मं स्यात्‌ । ३१ । 
भयस््तिः स्थिता पोता पृवम्मादधिका गुरौ 
रूक्तमुदत्त नं गाढ्‌ व्यायामो निशि जागरः ।॥ ३२॥ 
यचान्यत्‌ ञ्ञ अमेदोघ्र वहिरन्तश्च तडितम्‌ः। 
सुभावितां सारजलेस्तुनां पीत्वा शिलोद्वात्‌ ॥ ३२३. 
साराम्ब नेव भुच््नानः शालिजाङद्गलजेः रसेः । 
सर्वानभिभवेन्नेहान्‌ सुवइ्पद्रवानंपि॥ २४॥ 

ग्ड मानाबुदग्रन्यिखौल्यङुष्टभगन्दरान्‌ । 
क्सिग्नोपदटशोफां्च परं चेतद्रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रधनन्छव्पाद्त्ररदितो मुनिवत्तनः. । 

योजनानां शतं यायात्‌ खनेदा सलिलाशयान्‌ ॥६६१ 
गो शक्न्म. त्रवत्तिवां गोभिरेव सह भ्वमेत्‌। 

ब हयेदौषधादहारेरमेदो मूत्रलः कथम्‌ ॥ २७.॥. 


१३ अर |] चिकिल्शितश्यानम्‌। २४५ 


शराविकादयाः पिटिकाः शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
अपक्रा ब्रणवत्‌ पक्षास्तासां प्राग्रुपरएक्च। रे८्प 
सो रिठक्ताम्ब्‌, पानाय वस्तमूत्र च शस्यते । 

तचयं च शोधनं प्रायो दुविरेचा हि मेदिमः॥ ३९५४ 
तेलमेलादिना कुर्य्याद्रसेन व्रणरोपणम्‌ । 

उदत्त ने कषायं तु वर्गेणारग्वधादिना॥ 8० ॥ 
परिषेकोऽसनादयन पानावे वत्छकादिना। 

पाटा चित्रकशाङ्गष्टा सारिवा कण्टकारिका ॥४१॥ 
सप्ताहः कौटजं म्रूल सोमवल्क नपदरूमम्‌। 

संचूण्य मधुना लिद्यात्‌ तदचुणं न वायसम्‌ ॥ ४२ ह 
मधुमेदित्वमापन्रो भिषम्मिः परिवजितः। 
शिलाजतुतुलामदयात्‌ प्रमेदात्त: पुननवः॥ ४३ ॥ 


~~~ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 


श्र्यातो विद्रधिहहिविकिक्छितं व्याख्यास्यामः £ 
विद्रधिं सवमेवामं शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
प्रसत च दरद्रकं पक्त व्रणवत्‌ क्रिया।॥ १९५ 
पञ्चमूनजलं घौतः वातिकं लवणोत्तरः । 
भद्रादिवगयष्चाहिलं राल्लेपयेद्‌ व्रणम्‌ ॥ २॥ 
वेरेचनिकयुक्रन चैतेन विभोध्य च। 
विदारोबगसिदन बठतेनेव रोपयेत्‌ \ २॥ 
च्ालित' त्षोरोत)येन लिम्प द्‌ यच्चण्तातिलंः 
पेत्त घृतेन सिदेन मच्िष्ठोगोरपद्मकः ॥ ४ ॥ 
पयस्या दिनिशग्र्ठायष्टोदुग्ं ख रोपयेत्‌ । 
म्ध्रोघादिप्रवालत्कफलं वा कफजं पुनः ॥ ५१५. 
्ारम्वघाम्बना घौत सक्त कुश्चनिशातिलः\ 


क्कि 


१४९ अ्टाद्हृदयसंड्िताय्ाम्‌ । [अण {३ 


लिम्पेत्‌ कुललिका दन्तो तिहठच्च्यमाम्नितिष्व केः ॥ ६॥ 
ससेन्धवेः सगोमूत्रं स्तंल' कुर्वीत रोपणम्‌ । 
रक्तागन्तुद्वे काथ्या पित्तविद्रधित्‌ क्रिया ॥ ७1 
वस्णादिगणक्ताथम पक्तऽभ्यन्तरे खित । 
ऊषकादिप्रलोवापं पूर्वाह्ं विद्रवो पिबेत्‌ ॥ ८४ 
घुत विरेचनद्रव्यं: सिद लाभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरू खर हवस्तिः च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पानभोजनलेपेष मधशिगरुः प्रयोजितः । 

दत्तावापो यथादोषमपक्तं दन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १०॥ 
अयन्तोत्रिफलानिम्बकरट्‌ कामघकं समम्‌ । 
विहत्‌पटोलमूनाभ्यां चत्वारो शाः पथक्‌ एयक ॥१९॥ 
मसूराच्रिस्तुषादष्टौ तत्‌क्ताधः सघतो जयेत्‌ । 
विद्रधिगल््मबोखपटाहमोादमदज्वरान्‌ ॥ १२॥ 
ढग्म. च्छच्छ दि्द्रोगपित्ताखक्‌ष्टकामलाः। 

कुडवं तायमाणायाः साध्यमष्टाणऽ्रसि॥ १३ ॥ 
कुडवं तद्र पाद्वाव्ोखरसात्‌ चोरतो घतात्‌ । 
कषांशं कल्कितं तिक्तात्रायन्तोधन्वयासकम्‌ ॥ ९४ ५ 
मुस्तातामलको वोरा जोवन्तो चन्दनोत्पलम्‌ । 
पचदेकत्र संयोज्य तद्घुन पूववद्र,गोः॥ १५॥ 
दरा्ता मधुकं खजर विदारो सशतावरो। 
पुरूषकाणि विफला तत्‌क्षाये पाचयेद्‌ घुतम्‌ ॥१६४ 
सोरेन्चुधात्रोनिय्यासे प्राणएदाकल्कष्युतम्‌ । 
तच्छीत' शकं राक्तोद्रपादिकं पूववह्न सैः॥ १७ 8 
हरेच्छङ्ादटिभिर्टक्‌ शिरया वा यथान्तिकम्‌। 
विद्रधिं पखमानं च कोष्टस्थ' वदहिरु्रतम्‌ ॥ १८॥ 
श्रात्वापनाषयेत्‌ शले सिते तत्रं व पिख्छितै। 


१३ अ० | चिकिल्दितद्यानम्‌ |  ॐ9ॐ 


इत्याण्व पीडनात्‌ सुपो दाह्ारिष्वल्य केषु च ॥ १८ । 
पक्षः स्याद्दिद्रधिं भिच्ला व्रवत्तसुपा चरेत्‌ । 
अन्तभागस्य चाप्येतचि टं पक्षस्य विद्रधेः ॥ २० ॥ 
पक्षः स्रोतांसि सम्पुग्य स याल्य.दुमघोऽथवा । 

स्वयं प्रठत्त तं दाषभुपेक्तेत हिताशिनः ॥ २१॥ 
दश्ाइं दादणशादंवा रन्‌ भिषगपद्रवान्‌। 
असम्यग्वहति क्तदट वरणादिसुखाग्भसा ॥२२। 
पाययन््धृशिगर वा यवागू तेन वा क्रताम्‌ । 
यवकालङुलव्योव्ययुषेरत्रं च शस्यतं ॥ २२ ॥ 

ऊं टशादइ।चायन्तो सपिषा तैल्वकेन वा। 
गोघयद्‌ वलतः शदः मक्तौद्रं तिक्तकं पिबेत्‌ ॥ २४। 
सवरशो गृल्दयव्चैनं यथादटोषमुपाचरत्‌ | 

सर्वावस्थासु सर्वासु मुग्गलु विद्रधिषु च॥ २५। 
कषायैर्यागिकेयुच््यात्‌ खैः खैस्त द च्छिलाजतु। 

पाकं च वारयद्‌ यत्नात्‌ सिद्धिः पक्त हि दैविकी ॥२६॥ 
पपि चाश विदाद्दित्वादु विद्रधिः सोऽभिधोयतं। 
सति चालोचयन्म टह प्रमदाणां चिकिस्ितम्‌ ॥ २७ ४ 
स्तनजे व्रणवत्‌ सवं न त्वेनसुपनादयेत्‌। 

पारयेत्‌ पालयन्‌ स्तन्यवाहिनोः क्ष्णाचूचुकौ ॥२८॥ 
सर्वाख्वामादयवस्यासु निद्‌ होत च तत्‌ स्तनम्‌। 
शोधयेत्‌ विहताल्िग्ध हदो स्रहैखलात्मकम्‌ ॥२९८। 
कोशाम्बतिल्वकैरण्डसुकुमारकमिखकंः। 
ततोऽनिलप्न निय कल्कख्र है निरू्येत्‌ । २० । 
रसेन भोजित' यष्टोत लेनान्वासयदनु । 

खेदप्रलेपा वातघ्नाः पके भिका व्रणक्रियाः ५२९। 
पिन्तरक्तोद्धवे हद्दावामपक्रे यथायथम्‌ । 


४८ अषशटाद्रहृदयसुडितायाम्‌। [ {३ अ* 


शोफव्रणक्रियां कुर्य्यात्‌ प्रतत च इरेदङक्‌ ॥१२॥ 
गोमूत्रं ण पिबेत्‌ कल श ्परफे पो तदा रुजम्‌ ! 
विन््ञापनाहते चाव श्च प्रग्रन्यिक्रमो डितः॥ २१॥ 
पक्रं च पाटिते तं लमिष्यते व्रणशोधनम्‌। 
सुमनारुष्कराङ्ोक्लप्तपपणंषु साधितम्‌ ।॥ २४॥ 
पटोलनिम्बरजनोविडङ्कुटजेष॒ च । 

भदोजं मूरपिश्न सुखित्रः रुरसादिना। १२५॥ 
शिरोविरकद्रव्यवप वजयन्‌ फलसेवनोम्‌ । 
दारयेदहिपत्रण सम्यडमेदसि सूते ॥ २६ । 

व्रणं मात्तषोककासोसतेन्धवप्रतिसारितम्‌। 

सोव्यं दभ्यच्ननं चास्य योज्य मेदोविश्दयें \ ३७ ॥ 
मनःशिदैलामुमनोग्रन्यिभक्ञातकंः क्तम्‌ । 
तेलमाव्रणसन्धानात्‌ स्रस्वेदो च गोलयेत्‌ ॥ २८ । 
सूत्रजं ₹ दितं सिग्धं वस््पट न वेष्टितम्‌ । 
विष्यदघस्तात्‌ सेवन्याः लावयेच् यथोद्रम्‌ । ३८ ॥ 
व्रगद्य॒ खगिकाबड' २े।पयेदन्तहतुक। 
फलकागमसम्प्राप् चिकित्सा वातहदिवत्‌ ॥४० ॥ 
पचेत्‌ पुननवदुलां तथा दशपला एक्‌ । 
दशमूनपयस्याश्च गन्धं रण्डगतावरोः ॥ ४१॥ 
इिदभगरकाग्रत्तमूल गोरमलान्विताः। 
वद्एामष्टभागस्ये तत्र चिंगशत्यलं गुडात्‌ ॥ ४२॥। 
प्रस्थमरण्डतैलस्य दौ घुतात्पयसस्तथा । 
्रवपेहपलांगच्च कष्णातन्पूलसेन्धवम्‌ ॥ ४२५ 
यष्टोमधुकण्दोकायवानिनागराणि च। 

लत्‌सिदड रुकुमाराल्य सुकुमारं श्मायनम्‌॥ ४४॥ 
वातातपाष्वथानादिपरिडहा्ेष्वयन्तणम्‌ । 


१६७.अ० | . चिकिल्वितिख्धानम्‌।. २४२; 


प्रयोचज्च सुकमाराणामोश्वराणां सुखातमनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नां खोहन्दभतृ णामलच्छ्ो कलिना शनम्‌ । 
सवकालोपयोगेन कान्तिलावण्यपुष्टिदम्‌ ॥४६॥ 
वष्म विद्रधिगु्छयार्णोयोनिमेद्‌निकात्तिषु। 
पोफादरखुडप्रोदविडविवन्धेषु चोत्तमम्‌ ५४०7 
यायगदष्म न चेष्चछान्ति स्न हरेकानुवा सनैः। 
वस्तिकम पुरः करत्वा वङ्कणस्थ' ततो टद्धेत्‌ ॥ ४८॥ 
अग्निना मागरोधाथं मरुतोऽदन्दु वक्रया । 
श्रङ्ष्टस्योपरिख्रावपोतं तन्तुलमञ्च यत्‌ ॥४९॥ 
उत्क्तिप्य सूच्या तत्‌ तिखग्ददेत्‌ छित्वा यतो गदः 
तताऽन्यपा्वऽन्यं त्वाइददहृदानामिकाङ्गलेः॥ ५० ॥ 
गुल्म ऽन्येवातकफजे ब्जोङ्कि चायं विधिः स्मुतः। 
कनिष्टिकानामिकयोविश्वाच्यां च यतो गदः॥५१॥ 
(क 
चतुद योाऽध्यायः । 
अथातो गुल््मचिकिल्बितं व्याख्यास्यामः । 
गृ वदशक्तदातं वातिकं तोत्रवेटनम्‌ । 
रूच्तशो ताद्नवं तले: साधयेदातरोगिकैः ॥ १ ॥ 
पानात्रान्वासनाभ्यङ्ग; च्िग्धस्य स्वेद माचरेत्‌ । 
पानाहवेटनास्तम्भविवन्धषु विशेषतः ॥ २॥ 
स्रोतसां मादवं क्रत्वा जित्वा मारुतसुल्व णम्‌ । 
भित्वा विबन्धः लिग्धस्य खेटो गुल्म पोहति । २। 
सख्रेदपानं हितं गुद्छयं विशषेणोदुनाभिजे। 
पक्षाश्यगते वस्तिरुभयं जठराखये ॥ ४ ॥ 
दोसं ऽग्नौ वातिके गख विबन्धेऽनिलवचंसोः । 
ठंदणणन्यन्रपानानि ज्िग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥५॥ 
स- ३० 


२५० सटाङ्कृदयणकितिावम्म्‌। [१४० 


बुनः पुनः खेडपानं निरूषाः सानुवासनाः 
प्रयोज्या वातजै गुल्म कर्फपि्तामुरख्िणः ॥ & # 
वस्तिकमं परं विद्याद्‌ गुख्धन्नं तदि मारुतम्‌ । 
स्लस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुखममपोशति ॥ ७॥ 
तस्मादभोच्छशो गुख्ा निरूहैः सानुवासनेः। 
प्रयुज्यमाने; शाम्यन्ति वातपित्तकफातल्काः ॥ ८ ॥ 
दिङ्सौवचलव्योषविडदाड़मिदीप्यकेः। 

पुष्क राजाजिधान्धाश्नवेतसन्तारचत्रकेः ॥ ९ ॥ 
शटोवचाजगन्धं लासुरसेदंधिसंयुतैः। 
शूलानाद्ष्टरं सपि: साघयेदातगुख्मिनाम्‌ ॥ १० ॥ 
खपुषोषणथ्वोकापञ्चकोलकदटोप्यकैः। 
साजाजिसैन्धवेदध्रा दुग्धेन च रसेन च॥ १९॥ 
दाडिमिन्मूलकात्‌ कोलात्पचेत्‌ सपिनिहन्ति तत्‌ । 
घातगुल्मोदरानादपाश्द्रत्कोष्टवेदनाः ॥ १२ ॥ 
योन्यर्शोग्रहणोटोषका सश्वा सार चिज्वरान्‌ । 
दशमूलं बलां कालां सुषवीं हौ पुननवौ॥ १३॥ 
पौष्करेरण्डराखाण्वगन्धभाद्य खता शटी; । 
पचेद्रन्धपला गच्च द्रोणेऽपां हिपलोखितम्‌ ॥ १४॥ 
यवैः कोलैः कुलब्येश्च माषे प्रास्थिकः सड । 
क्राथेऽस्मिन्‌ दधिपात् च घुतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ११। 
सखरसैदाडमाम््रातमातुलुङ्गोडवैयु तम्‌। 

तथा तुषाम्बुधान्धाश्नयुतेः स्र च्छीख कर्कितेः ॥१६॥ 
भाङ्गोतुम्बु रुषड ग्रन्थाग्रज्यिराख्ाग्बिधान्यकेः । 
यवानकयवान्धन्नषैतसासितजोरकेः ॥ १७ ॥ 
अजाीहिङ्गहपुषाकारवीहषकोषकेः । 
निङम्भडुग्धमूर्वेभपिष्यसीजेक्लदाडहिमेः॥ १८४ 


१४ अण] विकिन्थितिश्यानम्‌। १४१ 


ष्वदषातरपुषेषरुवोजदहिंखाश्ममे टकी । 
मिसिददिशारसुरस्षसार्विानोलिनोफलेः ॥ १९ ॥ 
तिकटुव्रिपट,पेतेदाषिकं तद्‌ व्यपोहति । 
रोगानाश्तरान्‌ पूर्वान्‌ कष्टानपि च शोलितम्‌ ॥२०॥ 
भपस्मारगरोक्मादमूवाघातानिलामयान्‌ । 
च्रमषणव्िफलाधान्यचविकावेज्ञचितकेः ॥ २१॥ 
कल्कोकतेर्धुत पक्त सन्चोरं वातगद्छयनत्‌ । 
तुलां लश्नकन्दानां एथक्‌ पश्पलाश्कम्‌।२२॥ 
पच्चमूलं महचाम्बभारां तदहि पाचयेत्‌ । 
पादश्रषं तदन दाडिमख्ठरसं सुराम्‌ ॥ २३। 
धान्या टचि चादाय पिष्टांश्लाहइपलांथकान्‌ । 
चरुमषणविफलादिङ्यवानोचव्यदोप्यञ्ञान्‌ ॥ २४॥ 
साश्नवेतससिम्पूयदेवदारून्‌ पचेद्‌ घुतात्‌। 
तेः प्रस्थं तत्परं सरव वातगुल् विकार जित्‌ ॥ २५ । 
षट. पलं वा पिवेत्‌ सपियदुक्ञ राजयच्छमयि। 
प्रसब्रया वा च्षोराथः सुरया दाड्मिन वा॥ २६। 
घते मारुतगुर्मन्रः कार्य्या दघ्नः सरेण वा। 
वालगुशूम कफो ठो इत्वाम्निमर्चिं यदि॥ २७॥ 
ह्लासं गौरवं तन्द्रं जनयेदुक्ञिखेत्त तम्‌ । 
शूलानादविवन्धषु च्नात्वा सञ्ज हमाशयम्‌ | रेट । 
नियृहवुयवटकाः प्रयोज्या इतमेषजैः । 
कोलदाडिमघमाम्ब्‌ तक्रमदाक्षकाज्जिकेः। २९ ॥ 
मच्डन वा पिवेत्‌ प्रातश्.णीन्धत्रस्य वा पुरः। 
चुथानि मातुलुङ्गस्य भाविवान्धसक्तद्रसे। 
कुर्वीत कासु कतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः । १० । 
दिष्वचाविजलयापशगन्धादाडिमदोप्यकधान्यकपाठाः । 


२५२ अ टाङ्हृदयसूह्ितायाभ्‌ ॥ [{ {४.अ^ 


पुष्करमूलशटी हपुषाभ्नित्तारयुगविपदुत्रिकंट.जि ॥२१॥ 
साजाजिचव्य  सहतिन्तिडोकं सवेतसखान् विनिहन्ति चूकम्‌। 
इत्पा् वस्तिविकयोनिपायुशूलानि वायामकफोड्धवानि ॥३२। 
` कच्छरान्‌ गुद्धान्‌ वातविख्म वसङ्ग 
कग वन्ध दद्‌ ग्रदं पार्डरोगम्‌ । 
अदाखदान्नोहद्नामहिमा- 
वषय स्ानशखासकामाग्निसादटान्‌ ॥ २३॥ 
खवर्यवानोदोप्यककण्नागरमुत्त रोत्तरं हदम्‌ , 
सवंसमां गरोतकीचुणं वैष्वानरः सात्तात्‌ । ३४ ॥ 
विकट्‌,कमजमोदा सेन्धवंजोरकेहं 
समधरणश्टतानामष्टमो हिङ्कभागः। 
प्रथमकवलभोज्यः सिषा चुणकोऽयं 
जनयति शशमग्नि वातगल्छ्म निदन्ति ५ २५। 
हिङ्कःग्राविडश्णडयजाजिविजयावादव्याभिघानामये 
चण: कुम्मनिकुमभसूनमहितभागाक्तरं वद्भितिः। 
पोतः कोष्णजलेन कोष्टजरुजा गल्ह्मादरादोनयं 
शादूलः प्रसमं प्रमध्य इरति व्याधान्‌ खगौघानिव ॥२६॥ 
सिन्धूखपष्याकणदीप्यकानां चूर्णनि तायेः पिबतां कवोष्णं : । 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिभिव्र इवामयौघः ॥२७॥ 
पूतीकपव्रगजविभटचव्यवङ्कि- 
व्याषं च संस्तरचतं लवणोपघानम्‌ | 
दगध्वा विश्य दधिमस्तुयुतं प्रयोज्य 
गुल्कादरश्वयथ पा ण्डगदो इवेषु ॥ २८ ॥ 
दिद्ग विगुणं सेन्धवमस्प्ात्‌ विगुणं तु तेलमेरग्डम्‌ । 
तत्‌ विगणरसोनरसं ग ्धोदरवप्म शूलघ्म्‌ ॥ २८ । 
मातुलुङ्गरसो दिष्ठः दाडिमं विडसेन्धवम्‌ । 


१४अ०]. चिकिल्वितद्यानम्‌। २५२ 


सृुरामण्डन पातव्य वातग्छमरुजाप्म्‌ ॥४०॥ 
शण्डा; कषं गुडस्य दौ धौतात्‌ क्ष्णतिलात्‌ पलम्‌ । 
स्वादन्रेकतर संच.स्य कोष्ण ्तोरानुयोजितम्‌ ॥ ४१। 
वातद्भद्रोगगु खार्णोयोनिशूलशक्दृग्रहान्‌। 
पिबेदेरण्डतेलं तु वातगुल्द्यो प्रसत्रया।॥ ४२। 
खष्मणनुवसे वायौ पित्तेतु पयसा सह । 

विद्ध यदि वा पित्त सन्तापं वातगु््धिनः ॥ ४३॥ 
कुय्था'दरचनोयोऽसो सन्नरैरानुनलामिकेः। 
तापानुहत्तावेवं च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
साधयेत्‌ शुद्श्ष्कस्य लशुनस्य चनुःपसम्‌ । 
चोरोदकटगुणिते स्लारगशषं च पाचयेत्‌ ।४५॥ 
वातगु््यमु टावत्तं ब्टघ्रमों विषमज्वरम्‌ । 

द्रागं विद्रधिं शोषं साघयत्याशु तत्‌ पयः॥ ४६॥ 
तेनं प्रमन्रागोाम्रू्रमारनानं यवाग्रजः। 

मृद्द्म जटरमानादहं प्रोतमकत्र साघयेत्‌ ॥ ४७॥ 
चित्रकग्रन्यिकंरण्डशरठ)कायः परं ितः। 
शूलानाद्विवन्धषु सहिङ्विडसंन्धवः॥ ४८॥ 
पुष्करेरण्डयःम्ूलं यवघन्वयवामकम्‌ । 

जलेन क्रयितं पोतं काष्ठदाहरुजापदहम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वाय्याह्नरण्डदभाणां मूलं दार महाषयम्‌। 

पोत निःकाध्य तायेन काष्ठृष्ठपसशूलजित्‌ ५ ५०। 
शिलाजं पयसाऽनल्पश्चम्ू रगश॒तन वा| 

वातमर््नो पिबदाचखमुदावत्त तु भोजयेत्‌ ॥५१॥ 
सिग्ध पप्य लकंयुषेमृलकानां रस्षन वा । 
ददहविग्मारुतोऽख्नोयात्‌ च्चारेणोष्णन यावकम्‌ ॥५२। 
कुष्छयाषान्‌ वा बइख्रेहान्‌ भक्तयेन्न वणात्तरान्‌ । 


३२५४. अटाङ्इदयर््डिताथाभ्‌। { !४.अण० 


मोलिनीविततादन्तो पण्याकम्पिन्नके; सह ॥ ४.९ ५४ 
समसाय चत देय सविड़क्तारनागरम्‌ । 

नीलिनों विफलां राख्रां बलां कट्‌ करोद्िणोम्‌ ५५४॥. 
पचदिडङ् व्याघ्रं च पालिकानि नलादृकेः। 
रवेऽटमागशेषे तु घ॒तप्रश्यं विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

दभ्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाच्तोरपसेन च। 

ततो घुतपलं ददययाद्यवागूमण्डमिखितम्‌ \॥ ५६॥ 
जोणं सम्यग्विरिक्तञ् भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
गर्ढकुष्टोदरव्यद्गगोफपाण्डामयज्वरान्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्लिचं श्रोदानमुन्मादं दन्त्य त नोलिनोघतम्‌ \ 
कुक्तटाञ्च मयुरा् तित्तिरोक्राञ्चवत्तकाः॥ ५८॥ 
शालयो मदिरा; सपिर्वातगल्द्म चिकित्सितम्‌ । 
मितसुष्ण द्रवं लखि भाजनं वातगुल्मिनाम्‌ ॥५९॥ 
समर्डावारुणोपानं तपरं वा धान्यकंजलम्‌ । 
लिग्धोष्ठनोदितं गन्म पत्तिक ससन हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्राच्चाभयाम्‌डइरसं कम्पिल्लं वा मषुदुतम्‌। 

कल्पां रक्तपित्तं गल्या रूपाष्णञं पुनः ॥ ६१। 
परं संशमनं सपिस्तिक्तं वासाघृतं शतम्‌ | 
ठणास्यपञ्चकक्ताय जोवनोयगणेन वा॥६२॥ 

शृत तनववाक्तोरंन्यग्रोधादिगणेन वा। 

तत्लापि स्र मनं युच््रायाच्छोघ्रमात्यदिके भिषक्‌ ॥ €३ :; 
वेर्चनिकसिङन सपिषा पयसाऽपि वा। 
रसनामलकंच्त्‌णां घतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
पथ्यापादं पिबेत्सपिस्तस्सि पित्तगद्मनुत्‌ । 

पिवदा तेखकं सपियच्चाक्तं पित्तविद्रषौ ॥ ६१ १. 
द्रा! पयस्यां मधुक चन्दनं पद्मकः मध। 


१४० | चिकिल्दितिद्छागम्‌। २३५ 


पिबेक्षण्ड लतोयेन पित्तगुख्ञो प शान्तये ॥ ९६ ॥ 
दिपलं तायमाणशाया जलददिपरस्थसाधितम्‌। 
्र्टमागसखितः पूतः कोष्णः च्षीरसमं पिबेत्‌ ॥ ६७ ५ 
पिबेदुपरि तस्योष्ण क्षोरमेव यथ्बलम्‌ । 
तेन निद्तदटोषस्य गनमः साम्यति पेत्तिकः॥ ६८ ! 
दाहेऽभ्यङ्गो घुतेः शते: साज्य्तपो हिमौषधैः। 
स्पशः सरारुद्दां पतैः पातश्च प्रचलज्जले, ॥ ६८ ॥ 
विदाद्टपूवरूपेषु शने वङ्कश्च मादवे। 
वहग्‌ाऽपदरद्रकं पित्तगन्म विश्रषतः ॥७० ॥ 
हछिन्नमुना विदद्यन्त न. गत्या यान्ति च च्षयम्‌। 
रकतं हि व्यम्नतां याति तञ्च नास्तिन चाऽस्ति रुक्‌ ॥७१॥ 
दतदोपं परिम्त्रानं जाङ्गनैम्तपितः रसैः। 
समाण्ट-तं मशषात्तिं सपिरभ्यामयेत्‌ पुनः ॥ ७२. ॥ 
रकापिःततहदत्वात्‌ क्रियामनुपन्तभ्य वा। 
गस्य प्राकान्मृख मवा पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ द्‌ ५ 
शालिगव्याजपयसा पटानी जाङ्गल घतम्‌ । 
धाचीपरूषकं द्रा्ता खनजुरं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भोज्यः पानऽम्बुबलयः हदत्याेख साधितम्‌ । 
्ेष्मजे वामयेत्‌ पूवमवम्यमुपवासयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
तिक्रोष्णकटुसंसग्या वङ्किं सन्धुक्तयेत्ततः। 
दिङ्गादिभिग दिमुणत्तारदिद्गःक््ञवेतसेः ॥ ७६) 
निगरटुं यदि वोन्रद स्तिमित कठिनं स्थिरम्‌ ` 
अ्रानाडादिवुतः गलह्म संशोध्य विनयेदनु ॥ ७७ ॥ 
घुत' सन्नारकट्‌,कं पातव्य कफगुल्मिना । 
सव्योषशल्ारलवखं सदहिङ्कविडदाडिमम्‌ ॥ ऽद.॥. 
कफर जयत्या दशणमूलशगुत घुतम्‌ । 
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भल्लातकानां दिपल' पञ्चम्रल' पलोस्ितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अल्पं तोयाट्के साध्यं पादशेषेण तेन च । 

तुं च॒त' तुल्यपयो विपचेदक्षसम्पितेः ॥ ८० ॥ 
िडक्गदिष्ुसिन्धूखयःवशयूकशटोविडः 1 

स्रो पिरास्नायच्यादषड ग्रन्थाकणनागरे; । ८१॥ 
एतड्लज्ञातकघत कफगृद्यहर परम्‌ । 
श्रोदपाण्डामयशखासग्रहणोरोगकासनुत्‌ ॥८२॥ 
ततोऽस्य गलप टद च समस्ते खेद माचरेत्‌ 

सवच गछ प्रथमं स्रेहखदापपादिते । ८२ । 

या क्रिया क्रियतं याति सा सिद्धि न.विरूचिते। 
च्िग्ध खित्र्रोरस्य गल्पे शोथिल्यमागत ॥ ८४ ॥ 
यथोक्घां घटिकां न्यस्यद्‌ ग्टहोतऽपनयेच्च ताम्‌ 
वस्लान्सरं ततः कत्वा छन्दाद्‌ गल प्रमाणवित्‌ ॥८५॥ 
विमार्गाजपदाद यथालाभं प्रपोडयेत्‌ | 

प्रखज्यादट्‌ गल्द्ममवंकं न तन्वह्ृदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८६ । 
तिलं रण्डातसोवोज सषपं; परि ल्य च । 

श्न ष्मगल््ममयस्पातेः सुखाष्ण ; म्वदयत्ततः॥ ८७४. 
एवं च विङ्तं स्थानात्‌ कफगुष्य विर चने: । 
सन्ने वस्तिभिचैनं शाघयेदृशमरूलकः ॥ ८८ ॥ 
पिष्ल्यामलकद्राच्ताश्यामाद्येः पालिक पचेत्‌ । 
एरण्डते लद विषौ; प्रस्थौ पयसि षड गग ॥ ८८ ॥' 
सिद्धोऽयं मिखकः ख.हो गल्दमिनां खसनं हितम्‌ ।. 
हरिविद्रधिशूलेषु वातव्याधिषु चाख्तम्‌॥ ९० ॥ 
पिब्रदा नोलिनोसपिर्मात्रया इिपलोकया । 

तघेव रुकुमाराष्य घतन्यौदरिक्राणिवा।॥€१। 
द्रोणऽकसः-पचदन्त्याः पल्लानां पद्चवि्तिम्‌। 
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चित्रकस्य नथा पष्यास्तावतीस्वद्रसे स्रुते ॥ ८२ ॥ 
दिप्रस्थे साधयेत्‌ पूते चिपेदन्तोसमं गुडम्‌ । 
लेखात्मलानि चत्वारि चिहतायाञ्च चूणंतः ॥ ८२ ॥ 
कशाकषों तथा शणाः सिषं लेहे तु शोतले। 
मधुतेलसमं दद्याच्चतुजाताच्तुर्थिकाम्‌ ॥ <४॥ 
रतो हरोतकीमेकां सावलेहपलामदन्‌। 

सुखं विरिचयते खिग्धो टोषप्रस्यमनामयः॥ <५। 
गष्छा्रद्रोगदुनामगोफानादगरोदरान्‌ । 
 कष्टोतक्त णारुचिभ्नोहग्रडणो विषमज्वरान्‌ ॥ <६ ॥ 
प्नन्ति दन्तोहरोतक्यः पाण्डतां च खकामलाम्‌ । 
सुघात्तरद्रवं चूणं विहठतायाः सुभावितम्‌ ॥ ८७५ 
काषिकं मघुमपिर्भ्या लोढा साधु विरिच्यते, 
कुष्ठश्यामातिहदन्तो विजयाक्तारगुम्ग लुम्‌ ॥ < ८ ॥ 
योमूत्रेण पिवेदकं तन गुमग्‌लुमेव वा। 

निङ्हान्‌ कल्पसिध्युक्तान्‌ योजयद्‌ ग॒ल्ज्लनाश्नान्‌ ॥<<। 
क्तस्बूल महावास्तु कठिनं स्तिमित ग॒रुम्‌। 
गूढमांसं जयेद्‌ गद्य क्षारारिष्टाग्निकमभिः ॥ १००॥ 
एकान्सर दान्तरं वा विखमय्यायवा त्यहृम्‌। 
रोरदोषवलयोवहनत्तपणोदयतः ॥ १०१ । 
अर्गोऽमरोग्रदण्य क्राः क्षारा योज्या; कफोलवणे । 
देवदारुचिषठहन्तोकर्‌ कापञ्चकेलकम्‌ । १०२ ॥ 

खरि कायावशुकाख्यौ खष्टापटोपकुल्चिकाः। 

कुष्ठं सपसुगन्धां च दत्तां पट्‌ पञ्चकम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पालिक चूणित' तेलवसादधिघुता्च तम्‌ । 
घटास्याम्तः पचेत्‌ पक्लमग्निवचे घटे च तम्‌ ॥ १०४.। 
तारं ग्रहोल्वा स्षोराज्यतक्रमद्यादिभिः पिबेत्‌|. 
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गर्छोदावत्तव्मौर््ोजटरप्णोकमोन्‌ ॥ १०१९१ 
पस्मारगरोश्मादयोनिशक्रामयाश्मरोः। 
स्ारोऽगदोऽयं यमयरिषं चाख्ुभुजङ्गजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
श खां मधुरं चखिग्ध रसक्तोरच.ताशिनः। 
शकत भित्वाऽऽधयं कारः लारत्वात्पातयत्यघः ॥१०९। 
मन्द गनावरुचौ साल मदेः सख हमस्रताम्‌ । 
योजयेदासवारिष्टाजिगदाश्मागश्शये । १०८ । 
शालयः षटटिका जो; कुलला जाङ्गल पलम्‌ 1 
चिरिविखाग्नितकारौयवानी वरणाङ्राः । १०९ । 
यिग्रस्तरुणविखानि बाल शुष्कं च म्रूलकम्‌ । 
वोजपूरकदिङ्गश्नवेतसक्तारदाडिमम्‌ । ११०॥ 

व्योषं तक्रं घुतं तेल भक पानं तु वारुणो । 
घान्याग्बं मस्तु तक्रं च यवानोविडचुणितम्‌ ॥ ११९५ 
पश्चमरलशतं वारि जीं मार्दीकमेव वा। 

पिप्य लापिप्यल)मूलचिव्रकाजाजोसंन्धवेः\ ११२॥। 
सुरा ग्म जयत्या जाङ्ग्लञ्च विरमिखितः। 

वमनेस दने; ख टेः सपिःपानविरचनेः।११३। 
वस्तिक्लारासवारिटगख्ष्िकापण्यभाजनेः। 

श्ल सिको बदमुलत्वाद्‌ यदि ग्रमो न शाम्यति । ११४ ॥ 
तस्य दादंदृते रङ्ग कुय्यादग्ते शरादिभिः, 

प्रथ गलल सपययम्त-वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ ११५ ॥ 
नाभिवस्त्यन््रहृदयं रोमराजीं च वजयेत्‌ , 
नातिगाष्टः परिखशेच्छरेण व्वलताऽयवा।॥ ११६ ॥ 
लोदेनारशिकोव्यन दारुणा तेन्दुकेन वा । 
ततोऽग्निवैगे शमिते थीवेत्र ष्व क्रिया ॥१९९। 
भामान्वये तु चेयाखोः सम्पुश्याम्नि विलङ्िते । 
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ख' ख कुर्य्यात्‌ क्रमं भिं भिदो च काशवित्‌ ।११८॥ 
गतप्रसवकालाये नायं गुल ऽखसम्भवे। 
जिग्धसखि्रशरोराये दद्यात्‌ ज्ञे्टविरचनम्‌॥ ११८ ॥ 
तिलक्घाथो च. तगुडव्योषभाङ्गोरजोऽन्वितः । 

पानं रक्तभवे गर्म नष्टं पुष्यं च योषितः ॥ १२० ॥ 
भाङ्क्ष्णाकरण््त्वगग्रन्यिकामरदारुजम्‌ । 

चण तिलानां क्षाधेन पोत गल्द्मरुजापडम्‌ ॥ १२१ । 
पलाशक्तारपाच दहदह पात्रे तेलसपिषोः। 
गल्दमगेथिल्यजननीं पक्ता मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ । 
म प्रभिद्येत यदय वं दद्याययानिविरेचनम्‌ । 

सारण युक पलन सुघात्तोरेणवा ततः॥ १२२॥ 
तभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनौ कट कमश्छकान्‌। 
वरादमव्छपित्ताभ्यां नक्तकान्‌ वा सुभावतान्‌ ॥१२४। 
किवः वा सगृडच्तारं दद्याद्‌ योनौ विशये । 
रक्रपित्तरं चारं लेदयेन्मघुसपिषा ॥ १२५॥ 

सशनं मदिरां तोकणां मल्छां ख्चास्ये प्रयोजयेत्‌ । 

वस्तिं सक्तोरगोमूचं सक्तारं दाशमूलिकम्‌॥ १२६१ 
भवत्तमाने सरुधिर हितं गृल्छप्रमेदनम्‌ । 
यमकाभ्यक्रदेदायाः प्रत्त समुपेक्तणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसीटनस्तथा$ऽद्ारः पानं च तरुणो मुरा। 
रुधिरेऽतिप्रहत्त तु रक्गपित्तदराः क्रिधाः। १२८॥ 
काय्या वातस्गात्ताषाः सवी वातडराः पुनः। 
भनाहादावुदावत्त बलासघ्नौ यथायथम्‌ ॥ १२९ ॥ 
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पञ्चद योऽध्यायः । 

अत्रात: ख्ट्रचिकित्सित व्याख्यास्वामः॥ 
ट््‌ापातिमात्रोपचयात्‌ खोतोमागनिरोघनात्‌ । 
कम्भवत्य दर तस्मात्‌ निव्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 
पाययेत लमैरख्डं समूत्र' सपयोऽपि वा। 
मासं दौ वाऽयवा गव्यः मूत्र माद्िषमेववा॥२॥ 
पिबेद्‌ गोक्तोरभुक्‌ स्यादा करभो त्तीरवत्त नः । 
दाडहानाहातिट र्म. च्चछछापरोतस्तु विशेषतः ॥ २॥ 
रूकसाणां बदवातानां दोषसंणशदिकाङ््णाम्‌ 
स्रेहनोयानि सपोँषि जठरघ्नानि योजयेत्‌ ॥४॥ 
पट पल दशस्ूनाम्बु मस्तुद्ााटकसाधितम्‌। 
मागर त्रिपल' प्रस्थं घ.लते लात्तथाटकम्‌ ॥ ५॥ 
मसलन: साघयित्वेतत्‌ पिबत्सर्वादरापडहम्‌। 
कफमारतसम्भुतं ग्म च परमं हितम्‌ ।॥६॥ 
चतुगुणे जले सूत्रं दिगणे चि्रकात्पत्े । 
कल्कं सिद्ध घ.तप्रस्थ सक्लार' जटरो पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकालकुलल्यानां पञ्चस्रूलस्य चाम्भसा। 
सुरासौवोरकाभ्यां च सिद्ध वा पाययेद्‌ घ.तम्‌ ॥ ८ ॥ 
ण्मिः खिग्धाय सक्ते बले शान्त च मारुत, 
स्रस्तं दोषाशयं दद्यात्कल्पदृष्टः विरेचनम्‌ ॥ € । 
पटोलम्नून विफलां निशां वन्न च काषिंकम्‌। 
कम्पिज्ञनोलिनो कुम्भभागान्‌ दितिचतुगणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिबेस्सच्युय मूतर ए पेयां पूवं ततो रसैः। 
विरक्तौ जाङ्गलं रद्यात्ततः षडदिवसं पयः ॥ ११॥ 
खतं पिवेद्‌ व्याषयुतः पोतपरवं पुनः पुनः । 
न्ति सर्वोदराख्यतश्च.णं जातोदकान्धपि ¢ १२॥ 
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गवा्लोँ शङ्धिनोँ दन्तो तिखकस्य त्वच वचाम्‌ । 
पिवेत्छकन्धु खदोकाकोलाग्भामूत्रसोघुभिः॥ १३॥ 
यवानो इपुषाधान्यं शतपुष्पापकु्िका । 
कारषो पिप्यन्लोम्रूलमजगन्धा शठो वचा ॥ १४॥ 
चित्रकाजाजिकं व्योषं खणत्तारो फलत्रयम्‌ । 
द! ्षारो पोौष्कर सूल कष्टं लवणपञच्चकम्‌ ॥ १५॥ 
विडङ्‌ च समांशानि दन्त्या भागवत्य तथघा। 
विघ्ठडिशाले दगुण सातला च चतुगुणा॥ ९६॥ 
एष नारायणा नाम चूर्णां रागगणापद्दः। 
मननं प्राप्याभिवदन्तं रोगा विष्णुमिवासुराः॥१७॥ 
तक्रणोदरिभिः पयो गुख्द्मिभिवदराम्ब ना । 
भ्रानारदवात सुरया वातरागं प्रसत्रया॥ १८॥ 
दधिमण्डन विर्‌सङ् दाडमिाम्भोभिरशिभिः। 
परिकत्तं सहत्ताग्बरं रुष्णाम्ब भिरजीो यकं ॥ १८ ॥ 
भगन्दर पाण्डराग कास खास गनग्रह। 
द्रागं ग्रदणोटोषे कुष मन्द्‌ ऽनल्ञे ज्वर ॥२०॥ 
टषट्मविषे मूलविषे सगर कलतिम विषे। 
यथाहं खिग्धकाष्टन पेयमेतदिरचनम्‌ ॥ २१॥। 
दपुषां काद्चनक्षारां त्रिपलां नोलिनोफलम्‌ । 
वायन्तों रोहिणो तिज्ञां सातलां विह्ठतां वचाम्‌ ॥२२॥ 
मेन्धवं काललवणं पिप्पलो घेति चुखयेत्‌ । 
टाड़मिविफलामांसरसमूतरसुखोद कैः ॥ २३ ॥ 
पयोऽयं सव गुल्म घ प्रो सर्वोदरेषु च । 
श्वित्र कुष्ट ष्वजरके सदनं विषमऽनले॥ २४ ॥ 
णोफाशःपाण्डरोगेषु कामलायां हलीमके । 
वातपित्तकफांखाश्युं विरेकं प्रसाधयेत्‌ । २५॥। 
स--३। 


६६२ अटाङ्हृदयसंह्ितावाम्‌। [ १५ अ० 


नोलिनो निचुलं व्योषं क्षारो लवणपच्चकम्‌ । 
चित्रकं च पिबेश्च.णं सपिषोदरगुरपरतुत्‌ ॥ २६ ॥ 
पूवव पिवैद्‌ दुग्ध चचाम: एबोऽन्तरान्तराः । 
कारभं गव्यमाजं वा ददादात्ययिकं गद्‌ ॥ २७॥ 
स्न हमेव विरेकार्थे दूबलेभ्यो विशेषतः । 
हरोत को स॒चछरजः प्रस्थयुक्र' छताट्‌कम्‌ ॥ र८॥ 
श्रम्नो विलाप्य मथित खजेन यवपल्लके । 
निधापयेल्लतो मासादृद्ल गालितः पचेत्‌ ॥२९॥ 
हरोतकोनां क्रायेन दघ्ना चास्लन संयुतम्‌ । 

उदरं गरम्टोलामानादं गुल्मविद्रधिम्‌ ॥ ३० ॥ 
न्त्य तत्ु्टसुन्मादमपस्मार' च पानतः। 

खक्‌ ्तोरधुक्षात्रा्तोराच्छतश्ोतात्‌ खजाहतात्‌ 1२९५ 
यच्जातमाज्य सकक्तोरसिद्धं त्च तयागुणम्‌ । 
त्ोरद्रोणं सुधाक्तोरप्रस्थाइन युतं दधि ॥ ३२५ 
जालं मथित्वा तव्सपिस्िहत्सिदं च तद्गुणम्‌ । 

तथा सिद्ध छलप्रस्थ' पयस्यष्टगुण पिवेत्‌ ॥ ३३॥ 
खर कक्लौरपलकल्कं न विहता षट पलेन च। 

एषां चानु पिवेत्‌ पयां गसं खाद्‌ पयोऽथवा॥ ₹४। 
छत जोखं विरिक्रश्च कोष्णं नागरसाधितम्‌। 
पिबेदम्बु ततः पेयां ततो यृषं कुलल्यजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिवद्ू्तस््यहं त्ववं भयो वाऽप्रतिभाजितः। 

पुनः पुनः पिवेत्‌ सपिरानुपूरव्यऽनयैव च ॥ ३६ ॥ 
छतान्यं त।ति सिच्वानि विदध्यात्‌ कुशला भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणामुदरणां च शान्तये ॥ ३७ ॥ 
पोलुकल्कापसद्ं वा छतमानाहमेदनम्‌। 

कैवं नो लिनों सपि लेश वा मिश्रकं पिवेत्‌ ॥ २८॥ 


१५अ० | विकिल्पितिद्यानम्‌ । ३६९३ 


इतदोषः क्रमादश्न्‌ लघुशास्योदनं प्रति। 
उपयुष्ोत जठरो दोषगशेषनिहत्तये । ३८ । 
हरोतकोसदख्ल वा गोमू ण पयोऽनुपः । 

स्ख पिष्यलोनां वा ्कक्लषोरेण सुभावितम्‌ ॥४०। 
पिष्पलीं वहैमानां वा क्लोराशो वा शिलाजतु । 
तदहा गुग्ग लं चोरं तुस्थाद्र करसं तथा ॥ ४१ । 
चित्रकामरदार्भ्यां कल्क क्षोरेण वा पिबत्‌ । 
मासं युक्तस्तया द स्तिपष्यलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ४२॥ 
विडङ्ः चित्रको दन्तो चव्य व्योषं च तेः पयः। 
कल्क: कोनसमेः पोत्वा प्रहडमुदरं जयेत्‌ ॥ ४२॥ 
भोज्यं भुच्रोतवा मासं खरहोत्तीरषटताज्वितम्‌ । 
उत्कारिकां वा खक्क्षोरपोतपष्याकणाक्लताम्‌ ॥४४५ 
पाण्वशूलमुपस्तम्भद्वद्ग्रहं च समीरणः । 

यदि कुय्य।त्‌ ततस्तेलं विखछक्तारान्वितं पिबेत्‌ ॥४५॥ 
पक्वं वा रिण्टुकवबलापलाग्रं तिलजालजेः। 

्तारेः कदल्यपामागतकारिजैः पथक्‌ क्षतैः ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याद्ठतेऽनिले। 
बलिनः स्वौषधं युकं तेलमेरण्डजं हितम्‌ ॥ ४७॥ 
देवदारूपलाशाकंदसम्तिपिष्मलोशिग्रकः। 

साश्वकर्णैः सगोमूतैः प्रदिद्यादुदरं बहिः ॥ ४८॥ 
ह्िकालोवचा शएण्टोपञ्चमूलपुननवात्‌ । 
वर्षाभूषान्यकुष्ाच्च काम्‌ च सेचयेत्‌ ॥ ४९ । 
विरिक्त स्ञानमुटरं खेदितं साखषलादिभिः। 

वाससा वेष्टयेदेवं वायुनाऽऽपअापयेत्‌ पुनः ॥ ५०॥ 
सुविरक्तस्य यस्य स्यादासख्ानं पुनरव तम्‌। 
सुज्िग्धेरश्ललवरोनिरुडैः समुपाचरेत्‌ । ५९॥ 


३२९४ अरटाद्गन्हद्‌यसंडितायाम्‌। | १५ अ 


सोपस्तम्भञ्चापि वायुराक्मापयति यं नरम्‌। 

तोरणाः सक्ारगोमूताः गस्यन्तं तस्य वस्तयः ।५२। 
दति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रियाः । 
वालोदरेऽथ बलिनं विदाग्यादिश्तं घुम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेत्‌ तु ततः लिग्ध सवेदिताङ्ग विरेखयेत्‌ । 
बदशस्तेल्वकेनेनं सपिंषा मिशकेण वा ॥ ५४॥ 
क्षते संसजने चोरं बलाथंमवचारयेत्‌ । 

प्रागुत्‌क्र शात्रिवत्तंत बले लब्धं क्रमात्‌ पयः ॥५५॥ 
युषे: रमेवा मन्दा्ननलवणेरिन्धताननलम्‌ । 

सोादटावन्तं पुनः चखिग्ध खित्रमास्थापयेत्‌ ततः । ५६। 
तोच्णाघोभागयुक्तेन दाशमूलिकवस्तिना। 
तिलोरुवकतेलेन वातघ्राम्तखतेन च ॥ ५७॥ 
स्फ़रणपाक्तेपमन्ध्यस्थिपाण्वप्ष्टविकात्तिषु । 

रूं वद्गकहातं दोप्राग्निमनुवासयेत्‌ ॥ ५८॥ 
अरविरेच्यस्य शमना वस्तिक्तोरघुतादयः। 

बलिन स्वादुमिडेन चैत्तं संन्रष्य सपिंषा ॥ ५८ ॥ 
श्या माव्रिभर्डो त्रिफला वि पक्तंन विरेचयेत्‌ | 
सितामधघुताव्यन निरृदोऽस्य ततो हितः ॥ ६०॥ 
न्धग्रोधादिकषायेण स्नेहव स्ति तच्छतः। 

द््‌बनल' त्वनुवास्यादौ शोधयेत्‌ क्षोरवस्तिभिः।॥ ६१॥ 
जात त्वग्निवले सिग्घं भूग्रो भूयो विर्चयत्‌। 
्षोरेण मविहत्‌कलफ नोरुव क्तेन तम्‌ ॥ ३२॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां तेनारम्वधेन वा । 

सकफ वा समत्रेण सतिक्राज्येन सानिखे। ६२ ४ 
पयमान्यतमनेषां विदायादिशतेन वा। 

भुच््रोत जटठर' चास्य पायसेनोपनादयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


१५अ०] चिकिद्धितख्यानब्‌। २९५ 


पनः श्लोर पुनवस्तिं पुनरेव विरेचनम्‌ । 

क्रमेण भ्रुवमातिष्ठन्यतः पित्तोदर जयेत्‌ । ६५ ॥ 
वत्सकादि विपक्तन कफं संख द्य सपिषा। 

खिन्रं खर क्क्तोरसिदहन बलवन्त विरेचितम्‌।\६६॥ 
संसजयेत्‌ कटुत्तारयुक्ञैरत्रः कफापद्ेः । 
सूत्रतपषणतेलाब्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥६७॥ 
सुष्क कादि कषायेण श्रेदवस्िख तच्छतः । 

भोजनः व्योषदुग्धन कौलव्यन रसेन वा| ६८५ 
स्तेमित्यासचिष्टल्लासेमन्द ऽग्नौ मदयपाय च। 
दद्यादरिष्टान्‌ ताराश्च कफस्यानख्िरोदरे। ६< ॥ 
दिद्पकुल्यं विफलां देवदास निशादयम्‌ । 
भल्लातकं शिग्रफल कटुकां तिक्तक वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
पण्डो माद्री घनं कुष्टं सरल पट्‌ पञ्च कम्‌ । 
दादयेव्नजरीकत्य दधिसद चतुष्कवत्‌ ॥ ७१ ॥ 
श्रन्तधूमं ततः चारादिडालपदकं पिबेत्‌ । 
मदिरादधिमण्डोष्णजलारिष्टसुरासवेः ॥ ७२॥ 
उदर ग्ल्हमम्टोलां तृन्यौ कोफ विषूचिकाम्‌ । 
शरीदृद्द्रागगुदजानुदावत्तं च नाशयेत्‌ ॥ ७३ । 
जयदरिषटगोमरूत्रचुणायस्तिपानतः। 
सक्षारतैलपानेश दबलस्य कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
उपनाद्यं ससिद्ाथकिगवं वीजं मूलकात्‌ । 
कल्कितैरुटरख दमभोच्णं चात्र योजयत्‌ ॥ ७५॥ 
सब्रिपातोदरे कुय्थाब्रातिक्तोणवलानले । 
टोषोद्रकानुरोषेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६ । 
दन्ती द्रवन्तौफलजं तेल ' पाने च शस्यते । 
क्रियानिहत्त जठरे त्रिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७ ॥ 


२९३ अ्टाङ्हदटयसंहितावाम्‌ , [ १५ येग 


दद्यादाएच्ख तच्जातीन्‌ पातुः मद्येन कर्किंतम्‌ । 
म॒ काकादनोगन्त्राकस्वोर्कसम्भवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पानभोजन संयुक्गं दद्याद्‌ वा सावर विषम्‌ । 

यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विमुञ्चति फले विषम्‌ ॥ < ॥ 
वैनास्य दोषसद्घातः सिरो लोनो विमागमः.। 

वदि; प्रवत्तते भिन्नो विषेणाश् प्रमाथिना॥८०॥ 
तधा व्रजत्यगदतां णरोरान्तरमेव वा। 

इतदोषंतु शोताम्बु खातः तः पाययत्‌ पयः॥८१॥ 
पेयां वा विहतः गाक मण्ड क्या वास्तुकस्य वा । 
कालशाकं यवाख्य वा खादत्‌ खरदरमाधितम्‌॥ ८२.। 
निरम्नलवणस्रहं खिन्राख्ित्रमनन्रभुक्‌।. 

मासमेकं ततभ्च॑वं ठषितः स्वरसं पवत्‌ ॥८३। 

एवं विनिद्ृते शाकीर्टाप्र मासात्‌ परं ततः। 

दुबलाय प्रयुच्लीत प्राणभृत्‌ कारमं पयः॥ ८४ ॥ 
म्नोदहादर यघादोषं ल्िग्धस्य स्खादितस्य च। 

शिरां भुकवता दन्ना वामवादौ व्मिक्तयेत्‌ | ८५॥ 
लब्ध बन च भूयाऽपि खहपोतं विशोधितम्‌ । 
समुद्रएक्तज क्षारं पयसा पाययेत्तधा ॥ ८६ ॥ 
अ्स्त्श्तं विडकणाच्‌ णाब्यं नक्तमालजम्‌ 
साभाच्ननस्य वा क्राथं जेन्धवाग्निकणाज्ितम्‌ ।८७). 
चद दिच्‌यं चाराज्यः युच्ीत च यथाबलम्‌ । 
पिष्यलो नागरं दन्तो समांशं दिगुणाभयम्‌ ॥ रद्र ॥ 
विडादाशयुतं चणमिदमुष्णाम्ब ना पिबेत्‌ । 

विडङ् चिक्रकं सून्‌ सघुतान्‌ सैन्धवं वचाम्‌ । 
दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्मश्च हापष्टं पिवेत्‌ ॥८९॥ 
तैल भ्मिचेवदस्कपते; संमदितैः ससुपनच्ः। 


१५०] चिक्षिल्वितद्यानम्‌। ३९६७ 


सुशथक्तेन पोडित्तेऽनु याति श्रोद्ा पयोभुजो नाश्षम्‌ ॥<०। 
रोहोतकलताः क्र.साः खण्डशः साभयाजले ।९१॥ 
मूतर वाऽसुचरुयात्तत्त्‌ सप्तरात्रखितं पिवेत्‌ 

कामला प्रोदगुल््याशः कमिमेद्टोदरापदम्‌ ॥ ९२ ॥ 
दोोतकत्बचः क्रत्वा पलानां पञ्चविंशतिम्‌ 
कोरदिप्रखसंयुक्रं कपायसुपकल्ययेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
पालिकैः पञ्चकोषेम्तु तैः समस्तश्च तृखखया ] 
हरोतकत्वचा पिष्ट घुतप्रम्थ' विपाचयेत्‌ 1 ९४ ॥ 
म्रीहाभिह्ठद्धिं णमयत्य तदाग प्रयोजितम्‌ । 

कदल्या स्तिलनाननानां चारण न्षुरकस्य.च॥९१५॥ 
तें पक्वं जयेत्पानात्‌ ्नोहानं कफवातजम्‌ | 
शान्तौ गुल्धविधिमा योजयेदटग्निकम च ॥ € ६ ॥ 
श्रप्रःपघपिखूछासलिले प्नोह्कि वातकफोल्वणे । 

पैल्िकर जोवनोयानि सर्पोषि चौरवस्तयः॥ <७ । 
रक्तावसंकः संश्णह्किः ्षोरपानं च शस्यते । 

यक्तति श्नोहवत्कम टत्निणए तु मुजे शिगाम्‌ ॥ ९८॥ 
खित्राय वद्ादरिण म्रूतरतीच्छपघान्वितम्‌ | 

सतेलं लवगं दद्यात्रिरूहं सानुवासनम्‌ ॥ <€ ॥ 
परिख्रमोनि चान्नानि तोकणं चास्मं विरेचनम्‌ । 
उदावत्तहरं कम काय्यं यच्चानिलापदम्‌ ॥ १००॥ 
श्ट्रदरख्त स्रदात्‌ च स्ोटरवदाचरेत्‌। 

जात जातं जलं खाव्यमेवं तद्यापयेद्धिषक्‌ ॥ १०१ ॥ 
श्रपां दोषहरा्यादौ योजयेदुदकोदरे । 

सू त्यक्तानि तोच्णानि विविघन्तारवन्ति च ॥ १०२॥ 
दीपनोयेः कफघ्नं ख तमादारेरुपा चरेत्‌, 

क्षारं छागकरोषाणां खतं मूञेऽग्निना पचेत्‌ । १०३. 


२९८ पष्टाक्रहृरवङंडतावाम्‌ । | १५ ख. 


घनोभवति तस्िंख कर्षांशं चूयित चिपेत्‌। 
पिपलोपिष्पलोम्रखं श्रणटोलव णएपञ्चकम्‌ । १०४॥ 
निकुम्भकुम्भतिफला स यत्तोरोविषाणिकाः। 

स्वजि काक्तारषडग्रन्धासातलायवशूकजम्‌ ॥ १०५ । 
कोलाभा गुटिकाः क्त्वा ततः सौवीरकाञ्ग ताः । 
पिबेदभरकं ्वाफे प्रद्र चोदकोदरे। १०६॥ 

दत्यो षधेरप्र शमे विषु बदोदरादिष। 

प्रयुक्नोत भिषक्‌ शस््रमात्तबन्धुदपार्थितः। ९१०९ ॥ 
चिग्धखिन्रतनोनाभेरधोवदडक्षतान्रयोः । 
पाय्येदुदरं सुक्रा वामतश्तुरङ्लात्‌ ॥ १०८॥ 
चतुरङ्गलमानं तु निष्कास्यान््लाणि तेन च। 
निरोष्यापनयेद्‌ बालमललपोपलादिकम्‌ ॥ १०८ । 
र्ट तु श्ल्यमुदुत्य विशोध्यान्त्रं परिस्वम्‌। 
मकटिं द॑येच्छद्रः तेषु लग्नं षु चाहरेत्‌ ॥ ११०॥ 
काय्यं मूर्ाऽनु चान्ायि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 
अक्तानि मधुसपिम्यामथ सोव्यद्‌ वदित्रणम्‌ ॥१११॥ 
ततः क्ष्णख्दालिप्य बन्नोयाद्‌ यष्टिमिखया। 
निवातस्थः पयोहत्तिः खेदद्रो ण्यां वसेत्ततः ॥ ११२ 
सजल जठरे तेलेरभ्यक्तस्यानिलापदैः। 
खिन्रस्याष्णाम्ब॒ना कत्तमुटरे परिवेष्टितं ॥ ११२। 
बदच्छिद्रोदितसख्थाने विध्य टङ््‌लमात्रकम्‌ । 
निधाय तस्िब्राडीं च सावयददेमम्भसः।॥ ११४॥ 
श्रधास्य नाडोमाक्षष्य तेलन खवणन च। 
तरणमभ्यज्य वदना च वे्टयेदाससोदरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
दलीयेऽद्धि चतुथे वा यावदाषोडशं दिनम्‌। 

तस्य विश्रम्य विखम्य खावयेदल्पथो जलम्‌ ॥ ११६ ॥ 


१५ अर ] जिकिच्छितश्यानम्‌। ३६२ 


विवेषटयदाटवर अदठर च खधाश्नथम्‌। 

निःस्घुतं लङ्कितः पेयामन्नं हलवणां पिवेत्‌ । ११७ ॥ 
स्यात्‌ क्षोरत्तिः षरमासांस्तीन्‌ पेयां पयसा पिवेत्‌ । 
तीखान्यान्‌ पयसेवाद्यात्‌ फलाश्न न रसेन वा ॥ १९१८ ॥ 
अल्पशः स्रं हलवणं जोणं श्यामाककोद्रवम्‌ । 

प्रयतो वत्सरे गवं विजयेत्‌ तञ्जलोदरम्‌ ॥ ११९ ॥ 
वज्यषु य्छितो दिष्टं नात्यदटिष्टे जितेन्द्रियः। 
सवमेवोट्र प्रायो दोषमसङ्कातजं यतः । १२० ॥ 

अतो वातादिशमनो क्रिया सवा प्रशस्यते। 
वङ्किमन्दत्वमायाति दोषेः कुश्ती प्रपूरिते॥ १२१॥। 
तस्माद्ाज्यानि भोज्यानि दोपनानि लघुनि च। 
सपच्चमूनान्यल्पा्लपट म्‌ हकट.निच। १२२॥ 
भावितानां गवां मूत्रं षष्टिकानां च तण्डलेः । 

यवागू पयसा सिहं प्रकामं भोजयव्ररम्‌ । १२३॥ 
पिबदिन्तुरमं चानु जटराणां निह्ठत्तये । 
सखंखंस्थानंव्रजन्त्यषां वातपित्तकफास्तया ॥ १२४ ॥ 
अत्य्घाष्णान्नलवणं र्त्तं ग्राहि हिमं गुर्‌ । 

गुडः तेच्रक्रत शाकं वारिपानावगाडयोः। १२५ ॥ 
प्यासःष्वरद्वास्ठप्रयानानि च परित्यजेत्‌ । 
नात्यथसान्द्र मधुर तक्रं पाने प्रशस्यतं। १२६॥ 
सकणानलनवणं वाते पित्ते सौषणग्रकरम्‌ | 
यवानोवैन्धवाजाजोमधघुव्यौषेः कफोदर ॥ १२७ । 
वुगषषणक्ारलवनैः संयुतः निचयोदरे । 
मधुतैलवचाशुण्ठोशताहाकुष्टेन्धवैः । १२८ । 

पङ्क वदतु हपुषायवानोपटजादिभिः। 

सक्लष्णा माक्िकं छिद्र व्योष्ठवत्‌ सलिलोद्रे । १२८ ॥ 


२७० अष्टाङ्हदयसंङ्ितायाम्‌। [ {९ अ० 


मौरवारोचकानाहमन्दवद्यतिसारिणाम्‌ । 

तक्रं वातकफारत्तानाभमङतत्वाय कल्पते । १३०॥ 
प्रयोगाणां च सवेषामनुक्लोरं प्रयोजयेत्‌ । 

स्थं क्त्‌ सवधातृनां वषय दोषानुबन्धद्त्‌ । 
मेषजोपचिताङ्गानां त्ोरमेवारूतायते । १२११ 





षोडशोऽध्यायः । 

अपयातः पाणडरोगचिकिद्छित व्याख्यास्यामः । 
पार्डामयो पिबेत्‌ सपिरादौ कल्याणकाहयम्‌ । 
पञ्छगव्य' महातिक्त खतः वाऽ$रम्बधघधादिना।१॥ 
दाडिमात्‌ कुडवो धान्यात्‌ कुडवाद्धं पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छङ्गवेराञ्च पिष्यल्यदपलं च तेः॥ २॥ 
कल्कितेविशतिपलं घ. तस्य सलिलाटके 
निं रत्‌पार्डगुल्माणःपोहवातकफात्तिनुत्‌ । २ ॥ 
दोपनं ण्वामकामक्न मूटुवातानुलामनम्‌ । 
दुःखप्रसविनोनां च बन्ध्यानां च प्रशस्यते | ४॥ 
स्रहितः वामयत्तोच्छेः पुनः खिग्ध च शोधयेत्‌) 
पयसा सूवयुक्कन वहुशः केवलेन वा।॥५॥ 
दन्तीपलरसे कोष्णं काश्मय्याचलिमासुतम्‌। 
द्राक्ताच््जलि वा दित तत्‌ पिक्त्‌ पाष्ड रोगजित्‌ ॥६॥ 
मूत्रेण पिष्टं पथ्यां वा तल्िधं वा फलत्रयम्‌ । 
स्र णन्तोरोतिदच्छफामाभद्रटारुमदौषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमु वाच्तन्िना पिष्ट त तेनेव वा पिबेत्‌ । 
साधितः स्ोरमेभिवा पिबदोषानुलोमनम्‌ ॥ ८। 
मच स्थितः वा सप्ताहं पयसाऽयोरजः पिवेत्‌ । 
ओं त्षोरेण भुख्ोत रसेन मधुरेण वा॥<॥ 


१६ अण] चिकिल्ितश्यानन्‌ | ३७! 


, शदच्चोभयतो लिह्यात्‌ पव्यां मधुच तदरूताम्‌ । 
विशालां कटुकां सुस्तां कुष्ट दारुकलिङ्ककः। १०॥ 
कष साहिपिचुमूर्वा कर्षाष्ांशा धघुखप्रिया। 
पीला तश्चुणंमश्मोभिः सुखेलिद्यात्‌ ततो मधु ॥ ११। 
पाण्ड्रागं ज्वरं दाद कासं लासमरोचकम्‌ ) 
गुदा माद्ामवातांञ् रक्तपित्तं च तव्नयत्‌ । १२॥ 
वासागुड्चोविफलाकटरोभूनिम्बनिम्बजः। 
कायः ्तोद्रयुलो हन्ति पाण्डपित्तास्रकामलाः । १२। 
व्योषाग्निवेज्ञ्िफला मुस्तं स्तुल्यमयोरजः । 
णित तक्रमष्वाज्यकाष्णास्भाभिः प्रयोजितम्‌ ॥९४॥ 
कामलापाण्डुद्द्रोगकुष्टार्णोमिहनाश्ननम्‌ । 
गुडनागरमण्डुरतिलांशास्नानतः समान्‌ । १५॥ 
पिप्पलीदिगुणान्‌ दद्याद्‌ गुटिकां पार्ड.रोगिषे। 
ताप्यं दाव्यासत्वच' चव्यं ग्रन्धिकं देवदारु च ।॥१६॥ 
व्योषादि नवकं चैतञ्च णयेद्‌ दिगुणं ततः । 
मण्ड. रं चाष््ननिम सवतो;टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
पृधग्‌ विपक्तं गोमू्र वटकोकरणत्तमे। 
प्रत्तिप्य वटकान्‌ कुर्य्यात्‌ तान्‌ खादत्तक्रभोजनः ॥१८] 
एत मरण्डरवटकाः प्राणदा; पार्ड रोगिणाम्‌ । 
कुष्ठान्यजरकं शोफम॒रुस्तम्भ्रमरोचकम्‌ ॥ १८ ॥ 
्रगासि कामलां मद्ाम्‌ प्नोदानं शमयन्ति च। 
ताप्याद्िजतुरीप्यायोमलाः पष्चपलाः एधक्‌ ॥ २० ॥ 
चित्रकिफलाव्याषविडष्ः पालिक: सद । 
शकराष्टपलोस्मि्राचुणिता मधुना हुताः । २१॥। 
पाण्ड रोग विषं कासं यच्छाणं विषमं ज्वरम्‌ । 
कष्टान्यजरकं मेषं शोफं लासमरोच कम्‌ ॥ २२। 


३७द्‌ अटाङ्हृदयरूह्ितायाम्‌ । [ १६९ अ* 


विशषाइन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च। 
कौटजलत्िफलानिम्बपटालघनमनागरेः ॥ २३1 
भावितामि दशादानि रसेदिव्िगुणानि वा। 
शिलाजतुपलान्यष्टा तावतो सितशकंरा॥ २४॥ 
लकन्चोरोपिप्मलोधात्रोककटाख्याः पलोन्मिताः । 
निटग्धाः फलम्बूलाभ्यां पलं युक्तया तिजातकम्‌ ॥२५॥ 
मधु विपलमसंयुक्त कुय्यादत्तसमान्‌ गुडान्‌ । 
दाडमाम्बुपयःपत्तिरमतायसमुरासवान्‌ ॥ २६ ॥ 
नान्‌ भत्तयत्वानुपिर्वेत्रिरन्रो मुक्तण्ववा। 

प्राण्ड कुष्टज्चरपौदहतमकाशभिगन्दरम्‌ ॥ २७ ॥ 
हन्मूत्रपूतोशक्राम्निदोषण्मोषगरोदरम्‌ । 
कासादग्दरपित्ताख्कगोफगृल्मगलामयान्‌ ॥ र८॥ 
मदवष्म भ्मान्‌ हन्युः सवदोषहराः गशिवाः। 
दरात्ताप्रस्थं कणाप्रस्यं थकरादैतृनःं तया ॥ २८ ॥ 
हिपन मधुक शुण्टोत्वक्तीरों च विचणितम्‌; 
धात्ौफलरमे द्राण तत्‌ सिष्ठा नेदहवत्पचेत्‌ 1 २०॥ 
शोताच्मधुप्रस्थयुतान्‌ लिद्यात पाणितनल' ततः। 
हन्तोमक' पार्ड रोगः कामनलाञ् नियच्छति ॥ ३१॥ 
कनोयः पञ्चमनाम्बु शस्यत पानभाजन। 

प्राख्ड नां कामलात्तानां खदोकामनकाद्रसः॥ ₹३२॥ 
इति मामान्यतः प्रोक्त पाण्डरोगभिषग्‌जितम्‌ । 
विकल्प याज्यं विद्षा एथग्दाषवनः प्रति ॥ ३र॥ 
स्र प्रायं पवनजे तिक्ञणेतन्तु पत्तिक । 

स्यशिक कट रूक्तोष्ण विमिखं मान्रिपातिकं # ३४ ॥ 
रट निर्यातयेत्‌ कायात्तोक्चीः संशाघनेः पुरः। 
बललाधानानि सर्पोषि शुदं कोष्ट तु योजयेत्‌ । २५ ॥ 


१६ खर] चिकिख्डितद्यानम्‌ । २०२ 


व्योष विषछदिरजनीत्रिफलाद्दिपुननंवम्‌ । 
सुस्तान्धयोरजः पाठा विडङ्ग देवदाख्च।२६॥ 
ठ्चिकालो च भार््ो च सकच्तीरस्तेः इतः च,तम्‌। 
मर्वान्‌ प्रशमयव्याश विकाराग्म्तिकाक्ततान्‌ 1 २७॥ 
तत्‌ कंसरयष्यापिग्पलोक्तोरश्ाड्वलेः । 
खदटृश्षणाय तल्लोल्ये वितरेद्वावितां खदम्‌ ॥२८॥ 
देह्वाग्निनिम्बप्रसवेः पाठया मूवयाधवा। 
सखदइदटभिनत्रदोषानुगमायोज्य च समषजम्‌ ॥ २८ । 
कामलायां तु पित्तन्न पार्ड रोगाविरोधि यत्‌ । 
घथ्याशतरसे पथ्या्वन्ताद्शतकल्कितः ॥ ४०॥ 

प्रस्थः सिष्ो छत्र, ल्मकामलापाण्डुरोगनुत्‌ । 
अरग्वधं रसेनक्ताविदटाव्यामलकस्यवा५४१॥ 
सतु्रषणं विखछमाब्र पाययेत्‌ कामलापद्म्‌ । 
पिवेद्विकुम्कल्क' बा दिगुणं शोतवारिणा॥४२॥ 
कुम्भस्य चू णं सत्तौद्रं तंफलेन रसेन वा । 
त्रिफलाया गुड्च्यावा दाव्या निम्बस्य वा रसम्‌ ।॥४२॥ 
प्रातः प्रातमशुयुतं कामलात्ताय योजयेत्‌ । 
निशमैरिकधात्रोभिः कामलापदमच्ञनम्‌ ५ ६४ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ ख्जेश्मलम्‌। 
कफर्चपथं तस्य पित्तं कफदरेजयेत्‌ ॥ ४५४ 
रूत्तशोलगुरुखादुव्यायामवलनिग्रहेः। 
कफमंम्‌च्छितो वायुयदा पित्तं वहिः चिपेत्‌ । ४६॥ 
हारिद्रनेत्रसूव्रत्वक्‌श्व तवर्चास्तदा नरः। 

भवेत्‌ साटापविष्टम्भो गुरुणा इृदटयेन च ॥ 8७ ॥ 
दौवल्या ल्पा ग्निपा््वािडिष्माशखा सारचिज्वरेः.। 
क्रम णाल्पेऽनुषज्य त पित्ते याखासमाश्िते ॥ ४८॥ 


णर्‌ 
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ररुस्त' रच कटुम््नेः शिखितित्तिरिद जैः । 
एष्कस्ूलकजेयेषेः कुलयो ल्यैख भोजयेत्‌ । ४९ ॥ 
शशाम तोच्णकट्‌ कलव णोष्ण्च शस्यते । 
सवोजपूरकरसं लिदयाद्‌ व्योषं तथाश्यम्‌ ॥ ५० ॥ 

खं पित्तमति तेनास्य शक दप्यनुरज्तं । 

वायुञ्च याति प्रशमं सहाटोपाय्‌ प्रवे; ॥ ५१॥ 
निहत्तोपद्रवस्यास्य काय्यः कामलिको विधिः। 
गोमूत्र ण पिवेत्‌ कुम्भकामलायां शिलाजतु ॥ ५२॥ 
मामं माश्िकधघातु वा किट्ट चाप्यहिरख्यजम्‌। 
गुड़चोखरस्तोरसाधितेन दहलोमको ॥ ५२ । 
मद्िषोदविषा सिग; पिबद्धालीरसेन तु । 

तिढठतां तदिरिक्तोऽव्यात्‌ खाद्‌ पित्तानिलापद्म्‌ ५५४॥ 
द्राक्तानेदच् पूर्वोक्त सपोंषि मधुराणि च। 

यापनान्‌ चीरवस्तीं शच शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ ॥ ५५॥ 
मादो कारिष्टयोगां ख पिबयुक्याग्निहदये । 

कासिकं वाभयालेहं पिप्पलोमधुकं बलाम्‌ 1 ५६॥ 
पथमा च प्रयुच्ीत यथादोषं यथाचलम्‌ । 

पाण्डरोगीषठु कुगलः गाफोकच्च क्रियाक्रभम्‌ ॥ ५७॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
पथातः खयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
सवे सर्वाङ्गसरे टोषजे यथी पुरा। 
सामे विशोषितो भुक्ता लघुकोष्णाम्सा पिवेत्‌ । १५ 
नागरातिविषादासरुविडङ्गन्द्रयवोषणम्‌ | 
अथवा विजयाश्गठटोदेवदारुपुननवम्‌ + २ ॥ 
नवायसं वा दोषाग्यः शुद्धाय मूत्रहरीतकी;। 
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वराक्रायेन कटुकाकुम्भायख्य षणानि वा ॥ ३ । 

अथवा गुम्ग लु तदव्नतुवा भेलसम्भवम्‌ 

मन्दाग्निः गोलयेदामगुरुभिन्नविबद्वविट. ॥ ४॥ 

तक्रं सौ वच॑नव्योषन्तौद्रयुक्ञ गुडाभयम्‌ । 

तक्रानुपानमथवा तददहा गुडनागरम्‌ ॥ ५॥ 

साद्रकं वा समगड़ प्रकुच्चाइविवरि तम्‌ । 

परं पञ्चपलं मासं युषक्तोररसाशनः॥ ६॥ 
गुरप्रोदराशःग्वयथ प्रमेहान्‌ खासप्रतिश्यालसकावि पाकान्‌ । 
सकामलाशोफमनोविकारान्‌ कासं कफश्चेव जये प्रयोगः ॥। 
छतमाद्रकनागरस्य कल्कस्वरसाभ्यां पयसा च साघयित्वा। 
श्वयथु वथ॒दराग्निसादेरभिभूतोऽपि पिबन्‌ भवेत्यरोगः ॥ ८ ॥ 

निरामो बदशमलः पिवेच्छयथपोडतः। 

विकटुतरिह्ठतादम्तो चित्रकः साधितः पयः॥९॥ 

मूत्रं गोर्वा महिषा वा स्तीर त्षोरभोजनः। 

सप्ताहं मासमधवा स्यादुष्टरोक्तोरवत्तनः॥ १०॥ 

यवानकं यवक्षारं यवानों पञ्चकोलकम्‌। 

मरिचः दाडिम पाठां घानकामश्नवेतसम्‌। ११॥ 

बालविल्वञ्च कषांशं साधयेत्‌ सलिलाट्के । 

संन पक्त छतप्रस्थः णोप्ार्थागुल्ममददहा ॥ १२॥ 

दक्न्चित्रकगभाद्ा छत तत्तक्रसंयुतम्‌ । 

पकं सचित्रकं तदद्‌ गुखेयु ज्ञा च कालवित्‌ ॥ १३ ॥ 

धान्वन्तरं महातिक्त कल्याणमभयादतम्‌ 

दश्मूलकषायस्य कसे पच्याशत पचत्‌ ।॥ १४॥ 

दत्वा गुड़तुलां तस्मिन्‌ लेहे दद्याहिचुणितम्‌। 

व्रिजातकं विकटुकं किञ्चिश्च यवशूकजम्‌ । 

प्रद्यारष्च हिमे चौद्रात्त' निडन्त्य्‌ पयोजितम्‌ ॥ १५ ॥ 
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प्रहदश्नोफञ्चरमे इगु काश्यामवाताख्करक्रपित्तम्‌ । 
बैवखय मूत्रानिलशुक्रदोषश्वासा सचि्गोह्गरोदट्रञ्च ॥ १६ 
पुराशयवशास्धत्रं दशम्तूलाम्बुसाधितम्‌ । 
अल्पमल्पं पटहं भोजनं खययोहितम्‌ ॥ १७॥ 
त्ारव्याषाज्वितेमोहिः कौललयं : सकणेः रसेः । 
तथा जाङ्लजैः कूर्मगोधाशन्खछकजेरपि॥ १८ ॥ 
अनम्बर मयित पाने मद्यान्धौषधवन्तिच। 
श्जाजोशटोजोवन्तो कारवो चौष्कराम्निकेः॥ ९१८ ॥ 
विल्वमध्ययव त्ारदक्ताश्ं बदरोग्धितेः। 
कला पेया$ऽज्यते लाभ्यां युक्िभरष्टा परं हिता॥२०)॥ 
शोपफातिसारद्द्रागगु्यार्णोऽल्याम्निमेदिनाम्‌ । 
गु खेस्तदच्च पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥ २९॥ 
शेलेयकुष्टं स्थौणेयरेणुकागु स्पद्मकेः । 
योवेष्टकनखस्पृकादेवदारुप्रियङ्भिः ॥ २२ ॥ 
मांसो मागधिका वन्यधान्यध्यामकवालकेः। 
चतुजातकतालोसमुस्तागन्धपलां शकं; ॥ २३ ॥ 
कु््याटभ्यच््नं तेलं लेपं स्नानाय तूटकम्‌ । 
खानं वा निम्बवर्षाभूनक्षमालाकवारिखा ॥ २४॥ 
एकाङ्गोफे वषाभूकरवोरककिंश्कंः। 
विशलाविफलारोध्रनलिकादेवदार्सिः ॥ २५ ॥ 
हिखाकोशतकोमाद्रौतालपर्णोजयन्तिभिः । 
स्थ लकाकादनोशणालनाकुलोहषपणोंभिः ॥ २६ ॥ 
ठदिदिदस्तिकर्णे सुखोष्णेलपनं हितम्‌ | 
अधथानिलोयये खयथो मासां चिष्ठत पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तेलमेरण्डजं वातविङ वन्धे तदेव तु । 
प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसेर्वा कारयेत्‌ तथा # २८ ॥ 


१९ अ० | चिकिल्ितस्थानम्‌ | २७७ 


खेटाभ्यद्गान्‌ समोरन्नान्‌ लेपमेकाद्गपी पुनः। 

मातुबुङ्गनिमन्येन एर्टी टिंखामराहये; | २९ ॥ 

पेत्त तिक्ष पिबेत्‌ सपिन्य ग्रोधादयेन वा गृतम्‌ । 

चोरं ठडदादमोरेष लेपाभ्यङ्गाख शीतला; ॥ ३० । 

पटोलब्ूलब्रायन्तीय्याहकटुकाभयाः। 

दारुदावांहिमं दन्तो विश्णला निच॒लं कणा ॥ २१। 

तेः काथः स्तः पीतो इन्यन्तस्तापटङ्भ्चमान्‌ । 

ससनत्रिपातवोसपशोफदादविषज्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 

्रारग्वघादिना सिद तेनं ञ् मोद्रवे पिवेत्‌ । 

साताविवन्ध मन्द {ग्नावरुचो म्तिमिताणयः॥ ३२॥ 

्तारचणासवारिष्टसूव्रतक्राणि णोनयेत्‌ | 

कष्लापुराणपियाकगिगरत्क्निकतातमोः ॥ २४॥ 

प्रलेपोन्रदन युयात्‌ सुखोष्णा मूच्रकल्किताः। 

खानं मूवाम्भमि सिं कुष्टलकाग्चित्रकंः॥ २५॥ 

कुलवल्यनागराभ्यां वा चरण्डागुरुविनलेपन। 

कालाजब्ङ्गोसरनलवम्तगन्धादया याः ॥ ३६ । 

एकंषिका च लेपः स्यात्‌ ण्वयथउेकगाव्रजे। 

यथादोपं यथयासन्र शद्ध रक्तावततचनम्‌। 

कुवत मिखदापेत्‌ दोषाद्र कवनात्‌ क्रियाम्‌ । ३७। 
ग्रजाजिपाठटाघनपञच्चकोलव्याघ्रोरजन्यः सुखतायपोताः। 
भाफं विदोषं चिरजं प्रदरं निघ्रन्ति भूनिम्ब तदहोपपैश्च ॥२८॥ 
श्रखतादितयं सिवाटिका सुरकाष्ठ सपुरं मगःजलम्‌। 
ष्ववथुदरङ्ष्रपाण्डताक्र्मिनदहोडकफानिनापद्धम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति निजमयिक्षत्य पथ्यसुक्त क्षतञजनिते ्षतजं विशोधनोयम्‌। 
गुतिहिमघ. तलेपसेकरेकंविषजनिते विषञिच शोफ इष्टम्‌॥४०॥ 

ग्राम्यानूपं पिशितमबलं शुष्कशाकं तिलान्न 


रअ्ट भ टाङ्गहृदयसंहितायाम्‌ । [!८अ* 


गोड' पिष्टां दधि सलवणं विष्जलं मभयमन््म्‌ ) 
धानावलुरसमशमनमथो गुवसात्मय' विदाहि 
खप्नं रातौ खयथमदवान्‌ वजयेन्मेुनं च ॥ ४१ ॥ 


~~~ 


अष्टादशोऽध्यायः । 

अधातो विसपचिकित्छितं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्रादावेव विसरपेषु हितं लङ्नरूक्षणम्‌ । 
रक्रावसेका वमनं विरेकः सखरदहनंनत्‌॥१॥ 
प्रच्छदनं पिसपन्न सथष्टोन्द्रयवं फलम्‌ । 
पटोलपिष्यलोनिम्बपल्नवेवा समन्वितम्‌ ॥ २॥ 
रसेन युक्त त्रायन्ा द्रात्तायास्ेफलेन वा। 
विरेचनं वरिह्ठचच.णं पयसा सपिषाऽथघवा ॥ २॥ 
योज्य कोष्टगते दोपे विशषण विशोधनम्‌ । 
परविग्रोध्यस्य दाषेऽल्पं मनं चन्दनात्मलम्‌ ॥ ४ ॥ 
मस्तुनिम्ब पटोलं वा पटोलादिकमव वा। 
सारिवामलकोण्णेरसुस्तं वा क्रथितः जले॥५॥ 
दुरालभां पपटकं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाक्य शोतकषायं वा ठष्णावोसपवान्‌ पिबेत्‌ ॥ ६॥ 
दावोपटोलकटुकामसूरतिफलास्तधा 
सनिम्बय्टोत्ायन्तोः कथिता घ्‌. तमू च्छिताः ॥ ७ ॥ 
्राखादृष्ट तु र्धिरे रक्रमेवादितो हरेत्‌, 
त्वगमांसस्रायुसंक्त दो रकक्तदटाडदि जायते। ८ ॥ 
निरामे श्चमणि क्तोणे वातपित्तोत्तरे डितम्‌। 
घ.तं तिक्तं महातिक्रं खतः वा वायमाणया॥<॥ 
निद्धतऽसरे विशडेऽन्तदपि त्वग्मां तसन्धिगी । 
वहिः; क्रियाः प्रददादयाः सद्यो वी सपेशणणन्तये ॥ १० # 
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श ताद्भामुस्तवारादहोवंशात्तमलधान्यकम्‌ । 

सुराद्वा कष्णगन्धा च कुष्टंवा लेपनं चले ॥ ११॥ 
न्यग्रोघादिगणः पित्त तथा पड्मोत्पलादि कम्‌ । 
न्यग्रोघपादास्तरुणाः कदलोगभं संयुताः । १२॥ 
विसय्मन्यिश्च लेपः स्यात्‌ शतघौतष्ता्च तः। 
पद्चिनोकर्दमः भोतः पिष्टः मौक्तिकसेव वा ॥ १२॥ 
शङ्कुः प्रवालं शक्ति गैरिकं वा छतान्वितम्‌। 
विफलापद्मकोशोरसमङगकरवोरकम्‌ ॥ १४॥ 
नलमूनलान्यनन्ता च लेपः स्ेष्मविसपहा । 
घवसप्ादहखरदिरदेवदार्‌कुरण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
समुस्तारग्बधं लेपो वर्गोवा वस्णादिकः। 
प्ारग्बघस्य पत्राणि तचः ञ्जपमान्तकाद्धवाः॥ १६॥ 
द्न्द्राणोशाकं काकाह्ाशिरोषकुसुमानि च, 
सकत्रणाभ्यद्गहविर्लपचुण्णन्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतेरवाषधंः कुव्यादायौ लेपा घृताधिकाः। 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽधवा ॥ १८॥ 
आशोतोष्णा दिता रूक्षा रक्तपित्तं घृतान्विताः। 
अरत्यथशरोतास्तनवस्तनुवसान्तरास्थिताः ॥ १८ ॥ 
योज्याः तपे चणेऽन्यऽन्ये मन्दवीर्य्यास्त एव च । 
संखृष्टटोषे संखू्टमेतत्‌ कम प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
शतधौतघुतेनाग्निः प्रदद्यात्‌ केवलेन वा। 
सचयेद्‌ घ.तमण्ड न शोतेन मधुकास्बना ॥ २१॥ 
शोताग्भसाम्भाजजलैः चोरे णेन्तुरमेन वा। 
पानलपनसेकेषु महातिक्ञ' परं हितम्‌ ॥ २२। 
ग्रन्याख्यं रक्षपित्तन्न कत्वा सम्यग्‌ यथोदितम्‌ । 
कफानिलघ्न' कमष्टं पिण्डखं दोपनाइनम्‌ ॥ २३ # 


२८० भटा ङ्द यसं हितायाम्‌ । [ १८ अ० 


्रयिवीस्पशूखं तु तैसेनोष्णं न सेचयेत्‌ । 
दशमरूलविपकं न्‌ तदनमूजरेजखेन वा # २४४ 
सुखोष्णया प्रदिद्यादइा पिष्टया क्ष्णगन्धया । 
नक्लमालत्वचा शएष्कमूलकैः कलिनाऽथवा ॥ २५ ॥ 
दन्तोचिव्रकमूलत्वक्सौधाकंपयसी गुडः । 
भल्लातकाखिकासोसकपो भिन्यात्‌ शलामपि ॥ २६। 
बहिमागाितं म्रन्यि. कि पुनः कफसम्भवम्‌ । 

दोघ कालस्ित ग्रय्िमेभिभिन्याच भेषजैः ॥ २७ ॥ 
स्रूलकानां कुलल्यानां युषे; सक्तारदाडिमिः। 
गोधुमात्रं यवाब्रौ्च ससीषुमधश्करैः ॥ २८। 
सन्तौदरर्वारुणीमण्डं मतुलुङ्रसान्वितैः। 
चिफलायाः प्रयोगैश्च पिष्यल्याः चौद्र संयुते; ॥ २८ ॥ 
देवदारुगुड्च्योख प्रयोगैगिरिजस्य च। 
मुस्तमन्लातसक्तुनां प्रयोगेर्माक्तिकस्य च ॥ ३० ॥ 
धमैविरेकंः शिरसः पूरवोक्तिगृल्मभे दनैः । 
तप्तायोहेमलवकणपाषाणादिप्र पोडनेः॥ ३१ ॥ 
श्राभिः क्रियाभिः सिद्धाभिविविधाभिवन्तं स्थितः । 
ग्रयिः पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यति॥ ३२४ 
अथास्य दाद्दः त्तारेण भरदस्नापि वा हितः। 
पाकिभिः पाचयित्वातु पाटयित्वा तसुचरेत्‌ ॥ ३२१ 
मोचयेद्‌ बहु शथास्य रक्तमुत्क्त शमागतम्‌ । 
पुनश्चापद्धते रक्ते वातश्च सजिदौषधम्‌ ॥ २४॥ 
प्रक्तित्रे दाहपाकाभ्यां वाद्यान्तव्र शवत्‌ क्रिया । 
दावींविडङ्कम्यिज्लैः सिद तेलं व्रणे हितम्‌ ॥ २३५॥ 
दूबीस्वरससिद तु कफपित्तोत्तरे घतम्‌ । 

चकतः सवेक्मासि रक्मोत्तणमेकतः॥ २६ ॥ 


१६ अण] चिकित्ितश्यानम्‌ । १८! 


विसर्पो न श्संख््टः सोऽख्पित्तेन जायकै 1 
रक्रमेवाखयशाष्य बदुशोऽखे हइरेदतः॥ २७॥ 

न घुतं बइदोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 

तेन दोषो दयुपस्तब्धस्त्वग्रक्षपिशित पचेत्‌ ५ ३८ । 


एको नविंशोऽष्यायः । 

यातः कुष्टचिकिख्ित' व्याख्यास्यामः ॥ 
कुष्ठिनं खं पानेन पूवं सर्वसुपाचरेत्‌ । 
तत्र वातोत्तरे तेलं च.ल' वा साधित हितम्‌ ५॥ ९१ 
दशमूनातेरण्डग्णड्ध छामेष ङ्किभि;ः। 
पटोलनिम्बकटुकाटावींपाटादुरालभाः॥ २॥ 
पपट' त्रायमाणा पलांशं पाचयेदपाम्‌ । 
इयाठकेऽष्टांणगेषेण तेन कर्षोमितेस्तथा ॥ १ ॥ 
वरायन्तोमुस्तभ्र्‌निम्बकलिङ्गकणचन्द्नेः । 
सपिषो हादश्पलं पकेत्तत्तिक्रकं जयेत्‌ ॥ ४१ 
पित्तक्ष्टपरोसपपिटिकादाहटढड्ग्चमान्‌। 
कण्डपाण्डामयान्‌ गर्डान्‌ दु्टनाड़ोव्रणापचोः ॥१॥ 
विस्फोटविद्रधोगुखू्मगोफोग्मादमदानपि । 
टद्रोगतिमिरव्यङ्गग्रहणोखिवकामलाः॥६॥ 
भगन्द्रमपस्मारसुदटर प्रद्र गरम्‌। 
अर्गोऽखपि्तमन्यांख सुक्च्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥७ 
सप्तच्छदः पपटकः शम्याकः कटुका वचा । 
विफला पद्मक पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥८॥ 
निम्बचन्दनयच्याहविशालेन्द्रयवाङ्ताः। 
किराततिक्षक' सेव्य वषो मूर्वा शतावरो ॥ € ४ 
पटोलातिविषामुस्वात्रायन्तीधन्बयासकम्‌ । 


३८२ अटाङ्हृरवसं हितावाम्‌ । [ {२अ* 


तैजलेऽष्टगुरे सपिंहिगृणामलकोरसे ॥ १० ॥ 
सिद्ध तिक्ञाख्महातिक्ष गुणेरभ्यधिक' मतम्‌ । 
कफोत्तरे च. त' सिद्ध निम्ब सप्ताहचितकैः॥ ११॥ 
कुष्टोषणवचाशालप्रियालचतुरङ्गलैः । 
स्वेषु चारुष्करजं तोवर' साषपं पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
खदंघ.त वा कछ्षमिजित्प्याभक्ञातकंः तम्‌ । 
सारग्वधरस्य मूलेन शतक्रत्वः श॒तं तम्‌ ॥ १२॥ 
पिबन्‌ कुष्ठं जयत्या भजन्‌ सखदिरं जलम्‌ । 
एभिरेव यथाखं च खं हैरभ्यच्नं दितम्‌ ॥ १४॥ 
लिग्धस्य शोधन योज्यः विसप यदुदाहृतम्‌ । 
ललाटदस्तपादेषु शिराश्चास्य विमोतच्तयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रच्छानमनल्पके कुष्ठ शङ्कगादयाच्च यधायथम्‌ । 
चेह राप्याययेचेन' कुष्टन्नौ रन्तरान्तरा ५ १६॥ 
सुक्षरक्रविरिक्स्य रिक्तकोष्ठस्य कुषठिनः। 
प्रभक्नस्तधा यस्य न स्याद्‌ देद्प्रमच्ननः । १७॥ 
वासाख्तानिम्बवरापटोलव्याघ्रोकरक््ोटककल्कपक्षम्‌ । 
सपिंविसपंज्वरकामलाखकुष्ठापह वष्वकमामनन्ति ॥ १८ ॥ 
निफलाविकट्दिकण्टकारिकट्‌, काकुम्भनिकुम्राजष्ठसैः । 
सवचातिविषाग्निकंः सपादे; पिचुभागेनववचखदुग्धमुश्चा ॥१८॥ 
पिष्टैः सिं सपिषः प्र्यमेभिः 
क्रूरे कोष्ठ ख हनं रेचनं च । 
कुष्ण त्न दव कश्मगुखयान्‌ 
हन्यात्‌ कच्छा स्तकद्ावच् काख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्याटकमपां द्रोणे पक्ता तेन घ. तं पेत्‌ । 
धामागवपले पोतः तदूरध्वाधो विशएहिक्लत्‌ । २१९ । 
सावत्त कोतुलां द्रोखे पचेदष्टाणथेषितम्‌ । 


१२ अ० | चिकिद्दितश्यानम्‌ । १८१ 


तश्भूलैस्तव नियृह घ तप्रसयं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥। 

पीत्वा तदेकदिवसान्तरित सुजोखं 

भुख्ोत कोद्रवसुसंस्छतकाष्छिकेन । 

कुष्ठः किलासमपचोख विजेतुमिच्छन्‌ 

इच्छन्‌ प्रजाञ्च विपुलां प्रहणंस्मृतिञ्॥ २२॥ 

यतेरलीतकवसा प्नौद्रजातोरसान्िता। ` 

कुष्ठन्नो समसपिं्वा सगायत्रयसनोदका ॥ २8 ॥ 

शालयो यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्कवा;। 

सुद मखरास्तुवरो तिक्षशाकानि जाष्ग्लम्‌ ॥ २५॥ 

वरापटोलखदिरनिम्बारुष्करयोजितम्‌ । 

मदययान्यौषधघगभारणि मथितः चेत्तुराजिमत्‌ ॥ २६॥ 

परत्रपानं डित कुष्ठ न त्वम्लवणोषणरम्‌ । 

दधिदुग्धगुड़ानुपतिलमाषां स्यजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 
पटालमूलवत्रिफलाविशाला एथक्जिभागाः पचिततिशाणशाः। 
सयुस्रायमाण्ण कट्‌. रोहिणी च भागाडिके नागरपादयुक्ो ॥२८। 
एतत्‌पलं जज रितं विपक्तं जले पिबेद्‌ व्योषविशोधनाय । 
जगं रसेधन्वर्गदिजानां पुराण्णाल्योटनमाददीत ॥ २<॥ 
कुष्टं किलासं ग्रहणोप्रटोषमशांसि क्च्छाणि हलोम कञ्च । 
षङ्ात्रियोगेन निदन्ति चं तद्‌ हृद्‌वस्तिशूलं विषमज्वर ञ्च ५९३०॥ 
विड्ङ्गसारामलकाभयानां पलवयं तोरि पलानि क्‌ भात्‌ । 
गुडस्य च दादशमात्तमष जितात्मनां दन्त्य पयुज्यमानः ५२१। 
कष्टं श्वित्रं बासकासोदरार्गोमिहभ्नोहग्रन्या सक जन्तुगु्द्यान्‌ । 
सदं योगं प्राह यत्तो मुमुक्तोभिक्तोः प्राणाग्माखिभद्रः किलेमम्‌ 

#॥ ३२ ॥ 
भूनिम्बनिम्बव्रिफलापद्मकातिविषाकणाः। 
मूर्गापटोलोदिनिग्रापाठातिङगेनद्रवारुणोः ॥ ३१ ॥ 


३८७ अटाङ्हृदवसं तायाम्‌ । [ १९ अण 


सकलिङ्कववास्तुख्या हिगुणाज्च यथोत्तरम्‌ । 
लिद्यादन्तोतिहदुब्राद्मोुणिता मधुसपिषा ५ १४ ॥ 
कछमेदप्रसुप्तोनां परमं स्यान्तदौषधम्‌ । 
वराविङ्क्षष्णा वा लिद्यात्तेलाज्यमासिकं : ५१५४ 
काकोदुम्बरिकावेन्ननिम्बाब्ट्व्योष करछवान्‌ । 
हन्ति' ठच्तकनियुहः पानारसवीसत्वगामयान्‌ । १६ ॥ 
क्‌.टजाम्निनिम्बनपतरुखदिरासनसपपण नियहे । 
सिषा मधुघ तयुक्ताः कुष्टप्रोभक्तयेदभयाः 1 २७॥ 
दावोंखदिरनिम्बानां तक क्राथः कष्टस्टनः॥३८्॥ 
निशोत्तमानिम्ब पटोलमुलतिक्त 1वचालोह्ितयशिकाभिः। 
लतः कषायः कफपित्तक ट सुसेवितो घम इवोच्छिनित्ति \३९॥ 
एभिरेव च खतं घ.तमुख्य' भेषजेजयति मारुतक्‌ छम्‌ । 
कल्पयेत्‌ खदिरनिम्बगुडुचोदवदारुरजनोः एधगेवम्‌ ॥ ४०॥ 
पाठादावोवद्िषुणेष्टाकटुकाभि- 
मूत्रं युक्ञ शक्रयवेोष्णजलं च । 
कुष्ठो पोल्वा मासमर्क्‌ स्याद्‌ गुदकोली 
मेहो शोफो पाण्ड्रनोणो कमिमांख ॥ ४१1 
लाक्षादटन्तोमघुरसवराद्ोपिपाठाविड्ङ्कः 
प्रत्यक्‌ पुष्योचिकटुरजनोसप्तपण्णटरूषम्‌ । 
रक्षानिम्बं सुरतर्क्त' पच्चमून्धौ च चुणः 
पोत्वा मासं जयति हितमुग्गव्यमूवरेण कुष्ठम्‌ ॥ ४२ ॥ 
निशाक्णानागरवेल्लतौ वरं 
सवद्किताप्यं क्रमशो विवदितम्‌। 
गवाम्ब्‌ पोतः वटकीक्तः तथा 
निदृन्ति कष्ठानि सुदारुणान्यपि॥ ४३॥ 
जिकटुत्तमातिलारुष्काराज्यमाख्िकसितोपला विहिता । 


९६ अ चिकिल्वितद्यानम्‌। , ₹८५ 


गुलिका रसायनं स्यात्‌ जिच हष्या च सप्समा ॥४४॥ 

चन्द्रथकलाम्निरजनोविडङ्गतुवरास्य्यर्ष्करचि फलाभिः। 

वटका गुडांशक्तप्ताः समस्तकुष्टानि नाश्यन्त्यभ्यस्ताः।४५। 
विहक्गभक्लञातकवाकुचोनां सरीपिवाराहिडहरोतको नाम्‌ । 
सलाङ्लोक्लष्णतिलोपकुल्या गुडेन पिण्डो विनिहन्ति कुष्टम्‌४६ 
शशाडइनलेखा सविडकङ्गमूला सपिष्यलोका मदताशमरूला । 
सयोमला सामलका सतेला कुष्टानि कच्छाणि निदहन्तिलीटा 

१५४७॥ 

यथ्यात्तिलगुङ ; पिष्छो कुष्ट सारूष्करं जयेत्‌, 

गुडारुष्करजन्तुन्रसोमराजोक्षताऽथयवा ॥ ४८ ॥ 

विडङ्गाद्विजतु च्तौद्रं सपिष्रत्‌ खादिरं रजः! 

किरिभणश्िव्रदद्ुन्न खादेन्मितहिताशनः॥ ४८४ 

विलातेलक्षमिघ्रानि धात्मरायामलपिष्यलोः। 

लिद्छनः सर्वकुष्टानि जयत्यतिगुरूख्यपि ५ ५०॥ 

सुस्त व्योषं विफला मच्िष्ठादारुपञ्चमूले इ । 

मप्तच्छदनिम्बत्वक्‌ खपिशालाचित्रको स्रुव ॥११॥ 

चण तपंणभागैनेवभिः संयोजितं समध्वंसम्‌ । 

नित्यं कुष्ट निव्हशमेतत्‌ प्रायोगिकं खादन्‌ ॥ ५२ ॥ 

यथं सपार्डेगं शिवं ग्रहणीप्रदोषमशंसि। 

वश्च भगन्दरपिडकाकण्ड.कोटापचीहन्ति ॥ ५३ ॥ 

रसायनप्रयोगेण तुवराख्थोनि शोलयेत्‌ | 

भल्लातकं वाङ्कुचिकां वद्किमृलं शिलाद्वयम्‌ ॥ ५४॥ 
इतति दोषे विजितेऽन्तसूघक्स्थे शमनं वहिः प्रलेपादि हितम्‌ । 
तौच्षालेपोत्‌क्किष्टं कुष्ठं हि विहहिभेति मलिने दे ॥ ५५ ॥ 

खिरकटिनमर्डलानां कुष्ठानां पोटलैहितः खद्‌ । 

खिनोसन्रं कुष्टं शस्त्रं सिखितं प्रजेपनेलिम्पेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

भ-- ३३ 
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येष न शस्त्र क्रमते स्पशेद्द्रियनाशनेषु कष्टषु। 
तेषु निपात्यः क्षारो रक्त दोषं च विसराव्यम्‌ ॥ ५७॥ 
लेपोऽतिकरटिने परुषे सुपर कष्टं स्थिरे पुराणे च । 
पोतागदस्य कार्य्यो विषैः समन््ो गदेश्ानु 1 ५८॥ 
स्तव्छातिसुपतसुप्ान्यख दनकुण्डलानि कष्टानि । 
छष्टानि शएष्कगोमयफनकशस्वं ; प्रदेद्यानि ॥ ५८ ॥ 
मुस्तात्िफलामदनं करच्र प्रारम्बघकलिद्धयवाः। 
सपाहकष्टफलिनो दाव्यसिद्ाधक सानम्‌ ॥६०॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणक रस्तथो हर्षः । 
त्वग्दोधकष्ठणोफप्रवोघनः पार्ड.रोगन्नः ॥ ६१ ॥ 
करवीरनिम्बकुटजाच्छम्याकादित्रकाच्च सुन्ानाम्‌। 
मूच दवोंलेपोक्राधो लेपेन कुष्ठघ्नः ॥ ६२॥ 
श्वतकरवोरमूलं कुटजकर तात्‌ फलं तचो दाव्याः। 
सुमनःप्रवालयुक्ता लेपः कुष्टापद्ः सिद्धः } ६३ ॥ 
रौरिषोतलक्पुष्प' कापम्याराजच्रन्षपत्राणि। 
पिष्टा च काकमाची चतुविधः कष्टा लेषः॥ ६४॥ 
व्योषमपपनिशग्हधुमेयावशृकपटुचित्रककष्ठः 
कौलमात्रगुटिकार्धावषांशणाः शित्रकष्ठहरणो वरलेपः ॥६१५॥ 
निम्बः दरिद्र सुरम्‌ प्रटालं कृष्टाष्लगन्ध सुग्दःरुशिग्रः। 
ससषपं तुम्बरुघःन्यदम्य ` चण्डावचूणानि समानि क्यात्‌ ६६। 
तैस्तक्रपि ८. प्रधमं शरोरं 
तैलाक्त भदत्त यितु यतेत । 
तेनास्यकण्ड्पिटिकाः मकोटाः 
कष्टानि शोफाश्च शमं व्रजन्ति ॥ ६७॥ 
मुस्ताखृतासङ्कटङ्टेरोकासोसकम्पिज्नककुषटरो प्राः । 
गन्धापलः सज्रसो विडद् मनःशलिालेवारवीरकलत्वक्‌ ॥६८॥ 
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तेलाक्घगात्रस्य क्तानि चु्ण- 

न्धेतानि दद्यादरशचु गनार्थम्‌ । 

दुदूः सकण्डः किटिभानि पामा 

विचचिकाचेति तथान सन्ति॥ ६८ ॥ 
स्र ग्गण्ड़ सषपात्‌ कल्कः कुकूलानलपाचितः । 
लेपादिचचिकां हन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ १७०॥ 

मनःगिलाजतेमरिचानि तैसमाकं पयः कुष्ठहरः प्रटेदः । 
तधा करच्प्रपुनाटवोजं कुष्टानितं गासलिलेन पिष्टम्‌ ॥७१॥ 

गुग्ग लुमरिच विडः सषपकासोमस॒जरसमुस्ते । 
ग्रोबेष्टकालगन्धैमनःशि लाकंष्टकम्पिललैः ॥ ७२ ॥ 
उभयदरिद्रामदहिते्ाक्रिकतेलेन मियितेरेभिः। 
दिनकरकराभितप्रं: कष्टं टष्टञ्च नष्टञ्च ॥ ७२ ॥ 
मरिचः तमालपनरं कष्टं समनःशिलं सकासोसम्‌ । 
तलेन युक्तमुषितं सप्ताहं भाजन ताम्रं ॥७४॥ 
तनालिक्घं सिष्मसप्तादाद्‌ घमसेविनोऽपेति। 
मासान्रवं किलासं खघ्रानेन विना विश्रुद्स्य ॥ ७५ ॥ 
मयुरकक्षारजले सप्रक्त: परिखुतं | 
सिद ज्यातिम्मतीतेलमभ्यङ्गात्‌ सिश्मनाश्नम्‌ ॥७६॥ 
वायसजङ्कामूलं वमनोपत्राणि मलकाद्‌ वीजम्‌ । 
तक्रण भौमवारे लेपः सिष्यापष्टः सिद्ः ॥ ७७ ॥ 
जन)वन्तोमज्जिष्टादावां कम्पिन्नक' पयस्तुखम्‌ । 
एष छततेकल्ञपाकः सिद्ध; सिदे च सजरसः ॥५८॥ 
दयः समधच्छ्ष्टा विपादिकातेन नश्यति युक्ता । 
चमकक्टकिटिभं कुष्ठं णाम्यत्यलसक च॥ ७८ ॥ 

मूलं सपाद्वात्वक्‌ शिरोषाश्वमारात्‌ 

अकाम्मालत्याशित्रकासफोतनिम्बात्‌। 
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वीजं कारच्ं साकषपं प्रापुनार 

चेष्टा जन्तुघ्न चुप्रषखं हं हरिद्रे ॥८०॥ 

तिलतैलं साधितं तेः समृतः 

ल्ग्दोषाणां दृषटनाडोव्रसानाम्‌ । 

अभ्यङ्गन श्च मवातोद्धवानों 

नाज्रायालं वच्चक व्तुल्यम्‌ ॥ ८१ ॥ 

एरण्ड ताच्यघननोपकदम्बभाङ्गं- 

कम्पिज्नवेल्लप्लिनोसुरवारुगोभिः। 

निगुण्डयसष्करसुरादहसुवण दुग्धा- 

खोट गुम्म लुशिलापटु तालविश्ः ॥ ८२॥ 
तुख्धच्, गक दुग्ध सिद्ध तैसं स्मृतः मह्ावच्वम्‌ । 
अतिशणयितवष्वकगुणं शिलार्बोग्रन्यिमालाघ्नम्‌ ॥ ८२॥ 
कुष्टाश्वमारभद्गगकमूवस्तुकत्ती र सेन्धवे; । 
तें सिद्धं विषावापमभ्यङ्गत्‌ कष्ठ जित्परम्‌ ५८४ ॥ 
सिद सिक्‌घकसिन्दूरपुरतुलखयकताच्यजेः । 
कच्छ विचचिकां वाऽऽशु कट तलं नियच्छति । ८५. 

लाक्षाव्योषं प्रापुनाटख्च वोजं 

सथ्ोवेष्ट' कृष्ठसिद्धाथकाख ¦ 

लक्रोग्मिशखः ख्याद्रिद्राच लेपो 

ददुषुक्को श्लकोल्च्च वोजम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चिव्रकसोभाच्ननकौ गुड्च्यपामागदेवदारूणि। 
खदिरो घव लेपः श्यामा दन्तो द्रवन्ते च॥ ८७ ॥ 
लाक्तारलाच्ननेलापुननंवा चेति.कषठिनतं लेपाः । 
दधिमण्डयुताः पादैः षट. प्रोक्ञा मारूतकफघ्नाः ॥८९ 
जलवाप्यलोहकेसरपवत्रश्नवचन्दनस्खालानि । 
भागोत्तराणि सिहं प्रलेपनं, पित्तकफक्‌ष्ठे ॥ ८९. ॥ 
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तिश्षषटतेधौतघ.तेरभ्यङ्गो दद्यमानकुष षु । 
तेलेखन्दममघुकप्रपौर्डरो कोत्यलयुतेश्च ॥ ९८० ॥ 
क्क दे प्रपतति चाङ्ग दाहे विस्फोटके च चमंदे। 
शोताः प्रदेहसेका व्यधनविरेकौ घ.तं तिक्तम्‌ ॥ ९९५ 
स्ठदिरहषनिम्बङ्ञरजाः येष्ठाः कमिजित्‌ पटोलमधपस्यं;। 
पन्तवदिः प्रयुक्ताः कमिकुषटनुटः सगोमरत्राः ॥ ९२ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिवमनं प्च सात्तरेष्‌ ङषटेषु । 
पित्तोत्तरेषु मान्ता रक्तस्य रचनं चाग्र्म्‌ ॥ <२॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्त निद तास्रदोपाणणम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्यः मिद्धिभवति तेषाम्‌ ५ ८४॥ 
दोष तेऽपनोते रक्त वाद्यान्तर क्ते शमनं । 
ह्रे च कालयुक्तेन कुषटमतिवत्त त साध्यम्‌ ॥ ९५। 
वद्ुट्‌ाषः संशोध्यः कुष्टो वहगाऽनुरत्तता प्राणान्‌ । 
दोष द्यतिमाव्रद्ृते वागुदन्याटबलमाशए ॥ <६॥ 
पक्तात्‌ पक्ताच्छदनान्यभ्युपेयात्‌ 
मासाग्ासाच्छोधनान्यप्यघस्तात्‌। 
एद्धिमू नधि स्यात्‌ त्रिरात्रात्‌ तिराचात्‌ 
पष्ठ पष्ठ मास्यूगमोत्तणानि ॥ <७ ॥ 
यो दुर्वान्तो दुविरिक्रोऽथवा स्यात्‌ 
कुष्ठो दोषै रुदतेव्याप्यतेऽसौ । 
तिःसन्द्‌ हं याव्यसाध्यत्वमेवं 
तस्पात्‌ कछंतन्नात्रिहरेदस्य दोषान्‌ ॥ ९८ ॥ 
व्रतदमयमरेवात्यागभोलाभियोगः 
दिजमुरगरपूजा सर्वसच्छ षु मेती । 
शिवाशिवसुतताराभास्कराराघनानि 
प्रकटितमलपापं कुष्ठसुग्मुलयन्ति । << ॥ 
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विंशोऽध्यायः । 





अधात खिषक्रमि्िकिस्षितं व्याख्यास्यामः ॥ 
कुष्ठादपि बोभक्सं यच्छछोघ्रतरच्च यात्यसाध्यलम्‌ | 
शखिवमतस्तच्छान्यं ; यतेत दोपे यधा भवने ॥ १। 
संशोधनं विशेषात्‌ प्रयोजयेत्‌ पूवमेव देहस्य । 
खि खंसनमग्रग मलयूरय थते सगुडः ॥ २। 
तं पीत्वा भल्लतनुयंयाबनं सूव्यपादसन्तापम्‌ । 
मेवेत विरिक्र तनुख्यहं पिपासुः पठत्‌ पेषाम्‌ ॥ २॥ 
श्विचऽङ्गये स्फोटा जायन्त कण्टकेन तान्‌ सिन्यात्‌ , 
स्पोटेष निसुतेषु तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ त्रिदिनम्‌ ॥४॥ 
मलयमसनं प्रियङ्क शतपुष्पां चाख्रसा ससुतृक्काप्य । 
पलाशं वा कतारं यधावनल फाणितोपेतम्‌ ॥५॥ 
पलग्बक्तवल्कलनियड णन्दुराजि काकल््म्‌ । 
पोलोष्णस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रेण भोजनं निलयम्‌ ॥६। 

गव्यः मतरं चिन्तकव्योषयुक्ष 

सपिः कुम्भ स्थापितं चैदरमिखम्‌। 

पक्तादृदधं श्ितिभिः पेयमेतत्‌ 

काय्य" चास कुष्टटृष्टः विधानम्‌ ॥ ७ ॥ 
माकंमधवा खादेद्‌ शष्ट तेलन लोहपात्स्थम्‌ ¦ 
वोजकग़तच्च दुग्ध तदनु पिवेच्छत्रनाश्ाय ॥ द ॥ 

पूतोकाक व्याधिघातच्हीनां 

सूत्र पिष्टाः पञ्लवा जातिजाश्। 

प्रन्यालपाच्छिवदुनामददरू 

पामाकोटान्‌ दुष्टनाडोत्रणांख ॥ < । 

हेपं दग्धः चम.मातक्गजं वा 
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शिते चेपस्तेलयुक्लो वरिष्ठः । 
पूतिः कीटो राजहचोद्धवेन 
च्ारेणाक्रः श्लि्रमेकोऽपि दन्ति ॥ १० ॥ 
रा्ौ गोमू चासितान्‌ जजराङ्गान्‌ 
भद्धि छायायां शोषयेत्‌ स्फोटद्तून्‌ । 
एवं वारांस्तीं स्ते सततः कच्छपिष्टं; 
ख्रह्या चरोरेण ण्वित्नाशाय लेपः ॥ ११.॥ 
अरत्ततेलक्षतो लेपः कष्ण सर्पौद्धवा मपो । 
शिखिपित्त तथा दण्धः छोवेरं वा तदाघ्तम्‌॥ १२; 
कुडवा वल्ल जवीज!दरितालचतुघमभागसंमिगः 
मलय गवां पिष्टः सवणकरगां परं श्डिचं ॥ १२॥ 
चाते सुदग्धं गजनिण्डजे च गजस्य मूत्र ण परिषूतेच, 
दरोणप्रमाग टशभागयुक्तं दत्वा पचेद्दोजमवल् जानाम्‌ ॥१४॥ 
शखित्र जयेचिकणतां गतन 
तन प्रलिम्न्‌ बहुशः प्र्ठषटम्‌ | 
कुष्ठं मघां वा तिलकालक' वा 
यदा व्रणे स्यादधिमांसजातम्‌ । १५॥ 
भन्लातकदोपिसुधाकम्‌लं गु्राफलचु पण शङ्‌ णम्‌ । 
तुलं सङ्कष्टं लवणानि पञ्च क्षारदहयं लाङ्लिकाच्च पक्ता ॥१६॥ 
सरगकट्ग्ध घनमायसस्थ' शलाकया तददिदधीत लेपम्‌ । 
कुष्ठ किलासे तिलकालकेषु मासेषु दुनममसु चमकीले \१७॥ 
श्या शोणितमोकतेविरुक्तणेभ च रोख सक्तनाम्‌ । 
शिरं कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षोरपापस्य ॥ १८ । 


रेरे अशाङ्हटयसंहितायाम्‌। [ २१ भण 


एकविंशोऽध्यायः, 
अथातः कमिचिकिक्छित व्याख्यास्यामः॥ 
लिग्धस्िव्रं गडचोरमद्याद्यं : कमिशोदरे । 
उत्‌क्ग ितक्भिकफे शवरों तां सुखोषिते ॥ १॥ 
सुरसादिगणं सूत्रं काथयित्वादवारिणि। 
तं कषाय कणागालङ्घमिजित्‌ कल्कयोजितम्‌ ॥ २॥ 
सतेलसखर्जिकाच्तार' युक्याद्‌ षस्ति तलोऽनि । 
तस्मिन्न व निरूढ त पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २॥ 
विवत्कस्क फलकणाकषायालोड़त ततः । 
ऊद्\घः गा{घत क्रयात्‌ पच्चकं;लयतःं क्रमम्‌ ॥ ४५ 
क.-तिककषायाखां कवायेः परिरेचनम्‌ ¦ 
कासे विडद्गतलन ततस्तमनुवासयद्‌ ; ५ 
शिरोरोगनिषेधोक्तसाचरग्युहगेष्वनु । 
द्विक तिक्तकटकमल्पस्रदच्च भाजनम्‌ ॥ ६ ॥ 
विड्ङ्गक्षद्य। मरिचपिष्पलोमलशियभिः। 
पित्‌ सखजिकाचार यवागू दक्र साधिताम्‌ ॥9॥ 
रसं शिरःषाकिणिह्िपारिभद्रककेम्न्‌कात्‌। 
पलाशवोजपत्तरपूतिकादा एयक. पित्‌ ॥ ८ ॥ 
स्तीदं सुरसादोन्‌ वा लिह्यात्‌ क्तौद्रयुतान्‌ धक । 
गशतक्षत्वोऽश्वविर्‌चुणं विडद्नकाथभावितम्‌ ५९॥ 
कमिमान्मधघुना लिद्याद्नावित वा वरारमेः। 
शिरोगतेषु छसिष्‌ चूणं प्रधमनच्च तत्‌ ॥ १०॥ 
्रष्ुकणोकिसलयै; सुपि; पिषटमिखितेः। 
"रक्रा पूपलिकां खादेदान्यान्नेच्च पिवेदनु ॥ ११॥ 
सपञ्चकोललवणशमसान्द्रं तक्रमेव वा। 
नीपमाकवनिगुष्डो पल्लवे्वम्ययः विधिः । १२॥ 





२२ अ ] चिकिल्धितख्यामम्‌ } ३२२ 


विडङ्कच्‌ णंमिैर्वा पिभ छान्‌ प्रकस्पयेत्‌। 
विडङ्ग तण्ड लेयुक्तमदामे रातषस्ितम्‌ । ११॥ 
दिनिमारष्कर' तेलं पाने वस्तो च योजयेत्‌ । 
सुराद्सरलस्र दं एथगवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
षुरोषजेषु सुतरां दयाद्‌ व स्तिविरेचने । 
श्रिरोविरेक' वमनं शमन कफजस्मसु॥ १५॥ 
रक्रजाना प्रतोकार' कर्य्यात्‌ कुष्टचिकिष्सितात्‌ । 
इन्दरलुप्तविधिद्याव विधेयो रोमभोजिष ॥ १९१५ 

छोराणि मांसानि छत गुडश्च 

दधीनि शाकानि च पणवन्ति। 

समासतोऽब्ाच्धुरान्‌ रसांश्च 

कमीन्‌ जिद्ासुः परिवजयेञ्च ॥ १७ ॥ 


दाविंशोऽध्यायः। 

प्रथातोे वातव्याधिचिकित्सित' व्याख्यास्यामः ॥ 
केवलं निरपस्तग्भमादौ खर हेदपा चरेत्‌ । 
वायुं सपिवंसामण्नातेलपाेक्र' ततः 1 १। 
सर दाक्रान्तं समाश्वास्य पयोभिः ख दयेत्‌ पुनः). 
युषे ग्राम्यो टकानुपरसेवा स्न इसंयुतेः ॥ २४ 
पायसेः कसर: साम्बलघणेः सानुवासनेः 1 
वात्न स्तपरीखा््र; सुचिग्धः खे चयेत्ततः। २५ 
सखभ्यक्तं ख हसंगुक: शष्रादोः पुमः युनः। 
खष्ाक्त स्िव्रमङ्गन्तु वक्रं स्तब्ध सवेदनम्‌ ।४॥ 
यथे्टमानामयितु' सुखपेव हि श्रक्यत । 
शष्काण्यपि हि काष्ठानि च्रं दखेदोपपादनेः ॥५॥ 
शक्य कम्यतां सेतु किमु गावाणि डोवताम्‌ ^ 


२२४ अश्टाङ्हृदयसहितायाम्‌। [ २२अ८ 


दषंतोदरगायामशोकस्तग्धग्रहादयः॥ ६ । 
खित्रम्याशु प्रशाम्यन्ति मादटवं चापजायते। 

खड धातून्‌ संश्ष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः ॥ ७ ॥ 
वलमग्निबल पुष्टं प्राणं चास्याभिवद्येत्‌ । 
असक्रत्त' पुमः खरैः स्वेदे प्रतिपादयेत्‌ ॥८॥ 

तथा स्रेदसख्टौ कोष्ट म तिष्टन्तयनिलामयाः । 

यद्येतेन सदोषत्वात्‌ कमणा न प्रशाम्यति ॥ < । 
खदुभिः ख हसंयुकभषजेस्तं विशोधयेत्‌ । 

घतः तिखछकसिद्धं वा सातलासिहमेव वा ॥ १०॥ 
पयसैरण्डतेलं वा पिवेदोषडरं शिवम्‌ । 
न्निग्धाख्ललवणोष्णाद्य रादारेडि मलधितः॥ ११॥ 
खातो सद्ृष्वाऽनिल' सध्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ । 
दुबनलो यो विग्च्यः स्यात्तं निरूहैरपाचरेत्‌ । १२ 
दीपनैः पाचनोयेवा मोज्यौ्वा तय तैनरम्‌ । 
संश्स्योखितं चाम्नौ चर दसदौ पुनदितौ ॥ १३॥ 
अमागयगते वायौ वमितप्रतिभोजिवे। 

सुखाम्बूना षट चरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सन्धु्तितेऽग्नौ परतो विधिः कंवलवातिकः। 
मत्छानत्रामिप्रदेशस्यं सिदान्‌ विल्व शएलाटुभिः ॥ ११५ । 
वस्तिकम त्धोनाभेः शस्यते वावपौोडकः। 

कोष्ठगे चारचणाद्या हिताः पाचनदीपनाः॥ १६॥ 
त्स्य पयः स्थिरासिदं शिरोवस्तिः शिरोगते । 
स्रंदखिक नावन घूम: खोतादीनाच्च तपणम्‌ ॥ १७॥ 
स्टाभ्यद्गानि वातानि दद्यः चान्न त्वगाखितं। 
श्रोता; प्रददा रक्तस्य विरेको रक्रमोक्तणम्‌ ॥ १८ ॥ 
विरेको मांसमेदःख निरूहाः शमनानि च। 


र्रअ० | चिक्िल्सितश्थानम्‌। ३९५ 


वाद्याभ्यन्तरतः खर डैरखिमल्नागतं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रदर्षाःत्रच्च शक्रस्य वलशुक्रकर डतम्‌ । 
विबद्मागं दृष्टातु शुक्रं दद्यादिरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्त प्रतिभुक्तच्च पूर्वाक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌! 
गर्भ ग्प्कतु वातेन बालानां च विश्रष्यताम्‌ ॥ २१॥ 
सिल्यकाश्मय्यमधकेः सि्मुखयापने पयः । 
स्रावसन्धिशिरःप्राप् सरहदादोपनादहनम्‌ । २२॥ 
तंन सह्चितेऽभ्यङ्गो माषतैन्धउसाधितम्‌ । 
प्ागारधमनवगतेलनंपः सरतेऽरूजि ॥ २३। 
सुऽङ्ग बेष्टगुक्तं तु कत्तव्यसुपनादहनम्‌ । 
म्रधापतानकेनात्तमसखरम्तातच्तमवेपनम्‌ ॥ २४॥ 
अरम्तव्धमद्‌मखेदं वहरायामवजितम्‌। 
रखटुाचालिनं चनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 
ततर प्रारव सुखिग्ध' खिन्नाङ्गः तोच्एनावनम्‌। 
सोतापिशहये युच्यादचछपानं ततो तम्‌ ॥ २६ § 
विदाय्यादिगण्काथदधिस्ोररसमैः सतम्‌ 
नातिमात्रं तथा वायुव्याप्राति सहसैव वा ॥ २७ ॥ 
कुनत्ययवकोनलानि भद्रदावादिक गणम्‌ 
निःकाय्यानूपमांसच्च तेनान्नं: पयसापि च ॥ २८॥ 
स्वाद्‌ स्कन्घप्रतोवापं मदास्रदहं विपाचयेत्‌ । 
संकाभ्यद्गावगादात्रपाननस्यानुवामनेः ॥ २८ ॥ 
मदन्ति वात तंत च स्नदसखटाः सुयाजिताः। 
वेगान्तषु मद्ानमसक्षच्वास्य रचयेत्‌ ॥२०॥ 
अवपीड; प्रधमनेस्तोच्छैः ससनिवर्दगः। 
प्वसमासु विमुक्तासु तधा सज्ञां स विन्दति। 
सौवचलाभयाव्यौषसिद' सपिश्चल;धिके ॥ ३१॥ 


२९६ अषटाङ्हदवसंडितायाम्‌। [२९१ अन 


पलाष्टकं तिख्वकतो वराया प्रखं पलां मं गुरुपञ्चमृलम्‌ । 
सेरण्डसिंङो त्रितं घटेऽपां पक्षा पचेत्पादश्तेन तेन ॥ २२॥ 
दघ्नः पारे यावशूकाच्चिविष्वेः सपिःप्रखं इन्ति तत्सेव्यमानम्‌ । 
दुष्टान्‌ वातानेकसवाङ्संखान्योनिव्या पह. दपव्रो दरण्छ ॥२९॥ 
विधिस्तिलछकवजन्न यो शम्याकाशोकयोरपि । 
चिकिल्ितभिदं कु्याच्छद्ववातापतानङे ॥ ३२४ ॥ 
संख्ष्टदोषे संखष्टं चुणेयित्वा कफान्विते । 
तुम्बरूखभयादिक्षपौष्कर' लवणत्रयम्‌ ॥ २१ ॥ 
यवक्राधास्ुना पेयं द्रत्पाश्वा च्य पतन््के । 
इङ सौवचल शण्ठी दाडिमं सा्नवेतसम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिबेह श्खपवनद्द्रोगोक्षच्च शस्यते । 
श्रायामयोरदितवद्‌ वाच्लाभ्यान्तरयोः क्रिया 0 ९७ ॥ 
केलद्रोणष्याच्च शयनमान्तरोऽत्र सुदुस्तर: । 
विवणंदन्तवदनः श्चस्ताङ्ो नष्टचेतनः । ३८ ४ 
प्रखिन्यश्च धनुष्कष्भो दशरात्र न जनोवति। 
वेगेष्वलोऽन्यधा जोवन्मन्दघु विनतो जडः ॥ ३८ ॥ 
खलः कुणिः पच्त्लः पड्कलो विकलोऽथवा । 
षनुखंसे इनुन्िग्धख्ित्रौ खस्यानमानयेत्‌ ॥ ४०१ 
उन्रामयेच कुशलचिवुक विते मुख । 
नामयेत्‌ संहते शषमेकायामवदा चरेत्‌ । ४१॥ 
जिद्धास्तम्बे यधादस्थ' काय्यं वातचिकित्सितम्‌। 
अदिते लावनं मुभ्जिं तैलं यरोत्राकितपणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
-सशोफं वमन टाहरा गयुक्रं शिराव्यघः। 
खदनं स्रं संयुक्तं पक्ताघाते विरेचनम्‌ ॥ 8३॥ 
पववादी हितं नस्यं ख्रटृखोत्तरभक्िकः। 
छरस्तम्मेनचद्रष्टोन च संशोधन हितम्‌ ॥४४। 
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शं मामभेटोवाह ख्थाद्युक्चा तत्‌क्पणान्यतः। 
कुर्या दरचोपचारख यवश्यामाककोद्रवाः # ४१ ५ 
शावौ रलव णैः शस्ताः किञचित्तेलेज लैः खतः । 
जाद्गलेरछतेमों सैमध्वम्भोऽरिष्टपायिनः ५ ४६। 
वस्सकादिडरिद्रादिर्वचादिवप ससेन्धवेः। 
पामवाते सुखाम्भोभिः पेयः षट चरणोऽथवा ॥ ४७॥ 
लिद्यात्‌ त्तौटरण वा खेष्ठाचव्यदिक्ञाकणाघनान्‌। 
कल्क' समपु वा चव्यपष्याग्निसुरदटारुजम्‌ ॥४८॥ 
सूतं वा भोलयेत्यष्यां गुग्ग्‌ लं गिरिसम्भवम्‌। 
व्योषाग्निमुस्ततव्रिफलाविडङ्गेगुग, लु समम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रखाटन्‌ सर्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेदःञ्च पामवातजान्‌। 
शओाम्यत्य वं कफाक्रान्तः समेदस्कः प्रभच्ननः ॥५०॥ 
त्तारम्बूचान्वितान्‌ खेदान्‌ सेकानुवत्तनानि च। 
कुय्यालिद्याच मूत्राग््ं: करच्ञफलसषपेः ॥ ५१॥ 
सलेर्वाप्यकतर्कारोनिम्बजंः ससुराहयैः। 
सत्तौद्रसषपापक्रनोष्ठवल्मो कमतिकौः ॥ ५२॥ 
कफक्तयाथं व्यायामे स्ये चनं प्रवत्त येत्‌ । 
स्थलान्य लङ्गयेत्रारोः शक्तितः परिश्ोलयेत्‌ ॥ ५३२ ॥ 
स्िरतोयं सरः चेमं प्रतिखोतो नदो तरेत्‌ । 
च समेदः्तये चात्र खरं हादीनवचारयेत्‌ । 
स्थानदू्यादि चालोच्य कार्यां शेषेष्वपि क्रिया ॥ ५४। 
सहचर सुरदार्सनागरं कथितमग्सि तेलविञजितम्‌। 
पवनपोडितदेहगतिः पिबेद्‌ दुतविलस्बितमोभवतीच्छया ५५५॥ 
रालरामहौषधदोपिपिप्यलोशटो पौष्करम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिर्वातरोगदहरं परम्‌ । ५६ ॥ 
निम्बाख्ताह्षपटोलनिदिश्िकानां 
ख-- ३४ 
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भागान्‌ एथग्‌ दशपलान्‌ विपचेहटेऽपाम्‌। 
अर्टांशग्ेषितरसेन पुन तेन 
प्रस्थं एतस्य विपचेत्‌ पिचुभागकल्का ; । ५७॥ 
पाठाविडङ्गसुरदारुगलोपकुल्या- 
दिक्तारनागरनि शमि शिचव्यकुष्ठं : । 
तेजोवतोमरिचवत्सकटदोप्यकाग्नि- 
रोदिश्यरुष्करवचाकणमूलयुकः ५ ५८ । 
मच््िष्ठयातिविषया विषया यवान्या 
संश्गुग्‌ लुपलेरपि पञ्चसङ्ये: । 
तत्वितं प्रधमति प्रबलं समोर 
सन््यस्िमष्नगतमप्यथ कुष्ठमोटक्‌ ५ ५९ ॥ 
नाडीव्रणाबुदमगन्दरगर्डमाला- 
जच्रु्धसवगद गुल्म गुदो मेहान्‌ । 
यच्छारुचिश्वसनपोनसकासशोफ- 
हत्पाण्डरोगमदटविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 
बला विल्वश्तं चीरे ्तमर्ड' विपाचयेत्‌ । 
तस्य एकिः प्रकुच्यो वा नश्य वानं शिरोगते ॥ ६९॥ 
तद स्सिद्धा वसा नक्रमद्छकूमं चलूकजा । 
विशेषेण प्रयोक्कव्या केवले मातरिष्वनि ॥ ६२५ 
जीणं पिष्याकम्पञ्च सुल पथक्‌ च 
क्ताध्यं क्राधाभ्यामेकतस्तं लमाभ्याम्‌ । 
चोराटष्टांशं पाचयेत्‌ तेन पानात्‌ 
वाता नश्य युः स्े्रयुक्ता विशेषात्‌ ॥ ६२ ॥ 
प्रसारणी तुलाक्ताधे तैलप्रस्थं पयः समम्‌। 
दिमेदामिशमिख्ि्ठाकुष्टाराखराकुचन्दनेः ॥ ६४ ॥ 
लोवकषंभकाकालोयुगुलामरदटारुभिः। 
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कल्कितेविपवेत्‌ पवमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सम्ूलशाखस्य सद्ाचरस्य तुलां तमेवां दशमूलतश्च। 
पलानि पञ्चाशदभोरुतख्च पादावशेषं विपचेद डेऽपाम्‌ ॥६६॥ 
तव सेव्यनखङुष्टडिमैलास्छृकप्रियङ्गनलिकाम्बुशिलाजेः । 
लोदितानलदलोह्सुराह; कोपनामिशितुरुष्कमते ख ॥६७॥ 
तुलखङ्नेरम्पालिक स्तैलपात्र सिचं 
कच्छ्रान्‌ शोलितं दन्ति वातान्‌ । 
कम्पात्तेपस्तम्भप्योषादियुक्तान्‌ 
गुल्मो मादौ पोनसं योनिरोगान्‌ ॥६८। 
सद्टाचरतुलायास्तु रसे तेलाटृकं पचेत्‌ । 
मूलकल्कादएपनलं पयो दत्वा चतुगुणम्‌ ५ ६९ ॥ 
अथवा नतषड्ग्रन्याखिराकुष्टसुराहयान्‌ | 
सेलानलदगेलेयशताद्वारक्षचन्दनान्‌ ॥ ®° ॥ 
सिचचेऽस्मिन्‌ थकराचुणदष्टादशपलं च्िपेत्‌ । 
भेडस्य सम्प्रतं तेलं तत्‌क्षच्छ्ाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातङ्रुण्डलिकोग्मादगुल्हमव्धादिकान्‌ जयेत्‌ । 
बलाशतं छिन्नरुदापादं रा्राष्टभागिकम्‌ ॥ ७२॥ 
जलाटकं शते पक्का शतभागखिते रसे। 
दधिमस्त्विन्लुनिय्यासशल्कं स्तं लाढकं समे: ॥ ७३ । 
पचेव्षाजपयोऽदांशं कल्क रेभिः पलोख्धितेः । 
शटोसरलदावलामच्िष्ठागुरुचन्दनैः ५ ७8४ ॥ 
पद्मकातिवलामुस्ताशूपपर्णेहर्णभिः । 
यच्याद्सुरसब्याघ्रनखषरभकजी वक; ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तु ोनोलिकाजातिकोशकंः। 
सक्षाकुकमग्ेलेयजातिकाकट्‌ फलाम्ब्‌ भिः ॥ ७६ ॥ 
लक्न्दसक्कपेरतुरष्क रो निवासकैः । ` 
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लवङ्गन्कङ्गोलकुष्टमांसोप्रियङ्ग भिः । ७७ ॥ 
सखौखेयतगरष्यामवचामदटन क्चवैः । 
सनागकेसरः सिद्ध दव्या्चाव्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पलकर्क' ततः पूत' विधिना तग्रयोजितम्‌ । 
कासम्वासन्वरच्छ दिमू च्छीगुख्य ्ततच्यान्‌ ॥ ७< ॥ 
पोदशोषमस्मारमलच्छं च प्रणश्येत्‌ । 
वलातेलमिदं खेष्ठं वातव्याधि विनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 

पाने नस्य ऽन्वासनेऽभ्यच्ञने च 

स्रे्टाः काले सम्यगेते प्रयुक्षाः। 

दृष्टान्‌ वातानाश शान्तिं नयेयुः 

बन्ध्या नारीः पुतरभाजश कुय्युः । ८१ ॥ 
लेख्वदद्रतः खं मा यदा पक्ता खितः । 
पित्त वा द्श्येटरूपं वस्तिभिस्त' विनिजयेत्‌ ॥ ८२॥ 


व्रयोविंशोऽध्यायः। 


अथातो वातशोणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
वतिशोणितिनो रक्तं सििग्धस्य बहशो हरत्‌ । 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ । १॥ 
रग्रागतोददारेषु जलोकाभिविनिद्रेत्‌ । 
गङ्गतुस्बं चिमिचिमाकण्डुर्द.यनान्वितम्‌ ॥ २॥ 
प्रच्छानेन गिराभिर्वा देणादेशान्तरं व्रजेत्‌ । 
अङ्स्तानोतु न स्लाव्य र्त्त वातोच्चरं च यत्‌ ॥ ३॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भ कम्यमायुशिरामयान्‌। 
स्तानिमन्याख वातोलखान्‌ कुव्यादायुरख्कच्यात्‌ ॥ ४ ४ 
विरेच्यः श्न यित्वा तु खदगुक्नो विरेचमेः। 
वातोत्तरे वातरक्तं बुराखं पाययेद्‌ चुलम्‌ + ५॥ 
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सिद सषंपकैः सर्पिः सक्षीरं वातरक्षनुत्‌ ॥ ६। 
द्राक्तषामघुकवारिभ्यां सिद वा ससितोपलम्‌ । 

घतं पिवेत्तथा क्तोरं गुड. चोखरसे तम्‌ ॥ ७॥ 

तेनं पयः शक राच्च पाययेदासुमूच््ितम्‌। 
बन्ागतावरोरख्रादशमूलः सपोलुभिः॥ ८॥ 
ष्यामेरण्डस्िराभिख वातात्तिघ्रः श॒त' पयः। 
घारोष्णः सूत्रयुक्रः वाक्नोरं दापानुलामनम्‌॥€॥ 
पत्तं पक्ता वरोतिक्ता पटोनलविफन्ाखताः। 

पिवद्‌ चतं वाक्तीर वास्वादु तिक्रकमाधितम्‌।॥१०॥ 
त्तोरेणर्डरतनं च प्रयोगेण पिवेन्नरः | 

वददोषो विरेकं जो त्ोरोदनाशनः॥ ११॥ 
कपायमभयानां वा पाययेद्‌ घुतभजितम्‌ । 
्तगानुपानः त्रि्रताचुषं द्राक्तारमेन वा| १२॥ 
निहरेदा मनं तम्य सघतेः त्तोरवस्तिभिः। 

न हि वस्तिममं किञ्िदातरक्चिकित्सितम्‌ ॥ १२॥ 
विगरषात्पायुपार्श्वारूपर्वास्िजटरात्तिषु | 
मूस्तद्राक्तादरिद्राणं पिवेत्‌ क्राधं कफोल्बणे ॥१४। 
सन्ताद्रं चिफलाया वा गडचो वायघा तधा। 
यथयादहल्रदपीतः च वामितः खदु रूक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
चिफनलाव्योषपकरलाल्कतक्तोरो चित्रकः वचाम्‌ । 
विडङ् पिष्परनोसरूनं लोमशं षकः त्वचम्‌ ॥ १६॥ 
ऋटद्धि लाद््लिक' चव्य समभागानि पैषयेत्‌ । 
कल्कं सिंष्ायसो' पातीं मध्यादकं भकयेदिदम्‌ ॥ १७। 
वाताख्रे सवदोषेऽपि पर शूलान्विते दितम्‌ । 
कोकिलाच्चकनि युः पौ तस्तच्छाकभोजिना ॥ १८ ॥ 
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हपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्तं नियच्छति। | 
पञ्चमूलस्य धात्या कवा रसैललीतकीं वसाम्‌ ॥ १९॥ 
खुड सुरूटमप्यङ्ग क्रह्मचारो पिबन्‌ जयेत्‌ । 
दत्याभ्यन्तरसुदिष्टं कम वाद्यमतः परम्‌ ॥ २०॥ 
्ररनालाट्क्ते तैल पादस्जरसः खृतम्‌। 

प्रभूते खजितः तोये ज्वरदाहात्ति नुत्यरम्‌ ॥ २९१९५ 
समधुच्छिष्टमच्जिष्ठं ससजरससारिवम्‌ । 

पिर्डतेलं तटभ्यङ्गादातरक्रुजापदम्‌ ॥२२॥ 
दशमूले खतः क्षोरं सद्य; शूलनिवारणम्‌ । 
परिपेकाऽनिलप्राये तदत्कोष्णं न सथिषा॥ २२॥ 
खर हेमधुरसिदंव चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
म्तम्भाचेपकशूनात्त' कोष्णं दाहे तु शोतनैः॥२४॥ 
तदद्रव्याविकच्छागेः स्तौरेस्तेलविमिखितेः। 
निक्ता्जोवनोयानां पञ्चमूलस्य वा लघोः ॥ २५॥ 
द्राचेत्तुरसमव्यानि दधिमस्त्वस्लकाख्िकम्‌ । 

सेकाथं तर्ड ल्तौद्रं शकराम्भख्च शस्यते । २६। 
प्रियाः प्रियंवदा नाय्यश्वन्दनाद्रकरस्तनाः। 
स्प्रगगोताः सुखस्पशा घ्रन्ति दाहं रुजं क्रमम्‌ ॥ २७.१ 
सरार सरुजं दारं रक्त द्त्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रपौण्डरोकमच्िष्ठादावांमधुकचन्द्न; ॥ २८ ॥ 
ममितापनकासेन्तुमसूरेरकसक्तभिः। 

लेपो लग्दाहवोसपरागश्ाफनिवदहणः ॥ २८ ॥ 
वातच्न : साधितः खिग्धः कणगो सुद्रपायसः। 
तिलसषपपिष्डख शूनघ्नमुपनादनम्‌ ५ ३० । 
श्रोदका प्रसडानूप्रवेसवाराः सुसंस्कताः । 
जोवनोयोषघन्न इयुक्लाः स्य.र्पनः इने. ॥ ३९४ 
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स्तम्मतोदस्गायामशोफाङ्ग्रहनाशनाः । 
ओवनोयोषधैः सिद: सपयस्का वसाऽपिः वा ॥९२# 
टक सदचरान्‌ सरलं जोवन्तो छागलं पयः । 

लेपः पिष्टा तिलास्तदद्‌ शष्टाः पयसि निहताः ॥र२॥ 
त्षोरपिष्टत्तुमालेपभेरर्डस्य फलानि वा । 

कुयात्‌ शूलननिदच्यथं शता हां वा$निलएधिके । ३४ ॥ 
सूत्र्ारसुरापक्तं घतमभ्यज्ञनं हितम्‌ । 

सिं ममधुशक्तं वा सेकाभ्यङ्ग; कफोत्तरे ॥ २५१५ 
गदधमो वचा कुष्ट शना हा रजनोदयम्‌ । 

प्रलपः शूननुदातरक्तं वातकफोत्तरे ॥ २६॥ 
मधुशिग्राहित' तदद्‌ बीजं घःन्याम््रसंयुतम्‌ । 
मुहत्तलिप्तमन्ल्ं य सिञ्चेदातकफोलरे ५ ३७ ४ 
उत्तानं लपनाभ्यङ्गपरिपेकावगाहनंः। 
विरेकाग्यापनः स्रेपानगम्भोरमाचरेत्‌ ५ २८॥ 
वातश् मात्तरे कोष्णा नपाद्यास्तव्र शोतलेः | 
विदाहगोफरुक्षण्डविहदिः स्तम्भ नाद्धवेत्‌ ! ३८ ॥ 
पित्तरक्तीत्तरे वातरक्तं लपादयो हिमाः, 

उष्णं: प्नोषोपर्ग्रागख दापदरणोद्धवः॥ ४०१ 
मघयश्चाः पलशतं कषाये पादटशेषितं। 

तेलाट्‌क समक्तोरं पचेतकल्क : पलोन्मितेः 1 ४९॥ 
स्िरातामलकीदूवापथस्याभोरुचन्दनः। 

लोहं इहसपदोमांसोदिभमेदामधघुपर्णोभिः 1 8२। 
काकोनोक्लोरकाकोलोऽतपुष्पादिपद्यकौः। 
जोवन्तोजोवषभकत्वक्पत्रनख वालकः ४४३ ॥ 
प्रपौण्डरोकमच्िष्ठासारिबेन्द्री वितुत्रकैः। 
चतुःप्रसोगं वातारक्पित्तदादण्बरात्तिनुत्‌ः॥ ४४ ॥ 


५९४ अंटाङ्गहृदयसंड्ितायाम्‌। [ २९१ अ० 


वलाकर्ककषायाभ्यां तलं क्षीरसमं पचेत्‌ । 
सङखग्रतपाक' तदहातादग्बा तरोगनुत्‌ ५ ४५. ॥ 
रसायनः सुख्यतममिन्द्रियएणं प्रसादनम्‌ । 

जवनं हंहणं सखस्यं शएक्राख्ग्डोष नाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
कुपिते मागसंरोधान्म्रेदसो वा कफस्य वा। 
्रतिद्द्धयाजिल शस्तुमादौ म॒ हनहंहणम्‌ ॥ ४७॥ 
क्त्वा तन्ाव्यवातोक्रं वातश्ोणितिक ततः। 

भैषजं म॒ हन कुयाव्यच्च रक्तप्रसाटनम्‌ ॥ ४८॥ 
प्राणादिकोपे युगपद्यथोदिष्ट यथामयम्‌ 
यथासन्नच्च भेषज्य' विकल्पं स्याट्‌ ययावलम्‌ ॥ ४९ ॥ 
नोते निरामतां सामे खदनलङ्गनपाचनंः। 
रुूसेश्ालेपसेकादीः क्यात्‌ केवनवातनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
शोषात्तेपणसङ्) चस्तम्बस्पन कम्पनम्‌ । 

हनुखं मोऽदित' खौल्य' पाङ्गच्यं तडवातता ॥ ५१॥ 
सन्धिच्युतिः पक्षवघो मदोमन्जनास्थिमा गदाः| 

एते स्थानस्य गामोय्या त्सिष्ययुयब्लतो न वा | ५२॥ 
तस्माव्नयेन्रवानेतान्‌ वल्िनो निस्पद्रवान्‌। 

वायौ पित्तात्रतं शोतमुष्णाच्च वद्ुशः क्रियाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
व्यत्यामाद्‌ योजयेत्पिजींवनो यच्छ पाययेत्‌ । 
घन्वमांरुं यवाः शालिविरेकः ्ोरवान्मदुः ॥ ५४ ॥ 
सन्लोरा वस्तवः क्षीरं पञ्चमरुलवनाखतम्‌। 
कालेऽनुवासनं तेलं मधुरोषघसाधितम्‌ ॥ ५५॥ 
यष्टोमघुवलातेलषतनतीरे सचनम्‌ । 
पञश्चमरूलकषायेण वारिणा शोतलेन च ॥ ५६॥ 
कफाठते यवान्रानि जाङ्गला खगपच्िषएः। 
सख्रेदास्तोच्छा निरूडाथ वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७॥ 


२१ अर | चिकिद्डित्छानम्‌ । ४०५ 


पुराणसपिस्ते लच् तिलसवं पजं हितम्‌ । 
संख कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिलंयेत्‌ ४ ५८। 
कारयेद्रक्षसंख्ष्ट वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌ । 
स्ेदाभ्यङ्गरसाः चोरं सुडो मांसादते हितः ॥ ५९ ४ 
प्रमेदमेदोवातान्नमाब्यवाते भिषम्‌जितम्‌। 
महाख्न होऽख्थिमव्नस्य पूर्वोज्ञं रेतसाठते ॥ ६०॥ 
्त्राहते पाचनोयं वमनं दीपनं लघु । 
मूवाहते मूचलानि खेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१९ ॥ 

` एरण्डतेलं वचःस्थं वस्तिन्धेहाख भेदिनः । 
कफपित्ताविर्च' यद्यच्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२५ 
सवस्थानाठते त्वाशु तत्काय्यं मातर्िनि । 
अनभिष्यन्दि च म्ग्ध स्रोतसां शडिकारणम्‌।६३॥ 
पाचना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमोच्य बलाधिक्यं ख्दुकायविरेचनम्‌॥ ६४. ॥ 
रसायनानां सवषासुपयोगः प्रशस्यते । 
शिलाहस्य विशेषेण पयसा शुदगुगग्‌ लोः ॥ ६५ ॥ 
खो वा भाङ्ग वस्तदेकाद शसितासितः। 
अपाने तवते सवं टोपनं ग्राहिमेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं काय्य सू राणयवि शोधनम्‌ । 
दूति सङ्क पतः प्रोक्तमाठतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७. ॥ 
प्राणादीनां भिषक््यीदितक्य खयमेव तत्‌ । 
उदानं योजयेदूहंमपानं चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८ 1 
समानं शमयेदिदांस्िधा व्यानं च योजयेत्‌ । 
घ्राणो रच्यखतुर्भ्योऽपि तत्‌स्थितो देहसंखितिः॥ ६८ ॥ 
खं खं स्थाम्‌ नयेदेवं ठत्तान्वाताज्िमाग गान्‌ । 
सवं चावरणं पित्तरक्तं सर्ग वर्जितम्‌ ॥ ७० ॥.: ~ , | 
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रसायनविधानेन लश्नो इस्ति शोलितः। 
पित्ताघ्वे पित्तहरं मरुतखानुलोमनम्‌ ॥ ७१॥ 
रक्रातेऽपि तदश्च खडोक्तं यच्च भेषजम्‌ । 
रक्रपित्तानिलद्रं विविध रसायनम्‌ ५.७२॥ 
यथानिटानं निदिं्टमिति सम्यक्चिकिस्ितम्‌ । 
भरायु्वेदफलं स्थानमेतस दयोऽत्तिनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
चिकिस्सितं हितं पथ्वं प्रायित्त भिषग्‌ जितम्‌। 
भेषजं शमनं शस्त पर्यायैः स्मुतमोषधम्‌ ॥ ७8 ॥ 


अष्टाङ्हदयसदह्ितायां 


कल्द्रस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः । 


्र्ातो वमनकल्पं व्याख्यास्यामः! 

दति ह स्माइराचेयादयो महषयः । 
वमने मदनं खष्ठ विहठन्मुलं विरेचने । 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषण विर््टिता॥ १॥ 
फन्तानि तानि एाण्ड्नि न चातिहरितान्धपि । 
अ्रदायाङ्कि प्रशस्तत्त मध्ये ग्रोभवसन्तयोः॥ २॥ 
प्रसज्य कुशमुत्तोल्यां िघ्ठा बध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
गोमयेनानुमुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २1 
खदुभूतानि मध्वि्टगन्धानि कुशवेष्टनात्‌ । 
निष्कृष्य नि गतेऽष्टारे शोषयेत्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ 
तेषां ततः सुश्ष्काणामुदधत्य फलपिष्पलोः । 
दधिमध्वाज्यपललेमुदित्वा शोषयेत्युनः ॥ ५ ॥ 
ततः सुगु संस्थाप्य काय्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 
अथादाय ततो मात्रां जजरौक्त्य वासयेत्‌ ॥ ६॥ 
शवरीं मधुयच्चा वा कोविदारस्य वा जजले। 
कवुदारस्य विम्बया वा नौपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 
श रणपुष्ययाः सदापुष्पयाः प्रत्यक्पुष्ययद केऽचवा । 
ततः पिबेत्कषायं तं प्रातमृदितगालितम्‌ ॥ ८॥ 
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सूतो दितेन विधिना साधु तेन तथा वमेत्‌ । 

ञे ष्ज्चरप्रतिश्यायगुल्मान्तविद्रधौषु च ॥ < ॥ 
प्रच्छ्दयेदि शेषेण यावत्पित्तस्य दशनम्‌ । 
फलपिष्पलचुनं वा क्राघेन स्वेन भावितम्‌ ॥ १०॥ 
विभागविफनलाचुणं कोविदारादिवारिणा। 
पिवेज््व रार चिभ्ववं ग्रनयापच्यवदटोदगै ॥ १९१॥ 
पित्त कफस्थानगते जोमरूतादिजलेन तत्‌। 

दा डऽघोऽख पित्त च ्ौरं तत्पिप्यनोखतम्‌ ॥ १२॥ 
सैरेयीं वा कफच्छदिप्रसेकतमकेषु त्‌ । 

दध्य॒त्तरं वा दधिवा तत्‌ स्रुतक्तौरसम्भवम्‌ ॥ १३२॥ 
फलादिक्राधकल्काभ्यां सिद्व तस्सिडद्‌ ग्धजम्‌ । 

सपि: कफाभिभनि;ग्नौ एष्यद्‌ हे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
स्लरमं फलमञ्जो वा भल्लातकविधिशरतम्‌ । 
अ्दवींलेपनात्िद लोदू प्रच्छदये त्सुस्वम्‌ ॥ १५ ॥ 
तं नेदं भच्यभोज्येषु तत्कषायां श्च योजयेत्‌ । 
वत्सकादिप्रतीवापः कषायः फनलमज्नजः॥ १६ ॥ 
निम्बाकान्यतरक्ायसमायुकलो नियच्छति। 
बइम्बूलानपि व्याघोौन्‌ सर्वान्‌ सन्तपणोद्धवान्‌ ॥ १७॥ 
राटपुष्पफलश्चद्णचु ण माल्यं सुरूक्तितम्‌ । 
वमेन्मण्डरंसादौनां टो जिघ्रन्‌ सुखं सुखौ ॥ १८ ॥ 
एवमेव फलाभावे कल्पय पुष्प शनलाटु वा । 
जौमरूतादययाश्च फलवत्‌ जोमरूतन्तु विशेषतः ॥ १९ ॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वरण्वासकासद्िष्मादिरोगिकाम्‌ । 

पयः पुष्यं ऽस्य निवृत्त फले पेयापयस्छरताः ॥ २० ॥ 
नामं नौरमन्तानं दध्युत्तरमलोमभे । 

खिते पयसि दध्यन्त्रं जाते हरितपाण्टुके ॥ २१॥ 


भर १ कल्यखानम्‌ ४१९१ 


असत्य वारुणोमर्ड' पिबे न्मृदितगालितम्‌ । 
कफादरोघके कासे पार्डत्वे राजयश्मि ॥ २२॥ 
इयञ्च कल्पना काया तुम्षौकोशातकोष्वपि । 
पय्यागतानां शष्काणां फलानां णिजग्मनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
चूणस्य पयसा शुक्तिं वातपित्तादिंतः पित्‌ । 
डवाघ्रोख्यपि वाऽऽपोष्य क्राधे तिक्तोत्तमस्यवा॥ २४॥ 
प्रारग्वधादिनवका दासुत्यान्यतमस्य वा । 

विख्दय पृतं तं क्राथं पित्तश्चष्मज्वरो पिवत्‌ ॥ २५॥ 
जोमूतचृणं कल्कं वा पिवेच्चछतेन वारिणा । 

ज्वरे पेत्त कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६॥ 
कलसश्वामविषच्छदिज्वराथे कफकशिते। 
इत्वाकुवमने शस्तः प्रताम्यति च मानवे ॥ २७ ॥ 
फल पुष्पविद्धौ नस्य प्रवालेस्तस्य साधितम्‌ । 
पित्तखष्मज्चरे चौरं पित्तोद्धिक्तं प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
तमध्ये फले जीर खितं न्नोरं यटा दधि। 
स्यात्तदा कफज का सभ्वासे वम्यं च पाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डकुष्ठविषािंतः। 

तंन तक्रं विपक्ष वा पिबत्‌ समधुसेन्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
भाववित्वाजदून्धेन वोजं तेनेव वा पिवेत्‌ । 
विषगुल्मोदरग्र्यिमर्डषु शयोपदेषु च॥ ३१॥ 
सद्कुभिवां पिवेन्मन्य' तुम्बौखरसभावितंः । 

कपफोद्धषे ज्वरे कासे गलरोगेष्वरोचके ॥ ३२॥ 

गुल्म ज्वरे प्रसक्त च कल्क मांसरसेः पिवेत्‌! 

नरः साधु वमल्येवं न च दौबल्यमश्रते ॥ ३२ ॥ 
तुम्बयाः फलरसेः शष्कः सयुष्यैरवच्‌ णितम्‌ । 
शटदयेकादखमाघ्राय गन्धसम्यसु खोचितः ॥ २४ ॥ 
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कासगृल्पोदरगरे वाते श्ेमाशयख्िते। 

कफं च कग्टवक्तस्थे कफसश्चयजेषु च ॥ २५॥ 
धामागेवो गदेष्वि्टः खथिरेषु च मस्म च । 
जोवकषभक्ती वोरा कपिकच्च्छुशतावरौ ॥ २६ ॥ 
काकोलो ओ्रावौ मेदा महामेदा मधलिका । 
तद्रजोभिः एधग्‌ लेहा धामागंवरजोऽन्विताः ॥ ३७ ॥ 
कासे हदयदारहे च शस्ता मधुसिताशताः । 

ते सुखाश्भोऽनुपानाः स्य: पित्तोष्मसदहिते कफे ॥ २८ ॥ 
धान्यतुम्बरूयुषेण कल्कस्तस्य विषापद्ः । 

विम्बयाः पुननंवायावा कासमदस्यवा रसे।॥ २८ ॥ 
एकं धामागवं हे वा मानसे खदितं पिबेत्‌ 

तच्छ. तत्तौरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः॥ ४० ॥ 
च डोऽतिकटुलोष्णोष्णः प्रगाट्‌ षु प्रशस्यते । 
कुष्टपार््ामयद्चौदणोफगुल्मगरादिषु ॥ ४१ ॥ 

णथक्‌ फलादिषट्‌ कस्य कराध मांसमनुपजम्‌ । 
कोशातक्या समं सिद्ध तद्रसं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
फलादिपिप्यलोतुल्यं सिद चच डरसेऽधवा । 

च्च डक्राथे पिवेत्‌ सिद मिखमिक्ुरसेन वा॥४२॥ 
कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 

ज्वरे विसपे द्रोगे खड कुट च पूजितम्‌ ॥ ४४॥ 
सषपाणणां मघूृकानां तोयेन लवणस्य वा । 

पाययेत्‌ कौटजं वोजं युक्तं क्शरयाऽथवा ॥*४५॥ 
सां वाकं दुग्धाक्तं तच्चुणं पाययेत्‌ एधक्‌ । 
फलजम्ूतकेच्छाकुजौ वन्तोजोवको दनैः ॥ ४६ ॥ 
वमनौषधमुख्यानामिति कल्पदिमौरिता । 
वौजेनानैन मतिमानम्धान्यपि च कर्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
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अधातो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः 


कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटु का तिहत्‌ ! 
कफपित्तप्रशप्रनो रौच्याञ्ानिलकोपनो ॥ १॥ 
सेदानो मौषकैय क्ता वातपित्तकफाप दधः । 
कल्पवैशे्थमामादय जायते सवरोगजित्‌ ॥ २॥ 
दिधा ख्यातच्च तम्मृलं श्यामं श्यामारुणं बिहत्‌ । 
विहटाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयोः ॥ २ ॥ 
सुकुमारे शिशौ हद्धे सृदुकोष्ठो च तितम्‌ । 

म च्छा संमोदृष्टत्कण कषणक्षणनप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
ष्याम तोच्छाशुकारित्वादतस्तदपि शस्यते । 

क्रूरे कोष्ठ वहो दोषे क्तं शक्तमिरणि चातुरे ॥ ५॥ 
गम्भोरानुगतं खच्छमतियग्वितच्च यत्‌ । 

ग्रहो त्वा विजत काष्टं त्चं शष्कां निधापयेत्‌ ॥६ ॥ 
अरघ कालेतु तच्चुशं किच्चिन्नागरसेन्धवम्‌ । 
वातामये पिवेदन्तैः पित्त माज्यासितामधु ॥ ७॥ 
त्तौरद्राकतेत्काश्मग्यस्वादुस्कन्धवरारसेः 

कफामये पौलुरसमूत्रमयास् काञ्जिके ॥ ८ ॥ 
पञ्चकोलादिचुक्ते शच युक्तया युक्तं कफापदहेः । 
चिष्ठत्कल्क कषायेण साधितः ससितो हिमः ॥<॥ 
मघुचिजातसंयुक्तौ लेरो दयं विरेचनम्‌ । 
अजगन्धातुमासीरौ विदारो शकरा तिष्ठत्‌ ॥ १० ॥ 
चणितं मधुसपिभ्यां लौट साधु विरिच्यते । 
सब्रिपातज्वरस्तमभपिपासाटादहपोडितः ॥ ११॥ 
लिम्पेदन्तस्िहठतया दिध क्ञतेत्तगरिडकाः । 
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एकौक्त्य पथेत्‌ खिन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
त्वगलाभ्यां समा नौलौ तेस्िवत्तेख शकरा । 

चुं पलरसन्चौद्रस क्ष भिस्तपंणं पिबेत्‌ ॥ १२ ॥ 
वातपित्तकपोटयेषु रोगष्वल्पानलेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
विड़ङतण्डलवरायावशूककणातिठत्‌ । 
सर्वेभ्योऽरन तघ्लोट' मध्वाज्येन गुडन वा ॥ १५॥ 
गुम श्रोद्ोदरं कासं हलौमकमरोचकम्‌ । 
कफवातक्ततांान्यान्‌ परिमा गदान्‌ बहन्‌ ॥ १६ ॥ 
विडङ्गपिष्पलोम्रूलत्रिफलाधान्यचि त्रकम्‌ । 
मरोचेन्द्रयवाजाजोपिष्यलोदहस्तिपिष्पलौः ॥ १७ ॥ 
टौप्यकं पञ्चलवणं चुणितं कापिकं एथक्‌ । 
तिलतेलतिच्वुणभागौ चाष्टपलोन्सितौ ॥ १८ ॥ 
धात्रोफलरसप्रस्थांस्तोन्‌ गुडाद्वैतुलान्वितान्‌ । 
पक्ता खद ग्निना खाटेत्ततो मात्रामयन्तणः ॥ १९ ॥ 
कुष्टाशः कामला गुल््ममेहोदरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणोपाण्डरोगांख दन्ति पुंसवनांश्च सः ॥ २०॥ 
गुडः कल्याणको नाम सर्वष्व॒तुषु यौगिकः । 
व्योषचिजातकाग्भोदक्मिच्रामल स्वित्‌ ॥ २१ ॥ 
सवे: समा समसिताः क्षौद्रेण गुटिकाः क्ताः । 

सू बक च्छञ्चर च्छट कास शोषभ्वमक्षये ॥ २२ ॥ 
तापे पण्डामयेऽल्पेऽग्नौ शस्ताः सवेविषेषु च । 
विहता कौटजं वौजं पिष्यलौविश्वमेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
त्षोद्रद्राक्षारसोपेतं वषाकाले विरेचनम्‌ । 
विहदुरालभासुस्सणकरो दोश्यचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्राक्षाम्बुना सयथ्ाह्न सातलं जलदात्यये । 
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जिहतां चिवकं पाटामजाजीं सरलं वचाम्‌ ॥ २५ ॥ 

सखणच्तौरीं च हेमन्ते चुंमु्णाम्बुना पिवत्‌ । 

व्रिहठता शकंरातुख्था ग्रौ्काले विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

क््िश्चायन्तिहपुषासातलाकटुरोहिणीः । 

सण चोरी च संचु्यं नोमूबे भावयेत्‌ त्द्म्‌ ॥ २७ ॥ 
६ 

एष सवतुको योगः जिग्धानां मलटोषष्त्‌ । 

श्यामा विह रालम्भादस्तिपिष्पलिवव्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 

नोलिनौ कटुका सुस्ता सेष्ठायुक्त सचुणितम्‌ । 

रसाज्योष्णाम्बुभिः शस्त रुक्ताणामपि सवदा ॥२< ॥ 

ज्वर्टद्रागवाताद्गुदावत्तादिरोगिषु । 

राजहत्तोऽघकिं पथ्यो खदुमधुरश्ौतलः ॥ २० ॥ 

वाजे ठद षते सोणे सुकुमारे च मानवे। 

योज्यो खदनपायित्वादिशेषाखतुरङ्लः ॥ २१ ॥ 

फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्तिपेत्‌ ॥ २२॥ 

सष्रात्रात्‌ ममुद्॒त्य शोषयेंच्चातपे ततः । 

तता मज्नानमुद.त्य शचौ पात्रे निधापयेत्‌ ॥ २२॥ 

दराक्तारसन तं दद्यादाहो दावत्तपौडिते। 

चतुवषे सुखं बाले यावदा टशवाषिकै ॥ २४ ॥ 

चतुरङ्लमक्नो वा कषायं पाययेदिमम्‌ । 

दधिमण्डसुरामण्डधात्रीफलरसेः एथक्‌ ॥ २५ ॥ 

सौवीरकेश वा युक्त कल्केन बैतेन वा। 

दन्तौकषाये तन्भन्नो गुड जौ णं च निकिपेत्‌ ॥ २६ ॥ 

तमरिष्ट स्थितं मांसं पाययेत्‌ पक्षमेव वा । 

तच तिलषकम्बूलस्य त्यक्लाभ्यन्तरवल्लम्‌ ॥ २७ ॥ 

वि्ोष्च चुणयित्वा च हौ भागौ मालयेत्ततः। 
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रोघ्रस्येव कषायेश तोयं तेन भावयेत्‌ ॥ २८॥ 
कषाये दण्मुलस्य तं भागं भावितं पुनः । 

शुष्क चुणं पुनः कत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मस्तुमूव्रसुरामण्डकोलधातोफलाम्ब्‌ भिः । 

तिख कंस्य कषायेण कल्क न-च सशकार; ॥ ४० ॥ 
स्तः साधितो लेः स च खष्ठं विरेचनम्‌ 

सुधा भिनत्ति दोषाणां महान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१॥ 
आशेव कषटविन्चरंशाव्रैव तां कल्ययेदतः । 

खतो कोष्टेऽवनले बाले स्थविरे दौघरोगिणि ॥ ४२॥ 
कल्पया गुल्मो दरगरत्वग्‌रागमधुमेदहिषु । 

पाण्डौ दूषिविषे शोफ दोषविभ्रान्तचेतसि ॥ ४२ ॥ 
सा यष्टा कण्टकस्तीच्छीवहुभिख समाचिता, 

दिवषां वा विवषां वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४.॥ 
तां पाटयित्वा शसेण त्तौ रमुद्धारयेत्ततः। 
विल्बादोनां हदहत्योवा क्राधन समभमकशः ॥ ४५ ॥ 
मिखयिला सुघाक्तोरं ततोऽङ्गारष शाषयेत्‌ । 

पिवेत्‌ क्त्वा तु गुटिकां मस्तुमूवसुरादिभिः॥४६॥ 
विह्ठतादौन्रववरां खणच्चीरीं ससातलाम्‌ । 

सप्तादं खरक्‌पयःपौतान्‌ रसेनाज्यन वा पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तदइदगोषोत्तशाकुम्भनिकु्ादोन्‌ गुडाम्ब्‌ ना। 
नातिशुष्क फलं ग्राह्यं शङ्किन्या निस्तुषोक्ततम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सप्रलायास्तथा मूलंतेतु तोच्णविकाषिणौ। 
चछप्मामयोदरगरण्वयष्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
श्रत्तमात्रं तयोः पिर्ड मदिरालवणान्वितम्‌ । 
द्रोग वातकफजे तददरलपर प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
दन्तिदन्श्िरं स्थुल मूलं दन्तोद्रवन्तिजम्‌ । 
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प्रातास्रश्यावतीच्छोष्णमाशकारि विकाशि चै॥ ५९१॥ 
गुरुप्रकोपि वातस्य पित्तञ्चसविलायनम्‌। 
ततन्तौद्रपिष्पनी लिप्रं खेद्य मृदभवषेष्टितम्‌ ॥ ५२॥ 
शोष्यं मन्दातपेऽग्न्यर्कौ चनो दास्यं विकासिंताम्‌। 
तत्पिवेश्मस्तुमदिरातक्रपौलुरसामवेः ॥ ५३॥ 
अभिष्यत्रतनुगुत्मौ प्रमेही जटरौ गरो । 
गोखगाजरसेः पाण्डः कमिकोष्ठौ भगन्दरौ ॥ ५४ ॥ 
सिद्ध ततक्षाधकल्कछाभ्यां दशमूलरसेन च । 
विसपंविद्रध्यलजीकक्षादाहान्‌ जयेद्‌ छतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तेलं तु गुल्पममेहार््ते विबन्धकफमारुतान्‌ । 
मदाखेः शक्ल क्रवातसद्गानिलव्यथाः ॥ ५६ ॥ 
विर्चने मुख्यतमा नवेते विह्ठतादयः। 
हरोतकोमपि बिहददिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुडस्याष्टपले पथ्या विंशतिः स्यात्यलं पलम्‌ । 
दन्तौ चिव्रकयोः कर्षौ पिप्पलो विहलोदंश ॥ ५८ ॥ 
प्रकल्पय मोद कानेवं दशमे दशमेऽहनि । 
उष्णाम्भोऽनुपिषेत्‌खादेत्तान्‌ सर्वाज्िधिनाऽमुना ॥ ५८ ॥ 
एते निःपरिद्धाराः स्युः स्व॑व्याधिनिवदखाः । 
विशेषादुग्रहणोपाण्डकण्डुको ठाशेसां हिताः ॥ ६० ॥ 
श्रल्पस्यापि महाथंत्वं प्रभूतस्याल्पकमयताम्‌ । 
कुव्धात्‌ संश्चेषविश्चेषकालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१॥ 
त्वक्षसराम्बरातकदाडिमैलासितापलामाक्तिकमातुलिङ्गेः । 
मदैश्च तेस्तेख मनोऽनुकूलैयुक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ६२ ॥ 





दतोयोऽध्यायः 
पथ्ातो वमनविर्चनव्यापल्िहि व्याख्याव्यामः। 
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वमनं सृदुकोष्ठेन श्रुदताल्पकफन वा। 
्रतितोच्छहिमस्तोकमजौरे दुबलेन वा॥ १॥ 
पौतं प्रयात्यघस्तस्मिन्रिष्टहानिमलोदयः। 
बामयेत्तं पुन: ल्जिग्धं स्मरन्‌ पूवमतिक्रमम्‌ ॥ २॥ 
श्रजो णिनः श्चेमवतो व्रजल्युह' विरेचनम्‌ । 
्रतितोचछोष्णलवणमदह यमसिभूरि वा। 

तत्र पर्वोदिता व्यापल्सिद्धिश्चन तथापि षेत्‌ ॥३॥ 
श्राश्ये तिष्ठति ततस्र तोयं नावचारयेत्‌ । 

अन्यत सात्मयात्‌ दद्यादा भषजाच्रिरपायतः ॥ ४॥ 
अञ्िग्धसख्िच्रदेष्टस्य पुराणं रूचमोषघम्‌ । 
दोषानुत्‌क्त श्य निहत्तमशक्य जनयेददान्‌ ॥ ५ ॥ 
विभ्वं श्वयथं दिष्य तमसो दशनं ठषम्‌ । 
पिर्डिकोदेष्टनं कण्डमूरवोः सादं विवशताम्‌ ॥ £ ॥ 
लिग्धखिन्रस्य वात्यल्यं दोप्ताग्नर्जीणमौषधम्‌ । 
शौतर्वा स्तखमामे वा समुत्क्ते श्य दरेगरलान्‌ ॥ ७ ॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सव एव सः। 

तं तैललव णाभ्यक्त खिन्नं प्रस्तरशङ्रेः॥ ८ ॥ 
निरूढ जाङ्गलर सैर्भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌। 
फलमागधिकादारुसिदतेलेन मातया ॥ < ॥ 
चिग्ध वातद्दरै; सरद; पुनस्तोशण न शोधयेत्‌ । 
बडटोषस्य रूक्षस्य मन्दाग्नेरल्पमोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावन्तस्य चोत्क्तं भ्य टोषान्मागं निरुध्य तैः । 
भृश माध्मापयेव्राभिं प्रषठपाशखशिरोरुजम्‌ ॥ ११॥ 
भ्वासं विर्मूववातानां सङ्ग कुर्याच्च दारुणम्‌ । 
प्रभ्यङ्गखदट व्यादि सनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
उदावत्तष्टरं सवं कर््प्राष्मातस्य शस्यते । 
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पञ्चम्रुलयवक्तारवचाभूति कसेन्धवेः ॥ १२ ॥ 

यवागूः सक्तताशूलविबन्धानादना शनौ । 
पिषप्पलोदाड़िमच्तारदिङ्कशर्टयग्लरषे तसान्‌ ॥ १४ ॥ 
मसैन्धवान्‌ पिवेत्‌ मदैः सपिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवाहिकापरिघखरावें वेद्‌नापरि कने ॥ १५ ॥ 
पोलौषधघस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः। 

कुपिता हदयं गत्वा घोरं कुवन्ति हद्ग्रहम्‌ ॥ १६ ॥ 
द्िष्मापाश्वरजाकामटैन्यलालाल्तिविभ्चमैः। 

जिद्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ कटकटाययन्‌ ॥ १७ ॥ 
न गच्छदिभ्वमं तत्र वामयेदाश तं भिषक्‌ । 

मधुरैः पित्तम च्छाततं कटुभिः कफम्‌ च्छि तम्‌ ॥ १८ ॥ 
पाचनौवेम्ततश्चःम्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाग्निञ्च वनं चास्य क्रमेणाभिप्रवतयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पवनेनातिवमतो हृदयं यस्य पोड्यते 

तस्म खिग्धाम्बलवगं टद्यात्पित्तकफऽन्यथधा ॥ २०॥ 
पोलौषधस्य वेगानां निग्रहेण कफ़न वा। 

कदाऽति वा विश्रुडस्य ग्णह्वात्यङ्गानि मारत ॥२९१९॥ 
स्तम्भवैपथुनिस्तोदमादोदष्टात्तिमेदनेः। 

तत्र वातद्दरं सवं स्नचखदादि शस्यते ॥ २२॥ 

बहु तौच्णं त्ुधात्तस्य ख्द्‌कोष्टस्य भेषजम्‌ । 

त्वाऽऽ विट्‌ पित्तकफान्‌ धातूनाख्रावयेद्रवान्‌ ॥ २२॥ 
तत्रातियोगमधुरेः शषमोषध्मुल्लिखेत्‌ । 

यो याति वमनेरेको विरेकं वमनं ख्द्‌ ॥ २४॥ 
परिषेकावगादडाद्येः सुशोते; स्तम्भयेच्च तम्‌ । 

श्रद्ननं चन्दनोशोरमन्नाख्क्शकरोद कम्‌ ॥ २५ ॥ 
लाज चरणे; पिवेन्मन्यम तियोगदरं परम्‌ । 
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वमनस्यातियोगे तु शौताम्बपरिषेचितः ॥ २६ ॥ 
पिवेत्‌ फलरसेमन्य' सदछतन्तौद्रशकंरम्‌ । 

सोद्वारायां श्शं दयां म्ूर्वाया धान्यमुस्तयोः ॥ २९ ॥ 
समधुकच्जनं चुणं लेषये्मधुसंयु तम्‌ । 
वमनेऽन्तःप्रविष्टायां जिद्नायां कवलग्रह्टाः॥ रेट ॥ 
न्िग्धास्तलवणा दद्या युषमांसरसा हिता । 
फलान्यस्त्ानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः ॥ २८ ॥ 
निखतान्तु तिलद्राक्ता कल्कलिपां प्रवेशयेत्‌ । 

वाम्मृ हानिलरोगेषु तमां सोपसाधिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुकां ददात्‌ ब्रेहस्वेदौ च कालवित्‌ । 
अतियोगाच् भेषज्य' जौवं हरति शोणितम्‌ ॥ २१॥ 
तन्नौवादानमिव्युक्तमादत्ते जोवितं यतः 

शने काकाय वा ददयात्तनान्रमणजा सद ॥ ३२ ॥ 
भुक्तं तस्मिन्‌ वदेज्जोवमभुक्तं पित्तमादियेत्‌। 

शक्तं वा भावितं वस्तमावानं कोष्णवारिणा ॥ २२॥ 
प्रक्षालितं विवगों स्यात्पित्ते शन्तु शोणिते। 
ठणष्णामू च्छा मदात्तस्य कुर्यदामरणं क्रियाम्‌ ॥ ₹२४ ॥ 
रक्रपित्तातिसारन्नीं तस्याशु प्राणरक्षणम्‌ ! 
सगगोमदिषाजानां सयस्कं जोषतामणक्‌ ॥ २५ ॥ 
पिवेच्जो वाभिसन्धानं जोवं तद्धयाश यच्छति । 

तदेव दभंख्टटितं रक वस्तौ निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
प्यामाकाश्मयमधुकदूर्वोण्यिरेः खतं पयः । 
छतमण्डाच््ननयुतं बस्तिं वा योजयेहिमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिच्छावस्तिं सुशोतं वा एतमण्डानुवासनम्‌ । 

गुदं भ्रष्टं कषाये ख स्तम्भयित्वा प्रषेशयेत्‌ । 

विसंक्नं अवयेक्ाम वेणगोतादिनिष्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
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चतुर्थोऽध्यायः । 
शरधातो दोषष्रणसाकर्यं वस्तिकर्लयं व्याख्यास्यामः । 


बलां गुडूचीं त्रिफलां सराज्नां दिपञ्चमूलच्च पलोन्मितानि । 
अ्र्टौ पलान्यशैतुलाच्च मांसाच्छागात्पचेदप्छ चतुधगेषम्‌ ॥१॥ 
पूतीयवानौ फलविख्षकुष्टवचा शताद्भाघनपिष्यलौ नाम्‌ । 
कल्क गु डत्तौद्र तेः सतेलैयुकः सुखोष्णो लव णान्वितञ्च ॥ २ ॥ 
बस्तिः परं सवंगदप्रमाधी स्वस्थे हितो जोवनचरश्टशख । 

वस्तौ च यस्मिन्‌ पठितो न करकः सवत्र दद्यादमुमेव तत्र ॥२॥ 
दिपश्चम्ूनस्य र सोऽ ज्बरयुक्षः सच्छछागमांसस्य स पूर्वंकरत्कः । 
विखेहयुकः प्रवरो निरूहः स्वानिलव्यापिद्दरः प्रदिष्टः ॥४॥ 
बला पटोलो लघुपश्वमूनलं त्रायन्तिकंरण्डयवात्‌ मुसिहात्‌ । 
प्रस्थोरसाच्छागरसाद्युक्त साध्यः पुन प्रख्समः स यावत्‌ ॥५॥ 
प्रियङ्गक्षष्णाघन कल्क युक्तः सतेलसपिमधुसेन्ध वख । 

स्यादौपनो मां सबलप्रदखच चक्षवलं चोपदधाति सदः ॥ ६ ॥ 
एरर्डम्ूलात्‌ तिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपञ्चमुलम्‌। 
रास्राबलाच्छिवब्ररुहाश्वगन्धापुननेवारग्वधदेवदार्‌ ॥ ७ ॥ 
पलानि चाष्टौ सलिलाद्‌ काभ्यां विपाचयेदष्टमशेषितेः स्मिन्‌ । 
वचाशताद्वाहपुषाप्रियङ्गयष्टोकणावत्सकबोजमुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
दद्यात्‌ सुपिष्ट सषताच्यगैलमश्तप्रमाणं लवणांशयुक्तम्‌ । 
समाक्तिकस्तै लयुतः समूत्रो वस्तिजयेक्लेखनदौपनोऽसौ ॥ < ॥ 
जङ्खोरुपादतिकण्रष्ठकोष्टद्द्‌ गुद्यशूलं गुरुतां विबन्धम्‌ । 
गुख्पाश्मवष्य ग्रहणोगु दोलां स्तांस्तां च रोगान्‌ कफवातजातान्‌ १० 
यच्ाद्रोप्रामयचन्दनेश्च खतं पयोऽग्रं कमलोत्पले ख । 
सशकराच्तौद्रषटतं सुशीतं पित्तामयान्‌ न्ति सजोवनीयम्‌ ॥११ 


रास्नां हषं लोहितिकामनन्तां बलां कनीयस्त॒ण पञ्चमूल । 
अ--६ 
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गोपाङ्गनाचन्दनपद्यकधियश्चाद्वरोघ्राणि पला्कानि॥ १२। 
निःक्षाथ्य तोयेन रसेन तेन खतं पयोऽदाट्कमम्बु हीनम्‌ । 
जो वन्तिमेदधिवरोविदारौवौरादिकाकोलिकसेरुकाभिः॥१२॥ 
सिलोपलाजो वकयपद्मरेणप्रपौण्डरो कोत्यलपुर्ड रो कीः । 
लोदहात्मगुप्रामधुयष्टिकाभिर्नागाद्वगु्ना तकचन्दनख्च ॥ १४ ॥ 
पिष्टेघतक्लौद्रयुते निरूहं सैन्धवं शौतलमेव दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते घन्दरसेन शालीन्‌ त्षोरेण वाःव्यात्परिषिक्तगातः ॥१५ 
दादहातिसारप्रदराखपित्तहृत्पाण्डरोगान्‌ विषमज्वरच्च । 
मगुखमूत्रग्रहकामलादोन्‌ सवीमयान्‌ पित्तक्ताव्रिहन्ति ॥१६ 
कोशातकारम्बधदेवदारुमूर्वाखदंष्राकुटजाकपाठाः। 
पक्ता कुल्यान्‌ हदतोच्च तोये रसस्य तस्य प्रख्ता दशस्युः १७ 
तान्‌ सषपेलामदनेः सकुष्टरक्तप्रमागेः प्रते ख युक्तान्‌ । 
स्तौद्रस्य तैलस्य फलाद्वयस्य क्षारस्य तेलस्य ससपिषश्च ॥ १८ ॥ 
दद्यान्निरूहं कफरागिताय मन्दाग्नये चाशएन विदिपे च । 
वन्ये सदन खरेहकतो निरूहान्‌ सुखाचतानां प्रसुतः एथकूम्युः १९ 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्रदवान्‌ खदून्‌ । 
कमणा वि्चुतानान्तु वच्यामि प्रतेः एथक्‌ ॥ २० ॥ 
त्तौराद्‌ हौ प्रतौ कार्य्यौ मघुतेलघ्टतात्‌ त्रयः| 
खजेन मथितो वस्तिरवातघ्नो बलवणक्षत्‌ ॥ २१॥ 
एककः प्रतस्तेलप्रमन्रात्तौद्रसपिषाम्‌ । 
विल्वादिम्रुलक्ताथाद्‌ दौ कौललाद्‌ हौ स वातजित्‌ ॥२२॥ 
पटोलनिम्बभूतोकराल्रासप्तच्छदाम्सः । 
प्रतः एथगाज्याच्च वस्तिः सषपकल्कवान्‌ ॥ २२ ॥ 
मपञ्चतिक्तोऽभिषयन्दकल्मिकुष्ठप्रमदद्ा । 
चत्वारस्तेलगोमूत्रदधिमण्डाग्काख्िकात्‌ ॥ २४॥ 
प्रता: सषपैः पिष्टे विट्‌ सद्गगनादभेदनः । 
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पयस्ये्तर्थिराराख्ञाविदारोच्ौद्रसपिंषाम्‌ ॥ २५ ॥ 
एककः प्रतो वस्तिः क्ष्णाकल्को ह षत्वक्षत्‌ । 
सिदवस्तौनतो वच्छे सवदा यान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निव्यापदो ब्ुफलान्‌ बलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 
मधतेले समे कषः सैन्धवादिपिच्ुभिसिः ॥ २७ ॥ 
एरण्डमूलक्तायेन निरूहो मधुतेलिकः। 

रसायनं प्रमेदाशेःकमि ¶ुर्मान्बहदिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयषशटिमधुकञ्चेष चक्तष्यो रक्षपित्तजित्‌ । 

यापनो घनकल्करं न मधतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पायुजङ्ोरुषणवस्तिमेडनशूलजित्‌ । 

प्रताने तच्तौद्रबसातेलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
एरण्डमूलनिःकराथो मधुतेलः ससेन्धवः। 

एष युक्ररथो वस्तिः सवचापिप्यलोफलः ॥ २१ ॥ 
सक्ताथो मधुषड्‌ ग्रन्याशताद्वादिङ्कसेन्धवः । 
सुरदारुवचाराख्रावस्तिर्दाषह रः परः ॥ २२॥ 
पञ्चमूलस्य नि.क्राथस्तंलं मागधिका मधु । 
ससेन्धवः समधुकः सिहवस्तिरिति स्मृतः ॥ २२॥ 
दिपञ्चमूलतिफलाफलविल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमूत्रेण च पटश्च पाठावन्सकतोयदेः॥ ३४ ॥ 
सफले: चौद्रतेलाभ्यां क्षारेण लवणेन च । 

युक्षो वस्तिः कफव्याधिपार्ड रोगविसचिषु ॥ २५॥ 
शुक्रानिलविबन्धषु वस्याटोपे च पूनितः। 
सुस्तापाटाख्तेरण्डबलाराल्नापुननवा ॥ ३६ ॥ 
मच्िष्ठारम्बधोशोरतरायमाणास्षरोदिण्णेः । 
कनोयः पञ्चमूल पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ २७ ॥ 
ललाटके पचेत्तञ्च पादशेषं परिघ्ुतम्‌ । 
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लोरदिप्रसयसंयुक्तं छौरगेषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सपादनाङ्लरसः ससपिं मेधुसेन्धवः । 
पिषटेयंष्टिमिसिश्यामाकलिङ्करसाश्नेः ॥ ३९ ॥ 
वस्तिः सुखोष्णो मांसाग्निवलश्यक्र विवधैनः । 
वाताङ्ङ्‌मोहमे्ार्णो गुर्मवि ण्म. तरसं ग्रम्‌ ॥ २० ॥ 
विषमल्वरविसपेवर्ष्याष्मानप्रवाहिकाः । 
वहृणोरुकटोकुस्िमन्याखोतशियोरुजः ॥ ४९ 7 
हन्धादखग्दरोश्माद णोफकासाश्मकुर्डलान्‌ । 
चक्षुष्यः पुव्रदो राश्नां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२॥ 
सगाणां लघुवञ्चणां दशम्तू नस्य चाम्भसा । 
हपुषामिसिगान्धेयो कल्क वातहरः परम्‌ ॥ ४२॥ 
निरूडोऽत्ययतष्यञख्च महासखं हसमन्वितः । 

मयुर पक्चपित्ताश्वपादविट्‌तुखूवजिंतम्‌ ॥ ४४ ४ 
लघुना पञ्चमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 

पक्षा सोरजले सोरगषं स्टतमास्तिकम्‌ ॥ ६५१ 
तदहिदायोकणायष्टौशताद्वाफलकरक वत्‌ । 
वस्तिरोषत्पटुयुतः परमं बलणशक्रक्रत्‌ ॥ ४६ ॥ 
कल्पनेयं पथक्‌ काया तित्तिरिप्रशतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसदेषु च ॥ ४७ ॥ 
जलचारिषु तद मलेषु ्षौरवजिता । 
गोधानकुलमजारशस्थकोन्दुरजं पलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ण्रधक्‌ दशपलं क्षौरे पञ्चमुल साधयेत्‌ । 

तत्पयः फलवेदेरहौ कल्कदिलव शाज्वितम्‌ ॥ ४८ 1 
ससितातैलमष्वाच्यो वस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममयितोरस्क्षौणेन्द्रिय बलोजसाम्‌ ॥ ५० 
विबदशक्रविगम.तखुडवातविकारिण्णम्‌ । 
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गजवाजिरथक्तोभभगम्नजजरितात्नाम्‌ ॥ ५१५ 
पुननवत्व' कुरुते वाजौ कर सत्तमः । 

सिद्धेन पयसा भोज्यमात्मगुप्ोच्चटे सुरः ॥ ५२ ॥ 

खं हांथायन््रणान्‌ सिद्वान्‌ सिदवद्रव्येः प्रकल्पयेत्‌ । 
दोषन्नाः मपरोद्ारा वच्यन्ते खं हइवस्तयः ॥ ५२ ॥ 
दशमं वनां रास्नामण्वगन्धां पुननवाम्‌। 

गुड़ च्यरर्डभृ तौ कभाङ्गों ` हषकरो दिषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावर सदचरं काकनासां पलांशकम्‌, 
यवमापातमोकोलकुललान्‌ प्र्तोन्मितान्‌ ॥ ५५ ॥ 
वद विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषण तन च। 
पचेत्तनाट्‌कं पेष्यैर्जवनौयैः पलोम्मितेः ॥ ५६ ॥ 
्रनुवामनमिव्येतत्सववातविकारनुत्‌। 

अनुपानां वमा तदन्नोवनौयोपसाधिता॥ ५७॥ 

श ताद्वाचिरिविल्वाम्बस्तंलं सिद्ध समोरण। 
मेन्धरेनाग्निवणन तप्तं वाऽनिलजिद्‌ छतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जोवन्तीं मदनं सदां खावणों मधुकं बलाम्‌ । 
प्राताद्वषभकौ कष्णां काकनासां शतावरोम्‌ ॥ ५८ ॥ 
स्वगुघ्ां चौरकाकौनीं ककशख्यां शटीं वचाम्‌ । 
पिष्टा तेलद्रृत्ीरे साधयेत्तचचतुगुे ॥ ६० ॥ 

तद्ग वातपित्तघ्न बलश्क्राग्निवद्धनम्‌ । 
रजःणक्रामयददरं पुत्रौयमनुवासनम्‌ ॥ ६१॥ 

मेन्धवं मदनं कुष्टं गशताह्वानिचूलो वचा । 

ङीवेरं मधुक भाङ्ग देवदारसकट्‌फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्कर मेदा चविका चित्क; शठो । 
विडद्गतिविषा श्यामा हरेणनोलिनो सिरा ॥ ६२ ॥ 
विल्बाजमोद चपला दन्तौ राल्ला चते समेः। 
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साध्यकशण्डतेलं वा तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वर्प्रोदावत्तगुल्प्राशेः सीहमेदहाव्यमारुतान्‌ । 
आनादहमश्मरीं चा हन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५॥ 
साधितं पञ्चमूलेन तेलं वि्ारिनाऽथवा । 

कफघ्नं कल्ययेेलं द्रव्यैवी कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
पलेरष्टगुगोखाग्लेः सिदमव्रासनं कफे । 
सृद्‌वस्तिजडौभूते तीकणोऽन्यो वस्तिरिष्यते ॥ ६७ ॥ 
तौच्छैविकपितः चिग्धो मधुरः शिशिरो मदुः। 
तौच्णत्वं म्बू कपोख्ग्निलिव णत्तारसषपैः । 

प्राप्षकालं विधातव्यं छतक्तौरेस्तु मार्दवम्‌ ॥ ६८॥ 
बलकालरोगदोषप्रक्रतौः; प्रविभज्य योजितो वस्तिः । 
सैः स्वैरीषधरवशे; खान्‌ खान्‌ रोगाद्रिवत्तयति ॥ ६८ ॥ 
उष्णात्तनां शोतांग्बछ तात्तानां तथा सुखोष्णां ख । 
तदयोग्यौषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्य युच्छौत ॥ ७०॥ 
वस्तोब्र हंणोयान्‌ दद्याद्याधिषु विशोधनोयेषु । 
मदस्िनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेद्दात्ताः ॥ ७१ ॥ 
न त्ौरक्ततदुबलमूच्छितकशशष्कशुदटेदहानाम्‌। 
दद्याहिशोधनौयान्‌ दोषनिवदायुषो ये च॥ ७२॥ 





पञ्चमोऽध्यायः । 


अ्रधातौ वस्तिव्यापल्सि्िं व्याख्यास्यामः। 
्रसखिग्धत्रदेदस्य गुश्कोष्ठस्य याजितः । 
शोतोऽल्पस्रेहलवण्द्रव्यमातौ घनोऽपिवा॥१॥ 
वस्तिः सङ्खेभ्य तं दोषं दुबलत्वाद निरन्‌ । 
करोत्ययोगं तेन स्यादातमूत्रशक्लट्‌ग्रः ॥ २॥ 
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नाभिवस्तिरुजादादो दल्ेपष्बयधगुंदे । 
कण्डुगण्डानि वैवण्यमरतिवंद्किमाटंवम्‌ ॥ २॥ 
क्षाघदयं प्राग्विहितं मध्यदोषेऽतिसारिणि। 

उष्णस्य तस्माद्यकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४॥ 
फलवच्यस्तथा खेटाः कालं ज्ञात्वा विरेचनम्‌! 
बिल्वमरूनत्िद्रटारुयवकालकुलल्यवान्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरादिमां स्च वस्तिः स प्राक्पैष्यस्तमानयेत्‌ | 
गुकोऽल्पवौर्य्यो टोषाब्धो रुके क्रुराणशयेऽथवा ॥ ६ ॥ 
वस्तिर्दोषातता रुडमार्गो रुग्ध्यात्समोरणम्‌ । 
सविमार्गोऽनिलः कुयादाष्यानं ममपौडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकाष्टठस्य सुष्कवङ्गगवेदनाम्‌ | 

रुगड़ टय शूनेरितखतश्च धावति॥ ८॥ 
सखभ्यकखित्रगात्रस्य तत्र वत्ति प्रयोजयेत्‌ । 
बिल्वादिश्च निरूहः स्यात्‌ पौलुसषपसूूत्रवान्‌ ॥ < ॥ 
सरलामरदार्भ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌। 

कुवंतो वेगसंरोधं पौडितो वा;तिमात्रया॥ १०॥ 
अस्िगधलवणोष्णो वा बस्िरल्योऽसल्पमेषजः | 

मृदुवी मारूतेनाध्वं विक्षिप्ता सुखनासिकात्‌ ॥ ११॥ 
निरेति मूच्छद्टन्ञासठडदाहाटोन्‌ प्रवत्तयन्‌ । 
सूच्छाविकारं दृष्टास्य सिच्चच्छोताम्बना मुखम्‌ ॥ १२॥ 
व्यजेदाक्तमनाशाच्च प्राणायामञ्च कारयेत्‌! 

ण्ट पार््खादरं सृज्यात्वरेरुष्णेरधोमुखम्‌ ॥ १२ ॥ 
केशेषुत्‌ च्तिप्य घुन्वौत भो षयेदयालदंष्टिभिः। 
शस्त्नोल्काराजपुरुषेव स्तिरेति तथा ह्यधः ॥ १४ ॥ 
पाणिवस्तगलापोडुं कुबान्र ज्यते यथा । 
प्राणादाननिराधादि सुप्रसिडतरायनः॥ १५ ॥ 


४२ अष्टाङ्हदयसंहितायां ्म००५ 


अरपानः पवने वस्तिं तमाश्ेवापकषंति। 
कुष्ठक्रमुककल्कञ्च पाययेताम्बमंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्रोष्ण्ासेच्णपात्सरत्वाच्च वस्तिं सेठस्यानुलामयेत्‌ । 
गेाम्ूत्रेण तिहत्पध्याकल्क चाधाऽनुलामनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पक्षाशयस्यिते खिन्न निरूहा दण्मूलिकः। 
यवकालकुललेख विरये सरूतरसाधिते,॥ १८ ॥ 
वस्तिर्गोमूतच्रसिदेवा सारता वंश्पल्नवैः । 

पूतो करच्छत्वकपत्रणशटोदेवाद्वरादिषेः ॥ १९ ॥ 
मतेलगुडसिन्धूख विरे कौ षध कल्कवान्‌ । 
विल्वादिपञ्चमूलेन सिदो वस्तिस्रः स्थिते॥२०॥ 
शिरःस्थे नावनं धुमःप्रच्छादयं सपपेः गिरः। 
वस्तिरत्युष्णतो कणाम्न्र घनाऽतिसदितस्य वा ॥ २१॥ 
अल्प टोषेखदौ कोष्ठ प्रयुक्तो वा पुनः पुनः। 
श्रतियोगत्वमापन्रो भवेत्कसिरुजाकरः ॥ २२॥ 
विरेचनातियागेन मतुन्यार्छ्तसाघनः। 

वस्तिः ्ताराम््रतौच्णोष्णलवण' पैत्तिकस्य वा ॥ २३ ॥ 
गुदं ददन्‌ लिखन्‌ क्िग्वन्‌ करात्यस्य परिस्रवम्‌ । 
सविदग्धं खवत्यसख्र वणः पित्तञ्च भरिभिः॥ २४॥ 
वद्शश्चातिवेगन मोदं गच्छति सा{मक्लत्‌। 
रक्तपित्तातिमारघ्नौ क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५॥ 
दाहादिषु विहत्कल्क सदौ कावारिणा पिवत्‌ । 

तद्धि पित्तणक्षद्ानान्‌ इत्वा दाहादिकान्‌ जयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विश्णद्धश्च पिबच्छीतां यवागू एकरायुताम्‌। 
युच्रयाद्ातिविरि क्स्य क्षौ णएविट्‌ कस्य भीजनम्‌ ॥ २७॥ 
माषयुषैण कुल्माषान्‌ पानं दध्यथवा सुराम्‌ । 
सिहिवंख्यापदामवं न्नं हवस्तेस्तु वच्यतं ॥ २८ ॥ 
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णोतोऽल्पो वाऽधिकै वाते पित्तेत्युष्णः कफं दुः । 
अतिमुक्त गुरव चः सख्येऽस्पबलस्तथा ॥ २८ ॥ 
दत्तस्तेराठतसखरं हो नायात्यभिभवादपि । 
सतश्भोरुसदनाष्पानञ्वरशुनाङ्मदनैः ॥ २० ॥ 
पाव रुग्बं टनैविद्यादायुना खं इमाहतम्‌ । 
लिग्धाश््नलवणोष्णेस्त' राख्नापौतदुतेलिकैः ॥ ११ ॥ 
सोवोरकमुराकालकुललययवसाधितैः। 
निरूडहैनिषहरेखम्यक्‌ समूतैः पञ्चम्नूलकेः ॥ २२ ॥ 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं भुक्षीऽनुवासयेत्‌ । 
ठङ्दाषरागसम्म्मोषवै वर्य तमकल्वरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्ताषतं खादु तिक्षैस्त' वस्तिभिहरेत्‌ । 
तन्द्राशौ तज्वरालस्य प्रसेकारुचिगौरवैः ॥ ३४ ॥ 

सं च्छाग्लानिभिवियाच्छं अणा खरं हमाहतम्‌ । 
कषायतिक्षकटुकेः सुराम्नूतीपसाधिते ॥ ३५ ॥ 
फलतेलयुवेः साम््ेवस्तिभिस्त' विनिडरत्‌ । 
कटिम्‌ च्छारुचिग्लानिशूलनिन्द्राङ्मदंनैः ॥ ३६ ॥ 
श्रामलिष्कः सदाहस्तः विद्यादत्यशनाहठतम्‌ ! 
कटुनां लवणानां च क्षायेखुरेख पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दु विरेकः सवं च तत्रामविहितं दितम्‌ । 
विर्मूव्रानिलसङ्गात्तिगुरुत्वा्यानष्रट्‌ गरहः ॥ ३८ ॥ 
ञ्ज विडाततंन्नात्वा खर दस्छटेः सवत्तिभिः। 
श्यामाविल्वादिसिदेख निरूहैः सानुवासनैः ॥ ३८ ॥ 
निदरेदिधिना सम्यगुदावन्तहरेण च । 

अभुक्त शूनपायौ वा पेयामात्ा्ितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुटे प्रणिहितः खहा वेगाावत्यनाहतः। 

ऊङ्क' कायं ततः कणा दृहुभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१॥ 
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मूत्रश्यामातिह्स्मिदो यवकैलकुलल वान्‌ । 
तस्सिडतेले देयः स्याब्रिरूहः सानुवासनः ॥ ४२ ॥ 
कणठादागच्छतस्तग्भ करट ग्र विरेचने: । 

कछदिप्नोभिः क्रियाभिख्च तस्य कुर्य्यासिवदंणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नापक्तं प्रणयेत्‌ खरं हं गुदं सद्युपलिम्यति । 

ततः कुव्यासढर्मो कग श्योफान्‌ क्रियाऽच वा ॥ ४४ ॥ 
तौच्णो वस्तिस्तथा तेलमकंपत्ररसे तम्‌ । 
अरनुच्छछास्यतु बद्धं वा दत्ते निःशेषषणवच॥४५॥ 
प्रविश्य क्लुभिता वायुः शूलतादकर भवेत्‌ 
तत्राभ्यद्भो गुटे खटा वातच्नान्यशनानि च ॥ ४६ ॥ 
दुतं प्रणोते निष्कष्ट सहोातत्तिप्त एव वा । 
स्यात्कटीगुद जङ्ग रव स्तिस्तम्भात्तिमेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं तव वातन्न खदाभ्यङ्गाः सवस्तयः । 
पोद्यमानेऽन्तरा मुक्तं गुदे प्रतिङताऽनिलः ॥ ४८ ॥ 
उरःशिरारुजं सादमूर्वोश्च जनयेद्‌ बलो । 

वस्ति स्यात्तच विख्षादिफलः ष्यामादिमू त्रवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
परतिप्रपोडितः काष्ठ तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 

तत्र वस्ति्विरेकख गलपौडादिकमे च ॥ ५०॥ 
वमनाद्यै वि शश्च ्षामदेदबलानलम्‌ । 

यथाण्ड तरुणं पूणं तेलपातर यथा तथा ॥ ५१॥ 
भिषक्‌ प्रयत्रता रक्तेव्सवेस्मादपवादतः। 
टदययाग्मघुरहदयानि तताऽम्नलवणौ रसौ ॥ ५२ ॥ 
स्वादुतिक्तौ ततं भूयः कष्छयकटुकौ ततः । 
अन्योाऽन्यप्रत्यनीकानां रसानां लिग्धरूकये!; ॥ ५२ ॥ 
व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात प्रक्षतिं नयेत्‌ । 

सवं सः स्थिरवलेा विन्नेयः प्रज्ञतिं गतः ॥ ५४ ॥ 
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षष्ठोऽध्यायः । 


प्रधातो मषजकस्यं व्याख्यास्यामः । 


धन्वसाधारणे देशे समे सन्भुत्िके शचौ । 

शमशान चेत्यायतनश्भ््रवलमौ क वजिते ॥ १॥ 

सदौ प्रदक्तिणजले कुशराहिषसंस्पते । 

अरफालक्षष्ट ऽनाक्रान्ते पाटपैवलवत्तरेः ॥ २॥ 
शस्यते भेषजं जातं युक्तं वणरमादिभिः। 

जन्त्रदग्ध दवादग्धमविद्ग्धञ्च वक्ते: ॥ २॥ 
भतेम्कायातपाम्बादीयथाकालघ्च सेवितम्‌ । 
प्रवगाट्मदामरूनमुदोचीं दिशमायितम्‌॥४॥ 
श्रध कल्यागचरितः खादः शएविरुपो षितः । 
ग्ह्लौयादटौषधं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५॥ 
मन्लोरं तदमम्पत्तावनतिक्रान्तवव्सरम्‌ । 

ऋत गुडछरतत्तौद्रधान्यक्तष्णाविडङ्कतः॥ ६ ॥ 

पयो वाष्कयणं ग्राह्यं विरम, त्रं तच नो रुजम्‌ । 

वयो बलवतां घातुपिच्छशृ्गखरारिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
कषाययोनयः पञ्च रमा लवणवजिताः। 

रसः कल्कः खतः शोत: फाण्डञ्चति प्रकल्यना ॥ ८ ॥ 
पञ्चैव कषायाणां पृवं पूवं बनलाधिका। 

मदः समुद. तात्‌ च्षस्पात्‌ यः स वेत्परटपोडितात्‌ ॥ < ॥ 
स्वरसः स समुद्दिष्टः कल्कः पिष्टो द्रवाञ्जुलः। 
चूर्णोऽ श्त: खतः काथः भोलो रातिं द्रवे स्थितः॥ १०॥ 
मदोऽभिषुतप्रूनस्तु फाण्टस्तम्मान कल्पने । 
युच्छयादप्ाध्यादिवलतस्तथा च वचनं मुनेः ॥ ११ ॥ 
माचाया न व्यवख्याऽस्ति व्याधिं कोष्ठं बलं व्यः । 
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भालोच् देशकालौ च योज्या तदश्च कल्पना ॥ १२॥ 
मध्यन्तु मानं निदिष्ट" स्वरसस्य चतुःपलम्‌ । 

पेष्यस्य कषेमालोद्ं तद्वस्य पलत्रये ॥ १३॥ 

क्राथं द्रव्यपले कुथात्‌ प्रस्थाधं पादशेषितम्‌ । 

शीतं पले पलैः षड्भिः चतुभिंशच ततोऽपरम्‌ ॥ १४ ॥ 
खेहपाकेत्वमानोक्तौ चतुगुंणविवरिं तम्‌ । 
कस्कलेषद्रवं योज्यम्‌ ्रधोते शौनकः पुनः ॥ १५॥ 
खे सिद्धयति सिषाम्बुनिःक्राथस्वरसेः क्रमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदंगं चतुथे षष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६ ॥ 
णृथक्‌ सखेहसमं दद्यात्पश्चप्रभति तु द्रवम्‌ । 
नाक्गलिग्राहिता कल्कं न सरेहेऽग्नौ सशष्टता ॥ १७॥ 
वर्णादिसम्यचचच यदा त्धैनं शोघ्रमाहरेत्‌। 

छतस्य फनोपशमस्तेलस्य तु तदुद्धवः ॥ १८ ॥ 

लेष्टस्य तन्तुमत्ताप्सु मव्लनं शरणं न च। 

पाकस्तु त्रिविधो मन्दखिक्षणः खरचिक्रणः॥ १८ ॥ 
मन्दः कल्क समे किञ्िचिकणो मदनोपमे | 
किश्ित्सोदति कष्णे च वत्तमारे च पिमः ॥ २०॥ 
दग्धोऽत ऊष" निष्कायः स्याटामस्वम्निसादक्त्‌ । 
सृद्‌नस्ये खरोऽभ्यङ् पाने वस्तौ च चिक्कणः ॥ २१॥ 
शाणं पाणितलं मुष्टिः कुडवं प्रस्थमाट्कम्‌ । 

द्रोणं वच्च क्रमशो विजानीयाश्तुगुंणम्‌ ॥ २२॥ 
दिगुणं योजयेदाद्रं कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणणलेाडने वारि च्नेहपाके च निदरंषे ॥ २२॥ 
कल्पयेव्छट शान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नादितम्‌ । 
कल्की कुर्याच्च भषज्यमनिरूपितकख्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 
दौ शौ वटकः कालं वदरं द्रह्कणख तौ । 
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भक्तं पिचुः पाणितलं सुवणं कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
कर्षो विडालपदकं तिन्दुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिव्रऽयें शक्तिरष्टमिकापिच्‌ ॥ २६ ॥ 
पलं प्रकुश्चो विषवच्च सुरटिराम््ं चतुधिं का । 

दे पले प्र्तस्तो दावश्लिस्तौ तु मानिका ॥ २७ ॥ 
्राटकं भाजनं कंसो द्रोणः कुम्भो घटोमंणम्‌ । 
तुलापलशतं तानि विंशतिभार उच्यते ॥२८॥ 
हिमवददिश््यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 

सौम्यं पथ्यश्च ततादयमाम्मेयं वेन्ष्यमौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । 
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प्रथमोऽध्यायः । 


श्रथातो बवालोपचगर्शोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दति इ स्मादुरात्रेयादयो महषयः । 


जातमात्र विशोध्योलषादालं सैन्धवसरपिंषा । 
प्रस्चतिक्तं शितं चानु बलातेलेन सेचयेत्‌ ५ १॥ 
श्रश्मनोर्वादटनं चास्य कणंमूले समाचरेत्‌ । 
श्रथास्य दख्िणे कणं मन््रसुच्चारयेदिमम्‌ ५ २॥ 
“श्रद्गादद़नत्षम्भवसि छदयादभिजायसे 1* 


“भ्राता वे पुत्रनामासि स लौव शरदां अतम्‌*॥३॥ 
य--२७ 
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“शतायुः शतवर्षोऽसि दौघेमायुरवाप्रुहि ।* 
“नक्षत्राणि दिश्णो रातिरद्ञ् त्वाभिरच्तु"*॥ 8.॥ 
स्वस्थोभ्रूतस्य न।भिख्च सूत्रेण चतुरङ्लात्‌ । 

बद्वोडं' वद्यत्वा च गरोवायामवसच््रयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
नाभिश्च कुष्ठे लेन सेचयेत्‌ स्रपयेदनु । 

च्षीरवत्त कषायेण सवंगन्धोदटकेन वा॥ ६ ॥ 
कोष्णन तप्तरजततपनौोयनिमच्जनेः । 

ततो दक्िणतजंन्या तालून्नम्यावगुख्टयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरसि खे पिचुना प्राश्यं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणमालं मेधायुवलाथमभिमन्वितम्‌ ॥ ८ ॥ 
रन्द्रो ्राह्मो वचाशङ्पुष्यौ कल्कं तं मधु । 
चामौोकरवचाब्राह्मोताप्यपथ्या रजोक्लताः ॥ € ॥ 
लिद्याग्मधुष्ठतोचेता हेमधातरोरजोऽघयवा । 

गभाम्भः सेन्धववता सपिषा वामयेत्ततः॥ १०॥ 
प्राजापव्येन विधिना जातकमाणि कारयेत्‌। 
शिराणां हृदयस्थानां विह्ठतत्वात्‌ प्रसूतितः॥ ११॥ 
ढतौयेऽद्हि चतुरे वा स्त्रीणां स्तन्यं प्रवत्तते। 
प्रथमे दिवसे तस्माचिकालं मधुसपिषौ ॥ १२॥ 
परनन्तामिखिते मन््पाविते प्राशयेश्छिशम्‌ । 
दितीये लच्छणासिद' ठतोये च तं ततः ॥ १३ ॥ 
प्राङ्‌ निषिद्वस्तनस्यास्य तत्प्राणितलसम्प्रितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं हौ कालौ नवनौतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
मातुरेव पिबत्‌ स्तन्यं तत्परं देदद्ये । 
स्तन्यधात्रपाबुभम काय्य तदसम्पदि वत्सले ॥ १५॥ 
श्रव्यङ्ग ब्रह्मचारिण्य वणप्रक्तितः समे । 

नौरुजे मध्यवयसौ जोवदस्से न लोलुपे ॥ १६ ॥ 


अण्र 
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हितद्ारविदारेण यत्राद्पचरेच्च ते। 
शुक्क्रोघलक्नायासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ ९७ ॥ 
स्तन्यस्य सोधुवन्धाणि मव्यान्यानुपजा रसाः । 

सोर त्ोरण्योषध्यः भोकादेख विपययः ॥ १८ ॥ 
विस्डादारमुक्तायाः श्वध्िताया विषेतसः। 
प्रदृष्टधातोगंभिंख्थाः स्तन्यं रोगकरं शिशोः ॥ १९ ॥ 
स्तन्याभाके पयग्ड्ागं गव्यं वा तद्गुणं पिवेत्‌ । 

स्न पञ्चमूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २० ॥ 

षष्टो निशां विशेषेण क्षतरक्षाबालक्रियाः। 
जागयुबान्धवास्तस्य दधतः परमां मदम्‌ ॥ २१॥ 

दशमे दिवसे पूणे विधिभिः खकुलीचितेः। 

कारयेत्‌ सूतिकोल्यानं नाम बालस्य चाचिंतम्‌ ॥ २२॥ 
विभ्रतोऽष्ेमनोद्रालरोचनागुरुचन्दनम्‌ । 
नत्तत्रदेवतायुक्तं बान्धवंवा समाक्षरम्‌ ॥ २२॥ 

ततः प्रक्षतिभटदोक्षरूपे रायुःपरो क्षणम्‌ । 

प्रागुदक्शिरसः कु्थाद्‌ बालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४॥ 
शचिधौतोपधानानि निर्बलोनि ख्टूनि च। 
शव्यास्तरणवासांसि रच्तोप्नेधूपितानि च ॥ २५॥ 
काको विशस्तः शस्तश्च धूपने विहतान्ितः। 
जोवत्‌खद्वादिश्ङ्गोयान्‌ सदा बालः एमान्‌ मणौन्‌ ॥२६॥ 
धारयेदौषधीः अष्टा ब्राद्येवन्द्रौजोवकादिकाः। 
हस्ताभ्यां ग्रोवया मूकता विशेषात्‌ सततं वचाम्‌ ॥ २७ ॥ 
भायुमे घास्म तिखाख्यकरीं रक्तोऽभिरत्निणोम्‌ । 

पञ्चमे मासि पुण्येऽह् धरण्यामुपवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
षष्ठेऽब्रप्राशनं मासि क्रमात्त्र प्रयोजयेत्‌ । 
षट्‌सप्तमाष्टमासेषु नो रुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९ ॥ 
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कर्णौ हिमागमे विध्येत्‌ धात्यङ्खस्य साग्छयन्‌ । 
प्राग्दचिणं कुमारस्य भिषग्बामं तु योषितः ॥ ३० ॥ 
दक्षिणेन दधघतखचीं पालिमन्धेन पाणिना । 
मध्यतः कणपीठस्य किञ्िद्रण्डाखयं प्रति ॥ २९॥ 
खरायुमात्रप्रच्छनत्रे रविरष्मावभासिते। 

छतस्य निखलं सम्यगलक्षकरसाङ्धिते॥ २२॥ 
विष्येद वक्ते छिद्रं सक्लदेकजलाघवात्‌ । 

नोध्वं न पा्वतो नाधः शिरास्तत्र हि संखिताः ॥ ३२ ॥ 
कालिका ममरौ रक्ता तद्व्यधाद्रागर्ग्‌ उ्वराः। 
सशोफदादसंरम्भमन्यास्तम्धापतानकाः ॥ ३४ ॥ 
तेषां यथामयं कुव्धाद्‌ विभज्याश्रु चिकिल्ितम्‌ । 
स्थाने व्यघान्र रुधिरं न सग्रागादिसम्धवः ॥ ३५ 8 
खरेहाक्तं स्च्यनुस्युतं सूतं चानु निधापयेत्‌ । 

रामे तेलेन सिख्ेच् बहलां तहदार्या ॥ ३६ ॥ 
विष्येत्पालीं हितभुजः सच्चा््यीध स्यवोयसो । 
वत्तिस्त्रयदहात्ततो रूट्‌ वद्धयेत शनैः शनेः ॥ ३७ ॥ 
अरधेनं जातदटशनं क्रमेणापनयेन्‌ स्तनात्‌ । 

पूर्वोक्त योजयेत्‌ त्षोरमत्रं च लघु व्रहणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रियालमनज्नमघुकमघुलाजासितोत्पलेः 1 

भ्रपस्तनस्य संयाज्य: प्रोणनो मोदकः शिशोः ॥ २८ ॥ 
दौपनो बालविस्वैलाशकरालाजसक्तभि;। 
संग्राहोधातुकौपुष्पशकरालाजत्णैः॥ ४०) 

रोगां श्चास्य जयेत्‌ सौम्येरभषजेरविषादटकेः । 
अन्यव्ात्ययि कादुव्याधे विरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१॥ 
तासयेन्राविघेयं तं त्रस्तं खष्नन्ति हि ग्रहाः । 
वस््रवातात्परस्पर्णत्‌ पालयेन्नङ्किताश्च तम्‌ ॥ ४२॥ 


प° र छत्तरख्थानम्‌ ४ ३७ 


ब्राह्मो सिहाथकवचासारिवाकुष्टसैन्धवैः । 

सकणेः साधितं पौतं वासमधास्मतिक्लद्‌ छतम्‌ ५ ४३॥ 
रायुष्यं पासरक्तोच्रं भूतोगख्मादनिवडहणम्‌ । 
वचेन्दुलेखा मण्डूको शङ्कपुष्यो शतावरो ॥ ४४ ॥ 
ब्रह्मसोमाख्तान्राह्मौः कल्कोक्षत्य पलांशिकाः । 
अष्टाङ्गः विपचेत्छपिः प्रस्थं सौरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पौ तं धन्यमायुष्वं वाङ मघास्मृतिबुटिक्त्‌ । 
अजात्तोराभमयाव्योषपाटोग्राशिग्रसेन्धवेः॥ ४६ ॥ 
सिदं सारखतं सपि वद्मं घास्म तिवद्िक्ञत्‌ । 
वचामृताश्ठोपथ्याशङ््निवेन्ननागरः ॥ ४७ ॥ 
पामार्मख्‌ च तं साधितं पूववद्गुलैः । 
ङेमश्वतवचाकुषटमकपुष्पी सकाष्चना ॥ 8८ ॥ 
₹ममव्छाचकः गह: के ण्यः कनकं वचा । 
चत्वार एते पादोक्ताः प्राश्या मधृष्टतञ्जताः ॥ ४९ ॥ 
वषं लोटा वपुर्मधाबलवणकराः शुभाः । 
वचायथ्याद्नसिन्धूलखयप्यानागरदोप्यकैः ॥ ५० ॥ 
शुष्यते वाग विरलीदेः सकुष्टकणजो रकैः । 


णि 


दितोयोऽध्यायः। 


्रधातो बालामयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 
विविधः कथितो बालः क्षोरात्राभयवत्तनः। 
स्वारथ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगमम्भवः ॥ १ ॥ 
यदद्धिरेकतां याति नच दोषेर्िष्ठितम्‌। 
तदविशडं पयो वातादृ्ट तु श्रवतेऽम्भसि ॥ २॥ 
कषायं फेनिलं रुक्तं वर्चा मूतविवन्धक्लत्‌ । 
पित्ताद्‌दृष्टा्नकटुकं पोतराज्य्ष, टादहक्त्‌ ॥ ३॥ 


४२८ अष्टाद्नहृदयसंहदि तायां पणर 


कफात्लवणं सान्द्रं जले मब्नति पिखछ्टिलिम्‌ । 

सं रुष्ट लिङ्ग संसगा्िलिङ्गः सात्रिपातिकम्‌ ॥ ४॥ 
यथा खलिङ्गनंस्तदयाधौन्‌ जनयल्युपयोजितम्‌ । 
शिशोस्तीच्णामतोचणां च रोदनाल्ल्षयेदुजम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोऽयं स्ृशेदशं देशं यत्र च स्मशनाक्तमः। 

तत्र विद्यादुजं सजनं रुजं चाक्षिनिमौीलनात्‌ ॥ & ॥ 
दि जिद्नोष्ठदटशमण्वासमुरिनिपौडतेः। 

कोष्ठे विबन्धवमथुस्तमटं शान्वकूजनेः ॥ ७ ॥ 
्ाष्मानण्ृष्ठनमनजठरोनब्रमनेरपि । 

बस्तो गुद्धे च विरम, तसङ्गतासदिगौ क्षणैः ॥ ८ ॥ 
भय धातय: क्रिथां कुय्या यथादोषं यथामयम्‌ । 
तत्र वातामके स्तन्ये दशमूलं त्यहं पिवेत्‌ ॥९॥ 
भधवाग्निवचापाठाकट्‌काकुष्टदोप्यकम्‌ ! 
समाष्ेदारुसरलठधि काली कणेषणम्‌ ॥ १० ॥ 
ततः पिबटन्यतमं वातव्याधिदरं छतम्‌ । 
अनुचाच्छसुरामेवं खिग्ध खद्‌ विरचयेत्‌ ॥ ११॥ 
बस्तिकन्प्र ततः कुय्यात्‌ खदादोंखानिलापदहान्‌ । 
रान्नाजमोदासरलटवदास्रजोऽन्वितम्‌ ॥ १२॥ 
बालो लिद्याद्‌ छत तैर्वा विपक्तं ससितोत्पलम्‌ । 
पित्तदुष्टे खृताभोरुपटोलौ निम्बचन्दनम्‌ ॥ १३१॥ 
धात्रौ कुमारञ्च पिवेत्‌ क्षाथयित्वा ससारिवम्‌। 
श्रथवा विफलासुस्तभूनिम्बकटरोदिण्णैः ॥ १४ ॥ 
सारिवादिं पटोर्लादिं पद्मकादिं तथा गणम्‌ । 
टतान्येभिश्च सिदानि पित्तघ्न च विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
श्रो तां ाभ्यङ्लेपादोन्‌ युच््यात्‌ श्े्ासमके पुनः। 
यच्ाद्वसैन्धवयुतं कुमारं पाययेद्‌ तम्‌ ॥ १६ ॥ 


+ 0 हि, उस्रस्थानम्‌ ४२४ 


सिन्धूयपिष्यलीमदा पिष्टैः चतौद्रयुतेरथ । 

राटपुष्प: स्तनौ लिम्पच्छिशोख दशनच्छदौ ॥ १७ ॥ 
सुखमेवं वमेद्ालस्तौच्शं धातीं तु वामयेत्‌ । 
भ्रथाचरितसंसरगी मुस्तादिं कथितं पिबेत्‌ ॥ १८ ४ 
तदत्तगरण्रण्वो कासुरदारुकलिङ्गकान्‌ । 
परथवातिविषामुस्तषड्‌ ग्रन्यापञ्चकोलकम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्तन्ये त्रिदोषमलिने द्‌गण्यामं जलोपमम्‌ । 
विबद्मच्छं विच्छिन्नं फनिलं चो पेश्यते ॥ २० ॥ 
शक्तव्रानाव्यथावणें मूत्रं पौतं सितं घनम्‌ । 
ज्वरारोचकठर्‌ च्छटिंशष्कोद्रारविजभ्भिकाः ॥ २१९ ॥ 
अङ भद्नोऽङ्विन्तेपः कूजनं बेपथभ्वंमः । 
घ्राणास्तिमुखपाकाद्या जायन्त न्ये$पि तं गदम्‌ ॥ २२॥ 
स्ोरालसकमित्याहुरत्ययं चातिद।(रुणम्‌ । 

तत्राशु धात्रीं बालच्च वमनेनोपप्दयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
विदितायां च संसग्यां वचादिं योजयेद्रणम्‌ । 
निशाद वाथवा माद्रोपाठातिक्गाघनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाठाशण्ठयर तातिक्तिक्ञादेवाद्सारिवाः। 
समुस्तमूवन्द्रयवाः स्तन्यदोषडहराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
भनुवन्धे यथाव्याधि प्रतिकुबोत कालवित्‌ । 
दन्तोद्धदशख रोगाणां सर्वेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विभेषाच््वरविद्ग दकासच्छदिं शिरोरुजाम्‌ । 
अरतिस्पन्दस्य पोधक्धा विसपस्य च जायते ॥ २७ ॥ 
ण्ष्ठभङ्ग विडालानां बह्िणां च शखोद्भमे । 

दन्तोद्धवे च वालानां नाहि किच्चिव्र दूयते ॥ २८॥ 
यथादोषं यधारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 

विभज्य देशकालादांस्तत्र योज्यं भिषग्‌जितम्‌ ॥ २८ ॥ 


४४० अटटङ्दटयसंह्ितायां श्र० र 


त एव दोषा दृष्या ज्वरादया व्याधय यत्‌ । 
भतस्तदेव भेषज्य' मात्रा त्वस्य कनौोयसो ॥ २० ॥ 
सौकुमाय्याल्पकायत्वाव्सवान्रानुपसेवनात्‌ । 
चिग्धाणएव सदा बाला छतत्षोरनिषेवणात्‌ ॥ २९॥ 
सद्यःस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्तिमान्‌ सदु । 
स्तन्यस्य ठप वमयेत्‌ चोरच्ोरात्रसेविनम्‌ ॥ २२५ 
पौतवन्त तनुं पेयामनत्रादं छतसंयुताम्‌ । 

वस्ति साध्ये विरेकेण मर्थन प्रतिमशनम्‌ ॥ २२॥ 
युच्या दिर चनादींस्तु धात्रा एव यथोदितान्‌ । 
सर वाव्योषवराकोलजम्ब॒त्वग्‌दारुसषपाः ॥ २४ ॥ 
सपाठा मधुना लोटा; स्तन्यदोषदराः परम्‌ । 
टन्तपालीं समधुना चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ २५॥ 
पिप्पल्या धातुकीपुष्यधातोफलक्षतेन वा । 
लावतित्तिरवज्षुररजःपुष्यरसङ्जुतम्‌ ॥ २६ ॥ 

दुतं करोति बालानां दन्तकंसरवन्मु खम्‌। 
वचादिहतोपाठाकटु कातिविषाघनेः ॥ २७ ॥ 
मधुरेख छतं सिद्धं सिं दशनजब्मनि 

रजनो दारूसरलशखयसौ हह तीदयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
एृशिपणीं शताह्वा च लौं माक्तिकसपिषा । 
ग्रडणोदोपनं खेष्ठं मारुतस्यानुलोमनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रतोसारज्वरणश्वाम कामलापाण्डकासनुत्‌ । 

वालस्य सवैरोगेषु पूजितं बलवणदटम्‌ ॥ ४० ॥ 
समङ्घातुकौरोप्रकुरब्रटवलाद्यैः । 
महासष्टा्चुदरसहाक्षुदरविल्वगशनलाटुभिः॥ ४९॥ 
सकार्पासौफलस्तोये साधितैः साधितं छतम्‌ । 
्ोरमस्तुयुतं हन्ति शोघ्रं दन्तोद्धवोद्धवान्‌ ॥ ४२॥ 


्र०र उत्तरस्थानम्‌ ४४१ 


विविधानामयानेतदुडकश्यपनिग्धितम्‌ । 
दन्तोडवेषु रोगषु न बालमतियन्तयेत्‌ ॥ ४९॥ 
स्यमप्युपशाम्यन्ति जातदन्तस्य यद्रदाः। 

भत्यः खप्रशो ताम्बुस्ञं खिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफ़न र्दषु खातःसु रसवाहिषु । 
मसरोचकः प्रतिश्यायो उवरः कासञ्च जायते ॥ ४५॥ 
कुमारः एष्यति ततः लिग्धश्क्रमुखेत्तणः। 
सैन्धवव्योषशाद्ग्टापाठागिरिकदम्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शएष्यतो मधुसपिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ । 
भरगोकरोदिणोयुक्णं पञ्चकोलं च चूणितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
वदरोधातकौधातोचुणं वा सपिषा श्रुतम्‌ । 
स्थिरावचादिह्रहतोकाकोलोपिष्पलोनते; ॥ ४८॥ 
निचुलोत्पलवर्षाभूभारकगेसुस्त ख काषिंकः। 

सिहं प्रस्थादैमाज्यस्य सोतसां शोधनं परम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सिंद्यशखगन्धा सुरसा कणागभं च तदुगुणम्‌ । 
यच्याहपिष्यलो रोप्रपद्मकोत्पलचन्दनेः ॥ ५० ॥ 
तालोससारिवाभ्यां च साधितं शोषनजिदुष्टतम्‌ । 
खङ्गो मधृलिकाभार्गोपिष्यलोदेवदारुभिः ॥ ६१ ॥ 
श्र्लगन्धादिकाकोलौरास्रषभकजौवकेः। 
सूपपर्णी विडङ्ेख कल्कितैः साधितं छतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शशोत्तमाङ्गनियुदहे एष्यतः पुष्टित्परम्‌ । 
वचावयस्थातगर कायस्थाचोरकेः शृतम्‌ ॥ ५२॥ 
वस्तसरत्रसुराभ्यां च तेलमभ्यञ्जननं हितम्‌ । 
लाक्षारससमं तैलप्रस्थं मस्तुचतुगुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
परवगन्धानिशादार्कौन्तिकुष्टाब्द चन्दनैः । 
समूवारोहिणौ रास्नाश्रताद्वामधुकंः समेः॥ ५५॥ 


४४२ पषटटाङ्गनदटयसंडहितायां प° र 


सिद' लाच्ादिकं नाम वैलमभ्यक्ञनादिटम्‌। 

बल्धं ठ्वरक्षयेशख्ाटशखासापस्मारवातनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यत्षराच्सभूतन्न गभिंणौनां च शस्यते । 
मधघनाऽतिविषाग्ङ्गोपिष्पलोलं दयेच्छिशम्‌ ॥ ५७ ॥ 
एकां वातिविषां कासचज्चरच्छरिंरुपदुतम्‌ । 

पौतं पौतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसपिषा ॥ ५८॥ 
दि वात्ताकौफलरसं पश्चकालं च लेहयेत्‌ । 
पिष्पलेपश्चलवणक्षमिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
तदल्िष्यात्तधा व्योषं मीं वा रोमचमंणाम्‌ | 
लाभतः शल्यकश्वाविद्रोधक्तंशिखिजम्भनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
खदिराजंनतालीसङरष्टचन्दनजे रसे । 

स्तोरं साधितं सपिवमधं विनियच्छति ॥६१॥ 
सटन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्बोत तस्मिब्रत्पाते णान्तिकच्च दिजातये ॥ ६२॥ 
दद्यात्‌ सदक्षिणं बालं नेगमेषश्च पूजयेत्‌ । 
तालुमांसे कफः क्रः कुरुतं तालुकण्टकम्‌ ॥ ६२॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निखरता म्ुन्नि जायते । 
तालुपातस्तनदइषः क च्छात्पानं शक्तद्रवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
ठडास्यकण्ड्तिरुजा ग्रो वादृदैरता वमिः! 
तत्रोत्‌ज्तिप्य यवक्षारत्तौद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
तालु तदत्कवणा एग्डो गा सक द्र ससैन्धवेः । 
खङ्गषेरनिशाथद्गः कल्कितं वटपल्लवेः ॥ ६६ ॥ 

बध्वा गोशक्तता लिप्त कुकूले खंदयेत्ततः । 

रसेन लिम्पेत्ताल्वास्य' नेत्र च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरोतकौ वचा कुष्ठकल्क' माक्तिकसंयुतम्‌ । 

पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुखयते तालुकण्टकात्‌ ॥ ६८ ॥ 


पअ ३ उत्तरस्थानम्‌ ४४३ 


मलोपलेपात्‌ खेटा गुदे रक्ञकफोडवः। 

तास्व व्रोऽन्तः कणटुमान्‌ जायते भूग्युपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
केचित्तं माटकाटोषं वदन्न्येऽपि पूतनम्‌ । 
प्र्टासर्गुदकुन्दं च केचिच्च तमनामिकम्‌ ॥ ७० ॥ 
तव्र धात्रयाः पयः शोध्यं पित्तङ्घेमहरोषपेः । 
खृतभोतं च शौताम्बुयुक्रमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१॥ 
सच्तौद्रताश्यगेलेन व्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
वरिफलावदरोक्नचत्वकाक्षाथप रिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासोसरोचनातूयमनेोद्वालरसाच्नेः । 

ले पये दन्पिष्ट वप च णिते ववचुख्येत्‌ ॥ ७२ ॥ 
सुञ्लच्णं रथवा यष्टौ शङ्सोवीर काष्नेः । 
सारिवाशक्नाभिभ्यामशनस्य तचाऽघवा ॥ ७४ ॥ 
रागकण्डत्कटे कु्याद्रक्ञखावं जलौकसा | 

सव्व पित्तव्रणजिच्छस्यते गुद कुटके ॥ ७५ ॥ 
पाटावेल्लदिरजनीमु स्त भाङ्गोपुननवेः । 
सविखनु षणे: सपिविकालोयुतेः तम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिद्ानो मात्रया रोगेमु चते खत्तिकोड्वैः । 
व्याधेयंद्यस्य मेषच्यं स्तनस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 

सितो सुहत धौतो नु पौ तस्तं तं जयेद्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ 


ठतौयोऽध्यायः । 
श्रधातो बालग्रहप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
पुग गुदस्य रच्ताथं निमिता शूलपाणिना । 
मनुष्यविग्रहाः प्च सप्त सो विग्रदा ग्रहाः ॥.१॥ 
स्कम्दो विशाखो मेषाख्यः खग्रहः पिठसंन्नितः 
शकुनिः पूतना शौतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २॥ 


४४४ अष्टाङ्दइदयसंहितार्या ) 7. 


मुखमण्डलिका तद्वद्रेवत शुष्करेवती । 

तेषां ग्रहोष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ २ ॥ 
सामान्यं रूपमुच्नासजग्भभ्वू्धेपदोनताः । 
फनसरावोद टच्योषटदन्तद श प्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविदेषस्सरवेकतम्‌ । 
नखेरकस्मात्परितः सखधात्रङ्गविलेखनम्‌ ॥ ५॥ 
ततेकनयनसखावो शिरो विक्षिपते सुदुः । 
हतंकपक्ः स्तब्धाङ्गः सखदो नतकन्धरः ॥ ६ ४ 
दन्तखादो स्तनदेषौ तस्यन्‌ रोदिति विसरः । 
वक्रवक्तो वमेल्लालां शणम्ूडुः निरोत्ततै ॥ ऽ॥ 
वसारम्गन्धिरुहिग्नो बसुष्टिशक्तच्छिशएः । 
चलितेकाक्तिगर्डभ्वुः संरक्तोभयले चनः ॥ ८ ॥ 
स्कन्टात्तस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवैदृभुवम्‌ । 
संक्नानाशा सुहु: केशलुख्चनं कन्धरानतिः॥ ९ ॥ 
विनम्य जृम्भमाणस्य शक्तम्‌ चप्रवत्तनम्‌ । 
फनादमन मूर्धं लाहस्तभ्व्रपादनत्तनम्‌ ॥ १० ॥ 
सतनस जिद्वासन्द णसंरम्भज्चरजागराः। 
पुयग्नोखितगन्धञ्च स्कन्दापस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
्राप्मानं पाणिपाटास्यसन्दनं फननिवमः। 
ठरम्‌ शिबन्धातीसारस्वरदैन्यविवणंताः ॥ ९२ ॥ 
कूजनं स्तननं छदिः कासदिष्याप्रजागराः । 
्रोषटदं गाद्गसड्ाचस्तम्भवस्तामगन्धिताः ॥ १२॥ 
ऊद्क' निरोच्य हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः। 

म्‌ च्छकने्रशोफञ नेगमेषग्राक्षतिः ॥ १४॥ 
कफो षितरोमत्वं स्रेदखक्लनिमोलनम्‌ । 
बद्िरायामनं जिद्नादं योऽन्तःकण्ड कूजनम्‌ ॥ ११॥ 


० रे छत्तरखयानम्‌। ४४४ 


धावनं विर्‌सगन्धत्वं क्रो शनं श्वानवच्छुनि । 
रोम्णा मुदस्वासः सहसा रादनं ज्वरः ॥ १६ ॥ 
कासातिसारवमथुज्‌भाटठट्‌गवगन्िताः। 
श्रङ्गष्वाच्ेपविच्तेपः शोषस्तम्भविवणंताः ॥ १७ ॥ 
मुष्टिबन्धः सुतिखारणोबालस्य स्युः पिटठग्रे । 
खस्ताङ्त्वमतोसारो जिद्वातालुगले व्रणाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटाः सदादर्क्पाकाः सन्धिषु स्यः पुनः पुनः 
निश्यह्कि प्रविलोयन्ते पाको वक्तं गटेऽपिवा॥१८॥ 
भयं शकुनिगन्ित्वं ज्वरश्च शकुनिग्रे। 

पूतनायां वमिः कम्पस्तन्दरा रात्रौ प्रजागरः ॥ २० ॥ 
हिष्माष्मानं शक्द्ध टः पिपासा मूतनिग्रहः। 
खस्तद््टाङ्गरोमत्वं काकवत्पूतिगन्धिता ॥ २१॥ 
शोतपूतनया कम्पो रोदनं तिय गोक्तणम्‌ । 
छष्णान्तकूजोऽतोसारो वसावदहिखरगन्धिता ॥ २२॥ 
पाश्वस्यै कस्य शौ तत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 
भन्धपूतनया छर्टिञ्चंरः कासोऽल्पवह्किता ॥ २३ ॥ 
वचंसो मेदवेवणय टौगन्धान्यङ्गशोषणम्‌ । 
ृष्टिसादोऽतिरुकण्डपोयकोजन्मशन्यताः ॥ २४॥ 
हिष्मोदगस्तनदषवेवण्थं खरतोकच्छता । 
वेपथुमव्यगन्धित्वमथवा सान्त्गन्धिता ॥ २५ ॥ 
मसुखमर्डितया पाणिपादस्य रमणोयता । 
सिराभिरसिताभाभिराचितोद्रता ज्वरः ॥ २६ ॥ 
अरोचक;ङ्ग्लपनं गोमूत्रसमगन्धिता। 

रवत्यां श्यावनौ लत्वं कणनासाक्तिमदंनम्‌ ॥ २७॥ 
कासद्दिष्मरा्तिविक्तेपवक्रवक्रत्वरक्रताः। 


वस्तगन्धा ज्वरः श्नोषः पुरोषं हरितं द्रवम्‌ ५ ३८॥ 
अ-- रट 


४६ अट्टाङ्दइदटयसंश्ितायां 


जायते शष्करेवत्यां क्रमात्‌ सर्वाङ्ग संसयः। 
केशगातोऽब्रविदषः स्वरटेन्यं विवणलता ॥ २८ ॥ 
रोदनं ग्टघ्रगच्ित्वं दौघकालानुवत्तनम्‌। 

उदरे ग्रन्थयो तत्ता यस्य नानाविधं शक्तत्‌ ॥ २० ॥ 
जिह्वाया निम्रता मध्ये श्यावं तालु च तं व्यजत्‌ । 
भुच्ञानोऽन्रं वडविधं यो बालः परिषहोयते॥ २९१ ॥ 
ठकष्णाग्रदहोतक्तामाक्तो हन्ति तं शुष्करेवती । 
हिसारत्यचनाकाङ्का ग्रहम्रहणकारणम्‌ ॥ ३२५ 
तव हिंसात्मके बालो मद्धान्‌ वा सुतनासिकः) 
चलजिह्ः कणेद्‌ व्टमसुखखो साखुलोचनः॥ २२ ॥ 
दुवर््णो हौनवचनः पूतिगन्धिश्च जायते । 

मो स्ूचपुरोषं स्वं सखद्वाति न जुगुष्छते॥ २४॥ 
हस्ता चोद्यम्य संरब्धो हन्त्यासानं तथा परम्‌ । 
तह शस्त्र काष्ादैरग्निः वा दौप्रमावि्ेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अपु मच्नत्पतेत्कुपे कुव्थादन्यच्च तदिघम्‌ । 
ठडटाहमोद्ान्‌ पूयस्य छृटनच् प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
र्द्ध सवमागेभ्यो रिष्टोत्पत्तिख तं त्यजेत्‌ । 

रः स्त्रौरतिसंलापगन्धस्रग्‌भूषण प्रियः ॥ २७ ॥ 
ष्टः शान्त दुःसाध्या रतिकामेन पोडितः। 
दौनः परिखशेदक्त' भ््वौोछगसलतालुक्रः॥ २८ ॥ 
शङ्कितं वौत्तते रौति ध्यायत्यायाति दोनताम्‌। 
अन्नमन्राभिलाषेऽपि दत्तं नाति बुभुक्तते॥ २८ ॥ 
ग्हौतं बलिकामेन तं वियास्॒ख साधनम्‌ । 
इन्तुक्षामं जयेदोमेः सिद्मन्तप्रवत्तितेः ॥ ४० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदानतः। 

अथ साध्यग्रदं बालं विविक्तं शरणे खितम्‌॥४१॥ 


०३ उत्तरस्थानम्‌ ४४७ 


विरः सिक्षसंख्ष्ट सदा सच्रिहितानले | 
विकोणमूतिकुसुमपत्रवोजान्नरसषपे ॥ ४२ ॥ 
रक्तोघ्रतेलज्वलितप्रदौ पदतपापनि । 
व्धवायमद्पिशितनिहठत्तपरिचारके। ४२॥ 
पुराणसपिषाभ्यक्तं परिषिक्र सुखाम्बुना । 
साधितेन बलानिम्बवेजयन्तो नृपटुमेः ॥ ४४॥ 
परिभद्रककटङ्गजम्बुवरुणकर्‌ टेः 1 
कपोतवक्कापामागंपाटलामघशिग्रभिः॥ ४५ ॥ 
काकजङ्ामदहाश्वताकापिल्यत्तौरपादपेः। 
सकटम्ब करच््ेख धृपं खातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दो पिव्याप्राहिसिंहक्षचमभिष् तमिखितेः। 
पूतौदशाङ्गोसिद्वाधवचाभल्लातदौप्यकेः ॥ ४७ ॥ 
सकु: सष्टतैधेपः सवग्रहविमोक्तणः। 
वचाटिङ्विडङ्गानि सैन्धवं गजपिप्यलो ॥ ४८॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दशाङ्गः कश्यपोदितः। 
सषपानिम्बपत्राणि मूलमण्वखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
भूजपतरं तं धूपः सवग्रहनि वारणः । 
अनन्तास्राखितगरं मरिचं मघरो गणः॥५०॥ 
शगालविव्रा मुस्ता च कल्कितेस्त्ट तं पचेत्‌ । 
दशमूलरसक्तोरं युक्तं तट्‌ग्रडजित्यरम्‌ ॥ ५१॥ 
राख्राध्वं मतो हदपञश्चमूलवचाघनात्‌ । 

कराये सपि: पचेत्पिष्टेः सारिवाव्याषचितरकीः ॥ ५२॥ 
पाटाविड्ङ्गमधुकपयस्याहिङ्दारुभिः। 
सग्रन्यिकैः सेन्द्रयवेः शिशोस्तत्तततं हितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सवेरोगग्रहदरं दौपनं बलवशटम्‌ । 
सारिवासुरभो ब्राद्मो शङ्किनो क्ष्ण सषपैः ॥। ५४।। 


४४ अषटाङ्कइटयसंहितायां +: 


वचाश्वगन्धासुरसायुक्षैः सपिं विपाचयेत्‌ । 
तब्राशयेद्‌ ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यश्ञनेन च ॥ ५५ ॥ 
गोखङ्गःलोमवालाहिनिर्मोकहठषदंशविट्‌ । 
निम्बपत्राज्यकटुका मदनं हदतौहयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कार्पासास्ियवनच्छछागरोमदेवादसषपम्‌ । 
मय रपवशौवासं तुषकेशं सरामठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सद्ाण्ड़ वस्तसतू्रंण भावितं क्लच्णचुरि. तम्‌ । 
धुपना्थं हितं सवै भूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ५८ ॥ 
छतानि भूतविद्यायां वच्यन्ते यानि तानि च। 
युच्ञयात्तथा बलिं होमं खरपनं मन्वतन्ववित्‌ ॥ ५९ ॥ 
पूतो करष्लत्वक्पक्रं चौ रिभ्य। ववेरादपि। 
तुम्बोविशालारलुकाशमो विष कपिलयकाः । ६० ॥ 
उत्‌क्राष्य तोयं तद्रात्रौ बालानां खपनं शिवम्‌। 
अनुवन्धान्धथा कच्छं ग्रहापायेऽप्युपद्रवान्‌ । 
बालामयनिषेधोक्षभेषनेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
दत्यष्टाङ्नह्ृ दये कौमारतन्ं हितोयं समाप्तम्‌ । 


चतुर्धोऽध्यायः । 


अथातो भूतविन्नानं व्याख्यास्यामः । 


लत्तयेजन्नानविन्ञानवाकचे्टावलपौरुषम्‌ । 
पुरुषेऽपौरुषं यत्र तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रक्तिभाषागत्यादिचेष्टितेः । 
यस्यानुकारं कुस्ते तेनाविष्टं तमादिथेत्‌॥२॥ 
सोऽष्टादशविधो टेवदानवादिविभेदतः। 
₹तुस्तदनुषल्लौ तु सद्यः पूर्वक्षतोऽथवा ॥ ३ ॥ 


पअ० ४ उत्तरख।नम्‌ ४४९ 


प्रन्नापराधः सुतरां तेन कामादिजग्मना। 
लुप्ठधमंत्रताचारः पूज्यानप्यतिवक्तते ॥ ४ ॥ 

ठं तथा भित्रमर्खादं पापमात्मोपघातिनम्‌। 
टेवादयोऽप्यनुन्नन्ति ग्रहाज्छिदरप्रहारिणः॥५॥ 
ष्ट्रं पापक्रिारग्भः पाकोऽनिष्टस्य कमंणः। 
एकस्य शृन्य;वस्थानं श्शानादिषु वा निशि ॥ ६ ॥ 
दिग्बामस्वः गुरोनिन्दा रतेरविधिसेवनम्‌ । 
अशुचेटेवताचादिपरम्रतकसङ्करः॥ 9 ॥ 
ोममग्वनलौज्यानां विगुणं परिकमं च । 
समासादिनचय्यादिप्रोज्ञाचारव्यतिक्रमः॥८॥ 
बरद्कन्ति शक्तप्रतिपत्‌ वयोदश्योः सुरा नरम्‌ । 
शुक्त योद भो क्षष्णदादश्योदानवा ग्रहाः ॥ ९ ॥ 
गन्धर्वस्तु चतुदश्यां दादश्यां चोरगाः पुनः| 
पञ्चम्यां शएक्तमप्तम्येकादण्योस्तु धनेश्वराः ॥ १० ॥ 
शक्ताटपञ्चमोपूणमासौषु ब्रह्मराक्षसाः । 

छ्रष्णे रत्तःपिशाचाद्ा नवदादशपवसु॥ ११॥ 
टशामावास्ययोरष्टनवम्योः पितरोऽपरे । 
गुरुद्ादयः प्रायः कालं सन्ध्यासु लक्तयेत्‌ ॥ १२॥ 
फुल्पन्नोपमसुखं सौम्यटृटिमकोपनम्‌ । 

भख्वाक्‌ खेदविर्म तर भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १२॥ 
देवदिजातिपरमं शचिसंस्तवादिनम्‌ । 

मोलयन्तं चिराव्रेत्र सुरमिं वरदायिनम्‌ ॥ १४॥ 
शक्तमा ल्याम्बरस रि -=रेनाचभवन प्रियम्‌ । 
भनिद्रमप्रष्ट्यञ्च विद्याद्‌ ववशोक्षतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
जिहमटृष्टि' दुरात्मानं गुरुदेवदिजदिषम्‌। 

निर्भयं मानिनं शूरं क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६॥ 


४५० ्रष्टाङ्ृदयसंह्ितायां श्म 


रुद्रः स्कन्दो विशखोऽहमिन्द्रोऽहमिति वादिनम्‌ । 
सुरामांसरुचिं विद्यात्‌ देत्यग्रहग्यहीतकम्‌ ॥ १७ ॥ 
सखाचारं सुरभिं द्रष्टः गोतनत्तनकारिणम्‌ । 
स्रानोद्यानरुचिं रक्तवस््रमाखानुलेपनम्‌ ॥ १८॥ 
खङ्गारलोलाभिरतं गन्धर्वाध्य पितं वदेत्‌ । 

रक्तात्तं क्रोधनं स्तब्धटृष्टिः वक्रगतिं चलम्‌ ॥ १९ ॥ 
श्वसन्तमनिगशं जिद्भालालिनं छक्किणो लिहम्‌ । 
प्रियदुग्धगुडच्रानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्ठितं विद्यात्‌ चस्यन्तः चातपत्रतः। 
विरुतं व्रस्तरक्ता्तं शएभगन्धं सुतेजसम्‌ ॥ २१॥ 
प्रियनरत्यकथागौ तञ्लानमाल्यानुलेपनम्‌ । 
मद्छमांसरुचिं षट नटः बलिनमव्ययम्‌ ॥ २२ ॥ 
चलिताग्रकरं कस्म किंददामोति वादिनम्‌) 
रहस्यभाषिणं वेद्यदिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २२ ॥ 
श्रल्परोषं ह तमतिं विद्यायक्तग्टहो तकम्‌ । 
हास्यनत्यप्रियं रद्रचेष्ट छिद्र प्रहारिषम्‌ ॥। २४॥ 
आक्रोशनं शोघ्रगतिं देवददिजभिषग्‌दिषम्‌ । 
आत्मानं काष्टशस्तादीच्र न्तं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २५॥ 
शास्तरवेटपदं विद्याद्‌ ग्रद्ौतं ब्रह्मरात्तसेः। 
सक्रोधटष्टि कुरिमुददन्त ससम्भमम्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रहरन्ते प्रधावन्तं शब्टन्तं भेरवाननम्‌। 
अन्नाहिरना बलिनं नटनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निनज्जमणशःच शूरं करूरं षरुषभाषिणम्‌ । 

राषणं रक्तरः-ल्यस्तलोरक्तमदयामिषप्ियम्‌ ॥ २८॥ 
ट्षट्राच रत्तं नांसं वा लिद्धानं दशनच्छदौ । 
हसन्तमब्रकाले च रादसाधिठतं वदत्‌ ॥ २८ ॥ 


शअ० 8 उत्तरस्थानम्‌ ४५९१ 


भ्रखरस्थ चित्तं नैकत्र तिष्ठन्तः परिधाविनम्‌ । 
उच्छिष्टदरत्यगान्धवदहासमदामिषप्रियम्‌ ॥ २० ॥ 
निभत्सनादौनमुखं रुटन्नमनिमित्ततः । 
नखेलिखन्तमात्मानं रूक्ष्वस्तवपुःसखरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
्रावेदयन्तः दुःखानि सम्बद्धावद्भाषिणम्‌ । 
नष्टम्मतिं शृन्यरतिं लोलं नग्नं मलोमसम्‌ ॥ ३२॥ 
रध्याचैलपरौधानं ठणमाला विभूषणम्‌ । 
श्रारोदयन्त काष्टाख तथा सङ्रकूटकम्‌ ॥ २२ ॥ 
बह्वाशिनं पिशाचेन विजानोयादधिषठितम्‌ । 
प्रेताक्षतिक्रियागन्धं भोतमाडहारविददिषम्‌ ॥ २४॥ 
ठणच्छ्िदच्च प्रेतेन गटहोतं नरमादिरेत्‌) 
वह्प्रलापं कष्णास्य प्रविलम्बितयायिनम्‌ ॥ २५॥ 
शूनप्रलम्बहषणं कूष्माण्डाधिष्ठितं वदेत्‌ । 

ग्टरोत्वा काष्टठलोष्टादि भ्रमन्तं चोरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नग्नं धावन्तसुत्रस्तटृष्िः ट षणविभूषणम्‌ । 

श्मशान शृन्धाय तनं रथ्यं कटू मसेविनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तिलान्नरमदययमांसेष सततं सक्तलाचनम्‌ । . 
निषादाधिष्ठितं विद्याददन्त परुषाणि च ॥ ३८ ॥ 
याचन्तसुदकं चान्नं बस्तालोदितलो चनम्‌ । 
ङग्रवाक्यञ्च जानोयान्ररमौकिरणादितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गन्धमाल्यरतिं सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌। 

बहु च्छद्रञच्च जानोयादतालेन वशोक्ततम्‌ ॥ ४०॥ 
अप्रसन्रहृशं दौनवटनं शएष्कतालुकम्‌ । 
चलन्रयनपच्छाणं निद्रालं मन्दपावकम्‌ ॥ ४१॥ 
अपपसव्यपरोघानं तिलमांसगुडप्रियम्‌। 

सलदाचं च जानोयात्‌ पिटग्रहवशोक्लतम्‌ ॥ ४२ ॥ 


४५२ र्टाङुनदटयसंद्ितायां भर०५ 


गुरुवदषि सिद्दाभिशापचिन्तानुरूपतः । 
व्याहाराहारचेष्टाभियधाख' तद्‌ग्रहं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कुमारहन्दानुगतं नगनमुदतमूदैजम्‌ । 

भसखस्थमनसं देष्य कालिकं तं ग्रहं त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 





पञ्चमोऽध्यायः । 

अयातो भूतप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
भूतं जयेददिसे च्छ जपदहोमवलिव्रतेः । 
तपःशोलसमाधानन्नानदानदयादिभिः॥ १॥ 
दिङ्कव्योप्रालनेपालौलशनाकजटाजटाः। 
श्रजलोमौ सगोलोमौ भूतकेशौ वचा लता ॥ २॥ 
कुक्क टौ सपगन्धाख्या तिलाः कालविषाणिके । 
वच्प्रोक्ञावयस्था च खङ्ग मोहनवल्यपि ॥ २ ॥ 
सख्रोतोजाच्नरन्लोघ्र रक्तोन्नर चान्यदौषधम्‌ । 
खराश्वश्वाविदृष्ट्ात्तेगोधानकुलशल्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
दोपिमाजारगो सिंदव्याप्रसामुद्रसत्वतः। 
चमपित्तदिजनणखा वर्गेऽस्मिन्‌ साधयेदतम्‌ ॥ ५॥ 
पुराणमथवा तेलं नवं तत्पाननस्ययोः। 
श्रभ्यङ्गे च प्रयोक्तव्यमेषां चुणच्च धुपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गुटिकां युक्पादख्नने सावपौडने। 
प्रलेपे कल्कमेतेषां कायञ् परिप्रचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ग्रहो्माटान्‌ सापम्पारांग्कमं नयेत्‌ । 
गजाद्वा पिष्पलौमूलव्योषामःकसषेपान्‌ ॥ ८ ॥ 
मोघानकुलमाजां रभषपित्तप्रपेषितान्‌ । 
नावनाभ्यद्भसेकेषु विदधोत ग्रहापडान्‌ ॥९॥ 


०५ उत्तरस्थानम्‌ ४५२ 


सिद्वाथकवचा हष परिय रजनौदयम्‌ । 
मख्जिष्ठा खतकटभौ वचा खंताद्विकणिका ॥ १०॥ 
निम्बस्य पत्र वोजन्तु नक्रमालशिगेषयोः। 
सुराद्रं व्रुषणं सपिर्गोमूत्रं ते्चतुगुरे ॥ ११॥ 
सिद सिद्धायकं नाम पाने नस्ये च योजितम्‌, 
ग्रहान्‌ सर्वात्रिहन्याश् विगेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌ ॥ १२॥ 
छत्यालच्छमो विषोन्मादञ्वरापस्मारपाप्म च । 
एभिरेवौषधैवस्तवारिणा कल्पितो गदः ॥ १२ ॥ 
पाननस्याख्चनालेपस्तनौ घषणयोजितः । 
गुगैः पूवेवदुदिष्टो राजदारे च सिदिकत्‌ ॥ १४ ॥ 
सिहाध कव्योषवचाश्वगन्धानिशणादयं हष्कपलाख्डकन्दम्‌ । 
वोजं करच््रात्क सुमं शि रोषात्‌ फलच्च वल्कथच कपिल ठक्तात्‌ ॥१५ 
समाणिमन्य' सनतं सकुष्ठं श्योनाकमूलं किणिदो सिता च । 
वस्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्पित्तेन गव्येन गुडान्‌ विदध्यात्‌ १६ 
दुष्टव्रणोग्मादतमो निशन्रानुद्ददकान्‌ वारिनिमम्नटेडान्‌ । 
दिग्धादतान्‌ दपि तसपदष्टास्तं साधयन््च््नननस्य लेपः ॥१७॥ 
कापासास्यिमयुरपिच्छतरदहतोनिमास्यपिण्डोतकः 
त्वद्ासोहकदं शविट्‌ तुषवचाकेशदिनिर्मोचनेः। 
नागेन्द्रहिजगङ्गदिष्कुमरिचेस्तुलयेः छतं धूपनं 
स्कन्दोख्माटपि शाचराक्षससुरावे णएज्वरप्न परम्‌ ॥ १८ ॥ 
तिकटुकदलकुङ्कमग्रन्यिकक्तारसिंहौ 
निशादारुसिडाघयुग्माम्ब शक्राद्यैः । 
सितलशनफलतयो शौ रतिक्रावचा 
तुखयष्टौबलालो हितेलाशिलापद्मकेः ॥ 
दधितगरमधृकसारप्रियाद्ना 
निशाख्याविषाताच्यगेलैः सचव्यामयेः । 


६५४ प्टाङ्दटयसंहितायां भ्र० ५ 


कर्कितेष्ठ तमभिनवमगेषमूत्रागंसिदमतः 

भ्रूतरावाद्यं पानतस्तदृग्रहघ्र परम्‌ ॥ १९ ॥ 
नतमघुकरल्नलाक्षापटोलोसमङ्गावचा 
पाटलौ हिङ्सिद्ाधंसिंदहोनिशायुगरसतारोषिलौ । 
वदरकटुफलतिकाकार्डदारुकमिघ्ना- 
जगन्धामराङ्नोल्नकोशातकौगिगनिम्बाम्बेन्द्राह्वयेः । 
गदशुकतरुपुष्पवोजो ग्रयच्यद्विकणींनिकुम्भाग्नि- 
विल्वैः समे: कर्कितेःमू त्र वेण सिदं टतम्‌ । 
विधिविनिदहितमाशू सवः करसर्योजितं हन्ति सवं- 
ग्रहो्ादकुष्टल्वरां स्त्म हाभूतरावं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रहा ग्टहन्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 
दिनेषु बलिहोमादोन्‌ प्रयुच्ोत चिकित्षकः॥ २१॥ 
स्रानवस््रवसामांसमदक्तौरगुडादि च। 
रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तषामादरेत्तदा ॥ २२॥ 
रब्नानि गन्धमास्यानि वौजानि मघुसपिषौ । 
भच्याञ्च सवे सवेषां सामान्यो विधिरिव्ययम्‌ ॥ २३॥ 
सुरपि गुरुश्च भ्यः सिद्व भ्य सुरालये । 
दिश्युत्तरस्यां ततापि देवायोपद्टरेदु बलिम्‌ ॥ २४॥ 
पञ्चमायां यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे । 
गन्धवीय गवां मागे सवस््राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिद्नागग्रहे नद्यां नागीभ्यः पूवदलतिे । 
यक्षाय यक्षायतन सरितोवा समागमे ॥ २६॥ 
चतुष्यथे राक्षसाय भोमेषु गदनेषु च । 
रक्षसां दक्षिणस्यां तु पूवस्यां ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ ॥ 
शून्यालये पिशाचाय पञ्िमां दिशमाख्िते। 
श्विश्क्तानि माख्थानि गन्धाः क्तैरेयमोदनम्‌ ॥ २८॥ 
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दधिच्छव्र्च धवलं देवानां बलिरिष्यतै । 

दष्क सषपषद्ग्रन्याव्योपैरदैपली श्तेः ॥ २८ ॥ 
चतुगुणे गवां मूचे तप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तत्याननावनाभ्यङ्गदंवग्रहविमोक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 
नस्याष््नं वचादिङ्कनश्नं वस्तवारिणा ! 

देष्ये बलिबदफलः सोभौरकमलोत्यलः ॥ २३१ ॥ 
नागानां सुमनोलाजगुड़ापूपगुडौटनेः। 
परमाव्रमधुच्तौरक्तष्ण ट त्रागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापद्मपुरोभौररक्लोत्पल दलेषलिः । 

श्च तपचच्च रोघ्रञ्च तगरं नागसषपाः ॥ ३३ ॥ 

श्न तेन वारिणा पिष्ट' नावनाच्नयोहितम्‌ | 
यक्वाणां सौर दध्याज्यमिश्वकोदनगुगग्‌ लुः ॥ ३४ ॥ 
टेव दारुत्वनलं पद्ममुशोरं वसन काश्चनम्‌ । 
हिरण्यञ्च बलिर्योज्यो मूताज्यन्तौरमेकतः ॥ ११५ ॥ 
सिद समोन्मितं पाननावनाभ्यस्नने हितम्‌ । 
इरोतको दरिद्रे चे लनो मरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निम्बपतच्च वस्ताम्बकश्कितं नावनाच्ञनम्‌ । 
प्रह्मरक्तोबलिःसिद यवानां पूर्णमाट्कम्‌ ॥ 2७ ॥ 
तोयस्य कुम्भः पललं छत्रं वस्रं विलेपनम्‌ । 
मायतोविंशतिपलक्राधेऽैपलिकंः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
तुरषणविफनलादिङ्कषडङ्ग्रन्थामिशिसषपैः। 
सनिम्बपत्रलशनैः कुडवान्‌ सप्तस पिषः ॥ ३८ ॥ 
गोमू त्रिगुणे पाने नस्याभ्यङ्गषु तितम्‌ । 
रक्षसां पललं शक्त कुसुमं मिखकोदनम्‌ ॥ ४०॥ 
बलिः पक्ताममांसानि निष्पावा ङ्धिरोक्िताः। 
मक्षमालगिरोषत्वङ्‌मूलपुष्यफलानि च ॥ ४१॥ 
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तदश्च कष्णपारटस्या विखछम्बूलं कटु ति कम्‌ । 
दिङ्धिन्द्रयवसि्ाथलशनामलकोफलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मावनाच्नयोर्योज्या वस्तू चद्ृलो गदः । 

एभिरेव तं सिं गवां मूते चतुगुंे ॥ ४२ ॥ 
रचोग्रह्ान्‌ वारयते पानाभ्यश्जननावनैः । 
पिशाचानां वलिः सोषुपिष्याकः पललं टथि ॥ ४४॥ 
मूलकं लवणं सपि; सभूतोदनयावकम्‌ । 
हरिद्रादयमश्िष्ठामिशिसेन्धवनागरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
हिङ्गप्रियङ्ुत्रिकटुरसोनव्रिफला वचा । 
पाटलाश्वेतकटभोशिरौषकुसुमेघंतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिकं सिद्ध' पानाभ्यद्ञनयो हितम्‌ । 
वस्ताम्बपिटेस्तेरेव योज्यमच्नननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवधि पिठ गन्धर्वे तीर्ण नस्यादि वजयेत्‌ । 
सपिंःपानादिखहस्मिन्‌ मैषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ऋते पिशाचान्‌ सर्वेषु प्रतिकूल नाचरेत्‌ । 
सवैदययमातुरं श्रन्ति कबास्तं हि महोजसः ॥ ४९ ॥ 
दश्तरं दाद्‌ गभूजं नाथमाय्योवलोकितम्‌ । 
सवव्याधिचिकित्न्तं जपन्‌ सवंग्रह्टान्‌ जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तथोग्मादानपस्मारादन्यं वा चित्तविश्नवम्‌। 
मद्ाविद्याद् मायुरों एविं तं ख्रावयेत्‌ सदा ॥ ५९१॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणं प्रमधाख्यां ख तद्रणान्‌ । 

जपन्‌ सिदांख तन्मन््ान्‌ ग्रहान्‌ सवानपोदति ॥ ५२५ 
यच्चानन्तरयोः किञ्चिद्‌ वच्छतेऽध्याययोहितम्‌ । 
यञ्चोक्तमिद्‌ तत्वे प्रयु्ौ त परस्परम्‌ ॥ ५३ ॥ 


[णण 
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षष्ठोऽध्यायः । 
अघात छश्माद्‌प्रतिषधं व्याख्यास्यामः। 


उक्मादाः षर्‌ एधग्दोषनिचयाधिविषोद्धवाः । 
उन्मादो नाम मनसौ दोषेरुन्मागगेमेदः ॥ १ ॥ 
शारोरमानसेदुष्टेरहितादत्र पानतः । 
विक्घतासात्यसमलाददिषमादुपयोगतः ॥ २॥ 
विषमस्याल्पसत्लस्य व्याधिवेगसमुद्भमात्‌ । 
सीणस्य चेष्टावे षम्यात्पुज्यपूलाव्यतिक्रमात्‌ ॥ २ ५ 
श्राधिभिधित्तविश्चंशाद्‌ विषेणोपविषेण च । 
एभिविदहीनसक्छलस्य हृदि दोषाः प्रदूषिताः ॥ ६ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं हत्वा मार्गान्‌ मनोवद्ान्‌ । 
उन्मादं कुवते तेन धौविज्ञानस्मृतिभ्रमात्‌ ॥ ५॥ 
टो दुःखसुखभ्बष्टो ्रटसारथिवद्रधः। 
भ्बमत्यचिन्तितारम्भं तत्र वातात्‌ क्शाङ्गता॥ ६ ॥ 
अस्थाने रोदनाक्ेणदसितस्मितनत्तनम्‌ । 
गौोतवादित्रवागङ्गविचेपास्फोटनाति च ॥ ७॥ 
अरसास्नावेणुवोणादिशब्दानुकरणं मुहः । 
आस्यात्‌फनागमेाऽजसमटनं बडूभाषिता॥८॥ 
अलङ्काराऽनलङ्कारिरयानेगमनेायमः। 
ग्णद्दिरव्यवहार्येषु तज्ञामे वावमानता ॥ < ॥ 
उत्पिण्डितार्खास्तित्वं जो चान्ने गदोद्खवः। 
पित्ताव्न्तव्जनं क्रोधो सुष्टिलोष्टादखभिद्रवः॥१०॥ 
ग्रौतच्छायो दकाकाष्न नम्नत्वं पीतवण्ता । 
असत्यज्वलनज्वालातारकादौपदभनम्‌ ॥ १९१९॥ 


कफादरोचकग्डटि रस्पे दादहारवाक्यता । 
सु--- २९ 
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स्मौकामता रद्ःप्रोतिलालासिङ्काखकय्युतिः॥ १२॥ 
बेभद्छं शोचविदषो निद्राश्वयथुरानने । 

उन्मादो बलवान्‌ रातौ सुक्तमावरे च जायते ॥ १३॥ 
सवायतनसंस्थानसत्िपाते तदात्मकम्‌ | 

उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ १४ ५ 
घनकान्तादिनाशेन दुःसहेनाभिषङ्वान्‌ । 
पाण्डर्दीनो सुदमुद्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५ ॥ 
रोदित्यकस्मात्‌ सखियतं तद्गुणान्‌ बड मन्यते । 
शोकक्किष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 
विषेण श्याववदनो न्टच्छायाबलेन्द्रियः। 
वेगान्तरेःपि संश्ान्तो रल्लाक्तस्तरं विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अधानिलज उन्मादे स्रहपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूवमाहतमारगे तु सन्नहं सद्‌ शोधनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
कफपित्तभवेऽप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌ । | 
चिग्धखिव्रस्य वस्तिञ्ध शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तथास्य शुद्ददेद्स्य प्रसादं लभते मनः 
दूल्मप्यनुठत्तौ तु. तोचणं न;वनमव््नम्‌ ॥ २०॥ 
हष गाग्वासनो चा सभय ताडन तजंनम्‌ । 
श्रभ्यद्गोदत्तनालेपधूमपानच्च सपिषः ॥२१॥ 
युच्यात्तानि हि शस्य नयन्ति प्रक्षतिं मनः। 
दिङ्कसौवचलव्योपैदि पलां ताद्‌ कम्‌ ॥ २२॥ 
सिद समूत्रमुमादभूतापस्मारनुत्परम्‌ । 

हरौ प्रस्थौ सखरसाद्‌ ब्राह्मया इतप्रस्थश्च साधितम्‌ ॥ २३ ॥ 
व्योषश्यामाविहदन्तौ शङ्श्पुष्पौ कृपदूमेः । 

सरः 'म्ाक्रसिदहरेः कल्कितेरच्तसम्प्रितेः॥ २४॥ 
पलहद्दाः प्रयुष्ौत परं माव्राचतुष्यलम्‌ । 
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उम्भादकुष्टापस्माररर बन््यासुतप्रदम्‌ ॥ २५॥ 
वाक्स्वरस्म तिमेधाक्लद्‌ धन्धं ब्राद्मौतं स्मृतम्‌ । 
वराविश्ालाभदरेलादेवदावंलवालुकेः ॥ २६ ॥ 
दिसारिवादिरजनौहिखिराफसिनी नतेः 

हहतो कुष्टम च्िष्ठानागकेशरदटाडिमेः ॥ २७ ॥ 
वेज्ञतालोसपतेलामालतीमुकुलोत्पलेः । 

सटन्ती पद्मकद्िसैः कधांगेः सपिषः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रसं भूतग्रदोन्मादकासापस्मारपाष्मसु । 

पार्ट कण्डं विषे गोफ मोद मेहे गरे ख्वरे ॥ २९ ॥ 
श्ररेतस्य प्रजसि वा दैवोपद्शेतसि । 

भरमेघसि रूषनलदाचि स्म तिकमेऽल्पपावके ॥ ३० ॥ 
बल्यं मद्धलमायुष्य कान्तिसौभाग्यपुष्टिदम्‌ । 
कल्यागकमिदं सपि: खष्ठं पुंसवमेषु च ॥ २१॥ 
एभ्यो दिसारिवादौनि जले पक्त कविंशतिः। 

रसे तस्मिन्‌ पचेकपिगु्टिरीरचतुगुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वौरादिमेदाकाकोलोकपिकच्छविषाणिभिः। 
सूपपर्णोंयुतेरतसमहाकख्याणकं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हहं सब्रिपातन्न पूवस्मादधिकं गुलैः। 

जटिला पूतना कशौ चारटौ मकटौ वचा॥ २४॥ 
व्रायप्राणा जया वौरा चोरकः कटुरोहिखो। 
कायस्था शूकरो छत्रा भतिच्छत्रा पलङ्षा ॥ ३५ ॥ 
महापुरुषदटन्ता च वनस्था नाकुलोदयम्‌ । 
कटम्भरा वथिकालौ शालपर्णी च ते तम्‌ ॥ २६ ॥ 
सिषं चातुथिकोश्मादग्रदापस्मारनाशनम्‌। 
मडहापेशाचकं नाम छतमेव्रद्यथाखतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुहिमेधास्मु तिकरं वालानां चाङ्वद्ेनम्‌ | 
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ब्राह्मो मेन्द्रौ विडङ्गानि व्योषं रिष्क्‌ जटां मुराम्‌ ॥ ३८ ॥ 
राख्रां विशल्यां लण्णनं विषघ्ना सुरसां वचाम्‌ । ` 
ज्योतिष्मतीं नागविन्रामनन्तां सष्टरोतकीोम्‌ ॥ ३८ ॥ 
काच्छोच्च हस्तिभूतेण पिष्ट चछायाविशोषिता । 
वत्तिनस्याच्ननालेपधुपैरुन्मादसूदनो ॥ ४० ॥ 
श्रवपौडाश्च विविधाः सषेपाः खरषसंयुताः । 
कटुतेसेन चाभ्यङ्ो ापयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४९ ॥ 
सहिङ्स्तोच्णघुमख सूतरस्यानोदितो हितः । 
खगालशल्यकोलृकजल्‌ काहषवस्तजेः ॥ ४२ ॥ 
मूत्तपित्तशक्छक्नामनखचमभिराचरेत्‌ , 
धुपधुमाच्ञनाभ्यङ्गप्रदेहप रिषेचनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

धृपयेत्‌ सततं चैनं खगोमत्छं स्तु पूतिभिः। 
वातश्चेभाके प्रायः पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४॥ 
तिक्षकं जौ वनौयच्च सपि: सेह मिखकः। 
शिशिराख्यत्रपानानि मधुराणि लघुनिच॥४५॥ 
विध्येच्छ्छिरां यथोक्तां वा ठं मेदयामिषस्य वा। 
निवाते शाययेदेवं मुच्यते मतिबिश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रसषिप्या सलिले कूपे शोषयेहा बुभुक्तया । 
भाष्वासयेत्‌ सुद्धत्तं वा वाक्येधर्माथेसंहितेः ॥ ४७ ॥ 
ब्रूयादिष्टविनाश्ं वा दशेयेदद्ग तानि वा। 

बद्धं सषेपते लानं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
कपिकच्छाथवा ततिर्लोहतेलजलैः स्पृशेत्‌ । 
कशाभिस्ताडयित्वा वा बहदं खभ विनिकिपेत्‌ ॥ ४९ ५ 
श्रधवा वौतशस््राश्मजने सन्तमसे ग्रहे । 
सपेणोदतदं्रेण दान्तैः सिंहेमजेख तम्‌ ॥ ५० ॥ 
भवा राजपुरुषा बहिर्नोला सुसंयुतम्‌ । 
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भाययेयुबधेनैनं तजंयन्तो दरपान्नया ॥ ५१॥ 
देहदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणमयं मतम्‌ । 

तेन याति शमं तस्य सवतो विञ्चतं मनः ॥ ५२॥ 
सिद्धा क्रिया प्रयोज्येयं देशकालायपेच्चया । 

इष्ट द्रव्यविनाशात्त मनो यस्योपदन्यते ॥ ५२ ॥ 
तस्य तत्स शप्रासिः शान्त्वाश्वासेः शमं नयेत्‌ । 
कामशोकभयक्रोधहर्ष्यालोभसम्भवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परम्तरप्रतिदन्देरे भिरेव शमं नयेत्‌। 
भूतानुबन्धमोत्तत प्रोक्रालिद्गगधिकाक्ततिम्‌ ॥ ५५॥ 
यदयन््ाटे ततः कुर्याद्‌ भूतनिदि्टमौषधम्‌ । 
बलिञ्च दद्यात्पनललं यावकं सक्त पिख्डिकाम्‌।। ५६ ॥ 
लिग्धं मधुरमाहारं तर्डलान्‌ रुधिरोक्तितान्‌। 
पक्तामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७॥ 
छरतिमुक्तस्य पुष्पाणि जात्या सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवां तोधं नदोनां सङ्गमेषु च ॥ ५८॥ 
नि्वत्तासिषमदयो यो दिताशो प्रयतः शविः । 
निजागन्तुभिर्न््मादे; सत्ववात्र स युज्यते ॥ ५९ ॥ 
प्रसाद्‌ इन्द्रियानां बुध्यात्मनसां तथा । 
घातूनां प्रकतिखत्वं विद्टतोम्ादलच्णम्‌ ॥ ६० ॥ 


[1 


सप्रमोऽध्यायः | 


श्रथातोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
स्मृत्यपायो द्यपस्मारः सन्धि सत्वाभिसंश्नवात्‌ । 
जायतेऽभिद्ते चित्ते चिन्ताशोकभयादिभिः॥ १॥ 
उन्मादवत्‌ प्रकुपितेशित्तदेहगतेमनेः । 
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ते सत्व इदि व्याप्ते संक्नावाहिषु खेषु च ॥ २॥ 
तमोविश््मुटमतिवीमसाः कुरते क्रियाः । 

दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फनं हस्तो पादौ च विचिपन्‌॥ ३ ५ 
पश्यब्रसन्ति रूपाखि प्रख्वखन्‌ पतति सितौ । 
विजिद्याक्चिभ्ुवो टोषषेगेऽलोते विबध्यते ॥ ४ ॥ 
कालान्तरेण स पुनखेवमेव विचेष्टते । 
्रपस्मारश्तुमेदो वातादैनिचयेन तु ॥५॥ 
रूपमुत्पिद्यमानेऽस्मिन्‌ त्कम्पः शून्यता भ्रमः । 
तमसो दशनं ध्यानं श्वृव्युदासोऽक्िवेक्षतम्‌ ॥ ६ ५ 
अब्द खवणं खेदो लालासिदणकश्युलतिः । 
अविपाकोऽरुचिम्‌ च्च कुच्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाणोऽङ्मदस्तर्‌ खप्रे गानं सनत्तनम्‌ । 

णानं मद्यस्य तलस्य तयोर्व च मदनम्‌ ॥ ८ ॥ 

तच वातात्‌ स्फुरत्कथि प्रपतंख सुहमुहुः। 
श्रपस्मारेति सज्ञां च लभतं विस्वरं रूदन्‌ ॥ < ॥ 
उत्पिण्डिताक्तः खसिलि फनं वमति कम्यते । 
श्राविष्यति शिरोदन्तान्‌ दशत्याष्यातकन्धरः ॥ १०॥ 
परितो विक्तिपत्यङ्ग विषमं विनताद्कलिः। 
रूश्यावारुणाक्तित्वङनखास्य्‌ कष्ण मो त्ते ॥ ११ ॥ 
चपलं परुषं रूपं विरूपं विक्षताननम्‌ । 

प्रपस्मरति पित्तेन सुः संन्नाश्च विन्दति ॥१२॥ 
पी तफ नाच्तिवक्तत्वगास्फालयति मेदिनोम्‌ । 
भेरवादोप्रुषितङूपदटभीं ठषान्वितः ॥ १२ ॥ 
कफाचिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 

चे्टाःल्पा भूयसो लाला शक्गनेतनखास्यता ॥ १४ ॥ 
प्क्ताभरूपदथित्व' सवलिङ्कन्तु वजयेत्‌ । 
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अरधाहततानां धोचित्तषृत्‌खानां प्राक्‌ प्रबोधनम्‌ ॥ १५॥ 
तीचे: कुादपसष्मारे कमभिवंमनादिभिः। 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठैः पेत्तं प्रायो विरेचनैः ॥ १६ ॥ 
स्ेभिकं वमनप्रावैरपच्मारमुपाचरेत्‌। 

सवतस्तु विशरदधस्य सम्यगाशासितस्य च ॥ १७॥ 
भरपस्मारविमोक्षाधं योगान्‌ संशमनान्‌ खण । 
गामयस्रसक्लोरदटधिमूतैः खतं इवि; ॥ १८॥ 
रप्रस्मारज्वरो्ादकामनलान्तकरं पिवेत्‌ । 
दिपचखम्ूलव्िफलादिनिशाकुटजत्वचः ॥ १८ ॥ 
सप्षपणमपामागं नोलिनीं कटुराहणौम्‌। 

शम्या कपुष्करजटाफला मूलदुरालभाः ॥ २० ॥ 
दिपलाः सलिलद्रोणे पक्ता पाटावशषिते। 
भाङ्ोपाटाटकौकुम्भनिकुम्भव्योषरादिषैः॥ २१॥ 
स्ूवाभूतिकभूनिम्बखयसो मारिवादयेः । 
मदयन््ग्निनिचुलेरक्तांगेः सपिषः पचेत्‌ ॥ २२॥ 
प्रस्थं तद दवेः पूविः पञ्चगव्यमिदं मदत्‌ । 

ज्व रापस्मारजटरभगन्दरहर परम्‌ ॥ २२॥ 
शोफाशः कामलापाण्डगुल्यकासग्रहापडहम्‌ । 
ब्राह्मी रसवचाकुष्ठ शङकपुष्यो तं तम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यसुन्मादालच््यपस्मारपापमनजित्‌ । 
तैलप्रस्ं तप्रखखं जोवनोये; पलोन्मितैः ॥ २५ ॥ 
त्तौरद्रोणे पचेत्‌ सिद्रमपस्मारविमोत्तणम्‌ । 

कसे त्तोरेस्ुरसयोः काश्मय्यऽषटगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
कारि कंजीवनोयैश्च सपिःप्रस् विपाचयेत्‌ ॥ । 
वातपित्तोज्ञवं सिप्रमपस्मारं नदन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
तदत्कासविदारोत्तुकुशक्राघगरतं पयः । 
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कु्माण्डखरसे सपिरष्टादशगुणे तम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्टौकल्कमपस्मारहरं घोवाकस्वरप्रदम्‌ । 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २८॥ 
्वख़गालविडालानां सिंदह्ादोनाञ्च पूजितम्‌ । 
गोधानकुलनागानां ठषभक्तगवामपि ॥ २० ॥ 
पित्तषु साधितं तेलं नस्यऽभ्यङ््‌ च शस्यते। 
व्रिफलाव्योषपो तद्रूयवक्तारफणिज्ज कः ॥ २१ ॥ 
भ्यामापामागकारन्नवोजेस्तं लं विपाचितम्‌ । 
वस्तमूत्रं हितं नस्य चुणं वा्मापयेदघक्‌ ॥ २२॥ 
न कुलोनुकपमाजारण्टघ्रकोटाहिकाकजंः। 
तुरं: पक्त पुरोषंख धममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रौलये तैललशुनं पयमा वा शतावरीम्‌ । 
ब्राह्मौरसं कुष्टरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
समं क्रुदेरपस्मारो दोषः शारोरमानसेः। 
यज्जायते यत्ैष महदाममसमाश्वयः ॥ ३५ ॥ 
तस्माद्रमायनेरेनं द्चिकिव्छमुपाचरत्‌। 
तदान्नं चाग्नितोयादविषमात्पानयेत्‌ सदा ॥ ३६ ॥ 
मुक्तं मनोविकारेण त्वमिदं क्षतवानिति। 
न त्रूयादिषयेरिष्टेः क्रिष्ट' चेलोऽस्य ठं हयेत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
इत्यष्टङ्गनृदये भूततन्तं टतौयं समाप्तम्‌ । 
अर्टमोऽध्यायः | 

अधातो वत्मरोगविन्नानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सवरोगनिदानोक्तौरदितेः कुपिता मला; । 
अचक्त्येविशेषेण प्रायः पित्तानुसारिणः॥ १॥ 
शिगाभिरुहु' प्रता मेत्रावयवमायिताः। 
वत्सन्धिं सितं क्ष्ण दृष्टिः वा स॒वमचि वा॥२।॥ 
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रोगान्‌ कुख्यंञलस्तत प्राप्य वर्मा्रयाः शिराः । 
सुप्तोयितस्य कुरुते वत्मस्तम्भं सधैटनम्‌ ॥ ३ ॥ 
 पांश्पूर्णामनेतलं कच्छोकिलनम सुभ्व । 
विमदनाद्छाच्च शमः कच्छरोग्मौलं वदन्ति तम्‌ ॥ 8 ॥ 
चालयन्वत्नौ वायुनिमेषोग्रषणं मुः । 
करोत्यरुङः निमेषोऽसौ वतम यत्त॒ निमील्यते ५ ५॥ 
विसुक्तसन्धि निशष्टं हयोनं वातदतं डि तत्‌ । 
क्ष्णा; पित्तेन बह्योऽन्तवत्मकु भ्म कवीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 
भराष्परायन्ते पुनभिन्राः पिरिकाः कुभ्मिसंज्िताः। 
सदाषक्तेदनिस्तोदं रक्ताभं स्पमशनाक्षमम्‌ ॥ 9 ॥ 
पित्तेन जायते वस पित्तोत्क्किष्टमुशन्ति तत्‌ । 
करोति कण्डं दाच्च पित्तं पच््मान्तमाखितम्‌ ॥ ८ ॥ 
पच्छणां शातनं चानु पचात वदन्ति तम्‌ । 
पोधक्चः पिटिकाः खेताः सषपाभाः घनाः कफात्‌ ॥ < ॥ 
शोफोपदेदं छत्काण्डपिच्छला्ुसमन्विताः । 
कपोत्‌क्तिष्टं भवेदत्मं स्तम्भक्तं दोपदेदवत्‌ ॥ १० ॥ 
ग्रय्िः पाण्डररक्पाकः कण्डुमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमातः सलगणः कििदल्पस्ततोऽपि वा ॥ ११॥ 
रक्तारक्तन पिटिकास्तत्तस्यपिरिकाचिताः। 
उक्षङ्गख्यास्तथोत्‌क्कि्टं राजिमत्‌ स्पशं नाक्तमम्‌ ॥ १२॥ 
शर्शोऽधिमांसं व्मान्तः स्तब्ध जग्धं सदाहरुक्‌ । 
रक्तं रक्तन तत्‌सख्रावो छत्रं हित्रञ्च वद्ैते॥ १३॥ 
मध्ये वा वत्मनोऽन्ते वा कण्डषारुग्बतौ स्थिरा । 
सुद्रमावाणजा तासा पिरिकाच्ननामिका॥ १४ ॥ 
दोषेवेत्म वहिः शूनं यदन्तः सूच्मखाचितम्‌ | 
सखावमन्तसुदकं विसाभं विसवत्म तत्‌ ॥ १५ ॥ 
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यदर्मोत्क्िष्टसुत्‌क्िरमकस्मात्‌ म््ञानतामियात्‌। 
रक्रटोषव्रयोत्‌क्रं शाद्‌ वरन्ह्युतक्िष्टवत्म तत्‌ ॥ १६॥ 
श्याववत्म' मलैः सीसैः श्यावं सुकक्तं दश्ोफवत्‌ । 
क्रिष्टाख्यवत्मनोौ ज्िष्टे कण्श्वयथुरा गिणौ ॥ १७ ॥ 
वत्मनोऽन्तः खरा रूक्षाः पिटिकाः सिकतोपमाः । 
सिकतावत् क्ष्णन्तु कटंमं कदमोपमम्‌ ॥ १८॥ 
बहलं बहलेमोा से; सवरं खोयते समेः। 

कुकूखकः शिशोरेव दन्तात्प्तिनिमिन्षजः ॥ १९ ॥ 
स्यात्तन शिश्ठसच्छनतान््राक्तो वौ च णाच्तमः। 

स वत्म॑शूलपैच्छिल्यकणनासाक्तिमदटनः ॥ २० ५ 
पच्छोपरोधे सङ्ोचो वनां जायते तधा । 
खरतान्तमुखत्वश्च लास्रामन्धानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कटकैरिव तीश्छागरेठष्ट तेरज्ि सूयतें। 

उष्यते चानिलादिडल्पाहः शान्तिरदतेः ॥ २२ ॥ 
कनौनके बडिवत्म कठिनो ग्रिरब्रतः। 

ताम्रः पक्षोऽख्रपूयाश्ुदटलज्याष्यायतं सुः ॥ २९ ॥ 
वर्मान्तमांसपिष्डाभः श्बयथग्रथितो सजः। 

सालैः स्यादवदो दोषैविंषमो वाद्मतख्चलः ॥ २४ ॥ 
चतुविशतिरित्यते व्याधयो वतम संश्रया; । 
शादयोऽत्र मेषे: साध्यो दौ ततोऽश्ेख वर्जयेत्‌ ॥ २५॥ 
पच्छो परोधो याप्यः स्याच्छ षांग्छस्त्रेण साधयेत्‌ । 
कु्टयेत्पच्छसदनं शछन्ात्तेष्वपि चावंदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिन्यान्नगणकुम्भोकाविषोस्सह्वाश्नालजीेः । 
पोाथकौश्यावसिकताक्जिष्टोत्क्तिष्ट चतुष्टयम्‌ । 
सकादमं सवदलं विलिख स्ङकुकूणकम्‌ ॥ २७ ॥ 
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नवमोऽध्यायः । 


अ्रधातो वत्ररोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


कच्छरोग्मोले पुराणाज्यं द्रा्षाकर्काग्बु साधितम्‌ । 
ससितं योजयेत्‌ जिग्धं नस्यधमाश्ञनादि च ॥ १॥ 
कुम्भौ कावत्म लिखितं सेन्धवप्रतिसारितम्‌। 
यष्टोधान्रौपटोलौनां क्रायेन परिषेचयेत्‌ ॥ २॥ 
निवातेऽधिषठितस्यापेः शदस्योस्ानशायिनः। 
बहिः कोष्णाम्बु तमेन खेदितं वतम वाससा ॥ २॥ 
निभुज्य वस्वान्तरितं वामाङ्ग्टाङ्गलौष्ठतम्‌ । 

न स्रंसते चन्ति वा वैवं सवतस्ततः॥ ४ ॥ 
मण्डनाग्रण तत्तिथकृक्षत्वा शस्रपदाक्ितम्‌ । 
न्िखित्तनव पतव शाकशेफालि कादिजैः ॥ ५॥ 
फनन तोयराओेवा पिचुना प्रसजब्रशक्‌ । 

स्थितं रक्र सुलिखितं सच्तौदरेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
यत्‌ स्वमुक्ीरनु च प्र्तास्थोष्णेन वारिणा 

तना मिक्तमभ्यक्तं वभ्नोयाग्मधुसपिषा । ७ ॥ 
ऊधः कण्योदत्वा पिण्डोच्च यवसक्तभिः। 
हितौयेऽदनि मुक्तस्य परिषेक यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 
कुय्यात्‌ चतुथं नस्वाटोन्मुचंदेवाङ्कि पञ्चमे । 

समं नखनिभं गोफकण्डघषाद्यपौडिनम्‌ ॥ ९ ॥ 
विव्याल्सुलिखितं वतम लिखेद्‌ भूयो विपये । 
स्कपच्छवत्मसदने ख सनाटतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
सष ख दादिकस्तस्मित्रिष्टो वातद्हरः क्रमः| 
अभ्यज्य नवनोतेन शख तरोध्रं प्रलेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरण्डमूलकलर्क न;पुटपाके पचेत्ततः । 
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जिन्न प्रक्षालितं शष्कं प्वुणितं पोटलोक्तसम्‌ ॥ १२॥ 
स्रियाः सौरे गल्या वा सृङितं नेत्रसेचनम्‌ । 
शालितरड लकल न लिप्तं तद्त्परिष्कृ तम्‌ ॥ १२ ॥ 
कुर्या न्न्रेऽतिलिखिते मृदितं दधिमस्तुना । 
केवलेनापि वा सेकं मस्तुना जाङ्लाशिनः ॥ १४ ॥ 
पिरिकां ब्रौहिवक्तण भित्वा तु कठिनोब्रताम्‌। 
निष्पौडयेदनु विधिः परिशेषस्तु पूववत्‌ ॥ १५॥ 
शैखने मेदने चायं क्रमः सवत्र वत्मनि । 
पित्ताख्लोत्क्कि्टयोः सखादुस्कन्धसिङेन सपिषा ॥ १६ । 
भ्रिराविमोक्तः ज्िग्धस्य विहच्छरष्टं विरेचनम्‌ । 
लिखिते सुतरक्ञे च वतम नि क्षालनं दितम्‌ ॥ १७ ॥ 
यष्टौ कषायः सेकस्तु क्षोरं चन्दनसाधितम्‌ । 

पच्छणां सदने सव्या रोमकूपान्‌ विकुद्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्राहयेदा ललोकोभिः पयसेक्षरसेन वा । 

वमनं नावनं सपि; खतं मधुरभोतलेः । १९ ॥ 

संचुण्यं पुष्यकासौसं भावयेत्‌ सुरसारसेः । 

ताम्रे दशादं परमं पच््शाते तदच््ननम्‌ ॥ २०॥ 
पोधकोलिखिताः शण्टी सेन्धवप्रतिसारिताः। 

उष्णाम्बु च्तालिताः स्चेत्‌ खदिराठृकिशिग्रुभिः॥ २१॥ 
भष्ठि्रं दिनिशाचरष्ठामधुकंवी समाक्तिकेः। 
कफोत्क्िष्टं विखिखिते सत्तौद्रः प्रतिसारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
सृच्छैः सैन्धवकासो समनोद्धाकण ताच्यजैः । 
वमनाच्ननस्थादि सवंश्च कफजिदितम्‌ ॥ २२ ॥ 
कत्तव्यं लगणेप्येतदशान्तावम्निना देत्‌ । 

कुकूये खदिरखेष्ठानिम्बपतेः गतं एतम्‌ ॥ २४॥ 
पत्वा धातौ व्रमेत्‌ क्षष्णायष्टो सष पसेन्धवेः । 
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भभयापिष्पलीद्राक्षाक्रायेनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
मुस्तादिरजनोक्लष्णाकस्क नालेपयेत्‌ स्तनौ । 
धुपयेव्षपेः साज्यैः शां काथश्च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोलमुस्तरदोकागुड़ चोतरिफलोद्धवम्‌ । 

शिशोस्सु लिखितं वत्म॒सुताग्बाम्ब्‌ जग्मभिः ॥ २७ ॥ 
धात्राग्मन्तकजम्ब,व्यपत्रक्षायेन सेचयेत्‌ । 

प्रायः च्षौरष्ताशित्वाद्‌ बालानां श्ेमजा गदाः ॥ २८ ॥ 
तस्मादमनमेवाग्रे सवेव्याधिषु पूजितम्‌ । 
सिन्धूलयक्ष्णापामागवो जाच्चस्तन्यमाक्तिकम्‌ ॥ २८ ॥ 
चुर्णो वचायाः सन्तौद्रो मदनं मघुकान्वितम्‌ । 

सोरं लोराव्रमन्रच्च भजतः क्रमशः शिशोः ॥ ३० ॥ 
वमनं सवरोगेषु विशेषेण कुकूणके । 

सपलारससिदाज्य योज्यं चोभयशोधनप्न्‌ ॥ ३१ ॥ 
हिनिशारोप्रयथ्चाद्रोडहिणोनिम्ब पल्लवः । 

कुकूणएके हिता वत्तिः पिटस्ताख्ररजोन्वितः ॥ ३२ ॥ 
च्ोरतच्तौद्रतोपेतं दग्धः वा लोद्ितं रजः । 
एलारसोनकतकशङ्ोषणफणिव्जिकेः ॥ ३३ ॥ 

वत्तिः कुकूणपोथक्योः सुरापिष्टेः सकट्‌फलैः । 
पच्छरोघे प्रह्ेषु शुददेदस्य रोमसु ॥ २४॥ 

खत्सृज्य दौ भ्व वोऽधस्ताद्वामौ भागच्च पचतः । 
यवमा यवाकारं तिव्यक्च्छि्वाऽऽद्रंवाससा ॥ ३५१ 
भपनेयमख्क्‌ तस्मिन्नल्पौभवति शोणितम्‌ । 
सोव्येत्कुटिलया सूच्या सुद्रमावरान्तरेः पदैः ॥ २६ ॥ 
बध्वा ललाटे पटश्च ततर सोवनसूतरकम्‌ । 

नातिगादृञ्जथं सूच्या निक्तिपेदथ योजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 


मघ॒सपिः कवलिकां न चास्मिन्‌ बन्धमाचरेत्‌ । 
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न्यग्रो धादिकषायेख्च सक्लोरेः सेचयेद्रुजि ॥ ३८॥ 
पञ्चमे दिवसे सूत्रमपनोयावचुणयेत्‌ | 
गेरिकेण व्रणं युद्यात्तौच्णं नस्याच्ननादि च ॥ २८ ॥ 
दहेदशान्तो निभज्य वत्मटोषाखयां बलौम्‌ । 
सन्द गे नाधिकं पच त्वा तस्याखयं दरत्‌ ॥४०॥ 
सूच्ग्रणाग्निवणन टादहो बाद्यालजेः पुनः । 
भित्रस्य क्तारवदह्किभ्यां सुच्छिन्नस्यावदस्य च ॥ ४१५ 
दशमोऽध्यायः । 
भ्रयालः सन्िसितासितरोगविज्नानमारभ्यते। 
वायुः क्रुद्धः शिराः प्राप्य जलाभं जलवादिनोः। 
भश खावयते वतम शक्तसन्धेः कनीोनकात्‌ ॥ १॥ 
तन नत सड्ग्रागशापफं स्यात्त जनलास्रवः। 
क फात्कफस्रवे खतं पिच्छिलं बहलं द्रवेत्‌ ॥२॥ 
कफेन शोफस्तौ चषाग्रः ्षारवुद्‌बदकौपमः । 
प्रथुमूलवलः दिग्धः सवणखदुपिच्छिन्दः ॥ २॥ 
महानपाकः कण्डुमानुपनादः म नौरुजः। 
रक्ताद्‌ रकस्रवै ताश्च बहष्णं चाखु मंसवेत्‌ ॥४। 
वत्मसन्ष्याखया शुक्त पिटिका दादशूरन्तिमी । 
ताम्रा सुद्रोपमा भित्रा रक्तं खवति पवणि॥५॥ 
पूयाल्लावे मला: साखवत्ममन्धेः कनो नकात्‌ । 
स्रावयन्ति मुदः पूयं साखत्वद्ांसपाकतः ॥ ६ ॥ 
पूयालसो व्रणः खच्छः शोफमंरम्मपूव कः । 
कनोनसन्धावाश्यायो परूयाक्लावो सवेदनः ॥ ७ ॥ 
कनोनस्यान्तरलजो शोफो रुक्तोदटादवान्‌ ! 
्रपाङ्गवा कनौने वा करण्डषापच्छपोटवान्‌ ॥८॥ 
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पूयालावो कमिग्र्यिर््रन्यिक्षमियुतोऽत्तिमान्‌ । 
उपनादक्लमिग्रज्िपूयालसकपवणीः ॥ < ॥ 

शस्तेण साधयेत्पञ्चसालजौ नासल्रवांस्त्यजेत्‌ । 

पित्तं कुग्यात्सिते विन्दूनसितभ्यावपौतकान्‌ ॥ १० ॥ 
मलाक्ाटशतुल्यं वा सवे शक्रं सदाहरुक्‌ । 

रोगोऽयं शएक्तिकासंन्नः सशक्षन्च टटडञ्वरः ॥ ११ ॥ 
कफाच्छ्कु समं शतं चिरदद्यधिमां सकम्‌ । 
शक्ता शोफस्त्वरुजः सवर्णो बहलो सदुः ॥ १२ ॥ 
गुरः जिग्धोऽम्बुविन्दाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्टघबलैरुत्स वरैः पिष्टकं वदेत्‌ ॥ २२ ५ 
रक्रराजोततं शुक्तमुष्यते यव्सबेदनम्‌ । 
भगोफागयुपदेहं च शिरोत्पातः सशोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
उपेक्तितः शिरोत्पातो राजोस्ता एव वद्ैयन्‌ । 
कु्वयात्सास्न' शिरां तेनाच्यदौ च्षणाक्तमम्‌ ॥ १५ ॥ 
शिराजाल्ले शिराजालं ठद्द्रकं घनोब्रतम्‌। 
श्रोणिताममसम च्छ पद्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६॥ 
नोरुक्‌ श्रचूणोऽच्ज॒नं विन्दुः श शलो दितलोहितः। 
महाशु दारयां सं प्रस्तारिश्यावलोदहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रस्ताय्यग्रमलैः साख: खावामं खावसच्रिभम्‌। 
एकार्क्पि र्ड वच्च्यावं यन्मांसं बहलं एथ ॥ १८॥ 
श्रधिमांसामं तदादघषवन्त्य; शिराघठता; । 

क्ष्णा सन्राः शिरासंन्नाः पिटिकाः सषपोपमाः॥ १८ ॥ 
श्क्तदषगिरोत्पातपिष्टकग्रथिताच्जुनम्‌ । 

साधये टौषधेः षट्‌कं शेषं शस्त्रेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोदल्यं तदपि द्रव्ये; अर्मोक्तं यच्च पञ्चधा 
तच्छद्यमसितप्राप्त मांसखराविराहतम्‌ ॥ २१॥ 
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चर्मोहालवदुच्छायि दटिप्रापं च वल्णेयेत्‌ । 

पित्तं छष्णेऽथवा दृष्टौ शएक्र' लोदाश्ुरागवत्‌ ॥ २२ ॥ 
हिचा त्वचं जनयति तेन स्यात्‌ क्रष्णमण्डलम्‌ । 
पक्षजम्बुनिभं किश्िव्रि््रश्च ्षतश्॒क्रकम्‌ ॥ २३॥ 

तत्‌ क्च्छसाध्य' याप्य तु दितोयपटलब्यधात्‌ , 

तवर तोदादिबाष्ुख्धं सूचिविद्ाभक्षष्णता ५ २४॥ 
ढतोयपटलच्छेदादसाध्य' निचितं व्रणैः । 

शडशएक्त कफाच्श्यावं नातिरुक्‌ शदश्यक्र कम्‌ ॥ २५ ॥ 
आातास्रपिच्छिलाख्लारूगातास्रपिरिकातिर्क्‌ । 
भजाविर्‌ सदृशो च्छायकाष्णर्यावनज्याख्जाजका ॥ २६ ॥ 
शिराशएक्रं मलैः साख स्तज्ु्टं क्ष्णमरड लम्‌ । 
सतोददाषहतास्बाभिः शिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशैताच्छघनाखसुक्‌ च त्यजेत्‌ । 

दोषैः साख: सक्षत्‌ क्ष्णं नोयते शक्तरूपताम्‌ ॥ २८ ॥ 
धघवलाभ्चोपलिप्ाभं निष्पावादईदलाक्घति । 
भतितोतव्ररुजारागदादहश्वयथुपौडितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वच्जयेत्तीव्रवेदनम्‌ । 

यस्य वाऽऽजिक्गनाशोऽन्तःश्यावं यदा सलोहितम्‌॥ २० ॥ 
भत्य॒सेधावगाटृं वा साखुनाडीव्रणादतम्‌ । 

पुराणं विषमं मध्ये विच््छित्रं यञ्च शुक्रकम्‌। 

पचश्चेत्यज्ञा गदाः कष्णे साध्यासाधष्यविभागतः ॥ २१॥ 





एकादशोऽध्यायः 
पथातः सख्िसितासितरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
उपनाह भिषक्‌ स्वित्रं भिन्नं व्रौहिसमुखेन च । 
लेखयेखण्डलाग्रेण ततख् प्रतिसारयेत्‌॥ १॥ 


प्र० ९१ उत्तरस्थानम्‌ । ४७३ 


पिष्यलोक्तौद्रसिन्धूलयेवरीयात्‌ पूववत्ततः । 
पटोलपत्रामलकक्तायेनास्ो तये तम्‌ ॥ २॥ 
पवणौ बडिशेनात्ता बाह्यमन्धिविभागतः ।: 
हद्धिपतेग वद्र्ाऽद' स्याटस्ुगतिरन्यथा ॥ ३॥ 
चिकित्सा चामवतन्तौद्रसैन्धवप्रतिमारिता। 
पूयालमे शिरां विध्येत्ततस्तमुपनादयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कुर्वोत चाक्तिपाकोकरं सवं कमम यथाविधि । 
मेन्धवाद्रककामीमनोहताम्ब्ः सचुणितैः ॥ ५ ॥ 
चर्शाच््नं प्रयु्नीत सं्तौद्रेवा रपक्रियाम्‌ । 
कमिग्रन्यि करौपेण खिन्नं भित्वा विलिख्य च ॥ ६ ॥ 
त्रिफलाक्तोद्रकामीससेन्धैः प्रतिमारयेत्‌ । 
पित्ताभिष्षन्दवच्छ क्ति बलासाद्यपिष्टकौ ॥ ७ ॥ 
कफाभिष्यन्दवन्म॒क्ता शिराव्यधमुपाचरेत्‌। 

बौ जपूररसाक्रञ्च व्योषकट्फलमस््ननम्‌ ॥ ८ ॥ 
जातीमुकुलमिन्धूखयदेव दारुमहहौषपैः। 

पिष्टं; प्रसन्नया वत्तिः गोफकण्डुघ्न मन्ननम्‌ ॥ < ॥ 
रकस्यन्दवदुत्मातहषजालाज्ज नक्रिया । 
शिरात्पाते विशषेण छतमाकिकमञ्नम्‌ ॥ १०॥ 
शिरादषं तु मधुना श्लत्णष्ट्ट' रमाच्ननम्‌। 
अञ्जने शकरामस्तु्तौ दर राशचगोतनं हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फरिकः कुङूमं शह्ो मघुको मघुनच््नम्‌। 
मधुना चाच्नं शङ्खः फनो वा सितया सद ॥ १२॥ 
्र्मोक्त पञ्चधा तत्तु नतु घूमाविलच्च यत्‌ । 

गकं टांघनिभं यच शुक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १२॥ 
उत्तानस्ये तरत्‌ खिन्नं ससिन्धूयन चाच्जितम्‌ । 
रसन वोजपूरस्य निमोल्याचि विमदयेत्‌ ॥ १४॥ 


४७४ श्रष्टाङ्हृदयसंहितायां भ्र° १९१ 


द्व्यं संरोषिताक्षस्य प्रचलेऽमाीधिमांसकषे । 

छतस्य निखलं मूध वत्मनोख वि्रेषतः ॥ १५ ॥ 
अपाङ्मी माणस्य हडमणिकनोनकात्‌ । 

बलौ स्याद्यत्र तताम वडिशनावलम्बितम्‌ ॥ १६॥ 
नाल्यायतं सुचुण्डया वा सूचा सूत्रेण वा ततः । 
समन्ता्मण्डलाग्रंण माचयेदथ माक्िकम्‌ ॥ १७ ॥ 
कनोनकमुपानोय चतुभीगावगरेषितम्‌ । 
छिन्यात्कनोनके रक्तेदाटहिनोञागुवाह्िनीः ॥ १८.॥ 
कनौनकव्यधादश्ुनाडौ चाचि प्रवत्तते। 

हदेऽमणि तथाऽपाङ्गात्पश्यताऽस्य कनोनकात्‌ ॥ १८ ॥ 
सम्यक्‌ छत्रं मधुव्याषसेन्धवप्रतिमारितम्‌। 

उष्णेन सपिषा सिक्तमभ्यक्रं मधुसपिषां॥२०॥ 
वप्रीया्सेचयेन्मक्घा ठतोयाटिदिनषु च 
करल््रदोजसिद न सौरेण कथितस्तथा ॥ २९१॥ 
सत्तौद्रेहिनिणारोघ्रपटोनलीयटिकिं शकैः । 
कुरण्टमुकुलोपेतेमुखेदेवाद्कि सममे ॥ २२॥ 

सम्यक्‌ छत्रे भवेत्‌स्ाख्घ्यं होना तिच्छदजान्‌ गदान्‌ , 
सेकाच्नप्रतिभिजयेक्ञेखनह हणैः ॥ २२ ॥ 
सितामनःणिलाभेललवण) तमनागरम्‌ । 
अङकर्षाग्मितं ताच्यं पलादैच्च मधुश्नुतम्‌ ॥ २४॥ 
श्रच्ननं ञ्ष्मलिमिरपिन्नशटक्राभगो षजित्‌। 
व्रिफलेकतमद्रव्यत्वचं पानोयकल्किताम्‌ ॥ २५ ॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाले चृणयेन्ततः । 
पृथक्गेषौषधरसेः एथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 

सा मपो शोषिता चेष्या भयो दिनवमान्िता। 
तोणखतान्यच्ननान्याद लेखनानि घरं निमिः ॥ २७ ॥ 


अण ११ उत्तरस्थानम्‌ ४७१ 


शिराजाले शिरायाम्तु कठिनालेखनौषधेः । 

न सिद्धयत्यमवत्तामां पिटिकानाच्च साधनम्‌ ॥ २८॥ 
दोषानुरोधाच्छक्रषु लिग्धरुत्तं वरा्ठतम्‌। 

तिक्तं मूड मखूक्घरावो रेकमेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
विस्विवृदारिगा पकं च्षतशरक्रं तं पिवेत्‌ । 
शिर्यान्‌ इरेद्रकं जनौकोभिख् लोचनात्‌॥२०॥ 
मिडनोत्पनकाकोनोद्रा्नायष्टिविदारिभिः। 
मसितेनाजपयमसा सेचनं सलिलेन वा ॥ ३१॥ 
रागाययुवेटनाग्णन्ती परं लेखनमच्नम्‌ ! 

वत्तयो जातिमुकुलनाक्तागैरिकचन्दनैः॥ ३२॥ 
प्रसादयन्ति पित्तास्र' घ्रन्ति च क्षतश्क्रकम्‌। 
दन्तेटन्तिवराद्धो रग वाग्वाजखरोड्वैः ॥ २२ ॥ 
सशङ्मौक्रिकाम्भोधिफनेमरिचपादिकैः। 
त्तशुक्रमपि व्यापि दन्तवत्तिनिंवत्तयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तमालपत्र गोदन्त शङ्फनोऽस्यि गादभम्‌। 
ताग्ब्च वस्तिमूत्रेण सवशुक्रकनाशिनो ॥ ३५ ॥ 
रत्नानि दन्ताः शृङ्गाणि धातवस्ू्युषणं त्रुटिः । 
करद्लवोजं लशनो वगसादि च भषलजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सत्रणाव्रणगम्भोरत्वक्‌स्यशक्रन्रमच्ननम्‌ । 
निस्नमुत्रमयेत्‌ स्ेदपाननस्वरमास्ननैः ॥ २० ॥ 
सरुजं नोरुजं ठ्िपुटपाकेन शएक्रकम्‌ । 

शदशक्र निशायष्टोसारिवाशावराम्भसा ॥ १८ ॥ 
सेचनं रोप्रपोश्ल्या कोष्णाम्भो मग्नयाऽघवा । 
वदतो सूलयच्चाद्ताम्बसेन्धवनागरेः ॥ २८ ॥ 
धात्रौफनलाम्बना पिषटेलंपितं तास्रभाजनम्‌ । 
यताज्यामलकौपतें बहो धपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 


४७६ अट्टाङ्गहदयसंहितायां ० १९१ 


तत्र कुर्बोत गुटिकास्ता जनलक्तौद्रपैषिताः। 
मङानोला इति ख्याताः.णएदशक्रहराः परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्थिरे शुक्र घने चाऽस्य बहणोपदहरेदरूक्‌ । 
शिरःकायविरकांख पुटपाकां्य भूरिशः ॥ ४२॥ 
कुयान्मरिचवेटेरौशरिरौषफलरैन्धवेः। 

घषणं व्रिफलाक्राथपौतेन लवगेन वा ॥ ४३॥ 
कुय्ादच्ननयोागौ वा श्लोकाश्चगदिताविमौ। 
शहकोलासिकतकद्राक्नामध्‌कमासिकेः॥ ४४ ॥ 
सुराटन्ताणवमनैः शिशेषकुसुमान्वितैः। 
धछातोफणिञ्जकरमे क्षारो लाद्गलिकोड्वः॥ ६५ ॥ 
उषितः शोषितशुणः शुक्रहषंणमख्ननम्‌ 

मद्वा वा निस्तुषाः पिष्टाः शङ्कक्तौद्रसमा युताः ॥ ४६॥ 
सारो मधुकान्मधुमान्‌ मन्ना वाच्नात्समाकिका। 

गो ख राश्वोषटटदट णना; शङ: फनः समुद्रजः ॥ ४७ ॥ 
वर्तिरजुनलोयेन हष्टशक्रकनाशिनौ । 

उत्सत्रं वा मशल्यं वा शुक्रं वालादिभिलिखेत्‌ ॥ ४८॥ 
सिराशक्री त्वदृश्टिप्र चिकित्सा व्रणश्यक्रवत्‌ । 
पुण्डयच्याहकाकोलौ सिंहौलाडनिशा्रनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कर्कितं छागदुखेन सष्ठतेधूपितं यवैः । 

धाचोपतैष पर्य्यायादत्तिनं वाच्जनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 

अ शान्तावमवच्छम्बमजकाख्य च योजयेत्‌ । 
सजकायामसाध्यायां शक्रोऽन्यतर च तदिधैः ॥ ५१॥ 
वेदनोपशमं सदहपानारूक्स्रावणदिभिः। 
कुय्धाद्दोभव्सतां जेतुं णक्रस्योत्ेधमाधनम्‌ ॥ ५२॥ 
मालिकेरास्थिमन्नाततान्वंशकदौरजम्‌ | 

मम्माद्धिः खावयेत्तामिभःवयेत्करभास्िजम्‌ ॥ ५२॥ 


अ० १२ उत्तरस्थानम्‌ ४ < 


चुणं शक्रष्व साध्येषु तदेव्यन्नमच््ननम्‌ । 
साध्येषु साधनायालभिदमेव च शोलितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रजकां पाश्वतो विष्वा सूचा विमाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपोद्याङ्गः न वसाद्रंणानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
व्रणं गोमांसचेन बः वड विमुख च। 
सप्तरात्रात्‌ व्रणे रूट्‌ कष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
खेहाश्ननख् कत्तव्यं नस्यञ्च तीरसपिषा । 
तथापि पुनराध्माने मेदच्छदादिकां क्रियाम्‌ । 
युक्तया कुाद्यथा नातिच्छ देन स्याचिमव्ननम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नित्यश्च शक्रषु तं यधाखं पाने च मे च छतं विदध्यात्‌ । 
न ौयते लब्वला तथान्तस्तोच्णाच्ननैटंक्‌ सततं प्रयुक्तः ॥५८॥ 
दाद्‌ शोऽध्यायः | 
धातो दृर्िरोगविक्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सिरानुसारिणि मले प्रथमं पटलं खिते। 
परव्यक्रमोक्तते रुपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १॥ 
प्राप्त दितीयं पटलमभूतमपि पश्यति। 
भूतं तु यत्ादासब्रं दूरं सूदूमञ्च नक्ते ॥ २॥ 
टूरान्तिकख्यं रूपञ्च विपय्थासेन मन्यते । 
दोषे मण्डलसंस्थाने मण्डलानोव पश्यति ॥ ३॥ 
दिकं हरि मध्यस्थे बहधा बद्धा स्थिते। 
दृष्ट रभ्यन्तरगते इखठदिविपययम्‌ ॥ ४ ॥ 
नान्तिकस्थमधःसंस्थे दूरगं नोपरि सितम्‌ । 
पाश्वं पश्येच्र पाखय्ये तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५५ 
प्राप्रोति काचतां दाषे ठतौयपरलाश्िते। 
तेनो मौ ते नाधस्तनुचैलाहतेापमम्‌ ॥ ६ ॥ 


४७ श्ङ्द्दयर्षहितायां धूण १२ 


यथावणच्च रज्येत दषटिहंयेत च क्रमात्‌ । 
तथाप्युपेक्तमाणस्य चतुथे पटलं गतः ॥ ७ ॥ 

लिङ्गनाशं मलः कुवन्‌ छादयेद्‌ दृ्टिमण्डलम्‌ । 

तत वातेन तिमिरे व्याविदमिव पश्यति ॥ ८॥ 
चलाविलारुणाभासं प्रसब्र षेत्ततं मुः । 

जालानि केणान्मशकान्‌ रण्मोंश्चोपेसितेऽत च ॥ < ॥ 
काचोभूते टगरुणा पश्यत्यास्यमनासिकम्‌ । 

चन्द्रदौ पाद्यनेकत्वं वक्रसृज्चपि मन्यते ॥ १०॥ 

ह्वः काचदटशं कुयादु रजेधूमाहतामिव । 
स्प्टारुणाभां विस्तोणोां सूच्छां वाहतदश्नाम्‌ ॥ ११॥ 
सलिङनाणो वाते तु सद्ोचयति दक्‌्शिराः । 
ग्मण्डलं विशत्यन्तगन्भोरा टगसौ स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युतखद्योताव्यातदौ पितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं प्राया नोलच्च पश्यति ।। १३॥ 
काचे टक्‌ काचनोलाभा तादृगेव च पश्यति । 
अर्कन्दुपरिवेषाग्निमिरोचोन्द्रधघनषि च ॥ १४॥ 
भङ्गनोला निरालाका क्‌ लिग्धा लिङ्गनाशतः। 
हृष्टिः पित्तेन इषखाख्या सा खा इसखदगनः ॥ १५॥ 
भवेत्पित्तविदग्धाख्या पौता पौताभदशना। 

कफ़न तिमिरे प्रायः ल्िग्धं ख तच्च पश्यति ॥ १६ ॥ 
शङ्गन्दु कुन्द कुसुमे: कुसुदेरिव चाचितम्‌ । 

काचे तु निप्पमेन्दकप्रदौपादयैरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सिताभासाच दृष्टिः स्या्िङ्गनागे तु लच्छयते। 

मूत्त कफो दृष्टिगतः चखिग्धो दशननाशनः॥ १८ ॥ 
विन्दुजलस्येव चलः पद्चिनोपुटसंखितः। 

उष्ण सङ्ोचमायाति छायायां परिसपति ॥ १८ ॥ 


च्र° ९२ उत्तरस्थानम्‌ ४७९ 


शङ्कुन्दन्दुकुमुदस्फटिकोपमशुक्तिमा । 

रक्तन तिमिरे रक्त तमोभूतश्च पश्यति ॥ २०॥ 
काचेन रक्ता कष्णावा दृटिस्ताटक्‌ च पष्यति । 
लिङ्क नाशेऽपि तादृग्‌ दृङ्‌ निष्य भा तदशना ॥ २१॥ 
संसगसन्रिपातेषु विद्यात्‌ सङ्क णलक्षणान्‌ । 
तिमिरादोनकम्माच्च तै; स्याद्व्यक्ताकुलेत्त णम्‌ ॥ २२ ॥ 
तिमिरे शेषयोदष्टौ चित्रो रागः प्रजायते । 

दोत्यते नकरुलस्यव यस्य हृड्‌ निचितामलैः ॥ २३ ॥ 
नङुलान्धः स तताह्कि चिवः पश्यति नो निशि 
अ्रकऽस्तमस्तकन्यस्तगभस्तो स्तग्भमागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगयन्ति दृशं दोषा दाषान्धः सगदोपरः। 
दिवाकरकरस्प्ष्टा श्चरष्टा टृष्टिपथान्मलाः ॥ २५॥ 
विलीनलाना यच्छन्ति व्यक्लमत्राद्धि दथंनम्‌। 
उष्णतप्तस्य सहसा शो तवारिनिमञ्जनात्‌ ॥ २६ ॥ 
विदोषरक्तमंष्क्तो यात्युषरोदं ततोऽच्तिणौ । 

दाद्ाषे मलिनं शक्तमहन्याविलदशं नम्‌ ॥ २७ ॥ 
रात्रावान्ध्यच्च जायेत विदग्धोष्णन मा स्मता) 
शशमस्त्राशनादोषैः साखंया दृष्टिराचिता ॥ रट ॥ 
सक्तं दकण्डुकलुषा विदग्धाक्लेन सा स्मृता। 

श्रो कज्चरशिरोरोगसन्तप्तस्यानिलादयः ॥ २९ ॥ 
पुमाविलां धुमदणां द्शंःकुय्युः स धूमरः। 
सदसव्राल्पसच्छस्य पश्यतो रूपम तम्‌ ॥ २० ॥ 
भाखर भास्करादि वा वाताद्या नयनाखिताः। 
कुट न्ति तंज: संशोष्य दृष्टिः सुषितदशनाम्‌ 1 २१॥ 
वैदूववणां स्तिमितां प्रकतिखामिवाव्यथाम्‌ ) 
प्रौपसमिक इत्येष लिङ्गनाशोऽत्र वजंयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


४८० अष्टाद्गइदटयसंश्ितायां अ० १२ 


बिना कफाल्लिङ्गनाथान्‌ गौरां ङस्जामपि । 
षर्‌ काचा नकुलान्धस्च याप्याः ओेषांस्तु साधयेत्‌ । 
हादयेति गदा दृष्टौ निदिष्टाः सप्तविंशतिः ॥ २२ ॥ 





योद्‌ शोऽध्यायः । 

भरथातस्तिमिरप्रतिषेधं व्याद्यास्यामः। 
तिमिरं काचतां याति काचोऽप्याग्यसुपेश्षया । 
नेत्ररोगेष्वलो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ टतम्‌ ॥ १॥ 
तुलां पचेत जोवन्ला द्रणिऽपां पादओेषिते। 
तत्‌ क्षाथे दिगुणं चौरं घ॒तप्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
प्रफीण्डरोककाकोलोपिष्पलोरोप्रसेन्धवेः । 
शताद्ामघुकद्राक्ासितादारुफलत्रयेः ॥ ३ ॥ 
काषिकेनिशि तत्पीतं तिमिरापद्रं परम्‌ । 
द्रा्ताचन्दनमच्खिष्ठाकाकोलोद यजोवकेः ॥ ४ ॥ 
सिताशतावरोमेदापुण्डाद्नमधुकोत्पलेः । 
पच्चेव्नौणं घुतप्रस्थं समक्षोरं पिचुन्ितेः ॥ ५॥ 
न्ति तत्कवाचतिमिररक्गराजोशिरोरुजः । 
पटोलनिम्बकटु कादार्वोसेव्यवराहषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासत्रायन्ती पपंटं पालिकं पथक्‌ । 
प्रस्यमामलकानाख्च क्राथयेदुल्वणेऽम्भसि ॥ ७ ॥ 
तदाटृकेऽदईपलिकेः पिष्ट; प्रस्थं घु तात्पचेत्‌ । 
मुस्तभूनिम्बयण्याद्वकुटजो दोच्यचन्दनैः ॥ ८ ॥ . 
सपिष्यली कैस्तस्षपि्राणकर्णास्यरोगजित्‌ । 
विद्रधिच्च रदुष्टारुविंसर्पापचिकुष्टनुत्‌ ॥ ९ ॥ 
विग्ेषा च्छ, क्रतिमिरनज्ञाग्योष्णान््रदाषनुत्‌ । 
ज्िफलाष्टपलं क्राध्य पादशेषं जलाटृके ५१०॥ 


प° १३ उत्तरस्थानम्‌ ४८१ 


तेन तुष्षपयस्केन विफलापलकल्कवान्‌ । 

अशैप्रस्यो घुतास्मि्ः सितया मासिकेण वा ॥ ११॥ 
युक्षं पिबेत्तिमिरौ तय्युक्ष चेव वरारसम्‌ । 
यष्टोमधुदिकाकोलौव्याघ्रौक्लष्णाखलोत्पलेः ॥ १२॥ 
पालिकैः ससिताद्रा्ते्ट तप्रस्थं पचेत्समैः । 
अजात्तौरवरावासामाकंवस्वरसेः एक्‌ ॥ १३ ॥ 
महात्रेफलमित्येतत्परं दृष्टिवि कारजित्‌ । 
वेफलेनाथ हविषा लिडहानस्िफलां निशि ॥ १४ ॥ 
यष्टौमधुकसंयुक्षां मधुना च परिश्रुताम्‌ । 

मासमेकं हिताषारः पिवन्रामलकोदकम्‌ ॥ १५॥ 
सोपणं लभते चक्तरित्याह भगवान्निमिः। 
ताप्यायोहेमयच्यादसि ताजो णाज्यमाकिकंः ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरघ्नौ वरा वरा! | 
स्तं वा वराक्ताधं शौोलयेतिमिरामयौ ॥ १७ ॥ 
श्रपूपसपसक्न्‌ वा चिफला चुणसंयुतान्‌ । 

पायसं वा वरायुक्र शौतं समधश्चकरम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रातभक्तस्य वा पूवमद्यात्पध्यां पथक्‌ पथक्‌ । 
सखदौकां शकरात्तोद्रेः सततं तिमिरातुरः ॥ १९८ ॥ 
खोतोजांशांखतुःष्टिं ताख्रायोरूप्यकाख्नेः । 
युक्तान्‌ प्रत्ये कमेकांओेरन्धमूषोदरस्यितान्‌ ॥ २०॥ 
'पापयित्वा समाहत्तं ततस्तच्च निषेचयेत्‌ । 
रसस्कन्धकषायेषु सप्तङ्त्वः एथक्‌ पथक्‌ ॥ २९१९॥ 
वेद्‌ यसुक्ताशक्षानां चरिभि्भागेयुतं ततः। 

चुणाञ्ञनं प्रयुक््ोत सत्सवे तिमिरापदम्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसौविज्ञातकायःङष्ुमनोलोत्यलाभयातुद्यैः । 


सितकाच शङ्कफंनकमरिचाण्् नपिष्यलोमधुकेः ॥ २२ ॥ 
८ शद्ध 4 


द्रे अष्टाङ्नदटधथसंहितायां भअ १३ 


चन्दरेऽश्विनो सनाथे सुचुणितैरच््ये्यु गलमशणीः । 
तिमिरामरक्षराजोकण्डकाचादिगमंभि"न्‌ \॥ २६ ॥ 
मरिचवरलवशभागौ भागौ हौ कणसपमुद्रफनाभ्यम्‌ ! 
सौवोरभागनवकं चित्रायां चितं कफामयजित्‌ ॥ २५ ॥ 
द्राक्षासृणलोखखरसे क्षौरमद्यवसासु च। 
ष्धक्‌ दिव्याष्ष सोतोजं सप्तक्लत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तज्चुणितं खितं शङ्‌ दकप्रसादनमच््नम्‌ , 
शस्तं सर्वाकिरोगेषु विदेद्पतिनिमिंतम्‌ ॥ २७ ॥ 
निदग्ध वादगङ्गरेस्तुखं चेदयं निषेचितम्‌ । 
क्रमादजापयः सपिः त्तौद्र तस्मात्‌ पनलदयम्‌ ॥ २८ ॥ 
कापिकैस्ताप्यमरिचसोतोजकटुकानतेः। 
पटुरोप्रशिलापथ्या कणेलाच्जनफनिकेः ॥ २९ ॥ 
युक्त पलेन यच्चा स्ूषान्तभ्मातच रितम्‌ । 
हन्ति काचामंनक्षा्यरक्तराजीः सुशोलितः॥ ३० ॥ 
चुणां विशेषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 
तिंशद्धागा भुजङ्गस्य गन्धपाषाणपञ्चकम्‌ ॥ २११ 
शल्वतालकयोदहौ हौ वङ्गस्य कोऽच््ननात्नयम्‌ । 
अन्धमूषौक्तं पातं पक्रं विमलमख्ननम्‌ । 
तिभिरान्तकरं लोके दितोय इव भास्करः ॥ १२॥ 
गोमूत्रे छगण रसेऽम्त काञ्जिके च 
स्तोस्तन्ये हविषि विषे च मास्तिके च) 
यत्तं ्चलितमने कशो निषिक्त 
तत्‌ कुय्याद्ररुडसमं नरस्य चक्ष: ॥ ३२ ॥ 
ख ्टाजलं ङ्गरसं सविषाज्यमजापयः । 
यष्टोरसच्च यत्सीसं सल्ल: पथक्‌ पथक्‌ | १४ ॥ 
तप्त तपं पायितं तच्छलाका न्तं युक्ता सा््नानष््ना वा । 


श्र ११ उरचरेस्यानम्‌ ४८ 


तेमियामसू वपैच्छित्पै्ं कण्डं जाद्यं रज्ञराजौञ्च हन्ति ॥२५ 
रसेन्द्रमृजगो तुल्यौ तयोस्तुखमधाच्ननम्‌ । 
देषत्‌ कापु रसंयुकतंमच्ैनं नयनाखतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यो ्रस्तरुणरविप्रकाशगलन- 
स्तस्यास्यं समयरुतस्य गोशछज्धिः। 
निदग्धं समष्टतमस्ञनच्च पेषं 
योगोऽयं नयनबलं करोति गाघ्रम्‌ ॥ २७ ॥ 
छष्णसर्पवदने सदविष्क दग्धमच्ननमनिखतधुमम्‌ । 
चरितं नलदपत्रविमिग्रं भिब्रतारमपि रक्षति चन्तुः ॥ ३८ ॥ 
= क्षष्णं सपं सतं न्यस्य चतुरश्ापि ठ्चिकान्‌ , 
च्ोरकुम्भे विसप्राहं क्तं दयिलाध मन्धयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तत्र यत्रवनौतं स्यात्‌ पुष्णोयात्तेन कुक्कुरम्‌ । 
भरन्धस्तस्य पुरोषेण प्रक्तते भुवमष्नात्‌ ॥ ४० ॥ 
क्ष्णसपंवसा शङ्क; कतकात्‌ पलमसख्नम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादन्धानां दशनप्रदा ॥ ४१॥ 
मरिचानि द शाद्वपिचुस्ताप्यात्तयादईैपलं पिच्चुयश्छाः । 
त्तौ रादईटग्धमख्ननमप्रतिसाराख्यमुत्तमं तिभिरे ॥ ४२॥ 
्रत्तवोजमरिचामलकत्वक्‌ तुखयष्टिमघुकजंलपिष्टेः । 
छाययेव गुटिकाः परिशएष्का नाशयन्ति तिभिराण्यचिरेण ॥४२ 
मरिचामलकजलोद्ववतुल्याच्नन ताप्यधातुभिः कमह; । 
घरण्माक्षिक इति योगस्तिमिरामेकु दकाचकण्डुरन्ता ॥ ४४ ॥ 
रत्नानि रूप्यं स्फटिकं सुवणं सोतोऽच्नं ताखरमयं सशहम्‌ । 
कुचन्दनं लोहितगेरिकच्च चुर्णच्नं सवं्टगामयन्नम्‌ ॥ ६५ ॥ 
तिललंलमक्षतेलं शङ्गस्ररसोऽ सनाच्च नियु हः । 
्ायसपात्रविपकरं करोति दृषटेबलं नस्यम्‌ ॥ ४६॥ 
दोषातुरोधैन च नेकशस्तं सनेहासृविसावणरेकनस्यैः । 


४८४ अ्टाङ्नइटयसंहितायां प्र० १२ 


उपाचरेदश्ननमूदैवस्तिवस्तिक्रियातपं शलेपसेकौः ॥ ४७ ॥ 
सामान्यं साघधनमिदं प्रतिदोषमतः शण । 
वातजं तिमिरे तत्र दशमूलाश्चसा छतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तीरे चतुगुणे चेष्ठाकल्कपक् पिवेत्ततः। 
वरिफलापञ्चम्बरलानां कषायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरण्डतेलसं युक्त योजयेश्च विरेचनम्‌ । 
समूलजालजोवन्तोतुलां द्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अष्टमागस्थिते तसिं स्तेलप्रसथं पयः समे । 
बलातितयजगैवन्तो वरोमूलेः पलोकितेः ॥ ५१॥ 
यष्टोपलैखतुभिंश्च लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
लोह एव स्थितं मासं नावनादूषजतुजान्‌ ॥ ५२ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हन्ति तददिशेषाहगामयान्‌ । 
के शास्य कन्ध रास्कन्धपु्टिलावश्य कान्तिदम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सितेरण्डजटासिंहोफलदारुवचानतेः । 
घोषया बिस्वमूलेख तेलं पक्ष पयोऽन्वितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नस्य सर्वो जतुखवातक्चेञ्मामयात्तिंजत्‌ । 
वसाख्ने च वेय्याघ्नौ वाराहो वा प्रशस्यते ॥ ५५ ¢ 
ग्टघ्राहिकुक्‌,टोखया वा मधुकेनाज्िता थक्‌ । 
प्रत्यख््नने च सोतोजं रसक्तोरते क्रमात्‌ ॥ ५६ ॥ 
निषिक्त पूववदयोज्यं तिमिरघ्रमनुत्तमम्‌ । 
न चेटेवं शमं याति ततस्तपंणमा चरेत्‌ ॥ ५७ ४ 
श ताद्वाकुष्टनलदकाक्रोलोदययश्टिभिः। 
प्रपीण्डरोकसरलपिषप्पलोदेवदारुभिः ॥ ५८ ॥ 
स्पिरषटगुणक्षीरं पकं तपं णमुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तददेणेयादृण्धसिदात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ५८ ॥ 
उद्धतं साधितं तेजो मधुकोणौरचन्दनेः 
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श्वाविच्छस्यकगोधानां दत्षतित्तिरवहिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
एथक्‌ एथगनेनेव विधिना कल्पयेदसाम्‌ । 

प्रसादनं ल्नेरनञ्च पुटपाकं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपौोनसवच्वात्र निरूहं सानुवासनम्‌ । 

पित्तजे तिभिरे सपिर्जघनौयफलत्रयैः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा लिग्धस्य व्यघयेख्िराम्‌ । 
शकरेलाविषचुरशे मधुयुक्तं विरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

सुशोतान्‌ सेकलेपादौन्‌ युख्यान्नेव्ास्यमूदैसु । 
सारिवापद्कोणौरसमुक्ताशावरचन्दनेः ॥ ६४ ॥ 

वत्तिः शस्त्राच््नने चुणस्तधा पतरोत्पलान्ञ नैः । 
सनागपुष्यकपूरय्याह्टस्णगेरिकैः ॥ ६५ ॥ 
सौवोराक्ननतुल्यकमगृह्गोधातौ फलस्फरिकक पूरम्‌ । 
पञ्चाशं पञ्चाशं तर पशमथंकां शमच्ननं तिमिरघ्नम्‌ ॥ ६६ ॥ 
नस्य चाज्य सतं क्षौरजौ वनोयसितोत्पलैः । 

शष्मो इवे; ख ताक्रायवराकणख्ृतं छतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विष्येच्छिरां पौतवतो ददयाश्वानु विरेचमम्‌ । 

क्राथं पूगाभया शण्डो क्ष्णा कुम्भ नि कुम्भजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
ोवेरदारुदि निशक्लष्णा कल्कं ; पयोऽन्वितेः । 
दिपच्चम्ूलनियु हे तलं पकच्च नावनम्‌ ॥ ६ ॥ 
शङ्कप्रियङ्गनेपालौकटुतिकफलत्रिकैः । 

दम्ब मल्याय विमला वत्तिः स्यात्‌ कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 
क्षष्णलो हरजोव्योषसैन्धवत्िफला्ननेः । 

शशगो खरसिंद्ाष्टदिजलालाटमस्ि च ॥ ७१ ॥ 

श्वे तमोवासमरिच शङ्चम्द्नफन कम्‌ । 

पिष्ट स्तन्धाजदुग्धाभ्यां वत्तिस्तिमिर शक्रजित्‌ ॥ ७२ ॥ 
रक्तजे पित्तवल्सिदिः शोतेश्वाल प्रसादयेत्‌ । 
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द्रात्तया नलदरोघ्रयष्टिभिः शङ्तास्बहिमपद्मपद्मकौः ॥७२॥ 
सोत्पलैम्छगलदुग्धवत्तितेरखज' तिमिरमाश नश्यति । 
ंसगंसन्रिपातोये यथादोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सिद मधूकक्रमिजिस्मरिचामरदारुभिः। 

सत्तौरं नावनं तेलं पिष्टर्लेषो मुखस्य च ॥ ७५ ॥ 
नतनोलोत्पलानन्तायच्याद्सुनिषस्पकौः । 

साधितं नावने तेलं शिरोवस्तौ च शस्यते ॥ ७& ॥ 
दवयादुशोरनिय्यहचूणितं कणसेन्धवम्‌ । 

तत्‌खतं सष्ट॒तं भूयः पचेत्‌ क्षौद्रं घने चिपेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
शौते चास्मिन्‌ दितमिदं सवजे तिमिरेऽच्ननम्‌। 
अस्थोनि मन्नप्रूर्णानि स्वानां रातिचारिणाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सोतीजाच्ञनयुक्तानि वदहत्यम्भसि वासयेत्‌ । 

मासं विंशतिराव' वा ततश्चोदुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
समेषण्ङ्ग पुष्पाणि सयच्याद्वानि तानि त । 

च णिसान्यन्ञनं यष्ठः तिमिरे सात्रिपालिकं ॥ ८०॥ 
काचेऽप्यषा क्रिया सुक्का शिरां यन्तनिपोड़ताम्‌ । 
आस््याय स्युमला दव्याच्छराव्ये रक्तं जलौकसः ॥८१॥ 
गुडः फनोऽच्ननं क्ष्णा मरिचं ऊुङ्माद्रजः । 
रसक्रियेयं सन्तौद्रा काचयापनमस्ननम्‌ ॥ ८२॥ 
नकुलान््ये विदोषोलख तंमियविहितो विधिः 
रसक्रिया्टतन्नीद्रगोमयसरसदुतेः ॥ ८रे॥ 
ताच्यगैरिकतालीसैनिश्णन्ध्यं हितमन्ननम्‌। 

दन्ना वष्ठष्टः मरिचं रात्रपान्ध्याच्नसुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
करच्िकोत्पलखणगैरिकाम्भोजकेसरेः । 

पिष्टं मगोमयतोयेन वत्तिर्दोषाग्यनाशिनो ॥ ८५ ॥ 
अरजामूचंण वा कौन्तोक्कष्णाखोतोजसेन्धवेः। 
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कालानुसारौत्रिकटुविफलालमनःशिलाः ॥ ८६ ॥ 
सफनाग्खागदुग्धेन रातयस्ष्ये वक्षयो हिताः । 
सब्धिवेश्य यक्षन्मध्ये पिष्यलोरद हन्‌ पेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
ताः शुष्का मधुना चुष्टा निशान्ध्ये खष्टमश्रनम्‌। 
खादेच प्रौदयक्षती मादिप तेलसपिषा ॥ ८८ ॥ 
ते सिद्ानि जौवन्तयाः पल्लवानि च भक्तयेत्‌ । 
तधातिमुक्तकेरण्डशेफाल्यभिरुजानि च ॥ ८९ ॥ 
खट तं कुम्भयोने: पतरः पाने च पूजितम्‌ । 
धूमरास्यान््पित्तोष्णविदाहे जोणसपिषा ॥ < ० ॥ 
सिग्ध विरचयेच्छीतैः शौतेदिद्याच्च सवतः। 
गोगक्तद्रसदुग्धाज्येविपक्त शस्यतेच््ननम्‌ ॥ ९८१ ॥ 
खणगेरिकतालो सच्णवापा रसक्रिया । 
मेदाशबरकानन्तामच्िष्ठादावियष्टिभिः॥ <२॥ 
्तौराष्टांशं घतं पक्र सतेलं नावनं हितम्‌! 
तपं च्ौरसपिः स्यादशाम्यति शिराव्यधः॥ <३॥ 
चिन्तार्निघातभोशोकरौच्यात्‌ सोत्कटकासनात्‌ । 
विरेकनस्यवमनपुटपाकादिविभ्चमात्‌ ॥ <४॥ 
विदग्घाद्ारवमनात्‌ क्ञत्तष्णादि विधारगणात्‌ । 
अरक्तिरोगावसानाच् पश्यत्तिमिररोगवत्‌ ॥ <५॥ 
यथधाख' तत्र युच्ीत दोषान्‌ वोच्य भषजम्‌ 
सर्ग्योपरागानलविद्युदादिविलोकनेनोपहते णस्य । 
सन्तपंणं ्िग्धह्िमादि काथ तथाच्ननं हेमघ.तेन घ ष्टम्‌ ॥८६ 
चततुरत्तायां सवकालं मनुय - 
यल: कत्तव्यो जीविते यावदिच्छा। 
व्यर्थो लोकोऽयं तुल्यराचिन्दिवानां 
पंसामन्धानां विद्यमाभैऽपि वित्त ॥ <७ ॥ 
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त्रिफला रुधिरसुतिर्विंश्दिमनसो निहतिरब्ययञ्च मस्यम्‌। 
शकुनासंनतासपादपूजा इतपामच्च सरेब भैतरक्ता ॥ € ८ ॥ 
श्रहितादगनान्दा निहत्तिभृ णभाखचलखच्छवौ ्तणाच् । 
सुनिमा निभिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रक्षणमोक्षणएस्य पुंसाम्‌ ॥<<॥ 
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चतुदंशोऽध्यायः । 

अथातो लिङ्नाशप्रतिरषघं व्याख्यास्यामः । 
विष्येव्छजातं निःप्र ततं लिङ्गनाशं कफोडवम्‌ । 
अवत्तक्यादिभिः षड़भिविंवजितसुपद्रवैः॥ ९॥ 
सोऽसच््रातो डदि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकयाऽवक्ष्टो$पि पुनरुहर' प्रपद्यते ॥ २ ॥ 
करोति वेदनां तोत्रां दृष्टिञ्च खगयेत्पुनः । 
स्रभलैः पूय्यते चाश सोऽन्यैः सोपद्रवैश्चिरात्‌ ॥ २॥ 
सश्षिको लिङ्गनाणो हि सिततवाच्छं अणः सितः। 
तस्यान्धदटोषाभिभवाद्‌ भवत्यानोलता गदः ॥ ४॥ 
तत्रावत्त्वला टृष्टिरावत्तक्यरुणा सिता । 
शकराकपयोलेशनिचितेव घनाति च॥५॥ 
राजोमतीटङ्‌निचिता्ालिशूकाभराजिभिः। 
विषमच्छिव्रदग्धाभा सरुक्च्छिनब्रांणएका स्मृता ५६॥ 
दृष्टिः कांस्यसमच्छाया चन्द्रको चन्द्रकाक्तति;। 
कताभ नैकवर्णं च छत्रको नाम नौलिका ॥ ७ ॥ 
न विध्येदशिराहणं न दक्पोनसकासिनाम्‌ ! 
नाजोणीमौरुषमितशिरः क्ण स्तिशूलिनाम्‌ ॥ ८॥ 
र्य साधारणे काले शुडसम्भोजितातमनः। 
दशे प्रकाशे पूबाह्नं भिषम्‌ जानूच्चपौठगः॥ < ॥ 
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यज्धितस्योपविष्टस्य खिन्ना्तस्य मुखानिलः । 
भङ्ृ्ठरदिते नेते दृष्टो दृष्टोतुश्नुतं मलम्‌ ॥ १० ॥ 
खनासां प्रक्तमाणस्य निष्कम्पं मूध धारिते। 
क्षष्णादर्बाङ्लं सुक्कता तदर्शश्मपाङ्गतः॥ ११९॥ 
त्जनोमध्यमाङ्गदवेः शलाकां निश्चलं ताम्‌ । 
देवच्छिद्रं मथेत्पार््वादृष् मामन्ययत्रिव ॥ १२॥ 
सव्यं दल्िणदस्तेन नेव ' सब्यन चेतरत्‌) 

विध्येत्‌ सुविदे शब्दः स्यादरुक्चाम्ब्‌ लवत्‌ सुतिः ॥ १२॥ 
साग्यन्रातुरं चानु नेव स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
शलाकायास्ततोऽगरेण निलिं खेत्रेचमण्डलम्‌ ॥ १४ ॥ 
अ्रवाधमानः शनक्ञेनासां प्रतिनुटं स्ततः । 
उस्सिश्चनाश्चापदरेद्टृष्टिमण्डलगं कफम्‌ ॥ १५॥ 
स्थिरे दोषे चले वापि खेदयेदल्िवाद्यतः। 
अरथदटष्टषु रूपेषु शलाकामाश्रेच्छनेः॥ १६ ॥ 
्ताङ्गुतं पिच दक्वा वध्वात्ति शाययेत्ततः। 
विडादन्येन पाश्चंन तसुत्तानं दयोव्यंघे ॥ १७ ॥ 
निवाते शयनेऽभ्यक्रशिरःपादं हिते रतम्‌। 

स्वथं कासमुहवारं टौ वनं पानमम्भसः॥ १८ ॥ 
्रधोमुखस्थितिं खानं दन्तघावनमक्तणम्‌ । 

सप्ताहं नाचरेत्‌ सरेहपौतवज्चात्र यन्त्रणा ॥ १९ ॥ 
शक्तितो लङ्क्येव्ेको रुजि कोष्णेन सपिंषा । 
सव्योषामलकं वाखमश्रोयास्सष्टतं द्रवम्‌ ॥ २० ॥ 
विकल्तेपीं वा व्रहाश्चास्य क्रायेमुक्रासति सेचयेत्‌। 
वातन्नेः सप्तमे वदि सवयेवाकि मोचयेत्‌ ॥ २१९॥ 
यन्तणामनुरुष्येत दृष्ट रास्थेयलाभतः। 

सूपाणि सृच्छदोप्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२॥ 
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शोफरागर्जादोनामधिमन्धस्य चोडवः। 
श्रदितेवंघटोषाश्चं यधाखं तानुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
कल्किताः संता दूर्बायवगेरिकसारिवाः, 
मुखालेपै प्रयोक्षव्या रुजांरागोपशान्तये ॥ २४ ॥ 
ससषपास्तिलास्तदन््रातुलुङ्गरसाश्चुताः । 
पयस्यासारिवानन्तीमख्िष्टामधुयणिभिः ॥ २५॥ 
भजाक्तीरयुतेलेपः सुखोष्णः धम्यक्लत्यरम्‌ । 
रोप्रसेन्धवश्रदौ कामधुकैम्कागलं पयः ॥ २६ ॥ 
तमाश्रोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌ । 
मधकोत्यलकुषटरवा द्राक्षालात्ञासि तान्विर्तै; ॥ २७ ॥ 
वातघ्नसिद्े पयसि खतं सपिखतगुषे । 
पद्यकादिप्रतो वापं सवकश्यसु शस्यते ॥ २८॥ 
शिरा तथानुपशमे ज्िग्धसख्िम्नस्य मोक्षयेत्‌ । 
मन्योक्ताच्च क्रियां कुर्य्याद्‌ व्यघे रूटृऽच्रनं खदु ॥ २८॥ 
आ्राटृकीस्नलमरिचषरितालरमाख्नेः । 
विद्ेऽच्ि सगुडा वत्तिर्योज्या दिव्याम्न्‌ पेषिता ॥ २० ॥ 

जातौशिरोषधवमेषविषाणपुष्य- 

वैदूमौक्तिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌ । 

भाजन तास्रमसुना प्रतनु प्रदिग्ध 

सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ १३१ ॥ 

पिर्डाण्लनं हितमनातपश्ष्कमश्छि 

विषं प्रमाटजननं बलक्षश्च दृष्टेः । 

सरोतोजविदुमशिलाम्ब्‌ धिफेनतीच्ं - 

रस्यैव तुल्यमुदितङ्गणकल्पनाभिः ॥ ३२ ॥ 
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पष्चदशोऽध्यायः । 


अधातः सर्वासिरोगविन्नानं व्याख्यास्यामः। 


वातेन नेवेऽभिष्यन्दे नासानादोऽखपशोफता । 
शड्गक्िभ्वुललारस्य तोदस्पुरणमेदनम्‌ ॥ १॥ 
शष्काल्पाटूषिकाशौोतमच्छमशचला रुजः । 
निमेषोन्मेषणं छच्छराव्जन्तूनामिव सपंणम्‌ ॥ २ ॥ 
अच्याष्यातसिवाभाति सूच्छैः शल्ये रिवाचितम्‌। 
च्िग्धोष्णैख्ापश्मनं सेाऽभिष्यन्द उपेसितः ॥ २ ॥ 
ग्रधिमन्यो भवेत्तत्र कणयोनदनं भ्रमः । 

अरण्येव च मष्यन्ते ललाटाक्िश्वुवादवः ॥ 8 ॥ 
हताधिमन्थः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तन वेदनाः। 
्रनेकरूपा जायन्त ब्रणोद्ष्टोचदष्टिद्ा॥५॥ 
मन्याक्तिशङ्कतो वायुरन्य तो वा प्रवत्तयेत्‌ । 

व्यथां तोत्रामपेच्छिल्यरागशोपं विलोचनम्‌ ॥ & ॥ 
मडोचयति प्यय्यु साऽन्यतो वातसंञ्चितः। 
तदन्रतर भवेच्िद्यमरूनवातविपय्ये ॥ ७ ॥ 

दाद्ो धूमायनं शोफः श्यावता वत्म नो बहिः । 
श्रन्तःक्त दोऽख्ुपौलोष्ण रागः पौताभदशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
्ताराक्तितक्षताक्षित्व पित्ताभिष्यन्दलत्तणम्‌ । 
ज्वलदङ्गारकीणाभं यक्रत्पिण्डसमप्रभम्‌ ॥ < ॥ 
धिमन्ये भवेन्नत्र स्यन्दे तु कफसम्भवे। 

जाद्य शोफो महान्‌ कण्डुनिद्रात्रानभिनन्दनम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्द्रच्चिग्धबडइश्वं पिच्छावदूषिकाश्ुता। 
अधिमन्धे नतं छष्णमुत्रतं शक्तमण्डलम्‌ ॥ ११॥ 
प्रसेको नासिक ्मानं पांशुपूणमिवे्तणम्‌ । 
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रक्ञाखुराजोदूषोकशुक्तमण्डलदशेनम्‌ ॥ १२॥ 
रक्षस्यन्देन नयनं सपित्तस्यन्दलक्षणम्‌ । 
मन्येऽचि ताम्बपय्यम्तसुत्पाटनसमानरक्‌ ॥ ११ ॥ 
रागेण वन्धूकनिभं ताम्यति स्यशंना्षम्‌ । 
अङ निमम्नारिष्टाभं क्ष्णमम्याभदग्नम्‌ ॥ १४ ॥ 
अधिमन्या यथास्लश्च सवे स्यन्टाधिकब्यथाः । 
शङृदम्त कपोलेषु कषाले चातिरुक्कराः ॥ १५ ॥ 
वातपित्तोत्तरं घषेतोदमे दोपदेदवत्‌ । 
रुक्षदार णवत्मा्िक्तच्छोश्मौलनमोलनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकूणेनं विशष्कत्वं गो तेच्छा शूलपाकवत्‌ । 
उक्षः शएष्कालिपाकोऽयं सथोफः स्याचिभिमलैः ॥ १७ ॥ 
सरज्ेस्तत्र शोफोऽतिरग्दादष्टोवनादिमान्‌ । 
पक्रोदुम्बरसद्गशं जायते शक्रमग्डलम्‌ ॥ १८ ॥ 
भरथुष्णशौ तविश्रदपिच्छिलाच्छघनं मुः । 
अल्पणोफोऽल्पश्योफस्तु पाकोऽन्येलं्षणेस्तथा ॥ १८ ॥ 
अस्िपाकात्यये शोफः संरम्भः कलुषाश्युता। 
कफोपदिग्धमसितं सितं पक्त दरागवत्‌ ॥२०॥ 
दाहो दशनसंरोधो बेदनाश्चानवस्िताः। 
अन्रसारोऽख््रतां नीतः पिन्तरक्तोखेमलैः ॥ २९॥ 
शिराभिनवमारूट्‌ः करोति श्यावलोडहितम । 
सशोफटादपाकाखु शशं चाविलदशंनम्‌ ॥ २२॥ 
अस््नोषितोऽयसमिल्यक्ञा गदाः षोड़श सवेगाः । 
हताधिमग्धमेवेषु साक्षिपाकात्ययं त्यञ्जत्‌ ॥ २३ ॥ 
वातोद्धतः पञ्चरात्रेण ष्टि सपाहेन श्े्मजातोऽधिमन्धः । 
रक्ोत्पत्रो हन्ति तदचिरातरान्‌ मिष्याचारात्‌ पैत्तिकः सदय एव 
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पोड़शोऽध्यायः । 


अधातः सवाल्तिरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 


प्राग्रप एव स्यन्देषु तोचणगण्ड.षनावनन्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्यज्र वातजात्‌ ॥ १॥ 
दाशोपदेडरागाश्ुशोफशान्छ्ये विडालकम्‌ । 
कु्याीत्सवत्र पच्रेलामरिचस्णगेरिकेः ॥ २॥ 
सरसा नयध्चादनतचन्दन सेन्धवे :। 
सैन्धवं नागरं ताच्यं' भट मण्डन सर्पिषः ॥ २॥ 
वातजे छतश्ष्टः वा योज्य शवरटेशजम्‌ । 
मांसोपद्मककाकोलोयच्चाद्गः पित्तरक्योः ॥ ४ ॥ 
मनोद्वाफलिनी ्तौद्ैः कपे सर्वैस्तु सर्वजे । 
सितमरिचभागमेकं चतुम्यनोद्ध' दिरष्टणावरकम्‌ । 
स्युण्य वस्वबद' प्रकुपितमातेऽवगुणठनं नेत्रं ॥ ५ ॥ 
्रारण्यान्कगणरसे पटाववशाः 
सुखन्नानखवितुषोक्रताः कुलला । 
तच्ुणं सक्तदवचुगनात्रिशोधे 
नेचाणां विधमति सद्य ए कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
घोषाभयातुयकयध्ियोप्रेमूतौ सस च्छैः खजथवस््रवद्धेः। 
तास््स्यधान्यास्निमग्नसूति रतिं जयत्यश्िणि नैकङ्पाम्‌ ॥७॥ 
षोडशभिः सलिलपलैः पलं तथेकं कटङ्कटा: सिम्‌ । 
मेकोऽषटमागणिष्टः चौ द्रयुतः सवदोषकुपिते नेच ॥ ८ ॥ 
वातपित्तकफमसब्रिपातजां नेत्रयो बहविधामपि व्यथाम्‌ । 
शौघ्रमेव जयति प्रयोजितः शिग्र पल्लवरसः समाश्िकः ॥ < ॥ 
तरुणमुरुबकपत्र मुल च विभिद्य सिशमाक्ञे त्तोरे । 


वाताभिष्यन्द्रुजं सव्यो विनिहन्ति सक्तपिख्िका चोष्णा ॥१०॥ 
अ--४२ 
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आखोतनं मारुतजे क्राथो बिल्यादिभिहतः। 

कोष्णः मडैरण्डजटाहठहतोमधुशिग्र भिः ॥ ११ ॥ 
ष्टोबेरवक्रशाङ्ग्टो दुम्बरत्वक्तु साधितम्‌ | 

साम्भसा पयसाजेन शूलाश्चोतनमुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मच्िष्ठारजनोलाक्नाद्राक्ञादिमधुकोत्पलेः। 

क्राघः सशकरः भीतः सेचनं रक्कपित्तजित्‌ ॥ १२॥ 
कसेर्यच्याद्वरजस्तान्तवे शिथिलं स्थितम्‌ । 

श्रपु दिव्यासु निहितं दितं स्यन्देऽखपित्तजे ॥ १४ ॥ 
पुण्ड यष्टौ निश्णम्‌ू लौम्गताः स्तन्ये सश कषे । 
छागद्ग्धे ऽथवा दाद रुग्रागाग्ुनिवत्तनो ॥ ११५ ॥ 
श्वेतरोप्रं समधकं छतथष्ट सुच णितम्‌ । 

वस्तरस्थं स्तन्यरदितं पित्तरक्ताभिघातजित्‌ ॥ १६ ॥ 
नागरत्रिफलानिम्बवासारोघ्ररसं कफ । 
कोष्णमाश्चोतनं मिैभेषजः सात्रिपातिके ॥ १७ ॥ 
सपिः पुराणं पवने पित्ते शकरयानज्वितम्‌ । 
व्योषनिद्ध' कफं पौत्वा यवक्ता रावचुणितम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्रावयेद्रुधिरं भृयस्ततः लिग्ध विरेचयेत्‌ । 
अआनुपवेसवारेण श्िगोवदनलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 

उष्णेन शृले टाडे तु पयः सपियुतेहिमैः। 
तिमिरप्रतिपेघञ्च वोच्छ युच्ञयायथायथम्‌॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो मन्धादिष्वपि शस्यते ) 

अशान्तौ सवधा मन्यं श्चुवोरुपरि दादयेत्‌ ॥ २९१९ ॥ 
रुप्यः रूक्तेण गोदघ्रा लिम्पेन्रोलत्वमागते | 

ण्न्क तु मस्तुना वत्तिर्वाताख्यामयनाशिनो ॥ २२॥ 
सुमनः कोरका शङ्स्िफला मधुकं बला । 
पित्तरक्तापदा वत्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥२२॥ 
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सेन्धवं त्रिफला व्योषं श्नाभिः समुद्रजः 
फनः गेलेयकं सर्जो ष्तः शष्ाक्तिरोगनुत्‌ ॥ २४॥ 
प्रपौण्डरौकं यच्चाद्वं दावं चाष्टपलं पचेत्‌ । 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः पक्त घने क्िपेत्‌ ॥ २५॥ 
पुष्याञ्जनाष्टणपलं कषञ्च मरिचात्ततः। 
छतच्च र्णोऽधवा वत्तिः सर्वाभिष्यन्दसम्भवान्‌ ॥ २६॥ 
हन्ति रागरुजाघषान्‌ सदो दृष्टि प्रसादयेत्‌ । 
अयं पापतो योगो रदस्य भिषजां परम्‌ ॥ २७ ॥ 
शुष्काक्तिपाके हविषः पानमक्णोख तपं णम्‌ । 
छतन जोवनौयेन नस्य तलेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेका दिता पयः कोष्ण ससैन्धवम्‌ । 
सपियुल स्तन्यपिष्टमच्ननं हि मद्धौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 
वसा चानुपमच्वौल्ा किञितसेन्धवनागरा 
छठताक्वान्‌ दपणे छष्टान्‌ केशान्‌ मल्लकमम्पुटे ॥ २० ॥ 
दग्ध्‌ज्चपिष्टा लोखा सा मपो अष्ठमच््रनम्‌ । 
सशोफं चाल्पभशोपो च खिग्धस्य व्यधये च्छिराम्‌ ॥ २१ ॥ 
रेकः चिग्धं: पुनदद्रात्तापध्याक्राघयविहठद््ठतेः । 
श्वे तरोप्रं टतखष्ट चुणितं तान्तवस्थिलम्‌ ॥ २२॥ 
उष्णाम्बना विदितं सेकः शूद्रः परम्‌ । 
टावींप्रपौश्डरोकस्य काथो वाञ्चोतने डितः 
सैन्धवां च प्रयुख्ौत घषरागाग्युरुगघरान्‌ ॥ २३ ॥ 
तासं लोहे मूत्रष,ष्ट प्रयक्न नेच सपिधपितं बेदनाघ्नम्‌ । 
ता्रघंष्टो मव्यदश्नः सरो वा युक्ञः कष्णासेन्वाभ्यां वरिष्टः॥२३४ 
शङ्क ताम्र स्तन्वघ.ट' घु.ताक्तैः शम्याः पर्धृपितं तद्यवैख । 
नेतं युक्तं दन्ति सन्धावसंश्न' सिप्रं घषे वेदनां चातितीत्राम्‌॥२५ 
उदुम्बरफलं लोहघ.्ट स्तन्येन धूपितम्‌ । 
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साज्यः शमीच्छदैदाहशूलरागाचुर्षजित्‌ ॥ २६ ॥ 
शिग्र पञ्चवनिग्यासः सुघ टस्तास््रसम्यटे । 

घ. तेन धूपितो हन्ति शोफधषाश्वेदनाः ॥ २७ ४ 
तिलाग्बसा त्कपालं कांस्ये घ.्ट सुधपितम्‌ । 
निम्बपतरैघ ताभ्यक्तैघ षेशूलायुरागजित्‌ ॥ ३८ १ 
सन्धावेनाख्िते नेवं विमतौषध्वेदने। 

स्तन्ये नाञ्चोतनं काय्यं जरिःपरं नाख्ये ते: २८ ॥ 
तालौसपवचपलानतलोहरजोऽच् नेः ! 
जातोमुकुलकासौससेन्धवेमू वपेषितैः ॥ १० ॥ 
तास्रमालिषप्य सप्ताहं धारयेत्प षवेत्ततः। 

सूतेणेवानु गुटिकाः कुव्काच्छाकाविश्रोषिताः।॥ ४११ 
ताः स्तन्यघ.्टा घर्षाखुगोफकर्ड विनाशनाः । 

व्याप्रो व्लधकं ताख्ररनोजाच्तोरकस्कितम्‌ ॥ ४२५ 
शम्यामलकपवाज्चधूपितं शोणरुकप्रखत्‌ । 

श्रम्त्नो पिते प्रयुष्छोत पिक्ताभिष्वन्दसाधनम्‌ ॥ ४३१ 
उत्क्किष्टाः कफपिन्लाक्लनिचयोल्यःः कुकूणका; । 
पर््मोपरोधः शष्काक्िपाकः पूय ःलस। विसः ॥ ४४ ॥ 
पो यक्बम््लो षितोऽख्ाख्य स्यन्द मन्या विनानिलात्‌ ) 
एतेऽशटाद श पिकन्नाख्या दौचं कालानुबन्धिनः ॥ ४५ ॥ 
चिकित्छा एथगीतेषां खं खमुक्ाय वच्यते । 
पिन्लोभूतेषु सामान्धादथ पिज्ञाचिरोमिणः ॥ ४६ ॥ 
निग्धस्य छदिंतवतः गिराविदद्रताखजः । 

विरिक्षस्य च वर््मातु निलिंखेदाविशडहितः ॥ ४७ ॥ 
तुख्यकस्य पलं खं तमरिश्वानि च विंशतिः । 
वि'शताकाच्िकपलेः पिष्टा तास्ते निधापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिन्नागपिन्नान्‌ कुर्ते बड्वर्षोयितानपि । 
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तत्‌ पेकेनोपदेहास्तु कण्डुशो फां नाशयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
करष्छवोजं सुरसं सुमनःकोरकासि च। 
सं्ुद्य साधयेत्‌ क्राधे पूते तत्र रसक्रिया ॥ ५० ॥ 
्रद्ननं पिक्ठमेषज्यः पच्मणाच्च प्ररोहणम्‌ । 
रसाच्नं सजंरसो रौतौपुष्य मनःशिला ॥ ५१ ॥ 
समुद्रफनं लवणं गेरिकं मरिचानि च 
अक्ननं मधुना पिष्ट क्तं दकण्ड.न्नमुत्तमम्‌ ॥ ५२॥ 
प्रभयारसपिष्टः वा तगरं पिल्लनाशनम्‌। 
भावितं वस्तमूव ण सख हं देवदास च॥ ५२॥ 
सेन्धवत्रिफलाक्लष्णाकटु काशहनाभयः । 
सतास््ररजसो वत्ति; पिज्ञणक्रकनाशिनी ॥ ५४ ॥ 
पुष्पकासौसचूर्णो वा सुरसारसभावितः। 
ताम्रे दशादं तत्‌ पेक्ञापकच्मशतजिटष्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 
श्रलच्च सौवोरकमस्नच्च ताभ्यां समं ताम्ररजखर सच््मम्‌ । 
पिन्लषु रोमाणि निषैवितोऽसौ चुः करोत्येकशलाकयापि ॥४६॥ 

लाच्षानिगुण्ौभङ्कदार्वीरसेन 

श्रेष्ठः कार्पासं भावितं सप्रक्त: । 

दौपः प्रज्वास्यः सपिंषा तस्समुल्या 

खेष्टा पिष्षानां रोपणे मषो सा ॥ ५७॥ 
वत्मावलेखं बहु श स्त च्छोणितमो्तणम्‌ । 
पुनः पुनर्विरेकञ्च नित्यमाथोतनाच्ननम्‌ ॥ ५८॥ 
नावनं धूमपानच्च पिल्लरोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयालसे त्वशान्तेऽन्तदादः स॒च्छशलाकया ॥ ५९ ॥ 
चतुनवतिरित्यच्णोरेतुलक्षणसाधनैः । 
परस्यरमसङ्गोर्णः काद्धयन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
सवेदा च निषेवेत खस्छोऽपि नयनप्रियः। 
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राणयवगोधुमशालिषष्टिककोद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुद्गादौन्‌ कफपित्तन्नान्‌ भूरिसपिःपरिश्तान्‌ । 
शाकं चैवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ६२॥ 
सैन्धवं चिफलां द्राक्तां वारिपाने च नाभसम्‌ । 
श्रातपत्र' पटत्राणं विधिवद्ोषणोधनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
वजयेदेगसंरोधमजौर्णीध्यश नानि च। 
शोकक्रोधदिवाखप्रनिशाजागरणानि च ॥ ६४ ॥ 
विदाहि विष्टम्भकरं यच्वेहादारमेषजम्‌ । 
दे पादमध्ये पथुसत्रिवेशे शिरे गते ते बहधा च नेतर । 
तास््रक्षणोदत्तनलेपनादौन्‌ पादप्रयुक्तान्नयनं नयन्ति ॥ ६५॥ 
मलोष्णसङ्कदटनपौ डनादस्ता दूषयन्ते नयनानि दुष्टाः । 
भजेत्‌ सदा टष्टिहितानि तस्मादु पानदभ्यच्नघधावनानि ॥६६॥ 


सप्रदगोऽध्यायः | 
अ्रधातः कणरोगविन्नानोयं व्याख्यास्यामः । 


प्रतिश्यायजलक्रौ इाकणकण्ड यनेमंरुत्‌ । 
मिष्यायोगेन शब्दस्य कुपितोऽन्ये् कोपनैः ॥ १। 
प्राप्य गोत्रशिराः कुय्या च्छलं खो तसि वेगवत्‌ । 
श्रहावभेदकं स्तम्भ शिशिरानभिनन्दनम्‌ ॥२॥ 
चिराच्च पाकं पक्न्तु लसोकामल्यशः सख्वेत्‌ । 
खोत्र शृन्यमकमस्माच स्यात्ञ्चारविचार्वत्‌ ॥ २॥ 
शूलं पित्तात्‌ सदादहोपा शौतेच्चछा वयथ ज्वरम्‌ । 
्राशु पाकं प्रपक्षच्च सपोतलसिकासुतिः॥ ४॥ 
सालसीका स्पृशे यद्यत्तत्तत्पाकमुपेति च । 
कफाच्छरोहनुग्रौवामीरवं मन्दतारुजः ॥ ५ ॥ 
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करण्ड: श्वयथुरुष्णं च्छा पाकात्‌ श्वं तघना सुतिः । 
करोति खवणे शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥६ ॥ 
रक्तं पित्तसमानात्ति किञ्िदाधिकलक्तणएम्‌ । 
शूनं ममुदितेदषिः सशोफज्चरतौव्रर्‌क्‌ ॥ ७ ॥ 
पय्थायादुष्णशोतेच्छ' जायते श्रुतिजाद्यवत्‌ । 
पक्रं सितासितारक्षघनपूयप्रवाहिच॥ ट ॥ 
श्ब्ट्धाहिशिरामंस्य णोति पवने सुदुः । 
नादानकस्मादिविधान्‌ कणनादं नदन्ति तम्‌॥€॥ 
श्रसमणानुगतो वायुनादो वा ससुपेक्तितः। 
उचः छच्छाच्छ तिं कुर्याद्‌ बधिरत्वं क्रमेण च ॥ १०॥ 
वातंन शोषितः ञ्रमा स्रोतो लिम्पत्ततो भवेत्‌ । 
रुग्गोरवं पिघधानच्च सप्रतोनादहसंत्नितः ॥ ११॥ 
कण्ड.गोफौ कफात्‌ योते स्थिरौ तत्संन्नया स्मृतौ । 
कफो विदग्धः पित्तन सरुजं नोरुजं त्वपि ॥ १२॥ 
घनपृतिबहक्त दं कुरुते पूतिकमगकम्‌ । 
वालादिदूषितं श्रा मांसारूक्क्तदजां र्जम्‌ ॥ १२॥ 
खादन्तो जन्तवः कुब्युस्तौत्रां स कमिकणकः। 
खोतरकण्ड यनाञ्जाते क्षते स्यात्‌ पूवलक्षणः ॥ १४ ॥ 
विद्रधिः पूववच्वान्यः शोफोऽर्श्तऽवुदमौरितम्‌ । 
तेषु रुक्पूतिकणलत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५॥ 
गर्मऽनिलात्‌ सङ्कुचिता शष्क लो कुचिकणकः। 
एको नोरुगनको वा गभं मांसाङ्करः स्थिरः ॥ १६॥ 
पियनलोपिषप्पलौमानः सत्रिपातादिदारिका। 
सवणः सरुजः स्तब्धः शयथुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
कटुतेलनिभं पकः खवेत्‌ कच्छ णए रोहति । 
ङ्गेचयति रूढा च सा ध्रुवं कणशप्क्‌ लोम्‌ ॥ १८ ॥ 
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शिराखः कुरुते वायुः पालोशोषं तदाह्वयम्‌ । 

कशा टा च त्वत्‌ पालौ वातेन तन्विका ॥ १८ ॥ 
सुकुमारे चिरोत्छगत्स हसैव प्रवहते । 

कणं शोफः सरुक्पाल्थामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २०॥ 
परिपोटः स पवनादुत्पातः पित्तणोणितात्‌ । 
गु्वाभरणभाराद्यैः श्यावो सग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
१वयथुः स्फोटपिटकारागोषाक्त दसंयुतः। 

पाचयां शोफोऽनिलकफात्‌ सवतो निव्येधः स्थिरः ॥२२॥ 
स्तः सवशः कण्ड मानु न्यो गलिरच सः । 

दुविद्धे वर्धिते कशे सकर दाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 
प्वयथुः सन्विपातोल्यः स नाश्ता दुःखवच्ैनः । 
कफारूकक्षमिजाः सूच्छाः:सकण्ड क दबेदनाः ॥ २४॥ 
लेद्याख्याः पिटिकास्ता हि लिद्यः पालोमुपेत्िताः। 
पिप्पलो सवजं शूलं विदारो कुचिकणकः ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या वाप्यैका तन्विकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 

पञ्च विंशतिरिव्यक्ताः कण्रोगा विभागतः ॥ २६ ॥ 





अष्टाटशोऽध्यायः। 
्रथातः कणंरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


कणशूलते पवनजे पिवेद्रात्ौ रसाशितः। 

वातच्न साधितं सपि; कणं खिन्रच्च पूरयेत्‌ ॥ १॥ 

पत्राणां एथगश्वलयविल्वा करण्डजम्मनाम्‌ । 

तेलसिन्धूख दिग्धानां खिन्नानां पुटपाकतः ॥ २॥ 
> ॐ 

रसः कवोष्ण स्तदच्च स्रूल कस्यारलोरपि । 

गणे वातदहरेऽम्तेषु मूत्रेषु च विपाचितः॥ २॥ 
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महाखरो दूतं हन्ति सुतोव्रामपि वेदनाम्‌ । 

महतः पञ्चमूलस्य काष्ठात्‌ क्षौमेण बेष्टितात्‌ ॥ 81 
तेलसिक्षात्‌ प्रटौपाग्रात्‌ खेदः मद्यो रुजापद्ः | 
योज्यश्चेवं भद्रकाष्टात्‌ कुष्ठात्काष्ठाचच सारलात्‌ ॥ ५॥ 
वातव्याधिप्रतिश्यायविदितं हितमव च। 
वजयेच्च्छिरसा सानं शौताग्धःपानमन्ध्यपि॥ ६॥ 
पित्तशुले सितायुक्षं छतल्चिग्ध विरेचयेत्‌ । 
दरात्ताय््िङ्तं स्तन्धं शस्यते कणंपूरणम्‌ ॥ ऽ ॥ 
यच्यनन्ताहिमोशोरकाकोलोरोप्रजौ वकः । 
सशालविसमश्िष्टासारिवाभिञच साधयेत्‌ ॥ ८ ।। 
य्टोमधुरसप्रस्थं ्ौरदहिप्रस्थमंयुतम्‌ । 

तैलस्य कुडवं नस्यपूरणामभ्यच््रनेरिदम्‌ ॥ < ॥ 
निदन्ति शूनलदाङोषाः कैवलं क्षौद्रमेव वा। 
यच्चादिभिख सष्टतेः कर्णौ दिद्यास्लमन्ततः ॥ १०॥ 
वामयेत्‌ पिष्यलीसिदडसपिः ज्िग्ध कफोडषे । 

धुम नावनगर्ड षस्वेदान्‌ कुयात्‌ कफापदान्‌ ॥ ११॥ 
ल्एनाद्रकणशिग्रुणां सुरुग्या मूरकस्य च । 

कदल्याः स्वरम: चष्ट; कदुष्णः कणंपूरणे ।॥ १२॥ 
शर्काङहुरानश््पिष्टस्तेलाक्तांल्लवणान्वितान्‌ । 
सब्रिधाय खहोकार्डं को रिते तच्छदाह्ठतान्‌ ॥ १३॥ 
खेदयेत्यरपाकेन स रसः शूलजित्परम्‌ । 

रसेन बोजपूरस्य कपिलस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सक्तन पूरयित्वा वा फनेनाखवचुणयेत्‌ । 
अजाविन्ूतवंशत्वक्सिद् तेलश्च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 
सिद्द वा साषपं तैलं हिष्कःतुम्बरुनागरेः। 

रक्तओ पित्तवत्‌ काय्यं िराञ्ाश॒ ¦विमोक्लयेत्‌ ॥ १६॥ 


४५०२ ्रट्टाङ्नद्रदयथसहितायां श्र १८ 


पक्तं पूयवहे कशं धुमगर्डषनावनम्‌ 
युज्ञात्राडोविधानच्च दुष्टत्रणदरञ्च यत्‌ ॥ १७ ॥ 
सरोतः प्रमृज्य दिग्धन्तु दौ कालौ पितुवत्तिभिः। 
पूरयेद्‌ धपयिला तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८॥। 
सुरसादिगणशक्राथफाणिताक्ताञ्च योजयेत्‌ । 
पिचुवत्तिं सुुच्छ च तचुर्ेरवचुणयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शूनक्तं दगुर्त्वानां विधिरेष निवत्तकः। 
प्रियङ्गमधुकाम्बष्टाघालक्युत्पलपणिभिः ।॥ २० ॥ 
मचज्जिष्ठालोभ्रलाक्ताभिः कपिलस्य रसेन च । 

पचे ततेलं तदाखावं निग्णह्वात्याशु पूरणात्‌ ॥ २१ ॥ 
नादवाधिययोः कुय्यादातशूलोक्रमोषघम्‌ । 
खभनुवन्ध स्जभरागं प्रागजयेहमनादिभिः॥२२॥ 
एरण्ड शिग्रुवरुणम्ूलकात्पत्रजे रमे । 

चतुगुणे पचेत्तैलं क्षीरे चटगुणान्मिते ॥ २२ ॥ 
यश्चाह्त्तौरकाकोलोकल्कयुक्तं निहन्ति तत्‌ । 
नादवबाध्िशूलानि नावनामभ्यङ्गपूरगोः ।॥ २४॥ 
पक्त प्रतिविषादिङ्कमिगशित्क्स्वजिकाषगीः। 
ससूक्तैः पूरणात्तेलं सक्सावश्ुतिनादनुत्‌ ॥ २५॥ 
कगनादे हितं तेलं सषपोयच्च पूरणे । 
श्ष्कमूलकखर्डानां क्षारो दिङ्क महौषधम्‌ ॥ २६॥ 
श तपुष्पावचाकुष्टदारुशिग्ररसाच्ञननम्‌ । 
सौवचलयवन्षारस्जि कौद्धिदसेन्धवम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूजंग्रन्यिविड़ं सुस्तामधुसूक्तं चतुगुणम्‌ । 
मातुलुङ्गरसस्तदत्‌ कटलोखखरसख तेः ॥ २८ ॥ 

पक्तं तेलं जयत्या सुक्लच्छानपि पूरणात्‌ 

कण्डं क्त दटच्च वाधिय्यपूतौकणञ्च रुक्कमोन्‌ ॥ २८ ॥ 
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त्तारतेलमिदं खेष्ठं मुखटन्तामयेषु च । 

श्रथ सुप्ताविव स्यातां कर्णो रक्तं हरेत्ततः ॥ २० ॥ 
मशोफक्ञं दयोमन्द सुतैवंमनमाचरेत्‌। 

बाधिय्यें वच्जयेद्‌बालव्रदयोधिरजं च यत्‌ ॥ ३१॥ 
प्रतिना परिक्त दय ्ेदस्ैदै विंशो धयेत्‌ । 
कणशोघनकेनानु कर्णौ तैलस्य पूरयेत्‌ ॥ २२॥ 
ससुक्तसेन्धवमधोमा तुलुङ्रसस्य वा । 

ण्ोधनाद्‌ रुूक्ततोत्त्तौ छतमण्डस्य पूरणम्‌ ॥ २३ ॥ 
क्रमोऽयं मलपूणःऽपि कणं कण्डं कफापद्म्‌ । 
नम्यादितदच्छफऽपि कटुष्णख्ात्र लेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कणस्रावोदितं कुरयात्यूतिक्रमिककण्योः। 

पूरणं कट॒तेलेन विशेषात्‌ क्षमिकणके ॥ २५ ॥ 
वमिपूर्वा हिता कणविद्रधौ विद्रधिक्रिया। 
पित्नोवयकग शूलोक्त' कत्तव्य क्षतविद्रधौ ॥ २६ ॥ 
अर्गोऽबदषु नामावदटामा कणविदारिका। 
कणविद्रधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च॥ २७ ॥ 
पानोशषेऽनिनलश्रो ्रशूलवन्रस्यलेपनम्‌ । 

सदं च कुर्यात्‌ खिन्नाच्च पालौमुदत्तयेत्तिलैः ॥ ३८ ॥ 
प्रियालबौजयश्चाद्व हयगन्धायवान्वितेः । 

ततः पुष्टिकर खेदैरभ्यङ्ग नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
शतावरौवाजिगन्धापयस्यैरण्डञोवकैः। 

तेलं विपक्र' सक्तीरं पालौनां पुष्टिक्रत्यरम्‌ ॥ ४० ॥ 
कल्केन जौवनोयेन तेलं पयसि पाचितम्‌ । 
आनृपमांसक्राथे च पालोपोषणवद्ैनम्‌ ॥ ४१॥ 
पालो छिच्वातिसङ्कगोणां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । 
याप्येवं तन्विकाख्यापि परिपाटेऽप्ययं विधिः ॥ ४२ ॥ 


५०४ ्टाङ्दयदसंहितायां भ्र १८ 


उत्पाते शौ तलेर्लंपो जलौकोद तभो णिते । 
जम्बुस््रपल्लवबलायष्टोरोभ्रतिलोत्यलैः ॥ ४३ ॥ 
सधान्याग््ेः समच्िषठेः सकदम्बेः ससारिवेः। 
सिद्मभ्यञ्नं तेलं विसर्पोक्षटटतानि च ॥ ४8 ॥ 
उग्मन्य ऽभ्यज्ञनं तैलं गोधाककवसान्वितम्‌ । 
तालपचाशखगन्धाकबाकूचौ तिल सैन्धवः ॥ ४५ ॥ 
सुगमालाङ्गलोभ्याञ्च सिद्द तोचणद्च नावनम्‌ । 
दुवि ऽ्मन्तजम्बु1स््रपतक्ताधेन सेचितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तैक्तेन पालं खभ्यक्तां सुञ्च्णं रवच गणयेत्‌ । 
चुरेमधुकमच्िष्टाप्रपुर्ढ गद्वनि शोडधवेः ॥ ४७ ॥ 
लाक्ताविड्ङ्गसिदञ्च तेलमभ्यच्नने दितम्‌! 

ख्िन्रां गोमयजैः पिण्डं बशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विड्ङ्कसारेरालिम्पेदु रभ्नौमूत्रकल्कितेः । 
कौटजेङ्कदकारज््रवौजशम्याकवलतलेः ॥ ४८ ५ 
अथवाभ्यस्नने तंवा कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 
सनिम्बपत्रमरिचमटनेलंदिकाव्रणे ॥ ५० ॥ 
छिन्नन्तु कण शुदस्य वन्धमालोच् यौगिकम्‌ । 
शुदाख लागयल्नग्ने सदयस्डिन्न विशोधनम्‌ ५१॥ 
रथ ग्रथित्वा केशान्तं क्त्वा रेदनलेखनम्‌ । 
निवेश्य सण्धिं सुषम न निम्न न समसुब्रतम्‌ ॥ ५२॥ 
अभ्यज्य मधुसपिभ्यां पिचञ्नोतावगुख्डितम्‌ । 
सूत्रेणागाटशियिलं बडा चुशेरवाकिरन्‌ ॥ ५२ ॥ 
शोंणतस्थापनेव्रण्यमाचारं चादिशेत्ततः। 
सप्तादहाटामतेलाक्त' शनेरपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुरूढ जातरोमाणं ्िष्टसन्धिसमख्िरम्‌ । 
सुवर्माणं सुरागञ्च शनैः कणं विवद्येत्‌ ॥ ५५ ॥ 


अ १ उत्तरसथानम्‌ ` ५०५ 


जलशूकः स्वयंगुप्ता रजन्यौ छद तीद्यम्‌ । 
अश्तगन्धावलादस्तिपिष्यलौगौरसषपाः ॥ ५६ ॥ 
सूलं को णातकाश्वघ्नरूपिकासप्तपणजम्‌ । 

छु च्छन्दरौ कालसताग्टदं मधुकरोक्षलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जन्तका जलजम्मा च तधा शावरकन्दकम्‌ । 

एभिः कल्कः खरं पक्रं सतेलं माहिषं छतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
दस्यश्वमूत्रेण परमभ्यङ्गात्कणेवचैनम्‌ । 

अथ कुयादयस्थस्य छत्रां शष्टस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
छन्दा ब्रासासमं पतरं तत्तर्धश्च कपोलतः । 

तवद्यां सं नासिकासनत्रे र्तंस्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सोव्येद्‌ गण्डं ततः सखा सेविन्या पिष्षुयुक्षया । 
नासाच्छटे च लिखिते परिवर्योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोलबन्धं सन्दध्यातोव्येब्रासाख्च यब्रतः। 
नाडोभ्यासुत्‌्तिपेदन्तः सुखो च्छा सप्रहठत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेलेन सिक्ता तु पतङ्गमधुकाच्लनेः। 
शोणितस्थापनेखान्येः सुश्चच्तीरवचुणेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
ततो मधुष्टताभ्यक्तं वद्धा चारिकमादिरेत्‌ । 
ज्नात्वावसान्तरं कुयात्‌ सद्यो ब्रणविधिं ततः ॥ ६४॥ 
छिन्याद्टेऽधिकं मांसं नासोपान्ने च चम्परवत्‌। 
सोव्येत्ततख सुञ्चच्ण' होनं संवडयेत्युनः ॥ ६५ ॥ 
निवेशिते यथान्यासं सयन्कटेऽप्ययं विधिः । 
नाडोयोगादिनीौष्ठस्य नासासन्धःनवदिधिः ॥ ६६ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 


भ्रयातो नासारोगविकन्नानौय व्याख्यास्यामः। 
सू-- ४२ | 
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अवग्यायानिलरजोभाव्यातिखग्रजागरेः । 

नौ चात्युच्चोपधानेन पौतेनान्येन वारिणा ॥ १॥ 
अत्यम्बुपानरमणच्छदिं वाष्य ग्रहादिभिः। 

करडा वातोखणा दोषा नासायां ख्यानतां गताः ॥ २॥ 
जनयन्ति प्रतिश्यायं वहैमानं रयप्रटम्‌ | 

तत्र वाताग्रतिश्याये मुखशोषो शां स्षवः॥ २॥ 
घ्राणोपरोधनिस्तोददन्तशङ्शिरोव्यथाः | 

कोटका इव सपन्ति मन्धते परितो भ्वुवौ॥४॥ 
स्रसादिरत्पाकः शिशराच्छकपफसुतिः। 
पित्तात्तष्णाज्वरघ्राणपिरिकासभ्भवभ््रमाः ॥ ५॥ 
नामाग्रपाको रुूकाष्णस्तास्नरपोतकफसुतिः। 
कफात्कासोऽरुचिः श्वासो वमथुगात्रमौरवम्‌ ५ ६ ॥ 
माधुय्यं वदने करः खिग्धशक्तघना सुतिः । 
सवजो लक्षमौः सवरकस्माददिशान्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ 
दृष्टं नासाशिराः प्राप्य प्रतिश्यायं करोत्यश्टक्‌ । 
उरसः सुप्तताताम्बनेवत्वं ासपूतिता॥ र ॥ 
कण्डुः खोवतराक्तिनासासु पित्तोक्तं चात्र सक्तम्‌ । 
सव एव प्रतिश्याया दुष्टतां यान्द्ुपेच्तिताः ॥ < ॥ 
यथोक्गोपद्रवाधिक्याव्छसवेन्द्रियतापनः। 
साग्निसादज्वरश्वासकासोरः पाश््वैदटनः॥ १०॥ 
कुष्यत्यकस्मादुबदुशा मुखदौगन्ध्यशो फञ्रत्‌ । 
नासिकक्तदसंशोषश्डिरेधकरो मुहुः ॥ ११॥ 
पूयोपमासिता रक्तग्रथिता श्े्चैसंसुतिः । 

मूच्छन्ति चाव क्रमयो दौघेल्िग्धसिताणवः ॥ १२ ॥ 
पक्रलिडननि तेष्वश्गःलाघवं त्षवघ्ाः णमः । 

क्षपा सूवचिक्षणः पौतो ज्ञामच् रसगन्धयोः ॥ १२३ ॥ 


भ १८ उत्तरस्थानम्‌ ५०७ 


तीर्णघ्राणोपयोगाकरञ्छिसूवढणादिभिः। 
चातकोपिभिरन्येवा नासिमातङूणास्थिनि ॥ १४ ॥ 
विघर्तिऽनिलः क्रो रुः अङ्गारकं व्रजत्‌ । 
निहत्तः कुरुतेऽत्यं वधु स भशङ्खवः ५ १५॥ 
शोषयनब्रासिकाल्लोतः कफञच कुरुते;निलः। 
शूकपूणीमनासालं छच्छरादुच्छसनं ततः ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ नासिकाोषो नासानाहे तु जायते । 
जहत्वमिव नासाया: ज्जमङ्दन वायुना ॥ १७५ 
निःश्वासोच्छाससं रोधात्‌ खोतसौ संहते इव । 
पचेत्रासापुटे पित्त त्वक्लांसं दादहशलवत्‌ ॥ १८ ॥ 
स प्राणपाकः स्रावस्तु ततसंन्नः स्ञ्मसम्भवः । 
पच्छोजलोपमोऽजघ्ं विओेषाचिशि जायते ॥ १८ ॥ 
ककः प्रहद्धो नासायां रुष्वा सोतां स्यपौनसम्‌ । 
कुर्यात्‌ सुधुरं श्वासं पौ नसाधिकबेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
रवेरिव खवत्यस्व प्रक्िब्रा तेन नासिका। 

रजसं पिच्छिलं पोतं पक्त सिष्धमणकं घनम्‌ ॥ २१॥ 
रक्तन नासादग्धन बाह्यान्तः स्यशनामहा। 
भवेह.मोपमोच्छासा सा टौसिददतौव च ॥ २२॥ 
तालुमूले मलेदुष्टं मरतो सुख्ठनासिकात्‌। 

सजपा च पूतिनिमच्छंत्‌ पूतिनासं वदन्ति तम्‌ ॥२३२॥ 
निचयादभिघातादा पूयाणङ्नासिका खयेत्‌ । 
तत्युयरक्षमाख्यातं गिरोदाङ्जाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तक्षपावरूद्ोऽन्त नासायां शोषयेग्मरुत्‌ । 

कफ सशरष्कपुटतां प्राप्रोति पुटकन्तु तत्‌ ॥ २५॥ 
अर्णोऽब दानि विभजेदोषलिङ्केयंथायथम्‌ । 

स्वेषु क्रा ष्डसनं पोनषखः प्रततं च्व; ॥ २६ ॥ 
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सानुनासिक्वादिलं पूतिनाक्षः शिरोव्यथा । 
श्रष्टादशानामिल्येषां यापङेह टपोनसम्‌ ॥ २७ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 

अथातो नासारोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
सर्वेषु पोनसेष्वादीः निवातलागारमो भवेत्‌ । 
खेहनश्ले दवमनघुमगण्डषश्वार म्‌ ॥ १.॥ 
वासो गुरूष्ण शिरसः. सुघन्रं परिक््टनम्‌ | 
लघ॒म््नलवणं खिग्धसुष्णं भोजनमद्रकवम्‌ ॥२॥ 
धन्वमांसगुडक्लोरचण्कति कटुत्करम्‌ । 
यवगोधुमभूयिष्ठ दधिदाडिमसाधितम॥ २॥ 
बालस्बूलकजो युषः ङुललोखश्च पूजितः । 
कवोष्ण दशमूलाम्ब जोणां वा वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
जिघ्र्चोरकतकारोक्चाजाज्यपकुञच्चिकाः। 
व्योषतालो सचविकातिन्तिडोकास्केतसम्‌ ॥ ५॥ 
साम्यजाजोदिपलिकात्वगेलापत्रपफादिकम्‌ । 
ज णाद्गुडात्तलादन पक्तंन वट कोक्षतम्‌ । & ॥ 
पोनसण्वासकासन्न रुचिष्रकरं परम्‌ । 
शताह्वात्वग्‌बलाम्रूलं श्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ऽ ॥ 
सारग्वध पिवेहुमं वसाज्यमदनाऽन्वितम्‌ । 
अधवा स्तान्‌ सकषृन्‌ कत्वा मन्ञकसम्यटे ॥ ८ ॥ 
त्यजत्‌ खानं शुचं क्रोध शणं शय्यां हिमं जलम्‌ । 
पिवेदातप्रतिश्याये सपिंकीतन्नसाधितम्‌ ॥ < ॥ 
पटुपश्चकसिदध वा विदाग्याद्गशेन वा । 
खेदनस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकित्छामदितोदिताम्‌ ॥ १० । 


अण २० छतरखामम्‌ ५०९. 


पित्तरक्नोखयोः पैयं सपि मधुरकैः शृतम्‌ । 
परिषेकात्‌ प्रदेष्टा गोते: कुर्वीत भौतसाम्‌ ॥ ११॥ 
घवत्वक्‌चिफलाश्यामाग्रौपर्णीधरटिविल्वकीः। 

सरे दशगुखे तैलं नावनं सनिभेः पचेत्‌ ॥ १२॥ 
कफजे लद्कनं लेपः शिरसो गौर सषंपेः । 

सक्तारं वा तं पौला वमेत्‌ पिष्टस्तु नावनम्‌ ॥ १२॥ 
वस्ताम्बना पटुव्योषवेन्नवत् कजोर कः । 

कटु तौच्छैष्ट तैन॑स्यैः कवलैः सवेजं जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
यच्छक्तमिक्रमं कुवन्‌ पायये्‌ टौ मसे । 
व्योषोरुवुकक्षमिजिद्‌ दारुमाद्रौगदे गुटम्‌ ॥ १५॥ 
वारत्ताकवोजं तरिता सिद्वायः पूतिमलयकः । 
अग्निमन्धस्व पुष्याणि पोलुशिग्रफलानि च ॥ १६॥ 
पश्विड्रसमूत्राभ्यां वस्तिमूत्रेण चेकतः। 

चौमगभां छतां वतिं धुं घ्राणास्यतः पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
त्वथो पुटपाकाख्ये तीच्शैः प्रधमनं हितम्‌ । 

अरां कुष्ठक णावेल्लद्रात्षाकल्ककषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तेलमाज्य वा नस्य सवपुटप्रशुत्‌ । 
नासाशोषे बलातेलं पानादौ भोजनं रसेः ॥ १८ ॥ 
च्िग्धो धूमस्तथा खेदो नासानारहेऽप्ययं विधिः! 
पाके दौपौ च पित्तघ्नः तौच्छ नस्वादिसंखतौ ॥ २०॥ 
कफपोनसवत्‌ पूतिनासापौनसयोः क्रिया । 
लाक्ाकरच्् मरिचवेल्लदिङ्कणागुडः ॥ २१ ॥ 
भविमूत्रहुतेनस्य कारयेदमने कते । 

शिग्र सिंदहोनिकुम्भानां वोजेः सव्योषसैन्धवेः ॥ २२॥ 
सवेकल्लसुरसेस्तेलं नावनं परमं दितम्‌ । 

पूयरक्तं नवे कुय्याद्‌ रक्तपौनसवत्क्रियाम्‌ ॥ २२ ॥ 


५१० शर्टाङ्हदयसंहइितायां अ २९१ 


अरतिप्रहद्धं नाड़ौवहण्धष्वर्गोऽबदेषु च । 
निङ्म्भकुम्भसिन्धूयमनोद्वालकणाग्निकं; ॥ २४ ॥ 
कर्किते् तमध्वाक्तां प्राणे वत्ति प्रवेशयेत्‌ । 

शि्ब्‌दि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ ॥ २५ ॥ 





एकविंशोऽष्वायः । 
अथातो सुखरोगविन्नानं व्याख्यास्यामः । 


माद्छमाहिषवाराहपिशितामकमुलकम्‌ । 
माषसूपदधिक्तोरसुक्घच्तरसफाणितम्‌ ॥ १॥ 
अवाक्‌ शव्या च भजतो दिषतो दन्तघावनम्‌ । 
भूमच्छद नगण्ड.घानुचितच्च शिराव्यधम्‌ ॥ २ ॥ 
करडा; स्ेमोल्बणा दोषाः कुवन्त्यन्तमुखे गदान्‌ । 
तत्र खण्ड द्त्युक्तो वातेनोष्ो दिघा क्तः ॥ ३॥ 
श्रोकोपे तु पवनात्‌ स्तब्धावाष्ठौ महार्जौ । 
दास्येते परिपाय्यतं परुषासितककभशौ ॥ ४ ॥ 
पित्तात्तोचछासद्ौ पौती सषपाक्ततिभि्ितौ । 
पिटिकाभिमदाक्तंदावाश्ु पाको कफात्पुनः॥ ५५ 
श्री तासदहौ गुरू शूनो सवणपिटिकाचितौ। 

` सनत्रिपातादनकाभौ दुगन्धाखावपिच्छछिलौ ॥ € ॥ 
अकस्मान्‌ स््ानमंशूनसजौ विषमपाकिनो। 
रक्तोपर्ष्टौ रुधिरं खवत; शोणितप्रभो ॥ ७ ॥ 
खजरसटटशं चात्र क्तौणे रकतऽबृदं भवेत्‌ । 
मांमपिर्डापमौ मांमात्छातां मूच्छ त्‌क्लमो क्रमात्‌ ॥८॥ 
तेनाभण्वयथुक्तदौ सकण्टौ मदमा खद्‌ । 
त्ततजाववदोश्यते पाचतं चासक्कत्यनः॥ < ॥ 


श्र° २१  उत्तरस्थानम्‌ ५१९१ 


ग्रथितौ च पुनः स्यातां कर्नौ दशनच्छदौ । 
जलबुद्वुदवदातकफादोष्टे जलावंदम्‌ ॥ १० ॥ 
गण्डालजो स्थिरः शोफो गण्ड दाहज्वरान्ितः। 
वातादुष्णसदहा दन्ताः शोतस्यश्शाधिकव्यथाः ॥ ११ ॥ 
दाल्यन्त इव शूलेन शोताख्यो दालन सः। 
दन्तदषं प्रवातास्हगोतभश्याक्षमा दिजः ॥ १२॥ 
भवन्यम््रा शनेनेव सरुजाश्चलिता इव | 

दन्तभदे दिजास्तोदभदरुक्स्फटनाज्विताः ॥ १३२ 
चालखनलड्दं गनेभंक्षणादधि कव्ययेः 1 

करालः सुकरालानां दशनानां समुद्धवः। १४॥ 
टन्ताधिकोऽधिटन्ताख्यः स चोक्तः खलु वैनः । 
नायते जायमानेतिर्क्‌ जाते तत्र शाम्यति ॥ १५॥ 
परधावनान्मनो टन्तं कफो वा वातशोफितः। 
पूतिगन्ध: सिरौभूतः शकरा सोऽप्युपेतच्तितः ॥ १६॥ 
्ातयत्यणुशो दन्तात्कपालानि कपालिका 

प्यावः श्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिलैदिजाः।। १७ ॥ 
समूलं दन्तमाखित्य टौषैरुल्वणमार्तेः । 

शोषितं मनि शएषिरे टन्तेऽत्रमलपूरिते। १८॥ 
पूतिलात्‌ क्षमय: स॒च्मा जायन्ते जायते ततः । 
अरहेतुतोव्रालिशमः ससंरम्भोऽसितञ्चलः ॥ १८ ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु स चोक्तः कमिदन्तकः। 

श्रष्मरत्तेन पूतोनि वद्टन्स्रमरेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शोय्यन्ते दन्तमांसानि ख्दृक्ित्रासितानि च। 
प्रौतादोऽसौ उपकुशः पाकः पित्ताूगुह्धवः । २१॥ 
दन्तमांसानि द्यन्ते रक्तान्युतदवन््यतः। 

कण्डु मन्ति खवन्त्यल्रमाध्मायन्तेऽ्टजि स्थिते ॥ २२॥ 


५१२ प्र्टाङ्गदृदटयसंहितायां पअ २१ 


चला मन्दरुजो दन्ताः पूतिवक्कच्च जायते । 
ठन्तयोख्विषु वा शोफो वदरास्िनिभो घनः ॥ २९५ 
कफाखात्तोव्ररुक्‌ शोघ्रं पश्यते टन्तपुष्पुटः । 
दन्तरमांसे मलैः साख वद्यान्तः खयथुगुरः॥ २४ ॥ 
सरुगदाडः सवेदधिब्रः पूयाख दन्सविद्रधिः। 
श्वययुटंन्तसूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्जः ॥ २५ ॥ 
लालाल्लावो समुषिरो दन्तमांसप्रथातनः। 
समत्रिपातज्वरवान्‌ सपूयरुधिरसुतिः ॥ २६॥ 
महहासुषिर इत्यक्तो विशौणदिजवन्धनः। 

दन्तान्ते कौलवच्छछोफो शनुकशंरुजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहन्त्यभ्यवद्रतिं श्सणा सोऽधिमांसकः। 

चछष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २८॥ 
यस्मिं्चलन्ति दन्ता सविदर्भोऽभिघातजः। 
दन्तमांसाखितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्य॒पेक्षते ॥ २८ ॥ 
अन्त स्तस्याख्रवन्‌ दोषः सदां सच्नयेदतिम्‌ ! 

पूयं मुः सा खवति त्वद्लांसाख्िप्रभदिनौ ॥ ३० ॥ 
ताः पुनः पञ्च विन्नया लक्षणैः खेययोदितैः। 
शाकपव्रखरा सुपास्फ़टिता वातदूषिता॥ ३१॥ 
जिन्वा पित्तात्‌ सदादहोषा रक मांसाद्ुरधिता । 
्ाल्प्रलो कण्टकाभस्तु कफ़न बहुला गुरः ॥ ३२ ॥ 
कफपित्तादधः शोफो जिद्भास्तम्भक्तदुचतः। 
मब्छगन्िभवेत्यक्षः सोऽलसो मांसशातनः॥ २३॥ 
प्रवन्धनेऽघो जिह्वायाः शोफो जिद्धाग्रसन्निभः । 
साङ्करः कफपित्ताखं लालोषास्तम्भवान्‌ खरः ॥ २४ ॥ 
अधिजिन्ठः सरुक्रण्ड वाक्याहारविघातक्त्‌ । 
तादहगीवोपजिद्रस्तु जिद्वाया उपर खितः ॥ ३५ ॥ 


प्र० २९ उत्तरसथानम्‌ ५१३ 


तालुमासेऽनिलादृदुष्ट पिटिकाः सर्जः खराः । 

बह्वयो घनाः सावयुक्ास्तास्तालुपिरिकाः मुताः ॥ ३६ ॥ 
तालुमूले कफात्साखात्‌ मव्छवस्तिनिमा खदु । 

प्रलम्बः पिच्छिलः शोफो नासयाऽहारमोरयन्‌ ॥ ३७ ॥ 
कगठोपरोधस्तुर्‌कासविक्तद्रलशुर्डिका । 

तालुमध्ये निरुग्मांसं संहतं तालुसंहतिः ॥ ३८ ॥ 
पद्चाक्षतिस्तालुमध्ये रक्षाच्छयथरवृदम्‌ 1 

कच्छपः कच्छपाकारखिरतहदिः कफादर्क्‌ ॥ २८ ॥ 
कोलाभः श्रष्रमेदोश्चां पुष्यटो नोरुजः स्थिरः । 

पित्तेन पाकः पाकाख्यः प्रूयाक्लावो महारुजः ॥ ४० ५ 
वातपित्तज्वरायासेस्तालुशोषस्तदाद्यः । 

जिह्वा प्रवन्धजाः करं दारुणा मा्गरोधिनः॥ ४१॥ 
मांसाङ्राः शोघ्रचया रोहिणो शोघ्कारिणो । 
कगटास्यशोषक्द्‌ वातात्‌ सा इनुखोत्ररकरो ॥ ४२ ॥ 
पित्ताच््वराषाढर्नोहकर्डघु मायनान्विता । 

सप्रजा लिप्रपाकात्तिरागिणौ स्यशनासदा॥ ४३ 
कफन पिच्छिला पाण्डुः भजा स्फाटकाचिता। 
तप्राङ्गारनिमा कगरुक्रो पित्तजाकतिः ॥ ४४ ॥ 
गम्भौोरपाका निचयाव्छवलिङ्समन्विता। 

दाषः कफोल्वणेः शोफः कोलवद्‌ ग्रथितोब्रतः॥ ४५५ 
शूककण्टकवत्कग् शालुको मागरोघनः । 

न्दो दत्तोत्रतो दाहज्वरक्षद्‌ गलपाशवगः ॥ ४६ ॥ 

हनु सन््याखितः कण्ठं कापांसोफलसत्रिभः। 
पिच्छलो मन्दर्क्‌ शोफः करठिनस्तुख्डिकेरिका॥ ४७ ॥ 
वाष्यान्तः खयथर्घोरो गलमागागलोपमः। 

गलोघो मूुरगुरुतातन्द्रालालाज्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ 


५१४ ्र्टाङ्गहृदयसंदितायां भ्र २९१ 


वलयं नातिरुक्‌ शोफस्तहटेवायतोब्तः। 
मांसक्षौलो गले टोषेरेकोऽनेकोऽथवाल्पर्क्‌ ॥ ४८ ॥ 
कच्छ्रोच्छा साभ्यवद्तिः एथमरूलो गलायुकः। 
भूरिमां साङ्करातत्ता तोव्रटरज्वरसूदैरुक्‌ ॥ ५० ॥ 
तन्नौ निचिता वत्तिः शतप्नौ वातिस्क्रो | 
व्याप्तसवमलः शोघ्रजश्मपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ 
पूतिपूयनिभल्लावो खयथ॒गलविद्रधिः। 

जिद्वावसाने कण्डादावपाकं यथं मला; ॥ ५२॥ 
जनयन्ति खरं रकं नीरुजं तद्‌ गसावुदम्‌ । 
पवनञ्ेमेदोभिगंलगण्डो भवेत्‌ वद्धिः । 

वमान: स कालन सुष्कवल्लम्बते निर्क्‌ ॥ ५२॥ 
कष्णाऽरुणो वा तादाष्यः स वातात्‌ क्रष्णराजिमान्‌ । 
ठेडस्तालुगले शोषं कुय्याश्च विरमास्यताम्‌ ॥ ५४॥ 
सिरः सवणः कण्ट मान्‌ शौ तस्पर्णा गुरः कफात्‌ । 
हदस्त।लुगले लेपं कुय्याच्च मघुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मेदसः श्रपरवदडानिहध्योः सोऽनु विधोयतं। 
दहठदिश्च कुरुतं गले शब्दं स्वरेऽल्यताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
खष्मरुडाऽनिलगतिः शुष्क कशा इ तखरः । 

ताम्यन्‌ प्रसकं सिति येन स खरदहानिलात्‌ ॥ ५७॥ 
कराति वदनस्यान्तव्रंणान्‌ सवसराऽनिलः। 
सच्छारिणाऽरुणान्‌ रूकचानेाष्टौ तास्बो चलत्वचौ ॥ ५८ ॥ 
जिद्वा शोतासदा गुवीं स्फटिता कर्टकाचिता। 
विह्ठणोति च कच्छण मुखपाको मुखस्य च ॥ ५८ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुरर्णोगुर्कफादिभिः। 

या्युह्ं ` वक्तदौगन्ध्ं ङुरवचरध्वंगदस्तु सः ॥ ६० ॥ 
सुखस्य पित्तजे पाके दाडोषे तिक्ञवक्तता । 
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्ारोक्तितक्षतसमा व्रणास्तदञ रक्जे ॥ ६१ ॥ 

कफजे मधुरास्यत्वं कण्ड मत्पिच्छिला व्रणाः । 
्रन्तःकपोलमाञित्य श्यावपाण्ड कफोऽवुदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुय्धात्‌ तत्पारितं हछित्रं सृदितञ्च विवश्वैते। 

मुखपाको भकेसाखः सर्वैः सर्वाक्रतिम॑लैः ॥ ६२॥ 
पूत्यास्यता च तैरेव दन्तकाषछादिविदिषः। 

श्रोष्ठं गण्ड हिज मूले जिद्भायां तालुके गलते ॥। ६४ ॥ 
वक्तं सवव चेत्युक्ताः पञ्चसप्ततिरामयाः । 

एकादगेको दश च चयोदश तथा च षट्‌ ॥ ६५॥ 
रष्टावष्टादशाष्टौ च क्रमात्‌ तेष्वनुपक्रमाः। 

कराली मांसरक्तोष्ठाववुदानि जजादिना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपम्तालुपिरिका गलौघः सुषिरो महान्‌ । 
सखरघ्राध्वगदः खावः शतन्नो वलयालसाः ।। ६७ ॥ 
नाद्यो कापनिचयात्‌ रक्तात्सवख राहिणौ। 

दशन स्फ॒टिते दन्तमेदः पक्तोपजिद्धिका ॥ ६८॥ 
गलगर्डः खरभ्व गः कच्छ्राच्छरासोऽतिवत्सरः। 

याप्यस्तु हर्षो मदश्च शेषान्‌ शस्तौषपैजंयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


[1 


दाविंशोऽष्यायः । 

अधातो मुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
सखण्डास्य विलिख्यान्तो स्यूत्वा व्रणव दाचरेत्‌ । 
यद्टौज्यातिष्मतौरोध्रखावण्णौसारिबोत्पलैः॥ १॥ 
पटोल्या काकमाच्या च तेलमभ्यच्नं पचेत्‌ । 
नस्यश्च तैलं वातन्नमधुरस्कन्धसाधितम्‌ ॥ २॥ 
महास्रेडेन वातौ सिदध नाकः पिचुहिंतः। 
देवधूपमधच्छटगृग्ग्‌ल्छमरदारुभिः॥२॥ 
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यथ्याद्चुणंयुक्ञेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 

नाद्योष्ट सेदथेदुग्धसिदध रेरश्ड पल्लवे: ॥ ४ ॥ 

खण्डो विदितं नस्य तस्य सन्नि च तपंणम्‌ । 
पित्ताभिघातजावोष्टौ जलौकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५॥ 
रोघ्रसन्नरसन्तौद्रमधुकैः प्रतिसारणम्‌ । 

गुड़ चोयष्टिपत्तद्गसिदमभ्यच्जने घतम्‌ ॥ € ॥ 
पित्तविद्रधिवञ्चाच क्रिया शोणितजेऽपि च। 

द्दमेव भवेत्काय्यं कमपि तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ 
पाटाक्तारमधुव्योषेद् ताखं प्रतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगर्डषाः प्रयोज्याख्च कफच्छ्छिदः ॥ ८ ॥ 
खिन्नं भित्रं विमेदस्कं ददहेखरोजमग्निना। 
प्रियङ्गरोप्रविफलामाच्िकेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ < ॥ 
स्लीद्रा घषंणं तोरणा भित्रशुद्धे जलाबुदे । 
श्रवगाटेऽतिघठच्ं वा क्षारोऽग्निवां प्रतिक्रिया॥ १०॥ 
रामादययवस्थास्ललजों गण्ड शोफवदाचरेत्‌ । 
स्विन्नस्य शोतदन्तस्य पालां विलिखितां दहेत्‌ ॥ ११॥ 
तैलेन प्रतिसाया च सन्तौद्रघनसेन्धवैः। 
दाड़िमत्वग्बरालाच्यकान्ताजगम्बाखिनागरैः ॥ १२॥ 
कवलः न्तौरिणां क्राधैरणतेलच्च नावनम्‌ 

दन्तदषं तथा मेदे सवा वातहरा क्रिया ॥ १३॥ 
तिलयष्टौ मधुखतं चौरं गण्ड षधारणम्‌ । 

सखे दशमूरूलाम्ब्‌, गण्ड.षः प्रचलद्‌ दिजे ॥ १४ ॥ 
तुयरोघ्रकणाेष्टापत्तङ्गपटु घषंणम्‌ । 

जिग्धाः शल्या यथावस्थं नस्याब्रकवलादयः ॥ १५॥ 
अधिदन्तकमालिषरं यदा क्षारेण जल्लंरम्‌ । 
कमिटन्तमिवोत्पाच्य तदश्चोपण्वरेत्तदा ॥ १६॥ 
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पनवस्थितरक्त च दग्ध व्रण श्व क्रिया! 

्रङ्किसन्‌ दन्तम्बूलानि दन्तेभ्यः शकंरां रेत्‌ ।॥ १७ ॥ 
च्ारचुगेमधुयुतेस्ततख प्रतिसारयेत्‌। 

कपालि कायामप्येवं इर्षोक्षश्च सभा चरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
जयेदिखावणेः खिब्रमचलं क्मिटन्तकम्‌ । 

च्िग्पै ्ालेपगण्ड षनस्याहारेबलापडेः ॥ १८ ॥ 
गुडन पूणं सुषिरं मधूच््टिन वा दहेत्‌ 
सपतच्छदाकची राभ्यां पूरणं छषमिशूलजित्‌ ॥ २० ॥ 
दिङ्कर्‌फलकासौसस्लजिंकाकुष्वेनल्लजम्‌ । 
रजोरस्‌जं जयत्याश वस््रस्थं दशने छतम्‌ ॥ २१॥ 
गरडषं धारयेत्तेलमेभिरेव च साधितम्‌ ¦ 

क्रा्थेर्वा युक्तमेरण्डदिव्याघ्रोभ्रकदम्बजेः ॥ २२॥ 
क्रियायोगेवष्विधैरित्यशान्तरुजं शम्‌ ! 
हृट्मप्यदरेहन्त' पूवं सरूलाहिमोक्ितम्‌ ॥ २२ ॥ 
सन्द गकेन लघुना दन्तनिघातनेन वा । 

तन्तं सयच्याद्वरजो गण्डट.घो मघुना ततः ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियष्चाद्वशख्ङ्गटककसेरुभिः। 

तेलं दशगुणत्तौरं सिहं यु्ौत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
छशदुबलद्धानां वातार्तानां च नोडरेत्‌ । 
नोदरेचखोत्तरं दन्त बह पद्रवक्षददि सः ।॥ २६ ॥ 
एषाम-२,१; च्िग्धः खादुः शोतः क्रमो हितः। 
विखाविताखं शोतादे स्तौ; प्रतिसारणम्‌ । २७॥ 
मुस्ताजुनत्रकत्रिफलाफलिनी तारच्छनागरैः । | 
तत्‌क्षाथः कवलो नस्य तेलं मघुरसाधितम्‌ ॥ २८ ॥ 
ठन्तमांसान्युपकुे खिन्रान्युष्णाम्ब्‌.धारणेः। 


मण्डलाग्रेण शाकादिपव्रेवा बहशो लिखेत्‌ ॥ २८ ॥ 
स-४४ 
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ततच प्रतिसार्य्याि घुतमण्छमधुदतेः । 
लाक्ताप्रियङ्घपत्तङ्गलवणोत्तममेरिकैः ।॥ ₹० ॥ 
सकुष्ठशगठौ म रिचयष्टौमधघुर साश्चनेः। 

सुखोष्णो घुनमण्ोऽनु तेलं वा कवलग्रहः \ ३१ ॥ 
छतं च मधुरः सिं हितं कबलनस्ययोः। 

दन्तपुष्य टके खिब्रच्छिब्रभिव्रविलेखिते ॥। १२ ॥ 
यच्चादखच्जि काश्रौ सेन्धवैः प्रतिसारणम्‌ । 

विद्रधौ कटुतोच्छोष्णरूत्तेः कवलसेपनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घषणं कटु काकुष्टद्शिकालोयेडवैः । 

रसेत्याकं हिमैः पक्षः पाव्य दाद्योऽवमाटकः॥ ३४ ॥ 
सौषिरे छिव्रलिखिते स्तौदरेः प्रतिसारणम्‌ । 

रोघ्रमु स्तमिशिचष्टाताच्यंपत्तद्किंश्टकेः ॥ २५ ॥ 
सकट्‌फलेः कषायैख तेषां गण्डुष इष्यते । 
यष्टौराघरात्पलानन्तासारिवागसचन्दनेः ॥ ३६ ॥ 
सगैरिकसितापुण्ड,: सिद तैलं च नावनम्‌ । 
छि्वाधिमां सकं चर्शेः सक्तौ: प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वचातेजावतीपाठास्रजिंकायवशूकजैः । 
पटोलनिम्बविफलाकषायः कवले हितः ॥ ३८ ॥ 
विदं दन्तमूलानि मर्डलाग्रेण शाधयेत्‌ । 

तावं युच््रयात्तता नस्य गण्ड घादि च शौतलम्‌ ॥ ३९ ॥ 
संशेध्याभयतः कायं शिरखापचरेत्ततः । ` 

नाडीं दन्तानुगां दन्त समुदुत्याग्निना हरेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुलां नैकगतिं पूणां मदनेन गुडेन वा । 

धावनं जातिमदनखदिरस्वादुकण्टकेः ॥ ४९॥ 

त्तौ रि्ताम्ब्‌, गण्ड. षा नस्य तलं च ततृक्लतम्‌ । 
कुय्याहाताष्केपोक्तं कण्टकेष्वमिलालमसु ।॥ ४२॥ 
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जिद्भायां पित्तजातेषु ष्टेषु रुधिरे सुते। 
परतिसारणगस्छ षनावनं मधुरे हितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तीच्छं : कफोालेष्वप्ये वं सषपन्रुमषणादिभिः। 

मवे जिद्वालसेऽप्यवं तं तु शस्वेण न स्पृशेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
खच्रम्य जिद्धामाक्षष्टां बडिशेनाधिजिद्धिकाम्‌ । 

हे दथेत्मण्डलाग्रेण तौच्णोष्णघषंणादि च ॥ ४५ ॥ 
डपजिद्भां परिखाव्य यवच्चारेण घषंयेत्‌। 

कफघ्नं ; शण्डिक साध्या नस्वगश्ुषघषणेः ॥ ४३ ॥ 
रैवरवीजप्रतिमं ददायामसिराततम्‌। 

समग्रं निरिष्ट जिद्ाधा बडिथाद्यवलम्वितम्‌। 
छेटयेकमणडलाग्र ण मात्यग्र न च मूलतः, 
हेदेऽत्यटकचया त्यहं ने व्याधिविवरैते ॥ ४८ # 
सरिचातिविषापगठावचाकुष्ठकुटवटैः । 

छिबरायां सपटुक्लोद्रेघ षणं कवलः पुनः ॥ ४९ # 
कटुकातिविषापाठानिम्बराखरावचाम्बुभिः। 
सङ्ाते पुष्प टे कूम विलिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ ` 
अपक्त तालुपाके तु कासोसक्षौद्रताच्छजैः। 

चषणं कवलः भौ तकषायमधुरौषघेः ॥ ५१॥ 
पक्तेऽष्टापदवदहिव्र तीच्छोष्णं : प्रतिसारणम्‌ । 
हषनिम्बपरोलादी स्तिक्तेः कवलधाररम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तालुशोषे तटष्णस्य सपिरत्तरमक्किकम्‌ । 
कणाशरटौगृतं पानमन्बेगण्डुवधारम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शन्वमांसरसाः लखिग्धाः सीरसपिख नावनम्‌ । 
कण्डरोगीष्वख्क्नोत्षस्तीच्छं स्यादि कमं च ॥ ५४ ॥ 
क्ताथः पानञ्च; दावींत्वम्निम्बताच्य कलिष्जः। 
रो तकोकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ५५ इ 
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शरष्ठाव्योषयवक्तारदावींदौपिरसाश्जनेः । 
सपाठातेजिनौनिम्बैः सूक्तगो मूत साधिते ॥ ५६ ॥ 
कवलो गुटिका चाव कल्यिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुलं कटभोसुस्तं देवदारुमहौषधघम्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचा टन्तौ च मूर्वा च लेपः कोष्णोऽतिंशोफद्ा । 
अधान्त्वाद्यतः खिन्नां वातरोहिणिकां लिखेत्‌ ॥ ४८४ 
र्गः लो शस्त्रकेणाशु पटु युक्षनखेन वा ) 
पञ्चम्ूलाम्बु कवलस्तेलं गण्डुषनावनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
विखाव्य पित्तसश्भृतां सिताक्तद्रप्रियङ्कभिः। 
घथंसरोप्रपत्तङ्गेः कवलः कथितेख तेः ॥ ६० ॥ 
दात्तापरूष कक्ताथो हितञ्च कवलम्रहे। 
उपाचर्टेवमेव प्रत्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६११ 
सागारधुमैः कटुकः कफनां प्रतिसारयेत्‌। 
नस्यगण्डुषयोस्तेलं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
श्रपामागफलण्वतादन्तीजन्तुन्रसेन्धवैः । 

तदच हन्दशालृकतुण्डकरौ गिलायुषु ॥ ६२ ॥ 
विद्रधौ खाविते चेष्ठारोचनाताच्छ गैरिकैः, 
सरोप्रपटु पत्तङ्गकरोगरूडषघषणे ॥ ६४ ॥ 
गलगर्डः पवनजः खिन्ना निसुतशोणितः ¦ 
तिलेवोजेश्वन्तदोमाप्रियालशणसम्भवेः ॥ ६५ ॥ 
उपानाद्यो व्रणे रूट्‌ प्रलेप्यञ्च पुनः पुनः 

शिग्र तिल्वकतकारौगजक्षष्णापुननवेः ॥ ६६ ध 
कालार्ताकम्युलैख पुष्यख करदाटजैः। 
एकंषिकान्वितेः पिष्ट; सुरया काञ्जिकेन वा ॥ ६७ ॥ 
गुड चौ निम्बङटज हंसपादी वलादयेः । 

साधितं पाययेत्तेलं सक्लष्णाटेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
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कत्तव्य' कफजेऽप्येतत्‌ खेद विश्ापने त्वति । 

लेपोजगन्धातिविषाविभस्धासविषाणिक्षाः ॥ €^ ॥ 

गुष्ासावुशकाद्वाख् पलाशक्ारकर्किताः। 

हूत्रशृतं हटक्तारं पक्ता कोट्रवभुक्‌ पिबेत्‌ ५ 9० ॥ 

साधितं वत्कादयवा तैलं सपटु पञ्चकः । 

कफघ्नान्‌ धूमवमनमावनारी च भोलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 

मेदोभवे चरां विध्येत्‌ कफषघ्नञ्च विधिं भजेद्‌ । 

ससनादिरजथेनं प्रातमूवे ण पाययेत्‌ ॥७२॥ 

अशान्तौ पाटयित्वा च सवान्‌ व्रणवदाचरेत्‌ । 

सुखपाकेषु सक्तौद्राः प्रयोज्या सुष्ठधावनाः ॥ ७१ ॥ 

क्थिताख्ििफलापाठाखदौका जातिपञ्लवाः ! 

निष्टेव्या भक्षयित्वा वा कुठेरादिगणोऽथवा ॥ ७४ ॥ 

मुस्वपाकेऽनिलात्‌ क्ष्णापदृं लाः प्रतिसारणम्‌ । 

तैलं वातदरेः सिद्ध हितं कवलनस्योः ॥ ७५ ॥ 

पित्ताख रक्पित्तघ्रः कफघ्नख्च कफं विधिः। 

लिखे च्छाखादिपतेख पिटिकाः कठिनाः खिराः ॥ 9६ ॥ 

यथादोषोदयं कुब्थात्‌ सत्रिपाते चिकिङ्ितम्‌ । 

नवेऽवंदे त्वसंदरद़ रदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ 9७ ॥ 

स्जिकानागरक्तदर; काथो गण्ड ष दष्बते । 

गुडु चो निम्बकल्कोयो मधघुतेलसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 

य वानब्रभुक्‌ तोच तेलन स्यभ्यङ्नं स्तथाचरेत्‌ । 

वमिते पूतिवदने धुमस्तौचणः सनावनः ॥ ७८ ॥ 

समङ्गाधातकौरोघ्रफलिनोपद्मकेजलम्‌ । 

धावनं वदनस्यान्तश्ुणितेरवचू णनम्‌ । 

शौ ताटोपक्ुभोक्तं च नावनादि च शोलथेत्‌ ॥ ८० ॥ 
फलत्रयहो पि{किराततिक्लयस्याद्सिदाथकटविकारि । 
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मुस्ता रिद्रादययावश्‌कतल्ाम्लक स्ताग्रिमवेतसाच्च ॥ ८१ ॥ 
्रश्बल्यजम्ब्‌ास्रधनच््ञयत्वक्‌ त्वक्‌ चाडहिमारात्‌ खदिरस्य सारः। 
कायेन तेषां घनतां गतेन तच्चुणयुक्ता गुटिका विधेयाः ॥ ८२ ॥ 
ता धारिता घ्नन्ति मुखन नित्यं 
कण्ठो ताल्वादिगदान्‌ सुक्लच्छान्‌ । 
विशषतो रोहिणिकास्यशोष- 
गन्धान्‌ विदेदाधिपतिप्रणौताः ॥ ८२ ॥ 
खदिरतुलामम्ब्‌ घट पक्ता तोयेन तेन पिष्टं च । 
चन्दनजोऽङ्गककुह्गमपरिपेलववालकोभोरेः ॥ ८४ ॥ 
सुरतरुरोघ्रद्रात्तामच्िष्ठा चो चपद्मकविडद्कैः । 
स्एकानतनखकर फलस च्छे लाध्यामकौः सपतद: ॥ ८५ ॥ 
तैलप्रस्थं विपचेत्‌ कषां ओः पाननस्वगण्ुषेस्तत्‌ । 
त्वास्ये सवगदान्‌ जनयति गारं दशं खुतिच्च वाराडौम्‌ ॥८६ 
उदत्तितच्च प्रपुत्राटराच्रदार्वीभिरभ्यक्रमनन वक्तम्‌ । 
निव्यङ्गनोलोमुखदूषिकादि सच््ञायते चन्द्रसमानकान्ति ॥८७॥ 
पलशतं बाणात्तायघटे पक्ता रसेऽस्मिंख पलािकंः। 
खदिरजम्ब. यथ्चानन्तास्रदिमारनौलोत्यलान्वितेः ॥ ८८ ॥ 
तैलग्रस्थं पाचयेच्छच्एपिष्टेरेमिद्रव्येधारितं तन्पुखेन । 
रोगान्‌ सर्वान्‌ हन्ति वक्तं विशेषात्‌स्येय्यं धत्त दन्तपंक्तेशघचलायाः८९ 
खदिरसाराद्‌ इ तुले पचेदल्कात्तलां चारिमेदसः । 
घटचतुष्कं पाटगशषेऽस्मिन्‌ पूतं पुनः काघनाद्‌ घने ५८०५ 
अतिकं ल्तिपेत्पुस॒च्छ रजः सेव्याम्ब पत्तद्गगेरिकम्‌ । 
चन्दनदयरोघ्रपु ण्ड गद य्या नान्ना्ननदयम्‌ ॥ ९१ ॥ 
धातक्षैकट फलदिनिणात्रिफलाचतुजातयोऽङ्ग कम्‌ । 
मुस्तमच्जिष्ठान्यग्रोध वरोहमांमोयवामकम्‌ \॥ ९२॥ 
पद्मक लेयसमङ्गाश्च शेतं तस्मि स्तथा पालिका एधक्‌ । 
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जातिपविकां सजातोफलां सदह लवङ्कङ्गोक्लकाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
स्फटि कशुभ्बसुरभिकपरूरङुडवं च तव्रावपेत्ततः। 
कारये टिकाः सदा चेता धाया सुखे तद्रदापद्ाः ॥ ९४ ॥ 
क्राधो षधव्यत्यययोजनेन तैलं पचेत्कल्यनया;नयैव । 
सर्वास्यरोगोदतये तदाइदन्तस्थिरत्वं त्विदमेव मुख्यम्‌ ॥ ९५ ॥ 
खदिरेगैता गुटिकास्तैलमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ । 
ग्रनुशोलयन्‌ प्रतिदिनं खखयोऽपि दृदिजौ भवति ॥ ९६ ॥ 
चद्रागुड्चोसुमनःप्रवालदार्वीयवासतिफलाकषायः । 
स्ौद्रण युक्तः कवलग्रहोऽयं मवीमयान्‌ वक्तगतात्रिहन्ति ॥८७॥ 
पाठादावींत्वककुष्ठमुस्तासमङ्गा- 
तिक्तापोताङ्गारोघ्रतेजोवतोनाम्‌ ] 
चृणः सन्नौद्रो दन्तमांसा तिक - 
पाकखावाणां नाशनो घषणेन ॥ ९८ ॥ 
गहु मताच्छ पाठाव्याषक्ताराग्न्ययोवरातेजोद्वः । 
मुखदन्तगलविकारे सन्तौदः कालको विधायशुणः ॥९९॥ 
दावीँत्वक्‌सिन्धूद्धवमनःशिलायावशूकहरितानेः। 
धाय्थः पौतकचुर्णो दन्तास्यगलामये समध्वाज्यः ॥ १००॥ 
दिक्तारधूमवरापञ्चपटुव्याषवे्ल गरिता: । 
गामूत्रेण विपक्षा गलामयन्नौ रमक्रियेषा ॥ १०१॥ 
गामूत्क्षथधनविलौनविग्रहाणां 
पथ्यानां जलसिशिकुष्ठभावितानाम्‌ । 
पर्तारं नरमणवोऽपि वक्तरागाः 
खोतारं छृपमिव न स्गन्तयनघांः ॥ १०२ ॥ 
सप्तच्छटदो शोरपटोलमुस्तहरोतको तक्को हि गोभिः । 
यच्य¡हराजदरुमचन्दनेश्च क्राथं पिबत्ाकदरं मुखस्य ॥ १०३ ॥ 
पटोलश्ण्टोतिफलाविशाला- 


४२४ ्रष्टाङ्गदृदयसंडितायां प° २३ 


तायन्तितिक्ञादिनिश्चाङ्तानाम्‌। 
पोतः कषायो मधुना निडन्ति 
सुखख्ितक्चास्यगदानशेषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
समरसः कथितो टा्व्या घनीभूतः सगेरिकः। 
सास्यस्थः समधुवक्तपाकनाडोव्रसापडः ॥ १०५ ॥ 
पटोलनिम्बयच्याद्वासाजात्यरिमेदसाम्‌ । 
स्छद्िरस्य वराया एथगेवं प्रकल्यना ॥ १०६ ॥' 
ख दिरायोवरापा्थमदयन्यहिमारकेः। 
गण्डषोऽम्ब्‌ तेधा्य्यो दुबलदिजशान्तये ॥ १०७ ॥ 
मुखदन्तमूलगलजाः प्रायो रोगाः कफास्रभूयिष्ठाः । 
तस्मात्तेषामसक्षद्‌ रुधिरं विखलावयेद्दुष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कायञिरसोविरेको वमनं कवलग्रहा्च कटुकतिक्ाः। 
प्रायः शस्तं वैषां कफरक्तहरं तथा कमो ॥ १०८ ॥ 
यवदढणधान्यं भक्तं विदलैः ्ारोषितेरपस्ेहाः । 
यषा भच्याञ्च हिता यश्चान्यतेमनाशाय ॥ ११० ॥ 
प्राणानिलपएथसंस्थाः सितमपि निरुन्धन्ते प्रमारवतः । 
कष्ठामयाखिकिल्ितमतोहतं तेषु कुवत ॥ ११४ 


व ४ 


प्रधातः शिररोगविन्नानं व्याख्यास्यामः । 
धुमातपतुषाराम्बुक्री इातिखघ्रजागरेः । 
डतखदाधिपुरावातवाष्यनिग्रहरोदनेः॥ १॥ 
सत्यम्न मद्यपानेन क्मिभिवेगधारणेः। 
उपधानख्जामभ्यङ्गदहषाधः प्रततेत्षणेः ॥ २ ॥ 
भसात्मयगन्धदृष्टामभाव्यादयेश्च शिरोगता; । 
जनयन््यामयन्‌ दोषास्तत्र मारुतकोपतः ॥ ३॥ 
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निस्मुदय ते शं शह्नो घाटा सन्बिद्यतं तथा । 
भ््वोमध्यं लनारच्च पततौवातिबेदनम्‌ ॥ ४॥ 
वाध्येते खनतः यावे निःकष्यत इवाक्तिणौ । 
धघुणतोव शिरः सवं सन्धिभ्य इउ मुच्यते ॥ ५॥। 
स्परत्यतिशिगाजालं कन्दराहनुसग्रदः) 
प्रकाशासदहता घ्राणल्लावोऽकस्मात्‌ व्यथाश्मौ ॥ £ ॥ 
मादवं मदनस्रेदखदबन्धेख जायते । 
शिरस्तापोाऽयम' तु म्बू: साद्वावमेदकः॥ ७ ॥ 
पक्तात्कुप्यति मासाद्ा खयमेव च शाम्यति । 
भतिहठद्वस्तु नयनं खवणं बा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ५ 
भिरोऽभितापे पित्ता शिरो धूमायनं च्चरः। 
स्रेदोऽक्िददनं मूच्छ निशि गौतेख मादवम्‌ ॥<॥ 
परचिः कफजे मूरा गुरुस्तिमितशोतता । 
शिरानिस्पन्द्‌तालस्य रुग्मन्दाद्कयधिका निशि ॥ १०५ 
तन्द्राशूनाकिकूटत्वं कणकण्ड यन वमिः । 
रक्तात्पित्ताधिकरुजः स्वः स्यात्सवलक्तणः ॥ ११॥ 
सङ्को्ेभाजनंमून्ि क्तदिने रुधिरामिष। 

कोपित सन्रिपाते च जायन्ते मूघ्ि जन्तवः॥ १२॥ 
शिरसस्त पिबन्ताऽख घोराः कुवन्ति वेदनाः 
चित्तविभ्वंशजननौज्व रः कासो बलक्षयः ॥ १३ ॥ 
रौच्यणोफव्यधच्छेददादहस्फटनपूतिताः। 

कपाले तालुभिरसो करण्ड; शोषप्रमोलकः ॥ १४ ॥ 
तास्राच्छसिद्धाणकता कणनादख्च जन्तुजे। 
वातोखछणाः शिरः कम्पं तस्संज्नं कुवते मलाः ॥ १५ ॥ 
पित्तप्रधानेवातादयं : शङ्के गोफः सशोखितेः। 
तोत्रदादर्जारागप्रलापच्वरढडभ्नमाः ॥ १६४ 
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तिक्ञास्यः पौतवदनः सिप्रकारौ स शङ्कं; । 
चिरात्‌ ओोवितं हन्ति सिध्यत्यप्याशु साधितः ॥ १७ ॥ 
पित्तानुबह्ः शङ्ा्तिभ्वनलारेषु मारतः । 
शजं सस्यन्दनां कुष्यादनुसूर्ग्योदयोदयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
सामध्याङ्क विवदिष्णुः तुदतः सा विथेषतः। 
पव्यवरख्थितशोतोष्णमुखा णाम्यत्यतः परम्‌ ॥ १८ ॥ 
सूव्थावत्तः स इत्युक्ता दशरोगाः शिरोगता: । 
शिरस्येषश्च वच्यन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २०१ 
कपाले पषने दुष्टे गभंख्यस्यापि जायते । 
सवर्णो नो रुजः शोफस्तं विद्यादुपभोषंकाम्‌ ॥ २९ ॥ 
यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ पिरिकावदविद्रधौन्‌ । 
कपाले क्रं टवदहलाः पित्तारूकश्च्मजन्तुभिः ॥ २२७ 
कङ्कसिद्ाथकनिभाः पिटिकाः स्युररुषिकाः । 
क ण्ड. कु शच्॒तिख्वापरोश्यक्लत्‌ स्फ टनं त्वचः ॥ २३४ 
षुस॒च् कफवाताभ्वां विद्याद्ारुणकन्तु तत्‌ । 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह मूचितम्‌ ॥२४॥ 
प्रच्यावयति येमाणि ततः ञ्रेभा सशोणितः । 
गोमकूपान्‌ सुगद्वयस्य तेनान्येषामसम्भवः ॥ २५ ॥ 
लदिन्द्रलुषं रूग्याच्च प्रादुखाचेति. चापरे । 
ष्लतेरपि जक्मेवं सदनं तत्रतु क्रमात्‌ ॥२६९॥ 
मा वातादग्निदश्धाभा पित्तात्‌ खिन्रशिराह्ता। 
कफाइनतवम्बणोंच यथाखं निदिंशेत्‌ त्वचि ॥ २७ ॥ 
टोषेः सर्वाक्रतिः सर्वेरसाध्या सा नखप्रभा। 
दग्धाग्निनेव निर्लोमा सदाष्टाया च जायते॥ रट ह 
 शोकशसक्रोघक्ततः शरोरोषा शिरोगतः। 
केशान्‌ सदोषः पचति पलितं सन्नवत्यतः ॥*२९ ॥ 
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तहातात्‌ स्फुटितं श्यावं खर रुक्षं जलप्रभम्‌ । 
पित्ताल्षदाष्टं पोताभं कफात्‌ लिग्धं विहदिमत्‌ ॥ ० ॥ 
स्थलं सशक्त सवस्तु विद्याहइयामिखल क्षणम्‌ । 
गिरोरुजोट्वं चान्यहिवणं स्पशं नासम्‌ ॥ २१ ॥ 
सआमाध्या सब्रिपातेन खलतिः पलितानि च । 
शरोरपरिणामोलयान्यपेचन्ते रसायनम्‌ ॥ ३२ ॥ 


[1 


चतुविंशोऽध्यायः । 

शरथातः शिरोरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
शि सेऽभितापैऽनिलजे वातव्याधिविधिं चरेत्‌ । 
छताभ्यक्षशिरा रात्रौ पिवेदुष्णपयोनुपः॥ १॥ 
माषान्‌ मुद्रान्‌ कुलत्थान्‌ वा तदत्‌ खाटेदृ्टताग्वितान्‌ । 
तैलं तिलानां कलक वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिण्डापनादहस्वेदाच मां सधान्यक्षता हिताः । 
वातन्नदशमूलादिसिष्टत्तोरेण सेचनम्‌ ॥ २ ॥ 
लिग्ध' नस्यं तथा धुमः शिरः अवणतपणम्‌ । 
वरणादरौ गणे सखे त्तौरमर्धोदकं पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
च्लौरावरशिष्ट तच्छतं मथित्वा सारमाष्रेत्‌ । 
ततो मधुरकेः सिषं नस्यं तत्पुजितं हविः ॥ ५ ॥ 
वरगेऽच पकं ्षौरे च पेयं सपिः सशकंरम्‌ । 
कारपासमच्जात्वङमुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६ ॥ 
नस्यसुष्णाम्बुपिष्टानि सव मूभैरुजापडम्‌ । 
शकराकुङुमगरतं छतं पित्तागन्वये ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः नटते: कुष्टकुटिलेत्यलचन्दनेः । 
वातोद्रकभयाद्रक्तं न चास्मित्रवसेचयेत्‌ ॥ ८ 
इत्य णान्तो न्नले दाहः कफ चोष्णं यथोदितम्‌ 
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भदावमेदकेऽप्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ ९ ॥ 
शिरौषवीजापामागमूलं नस्य' विडान्वितम्‌ । 
स्थिरारसावालेपेत्‌ प्रपुन्राटोम्बनकरख्कितः॥ १०॥ 
सूव्यावत्त तु तस्मिंस्तु शिरयापदरेदखक्‌ । 
शिराऽभितापे पिन्तोले लिग्धस्य व्यघयेच्छराम्‌ ॥ ११॥ 
भशौताः शिरोमुखालेपसेकशेघनवस्तयः । 

जो वनोयश्लोभौरसपिषो पाननस्ययोः॥ १२॥ 
कत्तव्यं रक्तजऽप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शङ्खके । 

श्चेसाभि तापैजीं्णाज्य स्नेहितः कट कौवमेत्‌ ॥ १३ ॥ 

सखेदप्रलेपनस्याा रूक्ततोचण।ष्ण भेषजैः । 

शस्यन्ते चापवासेाऽव्र निचये मिखमाचरेत्‌ ॥ १४.॥ 

मिज शेखितं नस्य तेन मू च्छन्ति जन्तवः 

मत्ताः ओखितगन्धेन निर्यान्ति प्राणवक्लयाः ॥ १५॥ 
 सुतौष्णनस्यधुमाभ्यां कुाव्रिहरणं ततः । 

विडद्ृ स्रजि काटम्तोदिष्कगी सू त्रसाधितम्‌ ॥ १६॥ 
कटनिम्बे;ङ्गदोपोलुतेलं नस्य प्रथक्‌ एक्‌ । 
अजामरूतरदुतं नस्य क्रमिजित्‌ क्मिजित्मरम्‌ ॥ १९७ ॥ 
पूतिमव्ययुतेः कुर्य्याद्‌ धमं नावनमेषजेः । 

कमिभः पौतरक्तत्वाद्रकमत्र न निहरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वाताभितापविहितः कम्प दाद्ादिना क्रमः| 

नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशोषके ॥ १८ ॥ 
वातन्याधिक्रियां पक्रं कमेविद्रधिचोदितम्‌। 
अमपक्तं यथायोग्य विद्रधिपिटिकाबदे॥ २०॥ 
श्रू षिकाजलोकोभिद्न ताखा निम्बवारिशा। 

सिक्ता प्रभूतलव शे लिम्यदटण्वशक्लदरसेः॥ २१९॥ 
पटोलनिम्बपनैवा सष्हरिद्रेः सुकद्कितैः ।. 
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गोभूत्रजौणपिण्याकक्तकवाकुमलेरपि ॥ २२॥ 
कपालभष्ट कुष्ट वा चुणितं तेलसंयुतम्‌ ! 

रू षिकालेपनं कण््ुच्छद टा हात्तिनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
मालतीचित्रकाश्वघ्ननक्तमालप्रसाधितम्‌ । 

वचार पिकयो स्ते लमभ्यङ्गः क्षरषटष्टयोः ॥ २४ ॥ 
अशान्तौ शिरसः शद्धा यतेत वमनादिभिः। 
विष्यच्छिरां दारुणके लालाद्यां शौलयेग्भुजाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मावनं मून्नि वस्तिच्च लेपयेच्च समासिकैः। 
प्रियालवौजमघुककृषछमा्षैः ससषयपैः ॥ २६॥ 
लात्ताशम्याकपवेडगजधा्रो फलैस्तथा । 
कोौरदूषटगणक्तारवारिप्र्तालनं हितम्‌ ॥ २७॥ 
दृन्द्रलुस्ं यथासन्र शिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गाठ कासौोसमनोद्नातुयकोषणैः॥ रेट ॥ 
वन्यामरतस्भ्यां वा गुच्ञाम्रूलफलेस्तथा । 

तथा लाङ्गलिकामूूलेः करवौररसेन वा ॥ २९ ॥ 
सन्ताद्रत्तद्रवात्ताकस्वरसेन रसेन वा। 

धत्तरकस्य पत्राणां भल्लातकरसेन वा ॥ २० ॥ 
्रघवा माक्तिकदविस्तिलपुष्य त्रिकण्टकः । 
तंलाक्ता इस्तिदन्तस्य मघो वा चौषधं परम्‌ ॥ २१॥ 
शुक्तरा मादमे तडन्मषो मेषविषाणजा । 
वजयेदारिणा सेकं यावद्रोमसमुद्धवः॥ ३२॥ 
खलतो पलिते वल्यां हरिल्लो्न्ि च शोधितम्‌ । 
नस्यवक्राशिरोऽभ्यङ्गप्रदहैः समुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
सिः नतं बहत्यादर्जीवनैी यैश्च नावनम्‌ । 

माकरं वा निम्बजं तलं ्तषोरभुङ्नावयेद्यतिः ॥ २8६ ॥ 


नोलोशिरोषक्रारण्टभद्गस्वरसभावितम्‌। 
अ---४५ 
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शेल्वक्षतिलरामाणां वोजं काकाण्डकोसमम्‌ ॥ २५. ॥ 
यिष्टाजपयसा लोहाल्निप्तादकांश्तापितात्‌ | 

तन्तं खतं त्तौरथुजो नावनात्‌ पतिन्तअत्‌ ॥ २६ ॥ 
त्तौरात्सहचरात्‌ ्रङ्रजसः सौरमाद्रमात्‌। 

प्रस्येम्तनस्य कुडवः सिडा यषट्टोपलान्वि्तः ॥ २७ ॥ 
नस्यं गौन्वाद्रवे भाण्ड शङ्क मषस्यवा खितः 

्तौरण शअच्ताप्र्टोवा दुग्धिकाकरव)रका॥२८॥ 
उत्पाच्य पलितं टदयावाग्ये पलिलापन्ा, 

रं प्रियाल यष्चाद्धं जौीवनौया गगस्तिना; ॥ २८ ॥ 
छसष्फाः प्रल्ेपा वक्तम्य हरो नामवनीोहिनः। 

तिन्दाः भा :नकाः पर्ाकच्ल्का सुकं मधु} ६८} 
वदयेच्‌ रञर्चतत्‌ कणान्मुदेप्रलेपनात्‌, 

मांमौ कुष्ट तिलाः क्ष्णा; मारिवा नोनमुत्पलम्‌ ॥४१। 
त्ताद्रं च नौरपिष्टानि कशसंवद्धनं परम्‌ ¦ 
अयारजाश्द्ःरजस्त्रिफना कछष्एसतिका॥ ४२} 
स्थिर्तमिक्तरम मामं ममरूनं पलितं रजन्‌ 
मापकाट्रवधान्यास््नयवामगूस्चिदिनाजिना॥ ४३; 
1 प्रुक्तात्करटा पिष्टा बलाकाम्पि रच्नयेत्‌ 
प्रपार्डदौकमधुकपिष्पलो चन्दनात्पनलेः॥ ४६ ॥ 
जिद घालौरस तनं नस्यनाभ्यच्छनन च, 
स्वान्‌ मूरग्टान्‌ इन्ति पलितानि च ग्तैन्विलम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वरौजोव)न्तनिय्यासपयाभियमक पचत्‌ । 

जौवनःयश्य तत्रस्य सवजवरष्वरापजित्‌ ॥ ४६ ॥ 

मनुर पत्तः त्तान्वपादविर्‌तुण्डवजितम्‌ । 

दन गवर सस्रामधुकीस्दिपलैयुतम्‌ ॥ ४७ ॥ 

जन्त ~त “ तप्रखं तम्मिन न्षौरसमं पचेत्‌ । 
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ऊल्कितेमधुरद्रस्यैः मवजतृध्वरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
नदभ्यामौक्तं पानं वम्त्यभ्यज्नननावनेः। 

एतेन कपायेण घछतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
दनुगुणन पयसा कल्कं रभिश्च काणिकैः। 

जो वन्तीत्रिफनामदाखदोकाटिपरूषकीः॥ ५० ॥ 
ममद्धाचविकाभादङ्गोकाग्मरौोककराद्रयैः। 
्ात्मगुमामदामदानानुखजरमुस्तकेः॥५१॥ 
ग्णानविमखजरयषटौमधुकजौवकंः। 

णतावरौ विदटारौन्नवहतोमारिवायुगैः॥ ५२॥ 
टवाण्वटंष्ुषपभकणग्द्धाटककमेरुकंः। 
सास्रास्िगातामनकोसूच्मंलागटिपौष्करेः॥ ५२॥ 
पुननवातृगात्तौरोकाकानलौघन्वयामकः। 
मधुकान्नाटवातासमुन्ञातामिषुकंरपि ॥ ५४॥ 
मदामायुर{मिल्वनन्मायूरादधिकं गुणैः । 
घाल्विन्दरियम्गश्चरश्रण्वामकामादितापदम्‌ ॥५५॥ 
यान्यखक्ण्क्रदटापषु शस्त वन्ध्यासुतप्रदम्‌। 
अासतूभिः ककारदमः गजख्ति प्रकन्येत्‌ ॥ ५६॥ 
जल ष्वजानां व्याघौनामकति शणतदयम्‌ । 
परस्परममद्रौगं विस्तरर प्रकाशितम्‌ ॥५७॥ 
ऊह मरूनमधः शःखखषयः पुरुषं विदुः, 
मूलप्रहारिगस्तस्माद्‌ रागान्‌ शोघ्रतरं जयेत्‌ ॥ ५८॥ 
सवन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संखिताः। 
तन तस्यान्माङ्स्य रक्तायामाटतो भवेत्‌ । ५८ ॥ 
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पञ्चविंशोऽध्यायः । 

अथातो ब्रणविज्नानौयप्रतिषेध व्याख्यास्यामः, 
व्रणो हिधा निजागन्तुदृष्टशुडविभदतः। 
निजो दाषः शरौरोल्ेरागन्तुबाह्यरेतुजः ।॥ १ ॥। 
दोषेरधिष्ठितो दृष्टः शदस्तैरनधिष्ठितः | 
संछठतत्व' वितता काठिन्यं खद्‌ताऽपिवा॥२॥ 
अत्युत्सनब्रावसब्रत्वमल्योष्णमतिशोलता | 
रक्घत्वं पाण्ट ता कष्ण पृतिपृयपरिसुतिः ॥ ३॥ 
पूलिमांसशिराखरायुच्छत्रतोव्सङ्खितातिरुक्‌। 
संरम्भरदादश्वयथकरडादिभिरूपदुतिः ।॥ ४ ॥ 
 दौघकालान॒बन्धश्च विदादष्टव्रणाक्तिम्‌ | 
स पञ्चदशधा दाषः मरक्तस्तत्र मारुतात्‌ ॥ ` ॥ 
्यावः क्ष्णाऽर्णा भस्मकपाताखिनिभोऽपि चः 
मस्तुमांसपुलाकाम्बुतुल्यतन्वल्पससुतिः ॥ ६ ।! 
निम्ांसस्तोदमदाग्या रुक्ञ्चटचटायते। 
पित्तन स्िप्रजः पोता नोल: कपिलपिङ्गनलः | ७ \। 
मूत्रकिंशणकभस्माम्बतनाऽ्भोष्णवडसुलिः। 
त्ारोत्तितत्ततसमव्यघो रागास्मपाकवान्‌ ॥८॥ 
कफ़न पाण्डः कण्डमान्‌ वद्ुश्व तघनसरुतिः। 
स्थलः कठिनः खायुशिराजानलस्तत)ऽल्रुक्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रवालरक्तो रक्तन सरक्तं पूयमुह्निरेत्‌। 
वाजिख्थानसमो गन्ध युक्ती लिङ्गञ्च पै्तिकेः॥ १०॥ 
हाभ्यां चिभिख सवेश विदयाल्लक्षणमद्करात्‌ । 
जिच्नाप्रभो खदु: ज्लक्णः स्यावोष्टपिटिकः समः॥ ११॥ 
किच्चिदुत्रतमध्यो वा व्रणः शद्दोऽनुपद्रवः। 
त्वगाभिषशिराख्नायुसष्यखोनि व्रणाणयाः ॥ १२ ॥ 


अ० २१ उत्तरस्थानम्‌ ५२२ 


कोष्ठो मम च तान्यष्टौ दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । 
सुसाध्यः सत्चमांसाग्निवयोवलवति व्रणः ॥ १२॥ 
त्तो दौच स्त्िपुटकश्चतुरस्राक्लतिखच यः । 
तथास्फिक्‌पायुमेदोष्ष््टान्तवक्षगर्डगः ॥ १४ ॥ 
कच्छ साध्याऽज्िदटणननासिकापाङ्नाभिषु।* 
रेवनोजठरश्रवरपाश्व कल्तास्तनेषु च ॥ १५॥ 

फन पयानिलवहः शल्खवानुड निवमो । 
भगन्दरोऽन््रवदनस्तध्रा कव्स्थिसंितः ; १६॥ 
कुष्ठिनां विषजुष्टानां शाषिणं मधुमेहिनाम्‌ । 

तरणः छच््र ण सिद्धयन्ति येषाच्च स्युवणे व्रणाः ॥ १७ ॥ 
नेव मिद्धान्ति वौसपज्वरातौसारकासिनाम्‌ । 
पिपासूनामनिद्राणां खासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
भिर शिरः कपाले वा मस्तुलुङ्गस्य ट शन । 

सख! युक्त -1च्छिराच्छं दाद्‌ गाखोग्यात्‌ कमिभकत्तणात्‌ ॥१८॥ 
अस्यिमदात्लशन्यत्वात्विषत्वादतकितात्‌ | 
मिष्यादन्धादतिल्लदाद्‌ रौच्याद्रोमातिषघट्नात्‌ ॥ २०१ 
्ाभादश्दको्त्वात्‌ सौदहित्यादतिकशनात्‌। 
मद्यपागाददिषाखाधाद्‌ व्यवायाद्रातरिजागरात्‌ ॥ २१॥ 
तरण मिष्यापचाराच्च नेव साध्याऽपि रोदति 
कपोतवणप्रतिमा यस्यान्ताः क्त टदजिताः ॥ २२॥ 
स्थिरा्िपिरिकावन्तो राहतोति तमादिरेत्‌। 
पर्ात् शोफावस्थायां यश्ासब्रं विशोधनम्‌ ॥ २२॥ 
याज्यं शफा हि शानां त्रणशाश्च प्रशाम्यलि। 

कु य्या च्छछौ तापचारन्तु शोफावस्थस्य सन्ततम्‌ ॥ २४ ॥ 
टाषाग्निरग्निवत्तन प्रयाति मदसा शमम्‌ । 

प्रोफ व्रण च कठिने विवरणं वेदनान्विते॥ २५॥ 


५२४ अ्टाङ्हदयसंहितायः अ० २५ 


विययुक्तं विशेषेण जलौ कादैरहरेदखक्‌ । 

दुष्टास्र ऽपगते सद्यः शोफरागरुजां शमः ॥ २६ ॥ 

हृते दृते च रुधिरे सुशोतेः स्पश वीव्योः। 

सुश्च स्तद हः पिष्टैः चौरेक्तस्लरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 

श तघौ तष्ट तोपेतैस इरन्यैरणोो षिभिः । 

प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाभ्यङ्ग ततृक्तताः ॥ २८ ॥ 
न्य ग्रोधोद्‌ म्ब राश्वल्प्नक्षैत सवल्कलेः । 

प्रदो भूरिसपिभिः शोफनिवपणः परम्‌ ॥ २८ ॥ 
वातोल्णानां स्तसखानां कठिनानां महार्‌जाम्‌ । 
सरतारूजाच्च शोफानां व्रणानामपि चेटृशाम्‌ ॥ २०॥ 
श्रानुपवेसवारादयैः खद: समोमास्तिलाः पुनः। 

ष्टा निर्वाटिताः चीरे तत्पिषटादादरुग्‌घराः ॥ ३१ ॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ सखरहेवातकफापङहेः। 
श्रभ्यज्य खटयित्वा च वेणुनाद्या शनं: शनः ॥ २२ ॥ 
विम्त्ञापनाधं सङ्गोयात्‌ तेलेनाङ्गष्टकेन वा । 
यवगोधृममुद्गं ख सिद पिष्ट : प्रलेपयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
विलौयतं सचेन्रैवं ततस्तमुपनादयेत्‌। 

श्रविदग्धस्तथा शान्ति विदग्धः एाकमश्रुते॥ २३४ ॥ 
सकालतिलवज्ञोमा दध्यम्ला सक्त पिण्डिका । 
मकिगवकुष्टलवणा कोष्णा शस्ता पनादनं ॥ २५ ॥ 
सुपक्रं पिण्डते शोफ पौडनेरुपपौडिते । 

दारां दारणादस्य सुकुमारम्य च्यते॥ ३६॥ 

गुग्ग ल्वतसिगादन्तसखणन्नौरौ कपोतविर्‌ । 
त्षारोपधानि क्ताराश्च पक्रशोफविदारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
पृयगमानगुदारान्‌ मोत्सद्गन्ममगानपि । 

निः रैः पौडनद्रव्यैः समन्तात्‌ प्रतिपीडयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


अ० २५ उत्तरस्थानम्‌ । ५३२५ 


शष्यन्तं समुपेक्तेत प्रलेपं पोडनं प्रति । 

न मुखे चेनमालिम्पेत्‌ तधा दोषः प्रसिच्यते ॥ २३९ ॥ 
कलाययवगोधुममाषसुद्हरेणवः। 

द्रव्याणां पिच्छलानाच्च त्वग्सूलानि प्रपोडनम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्रू त्ालनाद्यं षु सुरसारग्बधादिकौ। 

भशं दुष्ट व्रणे योज्यो मेदकुष्टव्रणेषु च ॥ ४१॥ 

प्रथवा क्षालनं क्राघः पटोलोनिम्बपत्रजः। 

विशद विशद तु न्यग्रोघादित्वगुद्धवः॥ ४२॥ 
पटोलो तिलयघ्याद्वविहदन्तोनिशएदयम्‌ ! 

निम्बपत्राणि चासेपः सपटुव्रणशोधनः ॥ ४३ ॥ 

व्रणान्‌ विशोधयेद्‌ वर्तया सृच्मास्यान्‌ सन्िममगान्‌ । 
कतया वित्तादन्तीलाद्गलोमधुसेन्धवेः ॥ ४४॥ 
वाताभिभूतान्‌ साल्लावान्‌ धुपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभृजमदनयखोषैष्टकसुराद्यैः ॥ ४५ ॥ 

नि वापयेद्‌ शशं शोतेः पित्तरक्तविषोखणान्‌ । 
श्ष्काल्पमांसं गम्भोरे व्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६॥ 
न्यग्रोघपद्मकादिभ्यामश्वगन्धावलातिलैः। 
अदान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७॥ 
मांसं मांमादमांसेन वदते शएदचेतसः । 
उत्सत्रखृद्‌मासानां ब्रणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातोमुकुलकासौसमनोहालपुराग्निकेः । 
उव्सन्रमांसान्‌ कटिनान्‌ कण्डयुक्तांञिरोयियितान्‌ ॥ ४९ ॥ 
व्रणान्‌ सुद्‌ःखशोध्यांश्च शाधयेत्‌ क्षारकमंणा। 
सखवन्तोऽश्मरिजासूव्रं ये चान्ये रक्तवाह्िनः॥ ५० ॥ 
शिन्राञ्च सन्धयो येषां यथोक्तं च शाघनेः। 
द्ोध्यमाना न शद्धान्ति शोध्या: स्यस्तेऽग्निकमणा ॥ ५१॥ 
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शद्धानां रापणं येज्यमुव्छादाय यरौरितम्‌। 
भग्वगन्धारुहाराप्रं कर्‌फलं मधुयष्टिका ॥ ५२॥ 
समडगघातको पुष्पः परमं व्रणरापणम्‌ । 
भपेतपूतिमांसाना मांसस्थानामरादहताम्‌ ॥ ५२॥ 
कल्क संराहणं कुयात्‌ तिलानां मधुकान्वितम्‌ । 
न्िग्धोष्णलिक्तमधघरकषायत्वेः स सव जित्‌ ॥ ५४ ॥ 
सच्ौद्रनिम्बपत्राभ्यां युक्तः संशाधनं परम्‌ । 
पूवाभ्यां सपिषा चासौ युक्तः स्यादाशरापणः ॥ ५५॥ 
तिलिवदयवकल्कन्तु कंचिर्टि्छछन्ति तदिदः। 

सास्र पित्तविषागन्तुगमोरान्‌ साष्मणी व्रणान्‌ ॥ ५८ ॥ 
त्ोररापणमे षज्य श्तेनाज्येन रापयेत्‌ | 
रोपणौषधघसिषन तेलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
काच्छौराप्राभयासजसिन्दृराच्ननतुखयकम्‌ । 
चुणितं तेलमदनेयुक्तं रापणमुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समानां स्थिरमा सानां त्वक्स्थानां चुण दइष्यतं । 
ककुभादुम्बराष्बल्यजम्ब.कट्‌ फलराप्रजेः ॥ ५४९८ ॥ 
त्वचमाणु निष्टह्ृन्ति त्वक्चूरतीचु णिता व्रणाः । 
लाच्यामनाद्वामच्िष्ठादरितालनिशादयेः ॥ ६० ॥ 
प्रलेपः स्टतन्लौद्रसू्बग्विएडिकरः परम्‌ । 
कालोयकलताम््राखिहमकालारसात्तमेः ॥ ६१ ॥ 
लेपः सगामयरसः सवणकरणः परम्‌ । 

दग्धा वारणदन्ताऽन्तधूमं तलं रसाच््नम्‌ ॥ ६२ ॥ 
राममच््ननने लेपस्तदत्तेलपरिघ्रना । 
चतुष्यान्रखरामाखखित्वक्‌ गृङ्गखुरजा मषो ॥ ६२ ॥ 
व्रणिनः शस्व कर्माक्त' पथ्यापध्यान्नरमादिशत्‌ । 

इ पश्चमूले वगश्च वातच्एो वातिके हितः ॥ ६४॥ 


अ० २६ उत्तरस्थानम्‌ ५३५ 


न्धग्राधपद्मकादययौ तु तदत्पित्तप्रदूषिते । 
पारग्वघादिः शरषन्नः कफ समिखम्तु मिखकं॥६५॥ 
एभिः प्र्नाननानेपष्ततेनलरमक्रियाः | 
च॒र्गो वत्ति मयेज्या व्रणे सप्त यथायघम्‌ ॥ ६६ ॥ 
जातोनिम्बपटालपत्रकट्‌कादावोनिशामारिवा- 
मच्िष्टाभयसिदतुव्यमधुकंनक्ताहवोजान्वितेः । 
मपिःमाध्यमनन सूच्छमवदटना मर्मायिताः क्तं टिनो- 
गम्भोराः ससजा व्रणाः मगतयः शयन्ति रादन्ति च ॥६०॥ 
षड्‌ विंशोऽध्यायः । 

परधातः मद्योत्रणप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
मद्योत्रणा ये मदमा मम्भवन्त्यभिचाततः। 
भनन्तेरपि तेरङ्गमुखयते जष्टमष्टघा॥१॥ 
छष्टावक्रत्तविच््छिन्नप्रविनम्बितपातितम्‌। 
विद्यं भित्र विदलितं तत्र ष्टः लमोकया॥२॥ 
गक्रलेगेन वा युकं मप्नोषंषेदनात्‌ स्रवेत्‌ 
भ्रवगाटु तनः कत्त विच्छव्र स्यात्तताऽपिच॥२॥ 
प्रविलम्वि सग्रंषःस्थि पातितं पतितं तनोः। 
सूच्पास्य शन्यविद्ध तु विद्ध कोष्टविवजितम्‌॥४8॥ 
भिन्रमन्यदिटलितं मव्नरक्रपरिश्रते। 
प्रहारपोनात्पं षात्सहास्था प्रध्ुतां गतम्‌॥५॥ 
सद्यः सदयो व्रणं सि्दय यच्चाद्मपिषा। 
तोव्रव्यथं कवोष्णन बलातेलेन वा पुनः॥ ६ ॥ 
सतोष्मणो निग्रदाधं तत्कालं विद्तस्य च । 
कषायशोतमधुरन्निग्धा लेपादयो हिताः ॥ ७॥ 
सद्यो ब्रणेष्वायतषु सन्धानाधं विशषतः । 


५८ अ्टाइहदयमल्तायां स २६ 


मघुमपिश्च युच्लौत पित्तप्ौख हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ 
मसंरम्भषु कत्तव्यसूष्वं चाधश्च श्ाघनम्‌। 

उपवासो हितं मुक्त प्रततं रक्रमाक्षणम्‌॥< ॥ 

छट उिदलिते चष सुतरामिष्यतं विधिः। 
तयोद्यन्यं स्रवत्यस्र पाकस्तनाण् जायतं॥ १०॥ 
अरत्यथमस्रः स्रवति प्रायणोऽन्यत्र वित्तते। 

ततो रक्तच्षयादायो कुपितंऽतिर्जाकर ॥ ११॥ 
खरह पानपरौषकस दलेपापनादनम्‌ । 

सरदहवस्ति च कुर्वत वातद्नपघमाधितम्‌ ॥ 

इति सप्ाह्टिकः प्राक्तः मदो व्रणिता विधिः । 
मप्ताहादृगत्वेगत्‌ पृवाक्तं विधिमाचरत्‌ ॥ ६२३ ॥ 
प्रायः मामान्यकमनदं वच्छततु प्रक्‌ पर्क | 

ष्ट रुजं नण्द्याणु व्रण चुर्णानि वाजयंन्‌ ॥ १४॥ 
कल्काट)न्यवल्त्त तु विच्छिन्नप्रतिनस्विना;। 
मोवनं विधिनाक्रन वन्धनं चानुपौडनम्‌ ॥ १५ ॥ 
असाध्यं स्फटितं नत्रमदौोणं लम्बत तु यत्‌ । 
सन्निवेष्य दघाम्धानसव्यः{विद् गिरं सिपक ॥ १६॥ 
प्रोडयत्‌ पाणिना पद्मपनाग्णन्त{रितन तत्‌ । 
तनाऽस्य मचन नस्य तवणचदह्धिनं रहविः॥ १७॥ 
विपक्रमानं य्चाद्दजौवकषभकात्पन; | 

मपयस्कः परं तडि सउनत्राभि वातजित्‌ ॥ १८॥ 
गनलपोड़ावसन्रच्छि वमनात्‌क्त शनत्तवाः। 
प्राणायामोाऽथवा काच्चः क्रिया च ्षतनव्रवत्‌ ॥ १ 
कणं स्थानात्‌ च्युत स्युतं खोतस्तंलेन पूरयेत्‌ 
क्काटिकायां क्ित्रायां निगच्छतयपि मार्ते॥२०॥ 
समं निवेश्य बध्नोयात्‌ स्यत्वा श्ोघ्रं निरन्तरम्‌ । 


आजेन सिषा चात्र परिपेकः प्रशस्यते ॥ २१॥ 
उत्तानोऽत्रानि भुचख्रोत शयोत च सुयन्तितः। 

घातं शाखासु तियक्स्यं गात्रं सम्यङ्निवैश्ित ॥ २२॥ 
म्यत्वा वल्लितवन्धन वघ्नोयाद्‌ घनवाममा। 

चमया मोष्फगावन्धः कायश्चामङ्गते व्रणे ॥ २२॥ 
पादा विनम्बिमुष्कम्य प्रोच्य नत्र च वारिणा) 

प्रवेण्य षणौ सोव्यत्‌ सेवन्या तुत्रमंज्ञया ॥ २४॥ 
काय्य गाष्फणाचन्धः कस्यामावप्य पटकम्‌ ) 
सचसकन कुर्वन तत्र क्रियलि द्धि व्रणः ॥२५॥ 

{1 ;न्यानुमाख्धगुघन्रातौोचन्टनपपर 
गिनाद्राव्यरूतानुव्यं: सिद्धं तंलं च रापगम्‌ ॥ २६॥ 
क्ित्रां निजरपतः शाखां दग्धा नलेन युक्ितः। 
दध्र)यात्‌ कःगवन्यन तता व्रणवदटाचरेत्‌ \२७॥ 
काथ जन्द्ाद्नत विद भङ्ादिदलित क्रिया) 
शिरमापह्त जन्त वानर्वहि प्रवेगयत्‌ ॥ २८ ॥ 
मम्तुनृङ्क स्रत ऋदा इन्याटनं चनाऽन्यघा। 
व्र रोद्धलि चककं गशनरपनयत्छचम्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुलुङ्गस्र ली खाटेकाम्तिप्कानन्यजो वजन्‌ । 
प्राल्य द त;इगदटन्यम्यात्‌ खनद निघपयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 
दूबगावसानः द्दत्प्रास्या यं द्रस्पः स्रूनजाणिताः। 
सचयेजक्र नेन सनछनक्रापिततन तान्‌ ॥३१॥ 
भित्र क. स्लापण सक्त दत्पाण्डददनाः। 
ञ्वरादादःख्डाष्यानं भक्तम्यानमिनन्दनम्‌ ॥ २२॥ 
सङ्गा विप्स व्रमरूतां ण्वासः स्वेदोऽलिरक्तताम्‌ । 
लेारगन्ित्वमःस्यम्य स्याद्‌ मात्र च विगन्धता॥ २२॥ 
अआमाणवस्य रुधिरे रुधिरं कटयत्यपि । 
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ाष्प्रानेनातिमात्रण शूलेन च विशस्यते ॥ २४॥ 
पक्ताशयस्य सधिरे मशूलं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभरघस्ताच्छोतत्वं खभ्या रकस्य चागमः ॥ २५ ॥ 
मभिन्नाऽप्याण्यः सुच्छ; सोताभिरभिपूय्यत । 
प्रख्जास्पन्दमानन पाश मूत्र ग वस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
नचान्तर्लोदितं शोतपादोच्छामकराननम्‌। 

रक्ता्तं पाण्ड वदनमानडइ' च विवजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
पामाशयस्थे वमनं डित पक्ताणयाखयें । 

{विर्चनं निरूहं च नि.स्रह्ाष्णविभशाघनेः। ३८॥ 
यवकालकुलल्यानां रमः ्रदविवजितः। 
भुच्नीतान्रः यगागू' वा पिवेत्सन्धवमंयुताम्‌ ।। २९ ॥ 
अतिनिःख तरक्तम्तु भित्रकरा्टः पिवदखक्‌ । 
ङित्नभिब्रान्तमदन काषटमटा हिघास्मृतः।॥ ४० ॥ 
सू च्छादटये(न्पाः प्रथम द्ितौय त्वतिवाघकाः। 
क्रि्रान्तः मंशयौ ददौ भिन्रान्ा नेव जौवति। ४१। 
यथास मागमापत्रा यस्य विरम्‌ मारुताः । 
व्युपद्रवः सभित्रऽपि काष्ट जोवत्यमंगशयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभित्रमन्वं निष्क्‌न्त प्रवेण्य नेत्वताऽन्यया। 
उत्पिङ्न्नशिराग्रस्तं तदप्यक्र वर्टृन्तितु।॥ ४३२॥ 
प्रक्षाल्य पयमा दिग ठणग्राणिलपांसुभिः। 
प्रवेणयेत्‌ क.घनखा टतनाक्ता शनेः शनेः ॥ ४४ ॥ 
तार णाद्रक्षितं शुष्क भूरिमपिः परिश्रुतम्‌ । 
अङ्गना प्रगत्करटः जलंनादन्येदपि॥ ४५ ॥ 
तथान्व।गि विशन्त्यन्तस्तत्कानं पौडयन्ति च । 
त्रम च्छ्यात्‌ बदत्वादा काषटमन्तमनाविशत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्‌ प्रमाएन जठरं पाटयित्वा प्रवे्येत्‌ 
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यथास्थानं स्थिते सम्यगन्ते मोव्येदनुतव्रणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्थानादपेलमादत्त जौ वितं कुपितं च तत्‌। 
बेटयित्वानुपट् न छतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पाययेत्त ततः कोष्णं चिव्रातेलयुतं पय; । 
सदुक्रियाघं शक्ता वायोश्ाधः प्रत्तये ॥ ४९ ॥ 
भनुवत्तत वषच्च यथेक्तां व्रण्यन्व णाम्‌ । 
उदरान्मेदमेा वरसि निगतां मम्यनामसदा॥५०॥ 
पवको कषायैवा अच्छे मूनैस्ततः समम्‌, 
ट्‌ बध्वा च सूत्रेण वदयेत्‌ कुशले भिषक्‌ ॥ ५९१९ ॥ 
तौर नाग्निप्रतपेन शस्तण सक्लटेव तु| 
स्यादन्यथा सगाटापेा सलत्य॒वा छिद्यमानया ॥ ५२॥ 
मत्तद्रे चत्र बद्धं सुजोर्णःब्र तं पिवत्‌। 
सौरं वा शकराचित्रालात्तागोक्तुरकेः तम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शग्दादहजित्सयण्याद्धैः परं पूर्वादितो विधिः। 
मदाग्रन्यु्रदितं तत्र तेन मभ्य्नन हितम्‌ ॥ ५४॥ 
तानोमं पद्यक मांसौदर-वगुरुचन्दनम्‌ | 
हरिद्र पद्यवौजानि मारं मघकं च तैः॥ ५५॥ 
पकं सदयोत्रगषुक्तं तेनं र:पणमृत्तमम्‌ । 
गृट्प्रदाराभिदहते पतिते उषमाचकैः ॥ ५६ ॥ 
काय्यं वाताल्लजित्‌ ठरिः टनाभ्यद्नादिकम्‌। 
विख्िष्टटदं मधिनं क्षौर वमादहतादतम्‌। 
वासयेत्तेलप्रूणायां द्रौरट मांसरमाशिनम्‌ ॥ ५७ # 
मणः {ध्यायः | 

अ्रधातो भङ्गप्रा :- घं व्याख्यास्यामः। 

पातघातादिभिदघा भः; स्थां स्मव्यसख्ितः। 
खप--४६ 
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प्रसारणाकुष्चनयोरशक्तिः सन्धिमुक्तता ॥ ९॥ 
द्तरस्मिन्‌ शं शोफः सवावख्थाख्लतिव्धथा । 
अशक्तिखेटितेऽस्पेऽपि पोश्यमानं सशष्टता ॥ २॥ 
समासादिति भङ्गस्य लक्ष बहुधा तु तत्‌, 
भिद्यते भङ्भेदेन तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३॥ 

यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपटेच्यते । 
प्राज्याणुदारि यत्तखिस्पश शब्टं करोति यत्‌ ॥ ४५ 
यत्राखिलेशः प्रविशेग्मध्यमस्थो विदारितः 

भग्नं यच्चाभिघातेन-किञच्िदेवावगेषितम्‌ ॥ ५५ 
छनत्रम्यमानं त्षतवद्यच्च मव्ननि मल्नति । 

तद्टःसाध्यं क्श्ा शक्तवातलाल्पाशिनामपि ॥ ६ ॥ 
भिन्न कपालं यत्‌ कय्यां सन्धिमुकं च्युतं च यत्‌ । 
जघने प्रतिपिष्टं च भग्नं यत्तदिवजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
असंक्िष्टकपालं च ललाटं चुणितं तथा । 

यश्च भग्न भवेच्छङ्कशिरः एष्टस्तनान्तरे ॥ ८॥ 
सम्यग्यमितमप्यखिदुन्यासाद्‌ निबन्धनात्‌ । 
सङ्ोभादपि यद्‌ गच्छेदिक्रियां तदि वजंयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रादितो यच्च दुजोतमस्िसन्िरथापि वा। 
तरुणास्थो नि भुज्यन्ते भज्यन्ते नलकानितु॥ १०॥ 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फटन्तयन्यानि भूयसा । 
भथयावनतमुद्गम्यसुब्रतं चावपोडयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
्राञ्छदति क्तिप्तमधोगतं चोपरि वत्तयेत्‌ | 
आन्कनोत्पोडनो व्रामचमयसं चेपबन्धनेः ॥ १२॥ 
सन्धौन्‌ शरौरगान्‌ सर्वान्‌ चलामप्यचलानपि । 
दतै: स्ापनोपायेः सम्यक्‌ संस्थाप्य भिश्चलम्‌ ॥ १३॥ 
परैः प्रभूतसपिभिवे्टयित्वा सुसैस्ततः। 
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कदम्बोदुम्बरा्वल्य सम्नन्जु नपलाशजेः ॥ १४ ॥ 

वं थोडवैरवा एथुभिस्तनुभिः सुनिवेशितः । 

सुश्चच्ण : सुप्रतिस्तश्ेवंल्कंसैः शकलेरपि ॥ १५॥ 
कुशाद्यैः समे बन्धं पट्स्योपरि योजयेत्‌ । 

शिथिललेन हि वन्धेन सन्धेः स्थेय्ये न जायते ॥ १९॥ 
माट्‌नातिरुजादाहपाकण्लयथु सम्भवः । 

व्यदात्‌ चहाटतो घमं सप्ताष्टाखमोश्तये्िमे ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पश्चाहाद्‌ भङ्दोषवश्ेन वा। 

न्य ग्रोधादि कषायेण ततः शोतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

तं पष्चमूलपक्तन पयसा तु सवेदनम्‌ । 

सुखोष्णं वावचाय्यं स्याच्चक्रतैलं विजानता ॥ १९ ॥ 
विभज्य देशं काल वातच्नोषघसंयुतम्‌ । 

प्रततं सेकलेपांश विदध्याद्‌ शशशोतलान्‌ ॥ २०॥ 
ब्टण्टिचौरं ससपिष्क मधघुरौषधसाधितम्‌। 

प्रातः प्रातः पिबेद्ग्नः योतलं लाक्तया;युतम्‌ ॥ २१५ 
सव्रणस्य तु भग्नस्य व्रणा मधुषतोत्तरैः । 

कषाये: प्रतिसार्यखोऽथ ओेषो भद्गोदितः क्रमः ॥ २२॥ 
लम्बानि व्रणमांसानि प्रलिप्य मधुसखपिषा। 

सन्दधोत व्रणान्‌ वेदयो बन्धनेश्चोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ 
तान्‌ समान्‌ सुखिताजन्नाला फलिनोरोघ्रकर्‌फलेः । 
समद्घाधातको युके बु ितेरवचु णयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकोरोघचु्खेवां रोहन्त्याश् तधा तणाः । 

इति भङ्गो उपक्रान्तः सथिरधातो ऋतो डदिभे ॥ २५॥ 
मांसलस्याल्यदोषस् सृसाध्यो दारुणोऽन्यथा । 
पूवमध्यान्तवयसामेकदितिगुगैः क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मासै; स्थेय्यं भवैवखन्पेयथोक्ष भजतो विधिम्‌ । 
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कटौजष्ोरभग्नानां कपाटश्चयनं हितम्‌ ॥ २७॥ 
यन्वणाथें तथा कोलाः पञ्च कारा निवन्धनाः। 
अर्वा; पाश्वेयोदौं हौ तल एकश्च कौलकं ॥ २८ ॥ 
श्रोण्यां वा एष्ठवंशे वा वक्षस्यात्तकयोस्तघा । 
विमोक्ते भम्बस्तन्सोनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २८. ॥ 
सन्धोंखिरविसुकतांस्तु खिग्धखिब्रान्‌ दूकतान्‌ । 
ख विधानेवृध्या.च यथास्वं स्थानमानयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पक्षन्धिभग्ने र्ट्‌ तु विषमोखखरसाधिते। 
भपोच्य भङ्ः यमयेत्ततो भगनवटाचरेत्‌ ॥ २११ 
भग्न नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 
पक्मांसशिराखायुसखिः चेषं न गच्छति + २२५ 
व्यातव्याधिविनिरिष्टान्‌ लेहान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ बद्धां ख बस्तिकम च शौलयेत्‌ ॥ २१२0 
शास्थाज्यरसदुग्धाद्यैः पेशिकंरविदाहिभिः। 
माव्रयोपचरेदधम्नं सन्धिसंश्जेषकारिभिः ॥ ३४ ॥ 
म्लानिन शस्यते तस्य सन्धिविद्चेषक्षहि सा । 
लवणं कटुकं लारमन्ं मेधुनमातपम्‌ । 
व्यायामञ्च न सेवेत भग्नो रूक्षश्च भोजनम्‌ ॥ २५४ 
छष्णांस्तिलान्‌ विरजसो दद्‌वस्रबहान्‌ 
सप्त स्िपावहति वारिणि वासयेत । 
संश्नोषयेदनुदिनं प्रविसाय चेतान्‌ 
्षोरे तथेव मधुकक्षथिते च तोये ॥ २६ 
पनरपि पौतपयस्कांस्तान्‌ पूववदेव शोषितान्‌ काठम्‌ । 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचुण्यं सुच णितेयु ष्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
नलदवालकलोहितवयरिकानखमिथिञ्नवक्षटवला त्रये: । 
भगरचन्दनङरुहकमसारिवासरलसजरषामरदाङभिः ॥ ३ ॥ 


। [क उत्तरख्थानम्‌ ५४५ 


पञ्चकादिगशोपेतेस्तिलपिष्टं ततश्च तत्‌ । 
समस्तगन्धमेषज्यसिष्टदुग्धेन पीडयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ओेलेयराखांशमतोकसेरुकालानु सारोनतपतरोपरैः । 
सक्तो रुकः सपयस्कदूर्व स्ते लं पचेत्त ब्रलदादिभिख ॥ ४० ॥ 
गन्धतेलमिदमुत्तममखिख्येयक्लष्नयति चाश विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवौथान्‌ व्यापिनोऽपि विविषेरुपयोगेः8 


अ्टाविंशोऽध्यायः। 
अथातो भगन्दरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

हस्यश्वपएठगमन कटि नोत्कट कासनेः । 
र्गोनिदानाभिहितेरपरेशच निषेवितैः॥ १॥ 
भनिष्टादृ्टपाकेन सथ्यो वा साधुगडरैः । 
प्रायेण पिरिकापूर्वा योऽद्भले दयङ्लेऽपिवा॥२॥ 
पायोप्रणोऽन्तर्बाद्यो वा दुष्टाखद्मां सगो भवेत्‌ । 
बस्तिम्रू ता शयामभ्यासमतत्ात्‌ स्यन्दनातममकः ॥ ३ ॥ 
भगन्दरः स सवख दारयत्यक्रियावतः। 
भगवस्तिगुटांस्तषु दौयमारेषु भूरिभिः॥ ४॥ 
वातमूचशक्षच्छछक्रं खैः सूत्मवंमति क्रमात्‌ । 
दोषैः एरथग्य॒तेः सर्वेरागन्तुः सोऽटमः स्मृतः ॥ ५॥ 
अपक्रं पिरिकामादहः पाकप्राप्ं भगन्दरम्‌ । 
गूट्मूलां ससंरम्भां रुगाब्डः रूट्कोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
भगन्दरकरों विन्यात्पिटिकां न लताऽन्यधा। 
तत्र श्यावारुणालोदभेदस्फ रगरुक्रो ॥ ७ ॥ 
पिटिकामाङ्तात्पित्तादुष्रगरी वावदुच्छ्िता। 
रागिणो तनुरुष च्या ज्वरपु सायनान्िता॥८॥ 
सिरा ल्िग्धा महामूला पाण्डः कण्डमतौ कफात्‌ । 


१.४६ भ्टाङ्गद्द्यसंहितायां भरर २ 


प्यावा तासा सदादोषा घोरङ्म्बातपित्तजा ॥ < ॥ 
पाण्ुरा किञ्चिदाश्यावा क्षच्छरपाका कफानिलाव्‌ । 
पादाङ्ृष्टसमा सवेदषिर्नानाविधव्यथा ॥ १० ॥ 

शूला रोच कटढड टाचञ्चरच्छदिरुपदूता । 

ब्रणलतां यान्ति ताः पज्ञाः प्रमादात्तव वातजा ॥ ११५४ 
दौयतेऽणसुखेम्ङिदरिः शतपोनकवत्‌ क्रमात्‌ । 

भ्रच्छं सवद्धिराल्लावमजख फनसंयुतम्‌ ॥ १२॥ 
शतपोनकसंन्नोऽयमुष्रोवस्तु पित्तजः। 
बदुपिच्छापरिखावो परिष्ठावो कफोद्धवः ॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्परिक्तेपौ परिच्तिप्य गुदं गति; । 

जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४॥ 
ऋलुर्वातकफाटन्वया गुदो गत्या तु दोयते। 
कफपित्ते तु पूर्वोखं दुर्नामाखित्य कुप्यतः ॥ १५॥ 
भर्गोमूले तत; शोफः कण्ड. दाद्ादिमान्‌ भवेत्‌ । 

स शोघ्रं पकभिनरोऽस्य क्तं दयग्भूलमगेसः ॥ १६ ॥ 
खवत्यजसखरं गलिभिरयमर्णो भगन्दरः । 

सवेजः शम्बु कावत्तः शम्ब कावत्तसब्रिभः॥ १७ ॥ 
गतयो दारयन्यस्मिन्‌ रग्बगे दा रुशेगु दम्‌ । 
अरस्िलेशोऽभ्यवद्ृतो मांसगटष्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
चिणोति तिङ्‌ निग च्छन्ना ततता गतिः| 
स्यात्ततः पूयदोर्णयां मांसकेाधेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
जायन्तं क्रमयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम्‌ 
विदारयन्ति न विरादु््ागीं ्ततजश्च सः॥ २०॥ 
तेषु रुग्दाहकर्ड़ादोन्‌ विन्यात्‌ ब्रणनिषेधतः । 

षट्‌ कच्छरसाघधनास्तेषां निचयत्ततजौ त्यजेत्‌ ॥ २१॥ 
प्रवाडनीं बली प्राप्तं सेवनीं वा समाथितम्‌। 


प्म रद उत्तरस्यानम्‌ ४४७ 


्रथास्य पिरिकामिव तथा यन्नादु पाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
शएदाङ्क्सुतिमेकावैयंया पाकं न गच्छति । 
पाके पुनरुपल्िग्ध खेदितं चावगाडहतः॥ २२॥ 
यन््यित्वाशसमिव पश्येव्छम्यम्भग्रन्दरम्‌ । 
भ्रवाचौनं पराचौनमन्तमुखबदिमुंखम्‌ ।॥ २४॥ 
भथान्तमुखमेषित्वा सम्यक्‌ शस्नेण पाटयेत्‌ । 
बहिमु खच्च निःशेषं ततः क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
श्रग्निना वा भिषक्‌ साधुक्तारेणेवोष्टकन्धरम्‌ । 
नाडौरेकान्तयः क्षत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६॥ 
तासु रूढ़ासु शेषाश्च खत्युदों गुदेऽन्यघा । 
परित्तेपिणि चाप्येवं नाद्युक्तैः ्षारसक्केः ।॥ २७ ॥ 
अर्प्रोभगन्दरे पूवमशांसि प्रतिसाधयेत्‌ । 
त्यक्तो पचब्धः क्षतज: शच्थं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ 
्राङरेच तथा दद्यात्‌ कमिन्न लेपभोजनम्‌ । 
पिण्डनाद्यादयः खदा: सुच्िग्धा रुजि पूजिताः ॥ २९ ॥ 
सवत्र च बडच्छिद्र छ्ेदानालोचख यौजयेत्‌ । 
गोतौर्घंसवतोभद्रदललाङ्गललाङ्गलान्‌ ॥ २० ॥ 
पाश्च गतेन शस्त्रेण छेदो गोतोधको मतः। 
सवतः सवंतोभद्रः पाख च्छदोऽधैलाङ्गलः ॥ २१॥ 
पाण्वदये लाङ्गलकः समस्तांखाग्निना दहेत्‌ । 
भास्रावमागातरिःशेषान्रेवं विकुरुते पुनः ॥ ३२ ॥ 
यतेत कोष्टश्द्ौ च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 
लेपो व्रण विड़ालाखितिफलारसकल्कितम्‌ ॥ २३ ॥ 
ज्यो तिप्रतोमलयुलाङ्गलिशेलुपाटा- 
कुम्भाग्निसिजंकरवीरवचासुधार्कैः। 
भ्यच््नाय विपचेत भगन्दराणां 


४७६८ भष्टाङ्ृदयदसंशितार्थां ० २९ 


तैलं वदन्ति परमं हितमेतटेषाम्‌ ॥ १४ ॥ 

मधुकरोघ्रकणाच्रटिरेणुकादिरजनौोफलिनोपटुसारिवाः। 
कमलकसरपञ्मकधातकौमदनसजरसामयरोघ्रकाः ॥ ३५॥ 

सवौजपूरच्छदनेरेभिस्तेलं विपाचितम्‌। 

भगन्दरापचोकुष्टमधमेष्त्रणापदम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मधुतेलयुताविडङ्गसारत्रिफलामागधिकाकणाख लोढा; । 
कमिकुषटभगन्द रप्रमेदृन्लतनाडोव्रणरोहणा भवन्ति ॥ ३२७ ॥ 
भररतातुरिकेज्ञवत्सकं कलिपष्यामलकानि गुगग्‌ लुः । 
 क्रमहदमिदं मधटृतं पिटिकाख्योखयभगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मागधिकाग्निकलिङ्कविड्ङ्केबिखषतेः सषरापलषट्‌ कः । 
गुग्ग्‌ लुना सदृशेन समेते: क्लौद्रयुतैः सकलामयनाश्चः ॥ २८ ॥ 
गुग्ग्‌ लुपश्चपलं पलिकोंशा मागधिका विफला च एधक्‌ स्यात्‌ । 
त्वक्‌ तुटिकषयुतं मधुलोट' कुष्ट भगन्दरगुस्मगतिन्नम्‌ ॥ ४० ॥ 

ग्ग वेररजोयुक्षं तदेव च सुभावितम्‌ । 

क्राधेन दशमूलस्य विशेषाद्यातरोगजित्‌ ॥ ४१॥ 
उत्तमाखदिरसारजं रजः शोलयन्नसनवारिभावितम्‌ । 
हन्ति तुल्यमद्िषाख्यमाक्तिकं कुष्ठमेषपिरिकाभगन्दरान्‌ ॥४२॥ 
भगन्दरेष्वेष विशेष उक्तः शेषाणि तु व्यश्ञनसाधनानि | 
व्रणाधिकारात्परिशोलनाच्च सम्यण्विदिलौषधिकं विटध्यात्‌॥४ये. 
श्र्वष्ठगमनं चलरोधं मद्यमेधुनमजोणंमसातम्‌ । 
साहसानि विविधानिचरूट्‌ व्रं परिदरेदधिकं वा ॥४४॥ 

एकोनविंशोऽध्यायः । 
अधातो ग्रन्ययवुदक्नौ पदापचौनाङौविन्नानं व्याख्यास्यामः । 
कफप्रधानाः कुवन्ति मेटोमांसास्रगा मलाः । 
हत्तोच्रतं यं श्वयथुं स ग्रख्धिग्रंधनात्‌ स्मृतः ॥ १॥ 


जम २९ ड्तरसथानम्‌ । ५४८ 


दोषाखमांसमेदोऽख्िशिराव्रशभवा नव । 

ते तत्र वातादायामतोदमेदाज्वितो सितः ॥२॥ 
स्यानात्‌ स्थानान्तरगतिर कस्माद निहदिमान्‌ । 
सदुवं स्तिरिवानद्दो विभिन्नोऽच्छ' स्रवत्यख्क्‌ ॥ ९ ॥ 
पित्तासदादः पौताभो रक्तो वा पच्यते हुतम्‌ । 
भिन्रोऽखसुष्ण खवति ्ञश्मणा नोरुजो घनः ॥ ४॥ 
शोत: सवण; कण्डुमान्‌ पकः पूयं स््रवेष्नम्‌ । 
दोषेदु्टऽखजि ग्रन्यिभवेन्मच्छतु जन्तुषु ॥ ५॥ 
शिरामांसच्च संखित्य सः खापः पित्तलक्षणः । 
मांसलैदू षितं मांसमाहारेग्रन्थिमावह्ेत्‌ ॥ ६॥ 
न्िग्धं महान्तं कठिनं शिरानह' कफाक्ततिम्‌ । 
प्रह भेदुरमेदोनोतं मासेऽथवा ल चि ॥ ७ ॥ 
वायुना कुरुते ग्रस्यिं गं लिग्प मदु चलम्‌ । 
जेमतुल्याक्षतिं देडकल्यद्वदिष्छयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 

स विभिन्न घनं मेदस्तास्नरासितसितं स्रवेत्‌ । 
पर्यिभङद्गभिघाताभ्यासुब्रतावनतं तु यत्‌॥<॥. 
सोऽखस्िग्रनग्िः पदातेसतु सदहसाम्भोऽवगाहनात्‌ । 
व्यायामाडइा प्रतान्तस्य शिराजालं सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 
वायुः सम्पोष्य सदहोच्य वक्रोक्षत्य विशोष्य च । 
निःस्फुरं नोरुजं ग्रन्थिः कुरते सश्िराष्यः ॥ ११॥ 
भरूटु रूट्‌माच वा व्रणे सवरसाशिनः। 

सादरं वा बन्धरष्िते गात्र ऽश्माभिदतेऽथवा॥ १२॥ 
वातास्रमसनुतं दुष्ट संशोष्य प्रथितं व्रणम्‌ । 

कव्यास दाहः कण्ड मान्‌ ब्रणग्रन्िरयं स्मृतः ॥ ११॥ 
साध्यादोषाखरमेटोजा न तु स्थूलखराखलाः । 
ममकण्डोदरस्धाख मन्तु प्रन्थितोऽवदम्‌ ॥ १४॥ 


४१० सटा कह दथरसंहितायां भण २८ 


तह्नक्तणं च भेदोऽन्तैः षोटादोषादिभिस्तु तत्‌ । 

प्रायो मेदः कफाश्चैलात्‌ खिरत्वाञ्च न पच्थते॥ १५॥ 
शिराखं शोणितं दोषः सङ्ोव्यान्तः प्रपौष्य च। 
पाचयेत तदानद् साखावं मांसपिण्डितम्‌ ॥ १६॥ 
मां साह्ुरेचितं याति हदि चाशु सवैत्ततः। 

जल दुषटरुधिरं भूरि तच्छोणितावदम्‌ ॥ १७॥ 
तैष्वखग्मां सजे वन्यं चत्वायन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रसिता वह्ुग्णोवीदिमधः कायं कफोरणाः ॥ १८ ॥ 
दोषा मांसाखगाः पादौ कालेनाथित्य कुवते । 

शनेः शनेघेनं शोफं श्रो पदं तद्मचक्तपे ॥ १८ ॥ 
परिपोटयुतं क्ष्णमनिमित्तरजं खरम्‌ \ 

क्षश्च वातात्पित्तात्त॒ पोत दादल्वरान्वि तम्‌ ॥ २० ॥ 
कफाद रञ्जिग्धम रक्‌चितं मां सारे त्‌ । 
तश्यजेदस्षरातोतं सुमहत्सुपरिषति ॥ २९ ॥ 

पाणिना सौष्टकरणेषु वदन्छयके तु पादवत्‌ । 

न्नोपदं जायते तच्च देशेऽनुपे भशं भेशम्‌ ॥ २२॥ 
मेदस्थाः कण्डमन्यात्चतकशावङ्णगा मलाः । 

सवर्णान्‌ कटठिनान्‌ ल्िग्धान्‌ वात्ताकामलकाक्षतोन्‌ ॥२३॥ 
भरवगाठान्‌ बहन्‌ गण्डांशचिरपा कांश्च कुवते । 
पन्त्य रजस्त्वन्धे ख वन्यन्ध तिकर्ड राः ॥ २४ ॥ 
नश्यन्त्यन्ये भवन्त्यन्यं दौघकालानुबन्धिनः। 
गण्डमालापचो चेयं दूर्वव छषयवदिभाक्‌ ॥ २५ ॥ 

तां व्यजेत्सज्वरच्छदिपा्व रुक कासपोनसाम्‌ , 
प्रभेदात्मक्शोफस्य व्रथे चापष्यसेविनः ॥ २६॥ 
भनुप्रविश्च मांसादोन्‌ दूरं पूयोऽभिधावति । 

गतिः सा पूरगमनान्नाडो नाड़ौव संसुतेः ॥ २७ ॥ 
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नाये कानलुरन्येषां सेवानेकगतिगेतिः । 
सा दोषैः एथगेकस्येः शस्यदेतुशच पञ्चमो ॥ २८॥ 
वाताव्छरुकसूश्मुखो विवा फनिलोहमा । 
सवत्यभ्यधिकं रात्रौ पित्तात्तड्ज्वरदादकछषत्‌ ॥ २८ ॥ 
पोतोष्णपूतिपूयास्ुदिंवा चाति निषिद्चति । 
घनपिच्छिलसंस््रावा कण्ड.ला कठिना कफात्‌ ॥ १० ॥ 
निशि चाभ्यधिकक्नदा सर्वेः सर्वाक्षतिं त्यजेत्‌। 
अन्तःस्थितं शल्यमनद्तंतु करोति नाडीं वष्टते च सास्य | 
फनानुविद्ध' तनुमल्पसुष्णं साखच्च पूयं ससुजश्च नित्यम्‌ ॥२९। 





अथ तिशोऽध्यायः। 
भयातो ग्रन्धयबुद्नौ पदापचौनाड प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

ग्रय्िष्वामषु कत्तव्या यथासख' शोफवत्‌ क्रिया । 
वतो चितकव्याघ्रौोकणासिद्धेन सपिषा॥ १॥ 
ख हये च्छडिकामञ्च तोच्णं : शडस्य लेपनम्‌ । 
संख य बहशो प्रयि विख्द्नोयात्‌ पुनः पुनः ॥ २॥ 
एष वाते विशेषेण क्रमः पित्तासख्रजे पुनः । 
जलोकसो हिमं सवं कफजे वातिको विधिः ॥ ३॥ 
तधाप्यपक्तं छिव नं सथिते रक्तेऽग्निना दरत्‌ । 
साध्यगेषं सशेषो हि पुनराप्यायते भ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
मांमव्रणोद्धवौ ग्रन्यो पारथेदेवमेव च । 
कायै मेटोभकवेऽप्येतत्ततैः फालारिभिख तम्‌ ॥५॥ 
प्रखद्यासिलदिग्धन छत्रं हिगुणवाससा। 
शस्त्रेण पाटयित्वा वा ददेमदसि ख.ते॥६॥ 
शिराग्रन्यौ नै पेयं तेलं साहचरं तथा । 
उपनादहोऽनिलरेव स्तिकमम शिराव्यधः ॥ ७ ॥ 
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पवृदे ग्रन्धवत्‌ कुथात्‌ यथाख' सुतरां हितम्‌ । 
श्ञोपदेऽनिलजे विध्येत्‌ जिग्धखिश्नो पनादहिते ॥ ८ ॥ 
शिरासुपरि गुल्‌फस्य दयङ्ले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डजं तलं मोमूजेख समन्वितम्‌ ॥ < ॥ 
जे जोणीन्रमस्नोयाच्छण्टौ शरतपयोऽन्वि तम्‌ । 
चरेत वा पिषेदेवमश्यान्तावम्निना दडेत्‌ ॥१०॥ 
गुल्‌ फस्याधः शिरामोच्तः पैत्ते सवख पित्तजित्‌। 
शिरामङ्ृष्ठके विष्वा कफजे शौलयेद्यवान्‌ ॥ ११॥ 
सत्तौद्राशि कषायाणि वश्मानास्तथाभयाः। 
लिम्पेसषपवार्ताकीमूलाभ्यां धान्ययायवा ॥ १२ ॥ 
ऊधः शोधनं पेयमपच्यां साधितं इतर । 
दन्तौद्रवन्तोविहताजालिनोदेवदालिभिः ॥ १३ ॥ 
शौ लयेत्कफमेदोघ्न धृमगण्ड.षनावनम्‌ । 
भिग्याऽपद्रेदरक्ष पिवेन्मुब्ेण ताश्यजम्‌ ॥ १४॥ 
ग्रन्थोनपक्तानालिम्येन्राङ्लीपटु नागरः । 
खिन्रान्‌ लवणपोटस्था कटिनाननुमदेयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
शमौमरूलकशिगणां वोज: सयवसषपेः ! 
लेपः पिष्टोऽन्नतक्रण ग्रग्धिगण्डविलापनः॥ १६॥ 
पाकोग्छुखान्‌ स्‌ ताखरस्य पित्तञ्षेमहरंजयेत्‌ । 
भपक्तानेव चोद,त्य ्षाराग्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
च्ुस्ानि निम्बपत्राणि किन्न भश्ञातकेः सद । 
शरावसम्पुटे दग्धा साधं सिदार्धकंः समैः ॥ १८॥ 
एतच्छागाम्बुना पिष्ट गर्डमालाप्रलेपनम्‌ । 
काकादनौलाङ्लिकानहि कोत्तुख्डिकौ फलैः ॥ १८ ॥ 
जोमूतवोजकर्कोटौविशालाक्षतक्ेधमैः। 
पाक्त; पलादांशे विषकषयुतेः पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
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प्रस्थं करश्तेलस्य निगर्ौखरसाटकैः । 

पनेन माला गण्डानां चिरजा पूयवाहिनो ॥ २१॥ 

सिध्यत्यसाध्यकखापि पानाभ्यच््नननावनेः। 

तेलं लाष्लिकौ कन्दकल्कपादे चतुगुे ॥ २२॥ 

निगुणडोखरॐे पक्षं नस्यादैरपचौ प्रत्‌ । 

भद्रखोदारुमरिचदिष्रिद्राविषदनेः ॥ २१॥ 

मनःशिलालनलदविशालाकरवौरकीः । 

गोमूतपिष्टेः पलिक विषस्या्ैपलेन च ॥ २४॥ 

बराद्मौ रसाकजक्षौरगोशक्तदरससंयुतम्‌ । 

प्रस्थं सषंपतेलस्य सिदमाणश व्यपोहति ॥ २५॥ 

पानादय : शौलितं कुष्ठं दुष्टनाडोव्रणापचोः। 

वचाहरौ तकौ लाक्षाकटुरोहिणिचन्दनेः ॥ २६ ॥ 

तैलं प्रसाधितं पौतं समूलामपचीं जयेत्‌ । 

शर पुह्णोहव मूलं पिष्टं तण्डलवारिणा ॥ २७॥ 

नस्याल्पाश्च दुष्टारुरपचो विषलन्तुजित्‌ । 

मूलैरुत्तम कारुष्याः पौलुपण्याः सषटाचरात्‌ ॥ २८ ॥ 

सरोप्राभययच्चाद्शताद्वाद्योपिदारुभिः । 

तेलं रीरसमं सिदं नस्येऽभ्यद्ग च पूजितम्‌ ॥ २९ ॥ 

गोव्यजाश्वखुरादग्धाकटुतेलेन लेपनम्‌ । 

णेङ्टेन तु कष्णाहिवाीयसो वा खयं खतः ॥ २० ॥ 

दत्यशान्तौ. गदस्यान्यपाश्वंजङ्कासमाथितम्‌ । 

वस्तं रुध्वमधस्ताहा मेदो दत्वाम्निना दरत्‌ ॥ २१ ॥ 

स्थितम्योद्' पदं भिचा तब्मानेन च पाण्णिंतः। 

तत ऊड ` इरेद्‌ न्धौनित्याह भगवाबिमिः ॥ ३२ ॥ 
' पाणिं प्रतिदादशचाङ्कलानि सृङ्गनद्रबस्तिश्च गदान्य पाशं । 

विदायम दथाण्डनिमानि मध्यास्लालानि कर्षेदिति सुश्रुतो क्रि; ३२ 
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आागुलफकर्णाल्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभागं खुडकादिभज्य । 
प्राणाजवेधः सुरराजवस्तभिंच्वाक्तमाचं त्वपरे वदन्ति ॥ २४ ॥ 
उपनाद्यानिलानब्राडीं पारितां साधु लेपयेत्‌, 
प्रल्यकपुष्पौफलयुतैस्तैलैः पिष्टैः ससेन्धवेः ॥ २५॥ 
पैत्तीं तु तिलमच्निष्ठानागद न्तौ शिलादः । 
सैश्िकीं तिलसौराष्रौनिकुम्भारिष्टसेन्धवैः । २६ ॥ 
श खजा तिलमष्वाज्येर्लपये च्छित्रशोधिताम्‌। 
श्रशस्तरक्षत्यामेषि णया भिच्छान्ते सम्यगीषिताम्‌ ॥ २७ ॥ 
त्षारपोतेन सूत्रेण बहशो दारयेद्‌ गतिम्‌। 
व्रेषु दुष्टस॒च्छ्ास्यगम्भोरादिषु सानम्‌ ॥ २८॥ 
या वर्तयो यानि तेलानि तन्नाडौष्वपि शस्यते। 
पिष्ट चच्ुफलं लेपाव्राडोत्र दरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
घोण्टाफलत्वम्लवणं सलान्तं वकस्य पत्र' वनितापयञ् । 
स्रगकदुग्धान्वित एष कल्को वर्तीक्लतो इन्त्यचिरेण नाडी म्‌॥४ ०॥ 
सामुद्र सौवचलमिन्ुजग्मसुपक्षघोर्टाफलवैष्मधुमाः । 
आस््रातगायतिजयपल्ञवाच कटङकटेावंथ चेतकी च ॥ ४१ ॥ 
कल्के ऽभ्यङ्गं चु व्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
प्रगतिरिव नश्यति गतिखपला चपलेषु भूतिरिव ॥४२॥ 
एकविंशोऽध्यायः । 
श्रधातः ्तुद्ररोगविक्नानं व्या्यास्यामः। 
सखिग्धा सवर्णा ग्रथिता नौरुजा सुदहसग्पिता । 
पिटिका कफवाताभ्यां वालानामजगल्िका॥ १॥ 
यतप्रख्या यवप्रख्या ताभ्यां मांसाखिता घना । 
अ काखालजौहन्ताम्तो कपूया घनोव्रताः ॥ २ ॥ 
भन; एच्च वा षडा कच्छपोकच्छपोत्रता। 
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कणस्योदं' समन्ताद पिटिका कठिनोग्ररुक्‌ ॥ २॥ 
शालूकाभा पनसिका शोफस्त्वल्यरुजः स्थिरः । 
हतुसन्धिससुद्ध. स्ताभ्यां पाषाणगदंभः ॥ ४ ॥ 
शाल्मलो कण्टकाकारः पिटिकाः सरूजो घनाः । 
मेदोगभा मुखे यनां ताभ्यां च सुखदूषिकाः ॥ ५॥ 

ते पद्यकण्टकान्ञया यैः पद्ममिव कश्टकैः। 

चोयते नोरुजेखेतेः शरोरं कफवातजेः ॥ € ॥ 

पित्तेन पिटिका वत्ता पक्तोदुम्बरसत्रिभा। 
मदादाहज्वरकरौ विता विद्ठतानना ॥ ७ ॥ 
गाचेष्वन्तञ्च वक्तास्य टाहज्वररुजान्विताः । 
ससूरमातास्तद णीस्तस्छंन्नाः पिटिका घनाः॥ ८४ 
ततः कष्टतरः स्फोटा विस्ोटाख्या महारुजा: । 

या पद्चकणिकाकारा पिटिका पिरिकान्विता॥९८ ४ 
सा विद्धा वातपित्ताभ्यां ताभ्यामेव च गदमौ। 
मण्डला विपुलोब्छव्रा सरागपिरिकाचिता॥१०॥ 
क्तेति ककच्तासद्वषु प्रायो देथेषु सानिलात्‌। 
पित्ताइवन्ति पिटिकाः खच्छा लाजोपमा चनाः ॥ ११॥ 
तादृभौ महतौ तका गन्धनामेति कौत्तिता। 
घमखदपरौतेऽङ्ग पिटिकाः सरजो घनाः ॥ १२५ 
राजिकावणसंस्थानप्रमाण राजिकांद्वयाः । 

दोषैः पित्नोखछ रै मन्देविंसपंति विसपंवत्‌॥ १३५ 
ओोफोऽपाकस्तनुस्ताम्बो ज्वरक्षष्जालगदंभः । 

मलैः पित्तोखणेः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥ १४॥ 
कस्ाभागेषु जायन्ते येऽग्याभाः साऽग्निरोहिणौ । 
पञ्चाहास्पतरात्राहा पच्चाहा इन्ति जौवितम्‌ ॥ १५॥ 
विलिङ्ग पिटिकात्ता जतु मिरिवैक्षिका। 


५५६ शष्टाङ्नहइटयसंहितायां अ० ३९ 


विटारोकन्दकठिना विदारोकन्तवङ्कणि ॥ १६ ॥ 
मेदोऽनिलकैग्रन्िः खरायुमांसशिरा खयः । 
भित्रो वसाज्यमध्नाभं खवेत्ततोलवणोऽनिलः ॥ १७ ॥ 
मांसं विश्नोष ग्रथितां शकंरामुपपादयेत्‌ । 
दुर्गन्धं रुधिरं क्िन्रं नानावणें ततो मलाः ॥ १८ 
तां खावयन्ति निचितां विन्दयात्तच्छछकरावदम्‌ । 
पाणिपादतले सन्ौ जवूष्ं वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वस्पौकवच्छनेग्रन्धिस्तददट्वद्टणभिस खैः । 
रुग्दाकण्डुक्त दाग्यो वलो कोऽसौ समस्तजः ॥ २० ॥ 
शकंरोखअयिते पाटे षते वा कण्टकादिभिः। 
ग्रन्थिः कौलवद्स्सन्रो जायते कटरन्तु तत्‌ ॥ २१॥ 
वेगसन्धारणादहायुरपानोऽपानसंखयम्‌ । 
परणकरोति वाश्यान्तर्मागेमस्य ततः श्रत्‌ ॥ २२१ 
क्रच्छाचिगेच्छति व्याधिरयं र्डगुदो ततः । 
कु्थात्पित्तानिलं पाकं नखमांसे सरूगज्वरम्‌ ॥ २२॥ 
चिष्यमक्षतरोगञ्च वियादुपनखच्च तम्‌ 
क्षष्णोऽभिघाताद्र्तञच खरख कुनखो नखः ॥ २४ ॥ 
दुष्टकटमसंस्य्शात्कण्डुक्र दान्वितान्तराः । 
अ्रङ्गल्योऽलसमित्याहस्तिलाभांस्तिलिकालकान्‌ ॥ २५ ॥ 
` क्ष्णानवेदनांस्त्लक्स्थान्‌ माषांस्तानेव चोत्रतान्‌ । 
माषभ्यस्त॒ब्रततरांखमकौलान्‌ मितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
तथाविधो जतुमणिः सहजो लोडहितस्तु सः । 
क्ष्णं सितं वा सहजं मण्डलं लाञ्छनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रोधादि कुपिताद्ातपित्ताश्मखे तनु | 
भ्यामलं मण्डलं व्यङ्ग वक्रादन्यत्र नोलिका॥ रट ॥ 
परुषं प सुषस्पथे व्यङ्ग श्यावच्च मारुतात्‌ । 


भर २२ उन्तरस्थानम्‌ ५५७ 


पित्तात्तारान्तमानोलं खेतान्तं कण्डुमतं कफात्‌ ॥२९॥ 
रक्षाद्रकान्तमातासरं शोषं चिमचिमायते। 
वायुनोदोरितः श्ेमा लचं प्राप्य विशुष्यति ॥ ३०५ 
ततस्त्वग्‌ जयते पाण्डः क्रमेण च विचेतना । 
अलकर्टर विक्त दा सा प्रसुत्िः प्रसुितः ॥ ३१॥ 
असम्यग्बमनोरोणंपित्तस्चेमाब्ननिग्रहैः । 
मर्ढलान्यतिकण्षटनि रागवन्ति बहनि च ॥ २२॥ 
उत्कोठः सोऽनुब्स्तु कोट इत्यभिधोयते । 

प्रोक्ताः षर विंश्दिव्येते क्द्ररोगा विभागशः ॥ ३२ ॥ 





दाविंशोऽष्याथः। 


अध्ातः क्षुद्ररोगप्रतिषेचं व्याख्यास्यामः। 


विख्रावयेच्जलौकोभिरपक्रामजगल्िकाम्‌ । 
स्वे दयित्वा यवप्रष्यां विलयाय प्रजेपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
टार्कुष्टमनोद्वालैरित्यापाषा णगदे भात्‌ । 
विधिस्तां्ाचरेत्पकरान्‌ व्रणवत्ाजगलिकान्‌ 1 २॥ 
रोघ्रकुस्तुम्बरुवच प्रलेपो मुखटूषिके । 
वरपल्नवयुक्ता वा नारिकेलायश्क्षयः ॥ २॥ 
शान्तौ वमनं नस्यं ललाटे च शिराव्यघः। 
निम्बाम्ब्‌ वान्तो निम्बाम्बसाधितं पद्मकण्टफे ॥४॥ 
पिबेत्‌ क्तौद्रान्वितं सपिनिम्बःरग्बधलेपनम। 
विहतारोस्तु जालान्तांिकित्सत्रिरिवेज्लिकान्‌ । 
पित्तवोसपवत्तदत्‌ प्रत्याख्यायाग्निरोदिणोम्‌ ॥ ५॥ 
` विलङ्कनं रक्विमोक्तणच्च विरूक्षगं कायविशोधनच् । ` 
धातौप्रयोमान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुयातल्दा जालकगदंभस्य ॥६॥ 


५५८ अ्टाङ्गदृदयसंहितायां ० ३२ 


विदारिकां हृते रक्त स्े्ग्रन्थिवदटाचरेत्‌। 
मेदोऽवंदक्रियां कुर्व्यास्मुतरां शंकरार्वदे ॥ ७ ॥ 
प्रवद्ध सुबदुच्छिदरं सश्नोफं ममणि सितम्‌ । 
वस्प्रौ कं हस्तपादे च वजयेद्‌ इतरत्नः ॥ ८ ॥ 
एदस्यास्रं दते लिम्पेत्‌ सपटुारेवताखतेः । 
भ्यामाकुललि कामूलदन्तौ पललसक्घभिः॥ < ॥ 
पक तु दुष्टमांसानि गतीः सर्वाश्च शोधयेत्‌ । 
श्रस्तेण सम्यगनु च क्षारेण उखलनेन वा ॥ १९० ॥ 
शस्त्र णोत्‌क्त्य निःगेषं खरेहेन कदरं ददत्‌ । 
निरूदमखणिवत्काय्ये रुदपायोिकित्कितम्‌ ॥ १११ 
चिप्यं शुद्धया जितोष्माणं साधये च्छस्रक्मणा । 
दुष्टः कुनखमप्येवं चरणावलसे पुनः ॥ १२॥ 
धान्याश्लसिक्गौ कासोसपटोसो रो चनातिलैः । 
सनिम्बपत्रै रालिम्यद ट त्त तिलकालकान्‌ ॥ १३॥ 
माषांश्च सूखकान्तन क्षारेण यदि वाऽग्निना। 
तदइदुत्‌क्षत्य शस्त्रेण चम्कौोलजतूमणौ ॥ १६ ॥ 
लाज्छनादितरये कुयाद्यथासब्र शिराव्यधम्‌ । 
लेपयेत्‌ क्षौरपिष्टेख त्षोरिष्ठक्षत्वगङ्करेः ॥ १५॥ 
व्यङ्गेषु चाजुनत्रग्बा मच्िष्टा वा समाक्िका । 
लेपः सनवनौता वा शवेताश्वखरजा मौ ॥ १६॥ 
रक्रचन्दनमख्िष्टाकुष्ठरोघ्रप्रियङ्वः । 

वटाङ्ुरा मसूरा व्यङ्घ्रा मुखकान्तिदाः ॥ १७ ॥ 
दे जोर कष्णतिताः सषपाः पयसा सद । 
पिष्टाः कुवन्ति वक्तीन्दु मपास्तव्यङ्ग लाञ्छनम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्तोरपिष्टा छतक्तौद्रयुक्ता वा ष्टनिस्तुषाः । 
मसूरा: त्षौरपिष्टा वा तौच्णाः शाल्मलिकण्टकाः॥ १८ ॥ 


अ ३२ उत्तरद्थानम्‌ ५५८ 


सगुडः कोलमव्ना वा शशाखूकचोद्र क स्कितः। 
सप्ताहं मातुलुङ्गस्य कुष्ठः वा मघुनान्वितम्‌ ॥ २०॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सच्नौद्रा मौणलौो जटा । 
गौरख्िमुशलोम्रूलयुक्त वासाज्यमाक्तिकम्‌ ॥ ॥ २१ ॥ 
जम्बुास््र पल्लवा मस्तुदरिद्रे हं नवो गुडः । 

लेपः सवणक्त्‌ पिष्टः रसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२॥ 
उत्पलपतर' तगरं प्रियङ्कालोयकदम्बद रमना । 
दद्मुदत्तनमास्यं करोति शतपत्रसङ्गाशम्‌ ॥ २३ ॥ 
एभिरेवीषषैः पिष्टेमुखाभ्यद्गगाय साधयेत्‌ 
यथारोषत्तकान्‌ खदान्‌ मधुकक्राथसंयुतेः ॥ २४॥ 
यवान्‌ सजरसं रोघ्रमुभोरं चन्दनं मधु । 

छतं गुडच्च गोमूत्रं पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २५॥ 
तदभ्यङ्गातिदन्त्या श नीलिकाव्यङ्गटूषिकान्‌ | 

मुखं कराति पद्माभं पादौ पद्मदलोपमौ ॥ २६ ॥ 
कुङमोष्णैरकालोयलाक्षायच्चाह्वचम्दनम्‌ । 
न्योग्रोधपादांस्वरुशान्‌ पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनोलोत्पलमच्िष्ठं पालिकं सतिलाटके | 

पक्ता पादावशेषेण तेन पिष्टं ख काषिकैः॥ २८॥ 
लाक्तापत्तक्गमल्जिष्ठायष्टो मधुककुह्ुमेः । 
भजात्तौरददिगुणितं तेलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 

नौ लिकापलितव्यद्वलौतिलकटूषिकान्‌ । 

हन्ति तव्रस्यमभ्यस्तं मुखोपचयवणक्षत्‌ ॥ ३० ॥ 
मच्िष्टाशवरोडइवस्तुवरिकालाक्तादहरिद्राहदयम्‌ । 
नेपालौहरितालकुङ्कमगदागो रो चना्गेरिकम्‌ । 

पत पार्डवटस्य चन्दनयुगं कालोयकं पारदम्‌ 
पत्तद्गः कनकलचं कमलजं वोजं तथा केसरम्‌ ॥ २१ ॥ 


४५६० अष्टाङृनहदयसाहतायां भ्र° २३ 


सिक्थं तुल्यं पञ्मकाव्योवसाच्यः 

मत्ना स्षोरं त्तो रिक्ताम्ब चाग्नौ । 

सिद्वं सिष्ठ' व्यङ्गनोलयादिनाशे 

वक्त हायामैन्दवीं चाश धत्ते ॥ ३२॥ 
माकवसरसक्तौरतोयपिष्टानि नावने। 
प्रसुप्तौ वातकुष्टोक्तं कुादाष्ं च वङ्धिना। 
उत्कोठे कफपित्तोक्ञ कोठे सवेश्च कौष्टिकम्‌ ॥ १२ ॥ 


[कौ 


वयस्विंशोऽध्यायः । 

शरथधातो गुद््यरोगविक्नानं व्याख्यास्यामः । 
स्तोव्यवायनिठत्तस्य सदसा भजतोऽचवा । 
दोषाध्यधितसङ्गीणम लिनानुरजः पथाम्‌ ॥ १॥ 
अन्ययो निमनिच्छन्तोमगम्यां नवस्‌ूतिकाम्‌। 
दूषितं सखछशतस्तोयं रतान्तेष्वपि नेव वा ॥ २ ॥ 
विवदैयिषया तोकणान्‌ प्रलेपादौन्‌ प्रयच्छतः । 
सुशटिदन्तनखोत्मौडावि षवच्छक्रपातनेः ॥ २ ॥ 
वेगनिग्रहदोघातिखरस्मशविचट्नैः। 
दोषा दुष्टा गता गुद वयोविंशतिमामयान्‌ ४ ४१ 
जनुयन्दुपदं शादौन्‌ उपदं शोऽव्र पञ्चधा । 
एथग्दोषेः सरुधिरे: समस्तं खातर मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
मेद्‌ णोप रुजथितराः स्तम्भसत्वकपरिपोटनम्‌ । 
पक्तोदुम्बर सदशः पित्तेन श्वयथुज्च रः ॥ & ॥ 
श्ेणा कठिनः खिग्धः कण्ड.मान्‌ शोतलो गुरुः । 
ओोणितेनासितस्फोटसम्भरवोऽससुतिज्व रः ॥ ७ ॥ 
सवेजे सवेलिङ्त्वं ्वयधुसुष्कयोरपि । 
तोव्रारुगाशएपचनं दरणं छमिसखवः ॥ ८॥ 


अ० ३३ उत्तरखयानम्‌ ५६१ 


याप्यो रक्लीद्भवस्तषां सत्यमे सत्रिपातजः। 

जायन्ते कुपितेदषिगद्ारक्पिशिताखयेः ॥ < ॥ . 
अन्तवहर्वा मेदुस्य कण्डुला मांमकौलकाः । 
पिच्छ्िलाख्लखवा योनौ तदच छतरसब्रिभाः ॥ १० ॥ 
तेऽशास्युपे्या घ्नन्ति मेद्‌ पुर्व भगात्तवम्‌ । 

गु्यस्य वहिरन्तवां पिटिकाः कफरक्रजाः ॥ ११॥ 
सषपा मानसस्ाना घनाः सषपिका स्मृताः । 
पिटिका बहवो दोरा दौयन्ते मध्यतश्च याः॥ १२॥ 
सोऽवमन्थः कफारूगभ्यां बैदनारोमदषवान्‌ । 

कुम्भो कारक्रपित्तोखा जाम्बवास्थिनिभा.शभा ॥ १२॥ 
जलजों मेदहवदिद्यादुत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 

पिरिकां माषसुद्वाभां पिटिका पिरिकाचिता॥ १४॥ 
कणिका पुष्करस्य व क्या पुष्करिकंति सा। 

पाणिभ्यां शणसंब्युट्‌ संब्युटृपिटिका भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सखदितं दितं वस््रसंरब्ध वातकोपतः। 

विषमा कठिना भुग्ना वायुनाऽछोलिकास्मृता॥ १६॥ 
विमह नादिदुष्टं न वायुना चममेदजम्‌ । 

निवत्ततं सरुग्दाहं कचत्पाकच्च गच्छति ॥ १७ ॥ 
पिर्ितं ग्रन्थितं चम तत्‌ प्रलम्बमधोमणेः। 
निहठत्तसंन्न सकफं कण्डु काटिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
दुरूढ्‌ स्फटितं चमं निदिष्टमवपारिका। 

वातेन दूषितं चम मणौ सक्तं रुगदि चेत्‌ ॥ १९ ॥ 
खोतोमूत' ततोऽभ्येति मन्दधारमवेदनम्‌ । 
मणेविकाशरोधञच सनिर्दमणिगदः ॥ २० ॥ 

लिङ्ग शूकंरिवापूणं ग्रथिताख्य कफोडवम्‌ । 
शूकटूषितरक्लोल्ा सखगंहानिस्तदाद्वया ॥ २१ ॥ 


५६२ अष्टाङ्ग दयसंडितार्या भण २९ 
छिद्र रणसुखेय॑त्त्‌ मेनं सव तश्चितम्‌ । 
वातशोखितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२॥ 
पित्ताखगभ्यां त्वचः पाकस्त्बक्पाको ज्वरदादवान्‌ । 
मांस्पाकः सवजः सववेदनो मांसशातनः॥ २३॥ 
सरागेरसितेः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पौडितम्‌। 
मेहनं बेदनाश्चोग्रास्तं विद्यादगवदम्‌ ॥ २४॥ 
मांसाबुदः प्रागुदितं विद्रधिश्च चिदोषजः। 
क्रष्णानि भूत्वा मांसानि विशौ न्ते समन्ततः ॥ २५ ॥ 
पक्तानि सन्रिपातेन तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌ । 
मांसोलखयमबुदं पाकं विद्रधिं तिलकालकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजयेदेषां शेषान्‌ शौघ्रसुपाचरेत्‌ । 
विं श तिव्यापदो योनेर्जायन्ते दृष्ट भोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
विषमसख्ाङ्गशयनद्शमेथुनसेवनेः 
दुष्टात्तवादपद्र्येवींजदोषेण देवतः ॥ २८ ॥ 
योनौ क्रुदोऽनिलः कुथ्याद्‌ रुक्तोदायामसुघ्ताः । 
पिपोलिकाषसिभिव स्तम्भं ककशतां खनम्‌ ॥ २९॥ 
फनिलारुणक्ष्णाल्य तनुरूक्तात्तवसुतिम्‌ ; 
खसं वङ्गपाश्वादटौ व्यथां गुल क्रमेण च ॥ २० ॥ 
तास्तांञ्च खान्‌ गदान्‌ व्यापद्‌ वातिकौ नामसास्मृता। 
सैवतिचरगा शोफसंयुक्ताऽतिव्यवायतः ॥ २१॥ 
मथु नादतिबालायाः एष्ट जङ्खोरुवङ्कणम्‌ । 
रजन्‌ संदूषयेदयोनिं वायुः प्राक्रणेति सा ॥ २२ ॥ 
वेगो दावत्तनादयोनिं प्रपोडयति मारुतः । 

स फनिलं रजः कछच्छछादु दान्तं विमुञ्चति ॥ २२ ॥ 
द्यं व्यापदुदाहत्ता जातच्नौ तु यदानिलः। 
जाते जातं सुतं दहन्ति रौच्छादुष्टात्तवोज्ञवम्‌ ॥ १४ ॥ 
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भत्याशिताया विषमं स्थितायाः सुरते मरत्‌ । 
्र्रनोत्मोडितो योनेः खितः खोतसि वक्रयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सास्थिमांसं मुखं तौव्ररुजमन्तमुखोति सा । 
वातलाष्ारसेविन्धां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
स्वियो योनिमणुदाां कुयास्ृचीसुखौति सा । 
वेगरोधाहटतौ वायुदुंष्टो विण्मुचसं ग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शष्काख्या सातिबेदना । 
षड्हाव्सप्तरातादा शक्रं गभाशयान्भरुत्‌ ॥ १८ ॥ 
वमेत्सरुङूनोरुजो वा यस्याः सा षामिनौ मता । 
योनौ वातोपतप्तायां स्वोगभे वोजटोषतः॥ ३८ ॥ 
मृद भिण्यस्तनो च स्यात्‌षर्ट संज्ञाऽनुपक्रमा । 

दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्य' गभकोष्टं च मारुतः ॥ ४० ॥ 
कुरुते वितां खस्सां वातिकोमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्छनत्रमांसां तामाहमद्ायोनं महारुजाम्‌ ॥ ४१॥ 
यथाखेदंषगदुष्ट' पित्तं योनिमुपायितम्‌ । 

करोति दाहपाकोषापूतिगन्धज्वरान्विताम्‌ ॥ ४२॥ 
भशोष्णभूरिकुणपनोलपौ तासितातवाम्‌ । 

सा व्यापत्वेत्तिकौ रक्तयोन्याख्याङूगतिस्‌ तेः ॥ ४३ ॥ 
कफोऽभिष्यन्दिभिः क्रः कुच्थाद्योनिमवेदनाम्‌ । 
शीतलां कण्डलां पाण्ड. पिच्छिलां तददिधष,तिम्‌ ॥ ४४॥ 
सा व्यापतञ्चेभिकौ वातपित्ताभ्यां चोयते रजः । ,, 
सदादकाण्यवैवण्थं यस्यां सा लोदिताक्षया ॥ ४५॥ 
पित्तलाया ठसंवासे च्षवथुद्नारधार णात्‌ । 

पित्तयुक्तेन मरुता योनिभंवति दूषिता ॥ ४६ ॥ 
शूनास्शसदहा सात्तिनींलपी ताख वादिनौ । 
वस्तिकुचिगुरुलातीसारारोचककारणो ॥ ४९ ॥ 
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श्रोणि वङ्णरूक्‌तो दञ्चरक्षस्ा परि्रुता । 
वातश्चेष्मामयव्याप्ना खेतपिख्छिलवाडिनौ ॥ ४८ ॥ 
उपञ्चुता स्मृता योनि विश्चुताख्या लघावनात्‌। 
 सस््नातजन्तुः कण्ड,ला कर्ड चातिरतिप्रिया ॥ ४९ ॥ 
अ्रकालवाहनादायुः श्े्मरक्तवि मूच्छ तः। 
क्णिकाच्ननयेदयोनौ रजोमार्मनिरोधिनौ ॥ ५० ॥ 
सा कणिनौ विभिदषिर्योनिगर्भाश्याधितैः। 
यथासखरोपद्रव करेव्यीपल्ा सात्रिपातिकौ ॥ ५१॥ 
ति योनिगदा नारौ यैः शक्रं न प्रतीच्छति । 
ततो गभं न ग्ह्वाति रोगांाप्रोति टार्णान्‌ । 
अखग्दरार्गोगुस्मादोनावाधाखानिलादिभिः॥ ५२॥ 





चतुस्विंशोऽध्यायः । 

अरधातो गृद्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
भेट मध्ये शिरां विध्येदुपदंे नवोलिते । 
शोतां कुथ्थात्‌ क्रियां णहि विरेकेण विशेषतः ॥ ९ ॥ 
तिलकल्कष् तन्तौ द्ैर्लपः पक्त तु पारिपे। 
जम्बुास््सुमनोनो पश्च तकाम्बोजिकाष्ुरान्‌ ॥ २॥ 
शज्ञकोवदरीविल्वपलाशातिनिभोद्धवाः । 
लचः चौरिदिमाणां च तिफलां च जले पचेत्‌ ॥ २॥ 
स क्राथः क्षालनं तेन पक्त तलं च रोपणम्‌ । 
ुखगेरिकलो प्रेलामनो ह्वालरसाष्नेः ॥ ४ ॥ 
हरेगुपुष्यकासोससौराष्रोलवणोत्तमेः । ` 
लेपः च्ौद्रयुतैः सच्छे रपदं गत्रणापडः ॥ ५॥ 
कपाले वरिफला दग्धा स्ता रोपखं परम्‌ । 
सामान्धं साघधनमिदं प्रतिदोषं तु योफवत्‌ ॥ ६ ॥ 
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न च याति यधा पाकं प्रयतेत तथा श्शम्‌। 

पक; ल्लायुशिरामांसेः प्रायो नश्यति हि ध्वजः ॥ ७ ॥ 
श्रशंसां क्िब्रदग्धानां क्रिया कार्य्योपदंशवत्‌ । 

सषेपा लिखिताः सुच्छैः कायै रवचु णेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेरेवाभ्यच््नं तैलं साधयेद्‌ व्रश्योपणम्‌ । 
क्रियेयमवमन्धऽपि रक्तं खाव्य तथोभयोः ॥ < ॥ 
कुभो कायां हरेद्रक' पक्रायां शोधिते व्रणे । 
तिन्दुकत्रिफलारोभ्रेलेपस्तेल्च रोपणम्‌ \॥ १० ॥ 
अलज्यां ख्‌ तरक्रायामयमेव क्रियाक्रमः। 
उत्तमाख्यान्तु पिरिकां संश्िद्य बडगोदुताम्‌ ॥ १९॥ 
कल्कः कषायाणां न्षौद्रयुक्तं रुपाचरेत्‌ । 

क्रमः पित्तविसर्पौक्तःपुष्करव्युटयो हितः ॥ १२ ॥ 

त्वक्‌ पाके स्पश हान्याञ्च सेचयेन्मरुदितं पुनः । 
वलातेसेन कोष्णेन मधुरेघोपनारयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
ष्टोलिकां तं रक्त श्चे्ग्रन्धिवटाष्वरेत्‌। 

निहत्तं सपिषाऽभ्यज्य खेदटयित्वोपनादयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
विरात्र पञश्चरातः वा सुलिग्धं; शाल्बललादिभिः। 
सखेदवित्वा ततो भूयः लिग्ध चग्यर समानयेत्‌ ॥ १५॥ 
मसिं प्रपोद्य शनकैः प्रविष्टं चोपनाडनम्‌ । 

मणौ पुनः पुनः लिग्ध भोजनाच्चात्र शस्यते ॥ १६ ॥ 
श्रयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाय्यामपि क्रमः| 
नाड़ोमुभयतो दारां निस जतुना ताम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्नेहाक्तं खोतसि न्धस्य सिञ्च त्‌ स्रेडैधलापद्ैः । 
त्प्रह्ात्‌ त्रबहात्‌ स्थुलतरां न्यस्य नाड़ं विवधैयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
खोतोदाग्मनिरदौ तु विदान्‌ शस्वेण पारयेत्‌ । 


सेवनीं वजयन्‌ युच्ञयाव्सद्यः चतविधिं ततः ॥ १९ ॥ 
ख-४८ | 
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ग्रयितं खेदितं नाश्या ज्िग्धोष्णैरुपनादहयेत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कषायैः सक्षौदरैलिं खित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २० ॥ 
रक्तविद्रधिवत्‌ काव्य चिकित्ला थोखितावृदे 
व्रणोपचारं सवेषु यथाव ः प्रयोजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
योनिव्यापत्सु भूयिष्ठः शस्यते कमे वातजित्‌ । 
स्रहनखं दवस्त्यादिवातजास विशेषतः ॥ २२ ॥ 

न हि वाताटृतै योनिवनितानां प्रदुष्यति । 

भरतो जित्वा तमन्यस्य कु्यादोषस्य भेषजम्‌ ॥ २२ ॥ 
पाययेत बलातेलं मिखकं सुकुमारकम्‌ । 
ल्िग्धखिच्रां तथा योनिं दुःखितां खापयेव्छमाम्‌ ॥ २४॥ 
पाणिनोन्रमये ख्लिच्यां संतत्तं व्यघयेत्‌ पुनः । 
प्रेणये्रिःख्ताञ्च विततां परिवत्तयेत्‌ ॥ २५॥ 
श्यानापहत्ता योनिह शस्धभरूता सतियो भवेत्‌ । 
कमभिवेमनादयश्च खृद्भिर्याजयेत्‌ स्तयम्‌ ॥ २६ ॥ 
सवतः सुबिश्ुद्धायाः शेषं कमं विधीयते । 
वकू्यभ्यङ्परोषेकप्रलेपपि्तुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
काश्मत्रिफलाद्रा्षाकाशमदंनिशाहयैः । 

गुड़ चसेव्यकाभोरुश्रकनासापुननवैः॥ २८ ॥ 

परूष कश्च विपचेत्‌ प्रसखमक्सम्रेष्ट तात्‌ । 
योनिवाप्तविकारन्न तत्पोतं गभदं परम्‌ ॥ २८ ॥ 
वचोपङञ्चिकाजाजोक्लष्णाहषकसेन्धवम्‌ । 
अजमोदायवक्लारशकराचित्रकान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा प्रसत्रया$ऽलोद्य खादेन्न तभरजिंतम्‌। 
योनिपा्वा त्ति द्रो गगुलपरार्भो विनिषठत्तये ॥ ३१ ॥ 
हषकं मातुलुह्नस्य म्रलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
पिवेन्छदैः सलवयेस्तथा कष्योपकुश्चिकौ; ॥ ३२॥ 
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राख्राशवदंट्ा्ठषकेः श्रतं शूलदरम्ययः। 

गुडचौ तिफलादन्तौक्षाधे ख परिषेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
नतवात्ताकिनोङृष्ट सेन्धवामरदारूभिः । 

तलात्‌ प्रसाधितादायः पिचुर्योनो रुजापष्ः ॥ ३४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गनपिचुक्रियाः। 

शौ ठाः पित्तजितः कावः ज्ञहनाथें तानि च ॥ १५॥ 
श तावरौमूलतुलाचतुष्कात्‌ क्ञुस्पोडितात्‌ । 

रसेन त्ीरतुस्थेन पाचयेत छताटकम्‌ ॥ २६ ॥ 

जौ वनौतेः यततावय्यी खौ काभिः परूषकैः । 

पिष्ट; प्रियालेखात्तांगेमधुकादिबलान्वितेः ॥ ३७ ॥ 
सिद्धगोते तु मघुनः पिष्यल्याख पलाष्टकम्‌ । 
शकराया दशपलं क्िपेलिद्यात्पिचुन्ततः ॥ ३८ ॥ 
योन्यखूक्शक्रदोषन्न ठष्यं पुंसवनं परम्‌ । 

तं चयमरूकपित्तं कासं खासं हलौोमकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामलां वातरूधिरं विसपं इच्छिरोग्रहम्‌ । 
श्पस्मारादितायाममदोख्नादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४०॥ 
एव्व पयः सपिर्जींवनौयोपसाधितम्‌। 

गभदं पित्तजानाश्च रोमाणं परमं हितम्‌ ॥ ४१॥ 
बलाद्रोणदइयक्ताये छततेलादकं पचेत्‌ । 

चोरे चतुगुंखे क्ष्णाकाकनासासितान्वितैः ॥४२॥ 

जो वन्तौत्तौरकाकोलौस्िरावौरषिजीरवौः। 
प्यस्वाश्रवरोमुदपौलुमाषाख्यपरिभिः ॥ ४३॥ 
बरातपित्तामयान्‌ इत्वा पानाद्‌ मभ दधाति तत्‌ 1 
क्योन्धामदग्बशेरनुबन्धमवेच्छ च ॥ ४४ ॥ 
थादोषोदयं बुख्ाद्‌ रक्रस्थापनमौषधम्‌। 
गठजब्बास्रयथोरखिभिलोड्ध दं रसाच्नम्‌ ॥ ४५ ॥ 
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भम्बष्ठां शाख्परलो पिच्छं समक्घां वत्स कत्वचम्‌ । 
बाद्कोकविल्वातिविषारोभ्रतोयदगैरिकम्‌ ॥ ४६१५ 
शरटोमधुकमाचौ करक्षचन्दनकट्‌फलम्‌ । 

काट ङ्गवस्षकानन्ताधालकौमघुकाजेनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुष्यं दहौतवा सचुण्य सन्ौदरं तण्डुलाग्यसा । 
पिबेदशःसखतोसारे रक्तं यशओोपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 

दोषा जन्तुङ्गता ये च बालानां तांच नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूण पुष्यानुगं नाम तमात यपूजितम्‌ । | 
योन्यां बलासदुष्टायां सवं रूकोष्णमीषधम्‌ ॥ ५० ॥ 
धातक्यामलकौपत्र्रोतोजमषुकोत्पलैः 
जम्बास्ब्रसारकासोसरोभ्रकर्‌फलतिन्दुकेः ॥ ५९१॥ 
सौराद्रिकादाडिमत्वगुदुम्बरणलाटुभिः । 
अक्तमात्रेरजामूत्र कोरे च दिगुखे पचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तेल प्रस्थं तदभ्यङ्गपिचखुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
शूनोतानोब्रता स्तब्धा पिच्छिला खाविणौ तधा ॥ ५३॥ 
विश्नतोपश्रुता योनिः सिदधेयव्सस्फोटशूलिनो । 
यवान्रमभयारिष्ट सीघुतलख्च शोलयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिष्पल्ययोरजःपण्याप्रयोगांख समाचिकान्‌ । 
कामौसं वरिफलाकाङ्को साम््रजम्बु खिधातुकौ ॥ ५५। 
पैच्छिल्य चौ द्रसंयुक्षशयुणो वेथयकारकः। 
पलाशघातुकोजम्बुसमङ्गामो चसजंजः ॥ ५६॥ 
दुगंन्धे पिच्छलि क्तं दस्तम्भनखुणं दव्यते ) 
आ्आरग्बधादिवमस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्सब्धानां ककशानां च काय्य मादवकारकम्‌। 
धारणं दैसवारस्य क्सरा पायसस्य च ॥ ५८॥ 
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द्मन्धानां कषायः स्याचैलं वा करक एव वा । 

चुर्णो वा सवमन्धानां पूतिगन्धापकषणः ।॥ ५९ ॥ 
स्ेमलानां कटुप्रावाः समरूव्ा वस्तयो हिताः । 

पित्ते समधुकक्तीरा वाते तेलाम्लसंयुताः ॥ ६० ॥ 
सब्रिपातखमुल्यायाः कमं साधारणं दितम्‌ । 

एवं योनिषु शासु गभं विन्दन्ति योषितः ॥ ६१॥ 
अदुष्ट प्राक्तते वोजे जोवोपक्रमखे सति । 

पञ्चकम विशुदस्य पुरूषस्बापि चेन्द्रियम्‌ ॥ ६२ ५ 
परोष्य षर्तेर्दोषाण्ां दुष्ट तद्घ्नं रुपाचरेत्‌ । 
मख्िष्ठाकुष्ठतमरव्रिफलाश्कंरा वचाः ॥ ६२ ॥ 

हे निशे मधुकं मेदा दौप्यकः कटुरोहिणे । 
पयस्याहिङ्काकोलो वाजिमन्धाशतावरोः ॥ ६४ ॥ 
पिष्टासांभे ष्ठ तप्रस्थं पचेत्‌ त्तौराश्तुगं णम्‌ । 
योनिशक्रप्रदोषेषु तव्सर्वेषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
भायुष्थं पौष्टिकं मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
फलसपिरिति ख्यातं पुष्यं पौतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
म्त्रियमाणप्रजानां च गभिणौनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परच्च बालानां ग्रदघ्न' देहवदैनम्‌ ॥ ६७ ॥ 


विकि 


पञ्चतिं शोऽध्यायः । 
शरघातो विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
मध्यमाने जलनिधावदतायं सुरासुरेः । 
जातः प्रागख्तोत्पत्तः पुरुषो घोरदटशनः ॥ १ ॥ 
दौप्ततेजाशतुदंश्र हरित्केणोऽनसेक्षणः। 
जगदिषसख तं दृष्टा तेनासौ विषसंतन्नितः ॥ २॥ 
ङतो ब्रह्मणा मूत्त ततः खावरलद्गमे । 
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सोऽध्यतिष्ठतिजं रूपसुज मित्वा वज्जनात्मकाम्‌ ॥ ३ ॥ 
खिरमल्युलखणं वोय्ये यत्कन्देषु प्रतिष्ठितम्‌ । 
कालकूटेन्द्रषल्ताख्यशङ्गनैहालाहलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
सपलुतादिदंषाङक दारुणं जङ्गमं विषम्‌ । 

स्थावरं जक्तमं चैति विषं प्रोक्तमक्ञविमम्‌ ॥५॥ 
क्तिमं गरसंन्नं तु क्रियते विविधौषधैः। 

न्ति योगवगेनाश् चिरािरतराश्च तत्‌ ॥ ६॥ 
गोफपाण्डदरोग्माददुनामादीन्‌ करोति च। 
तोखणोष्णरूक्षविशदं व्यवाय्याशकरं लघु ॥ ७ ध 
विकारि सच्छमव्यक्षरसं विषमपाकि च। 

भरोजसो विपरोतं तत्‌ तौदशादेरन्वितं गुेः ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तरं छृणां सयो हरति जोवितम्‌। 

विषं हि देषटं सम्प्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ < ॥ 
कफपित्तानिलांशानु समं दोषाम्‌ सदहाश्यान्‌ । 
ततो दृदयमाख्थाय टेषोश्छेदाय कल्पते ॥ ९० ॥ 
ख्थावरस्योपयुक्षस्य वेगे पूवे प्रजायसे । 

जिद्वायाः श्यावता स्तम्भो सूष्खधा तासः कमो वमिः ॥१९॥ 
दितोये वेपथुः खेदो दाहः कण्ठ च वंदना। 

विषं चामाशयं प्राप्तं कुरुते इदि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
तालुशोषस्तुलोये तु शूलं चामाशये शणम्‌ । 

दुबेले हरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३ ॥ 
पक्ताणशयगते तोद हिष्याकासान्वकूजनम्‌ । 

चतु जायते वेगे शिरसश्चातिगौरवम्‌ ॥ १४ ॥ 
कफप्रसेको वैवश्ये पवंमेदख पश्चमे । 
सवेदटोषप्रकोपश्च पक्षाधाने च षैदना॥ १५॥ 

षष्ठं संन्नाप्रणाशश्च सुशं चातिसाय्यवै । 
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स्कन्धण्टकटोभङ्गो भवेग्भृत्युख् सप्तमे ॥ १६ ॥ 

प्रथमे विषवेगे तु वान्तं गोताम्बुसेचितम्‌ । 
सपिमधुभ्यां संयुक्षमगदं पाययेद्‌ दतम्‌ ॥ १७॥ 
दितौये पूवंवहान्त विरिक्ष चानुपाययेत्‌ । 
ढतोयेऽगद पानं तु हितं नस्य' तथाच्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
चतुथे सेहसंयुक्षमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 

पञ्चमे मधुकक्राथमाकिकाभ्यां युतं हितम्‌ ॥ १८ ॥ 
षष्ठऽतिसारवस्िदिरवपोडस्तु सप्तमे । 

सूभिं काकपदं क्त्या साम्बा पिशितं लिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातक्यग्निकः पाटासयवस्यखताभयाः। 

शेलुः शिरोषः किणि शरिद्रं चौद्रखाद्कया ॥ २१॥ 
पननवे लिकटुकं बुहत्यौ सारिषे वला ! 

एषां यवागू" नियुरे$शौतां सष्टतमाकिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युच्ञवादेगान्तरे सवंविषन्नीं क्षतकमम णः । 
तदनधुकमधकपद्मके सरचन्दनेः ॥ २२ ॥ 

आच््नं तगरं कुष्टं इरितालं मनःशिला । 

फलिनो त्रिकटु स्छक्षा नागयुष्य' सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
खरेण मधुकं मांसो रोचना काकमालिका। 
खौवेटकं सजंरसः शताद्रा कुङ्कमं वला ॥ २५ ॥ 
तमालपत्रतालीसभूर्जोशोरे निशायम्‌ । 
कन्योपवासिनी ख्ञाता शक्तवासा मधुद्धुते; ॥ २६॥ 
दिजानमभ्यच्यं तैः पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । 

वेया तदा मनं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
नभः पुरुषसिंहाय नमो नारायणाय च । 

यथासौ नाभिजानाति रणे छष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्धेन भगदो मे प्रसिदतु । 
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नमो वैदूथमाते इलुहूलु र्त मां सवं विषेभ्यः ॥ २९ ॥ 

गौरि गान्धारि चर्डालि मातह्टिः खाद । 

पिष्टे च दितोयोमन््ः भरो हरिमायि खाहा॥ ३० ॥ 

भरगेषविषबेतालग्रहकामेणपाष्मसु । 

मरकव्याधिदुभिक्लयुहाशनिभयेषु च ॥ ३१ ॥ 

पाननस्याच्ननालेपमणिवन्धादियोजितः। 

एष चन्द्रोदयो नाम शान्तिः खसत्ययनं परम्‌ ॥ २२॥ 
जणं विषन्नौषधिभिषतं वा दावाम्निवातातपशोषितं वा । 
खभावतो वा सुगुणेनं युक्तं दषो विषाख्यां विषमभ्युपैति ५९३। 
वौर्ाल्यभा वाद्‌ विभाव्यमेतत्कफाहठतं वषंगणानुबन्धि । 
तेनादितो भिन्रपुरौषवर्णो दु्टास्लरोगी ठडरोचकात्तः ॥ २४ ॥ 
मू च्छन्‌ वमन्‌ गहटवाक्‌ विसुष्यन्‌ भवच्च दृष्योदरलिङ्लुष्टः । 
भ्रामाशयस्ये कफवातरोगो पक्षाशयसेऽनिलपित्तरोगो ॥ ३५॥ 

भवेत्ररो ध्वस्तशिरोरुहाङ्ो विलूनपत्तः स यथा विहद्गः । 
खितं रसाटिष्वथवा विचिवन्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ २६ 

प्रागृवाताजौणं भौ ताश्चदिवाखप्राहिताशनेः । 

दुष्टः दूषयते धातूनतो दूषौ विषं स्मृ तम्‌ ॥ २७ ॥ 

दूषीविषातं सुखिन्रमूध्वं चाधश्च गोधिनम्‌। 

दषौविषारिमगदं लेषयेत्‌ मधुना ्ुतन्‌ ॥ २८ ॥ 

पिप्पल्यो ध्यामकं मांसौ रोघ्रमेला सुवचिका\ 

कुटनब्रटं नतं कुष्ठं यष्टौ चन्दनगेरिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 

टूषो विषारिना्नाऽयं न चान्यत्रापि वायत । 

विषदिग्धेन विद्स्तु प्रताम्यति सुद्सु हः ॥ ४० ॥ 

विवणभावं भजते विषादं चाश गच्छति । 

कौटेरिवाहठतं चास्य गात्र' चिमिचिमायते ॥ ४१॥ 

शो रिण्ष्ट शिरः स्कन्धसन्धयः स्यः सवेदनाः । 
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छष्णदुष्टालविखावो ठर्मृच्खौज्वरदाह वान्‌ ॥ ४२ ॥ 
टृश्टिकालुष्यवमधश्वासकासकरः चषगात्‌ । 
भ्रारक्रपोतपयन्तः खावमध्योऽतिर्गत्रषः ॥ ४२॥ 
सूयते पचने सदयो गत्वा मांसं च क्ष्णताम्‌ 
प्रक्तिब्र भोयतेऽभोचयं सपिच्छिलिपरिखवम्‌ ॥ ४४॥ 
कुय्वीदममविद्स्य ददयावरणं हुतम्‌ । 

भशलयमाक्तष्य तप्तेन लोहेनानु ददद्‌ व्रणम्‌ ॥ ४५॥ 
भवा मुष्ककखतासोमत्वक्‌तास्रवल्ितः। 
शिरोषाद्‌ ग्टप्रनख्याखच क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ 7 
शएकनासाप्रतिविषाव्याघ्रौम्रूलैख लेपयेत्‌ । 
कौटदष्टचिकिष्षां च कुर्यात्तस्य यथात; ॥ ४७ ॥ 
व्रणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपवत्‌ । 
सौभाग्याय स्रियो भें रान्न वाऽरातिचोदिताः ॥ ४८ ॥ 
गरमाहारसंषएक्त यच्छन्यासनवल्तिनः। 
मानाप्राण्यङ्गगशमलविर्ब्ोषधिभस्मनाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विषाणां चाल्यवोय्यांणां योगो गर इति स्मृतः। 

तेन पाण्डः कछषगोऽल्पाग्निः कासण्वासल्वरादितः॥ ५०॥ 
वायुना प्रतिलोमेन खप्रचन्तापरायणः। 
महोटस्यक्तत्‌प्नोद्धी टोनवाम्‌ दुबंलोऽलसः ॥ ५१॥ 
शोफवान्‌ सतताप्मातः शष्कपाटकरः क्षयो | 

खप्रे गोमायुमाजारनकुलव्यालवानरान्‌ ॥ ५२॥ 
प्रायः पश्यति शुष्कोख वनस्पतिजलाशयान्‌ । 

मन्यते क्ष्णमात्मानं गौरो गौरं च कालकः ॥ ५३ ॥ 
विकणनासानयनं पश्येत्त{हिहतंन्द्रियः । 

एतेरन्येखच बड़भिः क्िष्टो घोरे रुपद्रवैः ॥ ५४ ॥ 
गरार्तो नाशसमाग्रोति कञ्चित्छद्योऽचिकिस्सितः। 
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गरार्तो वान्तवान्‌ भुक्ता तत्मध्य पामभोजनम्‌ ॥ ५५॥ 
शरद च्छोलयेद्ेम सूत्रसथानविधेः स्मरन्‌ । 

शकरा चौद्रसंयुकतं चुणं ताप्यसुवणयोः ॥ ५६ ॥ 

ले हः प्रणमयन्यग्रं सवयोगक्लतं विषम्‌ । 
म्युवाखतानतकणापटोलौचव्यचिदकान्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचामुस्तविडङ्गनि तक्र कीोष्णाम्ब्‌ मस्तुभिः । 
पिवेद्रसेन वाम््नन गरोपहतपावकः ॥ ५८॥ 
पारावतामिषशटो पुष्कराद्न सृतं हिमम्‌ । 
गरटष्णा र्जाकासश्वासदिष्माज्वरापडम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विषप्रक्रतिकालाब्रदोषदृष्यादिसङ्गमे । 
विषंसङ्टसमुदिष्टः शतस्य कोऽत्र जोवति ॥ ६० ॥ 
चुत्तष्णाघमं टौवंल्यक्रोघशोकभय खमे: । 
्रजोणेवर्चौ दरवतः पित्तमारुतह्वबिभिः ॥ ६१॥ 
तिलपुष्यफलाघ्रागभूवाष्यघनगजितैः। 
हस्तिमूषिकवादिवरनिःसखनैविषसङ्टैः ॥ ६२॥ 
पुरोवातोतव्पलामो टमदनेवेश्चैते विषम्‌ । 

वषासु चाम्ब योनित्वास्ंक्तदं गुडवद्रतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विसपति घनापाये तदगस्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मन्दवोय्यत्वं विषं तस्माद्वनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रक्षतिसातयतुस्थानवेगबलावलम्‌ । 
्रालोच्य निपुणं बुद्धया कमानन्तरमा चरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
स्ैश्मिकं वमनेरुष्णरूत्ततो च्णं : प्रलेपनैः । 
कषायकटुतिक्त च भोजनः शमथेदिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेत्तिकं ख'सनैः सेकप्रदेदै शशौ तलैः । 
कषायतिक्तमधरे्ट तयुक्लं ख भोजनैः ॥ ६७ ॥ 
वातामकं जयेत्‌ खादुल्िग्धाग्लनलवशान्वितैः । 
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‰ =^ ~, 


सष्टतैर्भोजनेलेपैस्तघेव पिशिताशनैः ॥ ६८ ॥ 
नातं ख सनं शस्तं प्रलेपोभोज्यमोषधम्‌ । 

सवेषु सवावस्येषु विषेषु न छतोपमम्‌ ॥ ६< ॥ 
विद्यते भषजं किञ्िदहिशेषात्‌ प्रबलेऽनिले। 
भयन्रात्‌ श्ेभिकं साध्य यन्नात्पित्ताशयाखयम्‌ । 
सुटुःसाष्यमसाध्य वा वाताश्यगतं विषम्‌ ।॥ ७० । 


वदासि 


षट्‌ विंशोऽध्यायः । 


[= ^ । = 


अधात; सपंविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


ट्वींकरा मर्डद्िनो राजोमग्लखच पन्रगाः। 

विधा समासतो भौमा भिद्यन्ते ते लनेकधा। १॥ 
व्यासतो योनिभेदेन नोश्यन्त ऽनुपयोगिनः । 
विशेषाद्र छषकटुकमन््ोष्ण' सखादु शोतलम्‌ ॥ २ ॥ 
विषं दवोंकरादोनां क्रमाद्ातादिकोपनम्‌। 
तारुष्यमध्य दत्वे हटि शोतातपेषु च ॥ २ ॥ 
विषोक्छणा भवन्त्येते व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 

रथाङ्ग लाङ्गल च्छवरस्र स्तिकाङुशधारिणः॥ ४ ॥ 
फणिनः शोघ्रगतयः स्पा दर्वीकराः स्मृताः । 

क्या मर्लिनोऽभोगा मण्डलेविविधैचिताः॥ ५॥ 
प्रांशवो मन्दगमना राजोमन्तस्तु राजिभिः । 

च्िग्धा विचित्रवणोस्तिथगूह' विचित्रिताः ॥ ६ ॥ ` 
गोधासुतस्तु मौघेरो विषे दर्वीकरः समः। 

चतुष्पाद्‌ व्यन्सरान्‌ विद्यादेतेषामेव सङ्रात्‌ ॥ ७ ॥ 
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व्यामिग्रलक्षणस्तं हि सत्रिपातप्रकोपनाः। 
भ्राहाराधे भयात्पादस्पर्णादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८॥ 
पापहत्तितया वैरा वषियमचोदनात्‌ । 

दशन्ति सर्पास्त षुशं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ < ॥ 
प्रादिष्टात्कारशं ज्ञाता प्रतिङु्ग्यादयथायथम्‌। 
व्यन्तरः पापभौलल्वाख्मागंमाधित्य तिष्ठति ॥ १०॥ 
यत्र लालापरिक्तदमाव्र गाते प्रदृश्यते । 

न तु दंष्राक्ततं दंशं तनतुण्डाहतमादिशेत्‌ ॥ १९॥ 
एकं दंष्ापदं हइ वा व्यालोढटाख्यमगोरितम्‌ । 
टंष्टापटे सरक्ष ह व्यालुप्तं वोखणि तानित्‌॥ १२॥ 
मांमच्छदादविच्छिरक्नवादहौनि दंष्रकम्‌। 
दंष्टापटानि चत्वारि तददृष्टनिपौडितम्‌ ॥ १९ ॥ 
निर्विषं इवमवादयमसाध्य' पिम वदेत्‌ । 
विषमादहेयमप्राप्य रक्ष दूषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
रक्ञमगरवपि तु प्राप्तं वैते तेलमम्बुवत्‌ । 

भोरोस्तु सपंसंस्परशाद्भयेन कुपितोऽनलः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्‌ कुरुते शोफं सपाङ्गाभिङतं तु तव्‌ । 
दुष्टान्धकारे विस्य केनचिद्ृष्ट गङ्गया ॥ ९६ ॥ 
विषोदेगो ल्वरच्छर्दिमरंख्छादाष्ोऽपि वा भवेत्‌ 
म्लानिर्मोहोऽतिसारो बा.तच्छङ्कका विषमुच्यते ॥ १७ ॥ 
तुद्यते सविषो दंशः कण्डुशोफरजान्वितः । 

दद्यते ग्रथितः किञ्चिददिपरौतस्तु निविषः॥ १८ ॥ 
पूव दवींक्षतां वेगे दुष्टः स्रावौभवत्यषक्‌ । 

श्यावता तेन वक्तादौ सपन्तौव च कटकाः ॥ १८ ॥ 
दितोये ग्रन्ययो बै ढतौये मून मौरवम्‌। 
दुगन्धो दंशविक्त दतु हौवनं वमिः ॥ २०॥ 


१ अ* ] खन्लरष्यानम्‌ ॥ । केन 


सज्धिविश्च षणं तन्द्रा पश्चमे पवंमे दनम्‌ । 
दाष्टोदिभाच वषे च इत्पीोड़ा गाचगौरवम्‌ ॥२९॥ 
सच्छा विपाकोऽतोसारः प्राप्य श्यक्रन्तु सप्तमे । 
स्कन्धषट्ट कटीभङ्गः सव चे्टानिबत्त नम्‌ ॥ २२॥ 
पथ मरण्डलिदष्टस्य दुष्टं पीतोभवत्यन्‌ । 
तेन पोताङ्गता दा्ो दितीये खयथुङ्कवः ॥ २३ ॥ 
ठतोये दंशविक्तं दः खेदस्त॒ष्णा च जायते। 
चतुयं ज्चय्यते टाहः पञ्चमे सवगातगः ॥ २४॥ 
दष्टस्य राजिैदु्टं पाण्डतां याति शोणितम्‌ । 
पाश्डता तेन गाचाणां दितोये गुरुताऽति च॥ २५॥ 
ढतीये टशविक्तं दो नासिकाक्तिसुखसखवाः। 
चतुथे गरिमा मूर्भो मन्यास्तम्धश्च पञ्चमे ॥२६॥ 
गात्रभङ्गो ज्वरः शोत: शेषयोः पूववदटेत्‌ । 
क य्यात्पञ्चसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ 
जला्चता रतिक्तोणा भोता नकुलनिजिताः। 
शोतवातातपव्याधिक्तुत्तष्णाखमपीडताः ५ २८॥ 
तूणं देशान्तरायाता विसुक्कविषकञ्चुकाः। 
कुशषधघोकण्टकवद्‌ ये चरन्तोव काननम्‌ ॥ २८ ॥ 
देणच्च दिव्याध्युषितं सास्ते ऽल्यविषा मताः। 
श्म शान चितिचेत्यादटौ पञ्चमोपक्षसग्धिषु॥२०॥ 
अष्टमोनवमोसन््यामध्यराविदिनेष्ठ च। 
य स्याग्नं यमघाक्च षाविशाखापूवंने्ते॥ २९॥ 
नेर ताख्यं सुद्भत्त च दष्टं ममंसु च त्यत्‌ । 
दष्टमातः सितास्याक्तः शोय्थमाणशिरोर्‌हः ॥ १२ ॥ 
स्तयजिनच्नो मुडुम्बुच्छेन्‌ शोतोच्छासो न जीवति । 
ह्िभ्भा खातो वमिः कासो दष्टमाव्स्ब टेडिनः ॥२३। 
८--४२ 
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जायन्ते युगपद्‌ यस्व स च्छलो न जोवति । 

फनः वमति निःसंज्ञः श्याव्पादकराननः ॥ २४ ॥ 
मासावसादो भद्गोऽङ्े विल्भदटः ्ञयसन्धिता। 
विषपोतस्य दष्टस्य दिग्धं नाभिहतस्य च ॥ २५ ॥ 
भवनय तानि रूपाणि सम्प्राप्तं जोवितक्षये । 

न नस्येञ्ेतना तोच्छेन क्षतात्‌ ्षतजागमः ॥ २६ ॥ 
दण्डाहतस्य नोराजो प्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 
अ्रतोऽन्यथा तु लरया प्रदोप्ताङ्गारवद्भिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
रत्तन्‌ कगठगतान्‌ प्राणात्‌ विषमाश शमं नयेत्‌ । 
मावाशतं जिषं सिलवा दंश दष्टस्य ददधिनः ५ ३८॥ 
दें प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌। 
एतस्मिन्नन्तरे कमं टं शस्यो त्‌कत्त नादिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुथ्यच्छोघ्र' यथा देद्दे विषवज्ञो म रोदति । 
दष्टमात्रो दणेदाश तमेव पवनाशिनम्‌ । ४०॥ 
लोष्ट महीं वा दशनेम्डिच्ला चानु ससंभ्रमम्‌ । 
निष्टोबेन समालिम्पदशं कणमनलेन वा ॥ ४९१॥ 
दंशस्योपरि वध्नोयादरि्टां चतुरङ्ले। 
सछ्षौमादिभि्वेणकया सिददैमन्त्े मन््वित्‌ ॥ ४२॥ 
भम्बवत्‌ सेतुबन्धेन बन्ध न स्तभ्यत विषम्‌। 
न वदन्ति शिराख्ास्य विषं बन्धाभिपोडिताः ॥ ४३। 
निष्पीद्यानद्रेद शं ममसन्ध्यगतं तथा । 

न जायते विषावेगो बोजनाशादिवाद्कुरः ॥ ४४ ॥ 
दंशं मण्ड लिनां सुक्ता पित्तलल्वादथापरम्‌ । 

प्रते दईमलोदहादयं दहदाशुल््मकेन वा५ ४५ ॥ 
करोति भस्मसात्‌ सदयो बह्किः किं नाम न क्षणात्‌ । 
साचुषेत्‌ पूवक्घो वा सद्स्म्ागदभोम्येः \ ४६१ 
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प्रष्छायान्तररिष्टायां मांसलं तु विशेषतः । 

ङ सहैव दंशेन लेपयेदगदेमुडः ॥ ४७ + 
चन्दनोशोरयुक्तन सलिलेन च सेचयेत्‌, 

विष प्रविष्ते विष्याद्डिरां सापग्मा क्रिया#४८॥ 
रक्तं निद्कियमाणे हि कत्‌च्' निद्धियते विषम्‌ । 
दुगन्धं सविषं रक्षमग्नौ चटचटायते । ४९ ॥ 
यथादोषं विशुष्च च पूवेवज्ञ्तयेदखक । 
शिराखटटश्यमानासु योज्याः खङ्गजलौकसः ॥ ५० ॥ 
शोणितं सरुतथेषं च प्रविलोनं विषो्मणा। 
लेपसेकैस्तु बहशः स्तभ्भयेद्‌ शशणोतलेः ॥ ५१॥। 
भस्कत्रे विषवेगादि मूच्छीयमदद्रदुद्रवाः। 

भवन्ति तान्‌ जयेच्छोतेवींजेञ्ारोमहषंतः ॥ ५२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सदयो विषमेगः प्रणाम्यति। 

विषं कषति तोच्छत्वाद्‌ दृदयं तस्य गुष्तये ॥ ५३ ॥ 
पिवेद्‌ तं घुतक्तौद्रमगदं वा घुलाभ्न्‌ तम्‌ । 
दयावरणे चास्यञ्च्मा दय पचोयंते। ५४॥ 
प्रहत्तगौरवोत्तं श्ज्ञासं वामयेत्ततः । 

द्रवैः काच्िककौललयतेलमदयादिवजितैः ॥ ५५॥ 
वमने विंषष्दविख नैवं व्याप्नोति तपुः । 
भुजङ्ग्टोषप्रक्षतिखानबैगविशेषतः ४ ५६ । 

सु खव्छ सम्यगालोच्य विशिष्टां वाऽऽचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
सिन्धुवारितस्रूलानि खता च गिरिकणिका॥ ५७। 
पामे दवींकरेटषटे नखं भधु सपाकलम्‌ । 

कष्णसपेण दष्टस्य लिम्पं हश इतेऽख्जि ॥ ५८ ॥ 
चारटीनाकुलोभ्यां वा तीच्छम्ूलविषिख वा। 

पानं च च्षौदरमच्जिष्ठारटहधुमयुतं घृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 


५८० अष्टाङ्गद यसंडितायाम्‌। [१६ अर 


तच्छलीयककाश्मर्यकिखिदीगिरिकणिकाः। 
मातुलुङ्गो सिता सेलुः पाननस्याश्ञनेहितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषै राजोमतामपि। 

समाः सुगन्धा खदहोका ख ताख्या गजदन्तिका ।६१॥ 
श्रद्धाशं सौरसं पव कपिलं विसदाडिमम्‌ । 
सच्तौद्रो सरण्डलिविषे विशेषादगदो हितः ॥ ६२५ 
पञ्चवल्कवरायद्टोनागयपुष्यं लवालुकम्‌ । 

वोजकषेभ कौशीरं सितापद्मकमुत्पलम्‌ । ६३ ॥ 
सन्तौद्रो हिमवान्नाम हन्ति मण्डलिनां विषम्‌ । 
लेपात्‌ यथुवी सपं विस्फोटज्चरदादद्ा ॥ ६४ ॥ 
काश्मय्य वटश््गगाणि जीवकषभकौ सिता । 
मच््िष्ठा मधुकं चेति दष्टो मर्लिना पिबेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वं शत्व क्वीोज कटुकापाटलीवीजनामरम्‌ । 
शिरोषवोजातिविषे मूलं गावेधुकं वचा ॥ ६६५ 
पिष्टो गोवारिणा्टाङ्गो हन्ति गोन सजं विषम्‌ । 
कटुकातिविषाकु्टग्टदधुमदरेणकाः ॥ ६७ ॥ 
सत्तौद्रव्योषतगरा न्नन्ति राजोमतां विषम्‌ । 
निखनेत्काण्डवचित्ाया दंणं यामयं भुवि ॥ ६८ ॥ 
उष्टत्य प्रसितं सपिर्घान्यसद्धयां प्रलेपयेत्‌ । 

पिबेत्‌ युराणं च तं वगचर्णावचूणिंतम्‌ । ६९ ॥ 
जीं विरिक्घ भुख्लीत यवान्न सूपसंस््तम्‌ । 
करवोराकाकुसुममूललाङ्लिकाकणाः ॥ ७० ॥ 
कल्छयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः । 

एष व्यन्तरदष्टानामगदः सावंकाभिंकः ॥ 4१ ॥ 
शिरोषपुष्यस्वरसे सप्ता मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सपंदष्टानां पाने नस्याश्ने हितम्‌ ५ ७२॥ 


१९१ सर] उभरस्थानम्‌। ५८१ 


दिपलं नतकु्टाम्ां टतचतौ द्रचतुष्यलम्‌ । 

रपि तच्तकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ७३॥ 

परथ दवींक्षतां बेग पूरवे विखाव्य गोखितम्‌। 

अगदं मधुसपिभ्यां संयुक्त त्वरितं पिवेत्‌ । ७४ ॥ 

दितीये वमनं कलवा तद्देवा गदं पिचेत्‌। 

विषापहः प्रयुच्ोत ठतीयेऽच्ञननावने ॥ ७५ ॥ 

पिनेचतुघ पूर्वोक्तां यवागू वमने क्ते । 

षष्टपच्चमयोः णोतेदिग्ध सिक्तममभो च्एष्ः ॥ ७६ ॥ 

पाययेदमनं तीच्णं यवागू च विषापहः । 

अगदं सप्तमे तोच्छं युच्ञपाटच्नननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 

कत्वावगादृ' शस्व ण मधि काकपदं गतः। 

मांसं सरुधिर तस्य चमे वा तत्र निक्ठिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

ढतोये वमितः पेयां वेगे मण्ड लिना पिवेत्‌ । 

पतोक्णमगदं षष्ठं गणं वा पद्मकादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 

आये{वगाट्‌ प्रच्छायवेगे दष्टस्य राजिलैः। 

अलाम्बुना इरेदरक्त पूववद्चाग दिवत्‌ ४८० ॥ 

षष्टेऽच्नं तीच्छतमम वपोडं च योजयेत्‌ । 

अरनुकतषु च वेगीषु क्रियां दवींकरोदिताम्‌ ॥ ८१॥ 

गभिंणोबालवद्धषु खद" विष्यं च्छरां न च । 

त्वद्मनो हानि वक्र रसः शादुंलजो नखः ॥ ८२ ॥ 

तमालः केसरं शोतं पोतं तर्ड़लवारिणा । 

न्ति सवेविषाख्यं तदच्िवच्मिवासुरान्‌ ॥ ८२ ॥ 
विशस्य सूलं सुरसस्य पुष्प फलं कररच्नस्य नतं सुराम्‌ | 
फलत्रिकं व्योघनिशदयच्च वस्तस्य सूनर सुसुच्छपिष्टम्‌ ॥८६। 
मुजङ्गलुतोन्दुरद्शिकादयैविषूचिकाजो णगरज्व ङ्च । 
आत्तान्नरान्‌ भूतविघपितांश्च खसो करोत्यश्न पाननस्यैः ॥८५॥ 


धट अ शटाङ्न्हटयसंडितायाम्‌ [ १ॐ७अण 


प्रलेपादेख निःशेषं दं शा दय्यु्रेदिषम्‌ । 

भूयो केगाय जायेत शेषं दृषोविषाय का ॥ ८६ # 
विषापायेऽनिलं क्रं ख हादिभिरुपा चरेत्‌ ¦ 
तेलमयकुललाम्बरवज्ये ; पवननाशनेः ॥ ८9 ॥ 

पित्त' पित्तज्वरहरः कषायस्न इवस्तिभिः । 
समास्िकेण वर्गेण कफमारग्क्धादिना ॥ द ॥ 
सिता वैगन्धिको द्रा्ता पयस्या मधुकं मधुं। 

पाने समन्तपूताम्ब्‌ प्रोच्चणं सान्छहषंणम्‌ ५८८ ॥ 
सर्पाभिदते युन्नयात्तथा शङ्गाविषादितै। 

ककंतनं मरकतं वच वारणमौक्षिकम्‌ ॥ ९० १ 
वैदूय्य गदंभमरिं पिचुकं विषसूफिकाम्‌ । 
हिमवहिरिसम्ब.तां सोसराजों पुननवाम्‌ 1 ८१॥ 
तथा द्राणां महाद्रोणां मानसीं सपजं मखम्‌ । 
विषाणि विषशान््धं वोय्यवग्ति च धारयेत्‌ ॥<२॥ 
छती जजरपाणिश्च चरेद्रातौ विग्रेषतः । 
तच्छायाशब्दवितर्स्षः प्रग्यन्ति भुजङ्गमाः ॥ ०३ ॥ 


सप्रति'गोऽध्यायः । 

अथातः कोटलुतादिविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
सपाणामेव विरम. त्रशक्राण्ड एवकोथजाः । 
दोषेव्यस्त; समस्तैख बुक्ता: कोटाश्तुविंघाः । १॥ 
दष्टस्य कोटे्वायव्येटेशस्तोदस्नोखखणः । 
ग्न यरल्यसंस्ावो दादहरागविसपवान्‌ ॥ २॥ 
पक्कपीलुफलप्रल्यः खजरसटभोऽयवा । 
कफाधिकंन्दसजः पक्रोदुम्बरसत्निभः॥ ११ 
खावाव्यः सवलिद्धस्तु विव्य; सात्रिपातिककैः। 


१ च्म०| उक्षरश्थानम्‌। ४५८३ 


वैगाञ्च सपेवच्छोफो विष्णुविंसरक्नता ॥ ४। 
शिरोऽचिमौरवं मूच्छ श्रमः खासोऽतिकेदना। 
सर्वेषां कणि काशोफो ज्वरः कण्ड.ररोचकः॥ ५ ॥ 
हि कस्य विषं तोच्णमादौ दहति वद्किवत्‌ । 
ऊद्मारोदति सिप्रं दंगे पश्चात्‌ तिष्ठति । ६॥ 
दंशः सद्योऽतिरुक्श्यावस्तुद्यते स्फ्‌ टतीव च । 

ते गवादिशक्घत्‌कोधादिग्धदष्टादिकोधतः॥ 9 ॥ 
सपकोधाञ्च सन्बुता मन्दमध्यमहाविषाः। 

मन्दाः पीताः सिताः श्यावा रूचकाबुरमेचकाः ५८४ 
रोमशा बहपवांणो लोहिताः पार्ड रोदराः। 
धुम्बरादरस्िपवाणो मध्यास्तु कपिलार्णाः॥ ९ # 
पिशङ्गाः णवलाशिताः शोणिताभा महाविषाः। 
अग्न्याभा दयकपर्वाणो रक्ताः केचित्‌ सितोदराः॥ १० ॥ 
तेद्टः गूनरसनः स्तधगात्रो ज्वरादितः। 

सेवमन्‌ शोणितं छष्णमिद्दरियार्थानसंविदन्‌ ॥ ११॥ 
खिव्यज्यच्छ न्‌ विशष्कास्यो विलो वैदनातुरः । 
विशोयग्यमाणमांसश् प्रायशो विजहात्यसून्‌ ॥ १२। 
उचिरिङ्गस्तु वक्तण दशत्यभ्यधिकव्यथः। 

साध्यतो विकात्‌ स्तम्भं गेफसो हष्टरोमताम्‌ । १३ ॥ 
करोति सेकमद्धमनां दंशः शोताम्बनेव च। 

उद्धमः स एवोक्तो रातिचाराच् राविकः# १४॥ 
वातपित्तोत्तराः कोटा: श्ैमिकाः कणभोन्दुराः । 
प्रायो वातोल्वणविषा धिका; सोष्रधूमकाः ॥ ११५ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिङ्गधिक्चं प्रतकंसेत्‌ । 

तस्य तस्यौषषेः कुव्यादहिपरोतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६ ॥ 
र त्पोडोर्ानिलस्तम्भ; शिरायामोऽखस्थिपवंखक्‌ । 


५८४ पटाङ्हृद यसंहितायाम्‌। [३७ अर 


घृणंनोदेष्टनं गावश्यावतां वातिके विषे ॥ १७ ॥ 
संज्नानागोष्णनिःष्वासौ हाद: कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रक्रपोतख पत्तिक \ १८ ॥ 
कयं रोचकष्ृल्लासप्रषेकोत्‌क्त शपीनसैः । 
सभैत्यसुखमाधुर्यरवि्यात्‌ खं माधिकं विषम्‌ ॥ १९ । 
पिश्याकेन ब्रणालेपस्ते लाभ्यङ्ख वातिके । 
माडीखेटो पुलाकाद्य वंडणश्च विधििंतः ॥ २० ॥ 
पैत्तिकं स्तम्भयेत्तेकेः प्रदेडैखातिशोतलैः । 

लेखन च्छे टनखेदवमनेः श्न भिकं जयेत्‌ । २१। 
कोटानां विःप्रकाराणां वेविष्यंन प्रतिक्रिया । 
सखेदटालेपनसेकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ४ २२॥ 
अन्यत्र मूच्छिताद्‌ दंशपाकतः कोधतोऽथवा । 
न्टकेशाः सषपाः पीता गुडो जो णं धपनम्‌ ॥ २२॥ 
विषदं शस्यं सवस्य काश्यपः परमत्रवीत्‌ । 

विषश्नञ्च विधिं सवं कुर्य्यात्‌ संणोप्रनानि च॥ २४॥ 
साधयेत्सपंवदृष्टान्‌ विषोगैः कोरदठथचिकः। 
तस्डलोयकतुल्घां णां वितां सपिषा पिबेत्‌ ॥ २५॥ 
याति कीटविषैः कम्पेन कैलास इवानिलैः। 

सी रित्रचत्रगालेपः शद कोट विषापहः ॥ २६ ॥ 
सुक्तालेपो वरः शोफतोददादहन्वरप्रणत्‌ । 
वचाडिङ्कःविडष्गनि सैन्धवं गजपिष्पलो ॥ २७ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिमितम्‌ । 
दशाङ्गमगदं पीला सवेकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८॥ 
सद्यो हि कजं दंशं चक्रतेलेन सेचयेत्‌ । 
विदारिगन्धासिद्ेन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ¢ 
लवणोत्तमयुक्षेन सर्पिषा वा पुनः पुनः 


ॐ अ० | उन्तरख्थानम्‌ । ५८४ 


सिश्चेत्‌ कोष्णारमालेन सक्तोरलवग्ेन वा ॥ ३० । 
डपनादहो छते ष्टः कलरकोजाज्याः ससेन्धवः । 
श्रादंगं स्रेदितं चु; प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ \ ११॥ 
रजनो सेन्धवव्योषशिरोषफलपुष्यजैः । 
मातुलुङ्ास्रगोमूचपिष्टख्ध सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२॥ 
लेपः सुखोष्णशच दितः पिश्याको गोमयोऽपि वा। 
पाने सपिर्मधुयुतं चीरं वा भूरिशकंरम्‌ । २२ ॥ 
पारावतशक्षत्‌पष्यातगरं विश्वभेषजम्‌ । 
बोजपूररसोन्मिखः परमो हश्चिकागदः ॥ १४ ॥ 
सथेवलोष्टदषटरा च दन्ति व्चिकजं विषम्‌ । 

हिङ्ना हरितालेन मातुलुङ्गरसेन च । ३५। 
सेपाच्जनाभ्यां गुटिका परमं ठथिकापद्दा । 
करक््राजुनजञेलनां कटभ्याः कुटजस्य च । ३६ ॥ 
शिरोषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दंणलेपनम्‌। 

यो सुदति प्रसिति प्रलपत्यग्रवेदनः ॥ ३७ । 
तस्य पष्यानिगालष्णामल्ज्िष्ठातिविषोषसम्‌ । 
सान्ताम्बुहतं वात्ताकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सवच चोग्राल्िविषि पाययेदधिसपिंषी । 
विध्येच्छिरां विदध्याच्च वमनाच्ननावनम्‌। 
उष्णस्िग्धान््मधुरं भोजन चानिलापदहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
नागरं छहकपोतपुरोषं वोजपूरकरसो हरितालम्‌ । 
सेन्धव् विनिहन्त्यगदोऽयं लेपतोऽलि कुलजं विषमाशु।४०॥ 
न्स तिकटष्टानां समुटोणे शं विषे। 
विषेणालेपयेह शसुचिरिङ्कऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
नागपुरोषच्छतरं रोहिषमूलश्च शलुतोयेन । 

कुथाद्‌ गुटिकां जेपादियमलिविषनाशनी गेष्ठा ॥ ४२॥ 


५८६ अष्टाङ्हकृदयसंहितायाम्‌ । [३७ भ 


अकस्य दुग्धं न शिरोषवीलं चि्मवितं पिष्यलीचुणंमिखम्‌ ! 
एषो गदो इन्ति विषाणि कोटमुजङ्गलूतोन्दुरहजिकानाम्‌॥४३॥ 
शिरोषपुष्य' सकरश्वोज' काञ्मोरज कुष्टमनःशिला च । 
एषो गदो राविकहञिक्तानां संक्रान्तिकारो कथितो जिनेन 
॥ ४४॥ 
कोटिभ्यो दासणतरां सृताः षोडशा ता जगुः । 
अ्टाविंशतिरित्य के ततोऽप्यन्ध तु भूयसीः ॥ ४५ ॥ 
सदखरश्मयनु चरा वदन्यन्ये सष्स्रशः। 
वह्ृपद्रवरूपा तु लृतेकंव विघालिका ॥ ४६ । 
रुप्राणि नामतस्तस्या दुन्नयान्यतिसङ्गरात्‌ । 
नास्ति स्यानव्यवखया च दोषतोऽतः प्रचच्ते ॥ ४७ ॥ 
कच्छरसाध्या एथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा । 
तह शः पेत्िको टाृटट्‌ स्फोटज्चरमोदहवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
भणोष्मरा गक्तपोताभः क्त दो द्राक्तषाफलोपमः। 
श्षेभिकः कठिनः पाण्डः परूषकफलाक्षतिः ॥ ४९ ॥ 
निद्रां भोतज्चरं कासं कण्डख कुरुते खेशम्‌। 
वातिकः परूषः श्यावः पवमेदज्वरप्रदः ४ ५० ॥ 
तददिभागं यथाखच्च दो षलिङ्गविंभावयेत्‌ । 
परसाध्यायान्तु इम्मोदश्वासदिष्माशिरोरजाः॥ ५१॥ 
श्वेताः पोताः सिता रक्ता पिटिकाः खयधुद्धवाः। 
वेपथवमथु्दाहस्त डाश््य' वक्घनासता ॥ ५२ ॥ 
श्यावीष्टवक्षटन्ततवं एष्ठग्रोवावभक्नम्‌ । 
पक्रजम्ब्‌ सवण्ञ टंशात्‌ वति शोणितम्‌ ॥ ५३। 
सर्वापि सवेजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा । 
तीद्णमध्वावरत्वेन सा चिधा इन्तय पेत्तिताः ४ ५४॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पक्चेण च पर क्रमात्‌ । 


३७ भ ०: उक्त रश्यानबर्‌ । ५८७ 


लृतादंयख सर्वोऽपि दद्रमण्कलसन्निमः + ५५॥। 
सितोऽसितोऽहणः पोतः श्यावो वा ख्दुरब्रतः। 
मध्यं छष्णाथवा श्यावः पयन्तं जालकाहतः ॥५६॥ 
विसवाग्डोफयुतस्तप्यते बहवेदनः । 
ज्वराश्पाकविक्ग दकोधावदरणान्वितः ॥ ५७॥ 

क्त देन यत्स्शत्यक्घं तत्रापि कुरते व्रणम्‌ । 
ग्वासदंष्ाक्षग्भूतशक्रलालान सातवे; ॥ ५८ ॥ 
श्र्टाभिरदमत्येष। विषं वक्त विथेषतः। 

लूता नामेदं व्यं मृद्धं वा ऽधञ्च कीटका: ॥ ५९ ४ 
तदह.षि तच्च. वखादिद द्‌ क्त विकारङत्‌ । 

दिनाधं लच्छते नेव दंशो लृताविषोद्धवः ॥ ६० ॥ 
सूचोव्यघधवदटाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽइनि । 
रव्यक्तवणः प्रचल: किञ्चित्कण्डरुजान्वितः ५ ६१ ॥ 
{दितीयेऽभ्य्‌ ब्रतोऽन्तेषु पिटकेरिव वाचितः। 
व्यक्तवणां नतो मध्य कण्डूमान्‌ ग्रन्िसत्निभः॥ ६२५ 
ढतोये सज्वसो रोमहषकद्रक्नमगर्डलः । 
शरावरूपस्तोदव्यो रोमकूपेषु:सख्रवः ५ ६२ # 

महां तुय खयघ॒स्तापश्वासभ्चमप्रदः । 

विकारान्‌ कुर्ते तांस्तान्‌ पञ्चमे विषकोपजान्‌ ॥ ६४ । 
षष्टे व्याप्नोति ममांणि सप्तमे हन्ति जीवितम्‌ । 

दति तोच्ं विषं मध्यं होनच्च विभजेदतः ६६५ ॥ 
एकविंशतिरात्रेण विषं शाम्यति सर्वधा । 

भयाश् लूतादष्टस्य शख णादंशसुद्वरेत्‌ । ६६ ॥ 
दरश जाष्बवोष्ठाद्येनं तु पित्तोत्तरं दत्‌, 

ककं भिन्ररोमाखं ममंसन्ध्यादिसंितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रस्तं सवतो दंथं न छिन्दीत दृरन च 


धत्ट अष्टाङ्गहृरकक्षडितायाम्‌ । [१७ स 


ले पयेदग्धमगदेम पुसैन्धवसंयुतेः ॥ ६८ ॥ 

सुभोतेः सेचयेश्चाञु कषायैः सोरितल्जेः। 

सव तोऽपदरद्रक्षं खक्गायैः सिरयापि वा ॥ ९९ ॥ 
सेकालेपास्ततः भोता बोधि मान्तकाक्तरः। 
फलिनीहिनिशाक्षौद्रसपिभिः पञ्मकाषयः ॥ €० ४ 
भगेषलृता कोटानामगदः सवेकामिकः । 
हरिद्रादयपत्तङ्गमख्िष्टानतकेसरः ॥ ७९ ॥ 
सक्तौदरस पिःपूवस्माटधिकखम्यकाद्यः । 
तददगोमयनिष्पोडाशकराष्टतमासिकंः ॥ ७२ ॥ 
भपामागमनोद्धालदारवोध्यामकगेरिकंः। 
नतेसाकुष्ठमरिचयच्चहृटतमासि कः ॥ ७? ॥ 
गदो मन्दरो नाम तथा ऽन्यो गन्धमादनः 
मतरोप्रवचाकटी पाठेलापचकुङ्कमेः ॥ ७४ ॥ 
विषन्नर बहुदोषेषु प्रयुद््ोत विशोधनम्‌ । 
यथ्यादमदनाद्नल्लजालिनोसिन्दुवारिकाः ॥ ७५ । 
कफे ओष्ठास्बुना पीत्वा विषमाणशु;ससुदमेत्‌ । 
शिरोषपवत्वक्, लफलं वाङ्गोलम्पूखवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच्च तिफलानोलिनो विह्वतादिभिः। 

नित्त दाहशोफादौ कणिकां पातयेद्‌ व्रणात्‌ ॥ € ॥ 
कुसुश्भपुष्य गोदन्तः खशंक्षीरो कपोतविर्‌ । 
चिद्ताकैन्धवं दन्तोकणिकापातनं तथा ॥ ७८ ॥ 
मूलमुत्तरवासण्या वंशनिलंखसंयुतम्‌ । 

तदच सेन्धवं कुष्टं दन्तो कटुकदौग्धिकम्‌ ॥ ऽ< ॥ 
राजकोशातकोमूलं किणोवा मधथितोद्धवः। 
कणिकापातसमये हंहयेख विषापष्ैः ॥ ८० ॥ 
सरेहकाय्यमशेषञ्ख्‌ सपिंपैव समाचरेत्‌ । 


२८ अ० ठरद्थानम्‌ । ८९ 


विषस्य द्धे तेलमम्ने रिव ठणोलुपम्‌ ॥ ८१ ॥ 
छ वेरवेकङ्तगोपकन्धामुस्ताणमोचन्टनरिण्टकानि । 
शवालनोलोत्पलवक्रयष्टोत्वम्ना कुली पद्मकराठमध्यम्‌ ॥ ८२ ॥ 
रजनोघन सपलोचनाकणशटोकणमूलचित्रकाः । 
वर्णागुरुविल्वपाटलोपिचमन्डाभयद्चेलुकेसरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
विल्व चन्दननतोत्पलश्रठोपिष्पलो निचलषेतसङ्ठम्‌ । 
शत्तिशाकवरपाटलिभाङ्गसिन्दुवारकघाटवराद्कम्‌ ॥ ८४ ॥ 
पित्तकफानिललृताः पानाल्ञननस्यसेपसेकेन । 
अगदवरा छत्तस्थाः कुमतोरिव वार्यन्ते ॥ ८५ । 
रोभ्रं सेव्यं पद्मक पद्मरणुः कालोयाख्यं चम्दन' यच्च रक्तम्‌ । 
का न्तापुष्य दुग्धिनोका ख्णालं लताः सर्वा च्नन्ति सवक्रियाभिः 
॥ ८६ ॥ 
अष्टजि 'गोऽध्यायः । 
श्रधातो सूषिकालकविष प्रतिषेधं व्याख्यास्वामः॥ 
साननश्चपलः पुत्रोदसिर ङ्का जरः । 
कषायटन्तः कुलकः कोकिलः कपिलोऽसितः ॥ १॥ 
रुणः प्रबलः श्वेतः कपोतः पलितोन्दुरः । 
कुच्छन्दरो रसालाख्यो दशाष्टौ चेति मूषिकाः ॥ २॥ 
शक्रं पतति येषां श्क्रदिग्धंः स्पृशन्ति वा। 
यदङ्गमङ्गेस्ततासखर दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३) 
ग्रन्थयः. श्वयथुः काथो मर्डलानि भ्रमोऽरुचिः। 
शीत्तज्वरोऽतिरक सादो वेपथ॒ः पवमेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमष्षः खुतिमू्छछा दीघकालानुवन्धनम्‌ । 
श्च सानुबह्टबश्ठाखुपोतकच्छरंन सठट ॥ ५॥ 
व्यवाय्याखुविषं कच्छं भूयो भूयय कुप्यति । 


४२ अाद्हदयसंङ्ितावाम्‌। [श८अ. 


मूच्छ्छागशोफवेवण्य क्र टशब्दाशुतिष्वराः ॥.६॥ 
शिरोगुरत्व लालारूक्‌ छदिंश्ा साध्वलसषणम्‌ । 
शनवस्तिं विवर्णोष्टठमाख्यासै ग्रग्धिभिखितम्‌ ॥ 9 । 
द ्छन्दरसगन्धद्च वजंयेदाखुदूषितम्‌ । 

एनः शख्ेमोखखणा दोषाः संज्ां संज्ञावषहाखिताः ४८ 
मुष्यन्तः कुवते कोभं धातूनामतिदारुणम्‌ । 
लालावानन्धवपिरः सवतः सोऽभिघावति ॥ < ॥ 
खस्तपु च्छहनुस्कन्धशिरोदुःखी नताननः । 

दंशस्तेन विद्टस्य सुपः छष्ण' प्तरत्यख्क्‌ ॥ १० ॥ 
छ च्छिरोरुम्ज्वरस्तम्भस्त॒ष्णामूछोद्िवो नु च। 
पनेनान्धेऽपि बोहव्या व्याला दष्प्रहारिणः॥ ११४ 
कण्ट्निस्तोदवेव्य सुधिक्त दज्वरभ्व्रमाः । 
विदाहरागस्कपाकशोधग्रख्िविकुञ्चनम्‌ ॥ १२॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च। 
सर्वैव सविषे लिद्धः विपरोतन्तु निविषे ॥ १३॥ 
दष्टो येन तु तच्चेष्टा रुतं कुवन्‌ विनश्यति । 

पश्यं स्तमेव चाकस्मरादादशसलिलादिषु । १४ ॥ 
योऽइयस्स्येददष्टोऽपि शब्दसंस्पशदशनेः। 
जलमन्तरासनामान दष्टं तमपि वजंयेत्‌॥ १५॥ 
अषद्युना दष्टमात्रस्य दंशं काण्डन दाष्टयेत्‌ । 
दर्प॑सेनाधवा तीत्रर्जा स्यात्‌ कणिकाग्यथा ॥ १६। 
दग्धः क्िलावयेष् शं प्रच्छिन्नच्च प्रलेपयेत्‌ । 
शिरोषरजनीोवक्रकुङ्माङतवल्ञिभिः ॥ १७ ॥ 
सगारधममश्जिष्ठारजनीलवणोत्तमे ¦ । 

ल्ञेपो जयत्यादुविषं कणं कायाख पातनः । १८ ॥ 
ततोऽ; ल्ालयवित्वाऽनु लोयैगनु च लेपयेत्‌ । 


९८ अ° | खन्लरखानम्‌ । ४५२१ 


पालिन्दोष्वेतकटभोविखमूलगुड,चोभिः ॥ १९ ॥ 
अन्येख्च विषशोफन्न: शिरां का मो्येद्‌ टुवम्‌। 
दनं नोलिनोक्षा्ैः इकाख्याङ्कोज्ञयोरपि ॥ २० ॥ 
कोश्ातक्षाः शकाख्यायाः फलं जोमूवकष्य च । 
मदनस्य च सच्ूष्य दभ्रा पीला विषं वमेत्‌ ॥ २१९। 
वचामदनजोमूतकुष्ठं वा मूतपेषितम्‌ । 

पृवकस्पेन पातव्यं सर्वोन्दुरविषापडहम्‌ ॥ २२ ॥ 
विर्चन' विह्ठमोलो तिफला कर्क इष्यते । 

सच्छन गोमयरसो व्योषयुश्मरजोऽग्वितः । २९१ 
कपिल्यगोमयरसो मपुञ्नानवलेशनम्‌ । 
तन्दुलोयकमूलेन सिद्' पामे हितं इतम्‌ ॥ २४.। 
दिनिशाकटमोरन्नाययच्याऋ्खं वीऽखताज्वितैः। 
्रास्फोतसूलसिदं वा पञ्चकापिल्यमेव वा ॥ २५॥ 
सिग्मुवारनत शिग्र विखमूल' पुननेवा । 

वचाश्वदं टाजोमू तमेषां क्राधं समालिकम्‌ ॥ २६। 
पिवेच्छास्योदन' दक्ना भुक्नानो मूषिकादितः। 
तक्रेण शरणपुङ्काया वीजः सश्रुष्यं वा पिबेत्‌ । २७ ४ 
अडहोल्ञमूलकर्को वा वस्तमूजरय कर्कितः । 
पानालेपनयोयुक्षः सवाखुविषनागश्मः ॥ २८ ४ 
कपिलयमध्यतिलकतिलाङ्नोक्नजटाः पिबेत्‌ । 

गवां मूतेण पयसा मण्ञरो तिलकस्छ वा ॥ २८ ॥ 
अथवा सेग्यकान्भृल सन्दर तन्दुलाब्बुना । 
कटुकालाम्बुविन्धस्त पोत वाम्बुनि शोषितम्‌ ॥ १० ॥ 
सिग्धुवारखय मूलानि विड़ालाखिविषं नतम्‌ । 
जरपिष्टो गदो इन्ति नख्वादोराखज विषम्‌ ॥ ३१॥ 
सेषं मूषिकविषं प्रकुप्यत्यश्दर्भने । 


५९२ अटाङ्शुदटयसडितावाम्‌ । [ ३९ अञ 


यथायघं वा कालेषु दोषां हदहिरहेतुषु ५॥ २॥ 
तत्र सवे यथावख प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । 
यथासं ये च निदिंष्टास्तथा दूषोविषापडाः ॥ २२ । 
दंशं ह्यलकंटष्टस्य दग्धसुष्लेन सपिषा। 
प्रदिष्यादगदेस्तेस्तेः पुराणश्च छतः पिबेत्‌ ॥ १४ ॥ 
अकन्तोरयुतच्चास्यं योज्यमाशु विरेचनम्‌ । 
श्रद्गोलोत्तरम्बलाम्बु व्रिफल सद्वि: फलम्‌ ५ २५॥ 
पिवेत्‌ सधत्तुरफलां श्वेतां वापि पुननवाम्‌ । 
फेकध्यं पलल तेल रूषिकायाः पयो गु; ॥ ३९॥। 
भिनत्ति विषमालकं घनठन्दमि वानिलः । 
समन्त' सौषघोरन्र स्रपनच्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
चतुष्पाद्धिदिपाडर्वा नखदन्तपरि क्षतम्‌ । 
शूयवे पच्यते रागज्वरखावर्जान्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
खामवल्कोऽश्वकणख गोजिह्वा हंसपादिका। 
रजन्यौ गैरिक लेपो नखटन्तविषापदः ॥ ३८ । 
दूति विषतन््र षष्ठं समाप्तम्‌ । 


एकोनचत्वारिशणोऽध्यायः । 


अ्रयातो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
दोचमायुः स्मृतिं मेधामारोग्यं तरुण वयः । 
प्रभावण्ख्लरौदाय्यं देडेन्द्रियबखोदयम्‌।॥ १९॥ 
वाक्‌सिद्िं ठषतां कान्तिमिवाप्रोति रस्ायनात्‌। 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादोनां रसायनम्‌ ॥ २॥ 
पूवे वयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यं जितात्नः। 
चिग्धस्य श्ुतरक्तस्य विशस्य च सवथा । ३ ॥ 
अविश शरोरे हि युक्तो रासायनो विधिः। 


३९. १ खमरशानम्‌ । २३ 


वाजोर्करो वा मलिने वकं रक इवाफलः # ४ । 
रसायनानां हिविधं प्रयोगख्षयो विदुः । 
कुटौ प्राबेशिकं सुख्यं वातातपिकमन्धधा ५ ५॥ 

निर्वाते निभंये इर्ये प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्युदोश्यां शमे देशे त्रिगभो सुच्छलोचनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
धूमातपरजोव्यालस््नोमू खाद्य विलङ्किताम्‌ । 
सव्नवेदयोपकरणां सुख्ष्टां कारयेत्‌ कुटोम्‌ ॥ ७ # 
श्रथ पुण्य ऽङि सम्पूज्य पूज्यां स्तां प्रवि च्छुचिः । 
तत्र संशोघनैः शुः सुखो जातवलः पुनः ॥ ८५ 
ब्रह्मचारो छतियुतः खहधानो जितेन्द्रियः । 
दानभशोलदयासत्यव्रवधमं परायणः ॥ < ॥ 
देवतातुख्मृतौ युक्तौ युक्लखप्रप्रजागरः । 

प्रियौषधः पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हरोतकोमामलकं सेन्धवं नागरं वचाम्‌ । 

हरिद्रां पिष्मलों वेलं गुडच्चोष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ११॥ 
लिग्धः खिन्नो नरः पूवं तेन साधु विरिच्ते। 

ततः शडशरोराय क्तसंसजनाय च ॥ १२॥ 
जिरावरं पञ्चरात्रं वा सप्ताहं वा घतान्ितम्‌। 
दद्याद्यावकमाशष्ः पुराणग्क्षतोऽथवा॥ १३२॥ 
द्व्य संस्छतक्तोष्ठस्य रसायनसुपारेत्‌ । 

यस्य यद्यौगिक पश्येत्‌ सवमालोच सात्यवित्‌ ५१४। 
पथ्यासदषरं जिगुणधात्रोफलसमन्वितम्‌ । 

पष्चानां पञ्चमूलानां सादं पलणतदयम्‌ ॥ १५ ॥ 
जले दशगुणे पक्का दयभागख्िते द्से। 

्रपोध्य क्त्वा व्यस्थोनि विजयामलकान्यथ ॥ १६ । 
विनीय तस्मिभ्रियेहे योजयेत्‌ कुडवांगकम्‌ । 


५२४ भराङ्हदयसंडितायाम्‌। [ इर अर 


तगील्तासुस्तरजनो पिष्मस्यगुरुचम्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 

मण्डकपणोकन कशङ्कपुष्यौ वचाञ्जवम्‌ । 

यण्याह्वयं विडगञ्च चूणित तुलयाधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 

सितोपलाशभागच्च पाव्ाणि बोणि सपिषः। 

दे च तैलात्‌ पचेत्‌ सवं तदग्नौ लेतां गतम्‌ ॥ १९ \ 

श्रवतोरं हिमं वुच्यादिैः चौद्रशतेस्विभिः । 

ततः खजेन मथितं निदध्याद्‌ घ॒तभाजनें ॥ २० ॥ 

यानोपरुष्यादादारमेक माच्रास्यसास्मता। 

घटिकः पयसा चात्र जीख.भोजनमिष्यते।॥ २९) 

वैखानसा बालखिल्या स्तधा चान्ये तपोधनाः । 

ब्रह्मणा विदितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २२॥ 

तन्द्राखमक्तमवलोपलितामयवजिताः। 

मेघास्पतिवलोपेता वभूवुरभितायुपः॥ २३॥ 

अभयामलकसदसखं निरामयं पिष्यलोमहस्युतम्‌ । 

तस्णपलाशक्तारद्रवीक्ललं सखा पयेद्धाण्ड ॥ २४ ॥ 

उपयुक्त च तारे छायासंशष्कच्‌णित योज्यम्‌ । 

पादांगेन सितायाखतुगुखाभ्या मधुघुताभ्याम्‌ ॥ २५: 

तद्‌ तकुम्मे सूम निघाय षरमाससख्यमुहत्य । 

प्राह्न प्राण्य यथधानलमुचितादहारो भवेत्‌ सततम्‌ ॥२६। 

दत्युपयुच्खादशेषं वषेश्तमनामयो जरारदितः । 

जवति बलपुष्टिवपुः स्मतिमेधाद्यन्वितो विशेषे ॥२७॥ 

निरुजाद्रपलाशस्य छत्रं शिरसि तत्‌ चतम्‌ । 

श्रन्तदिदहस्त गम्भोरं पय्यमामलकौनवैः॥ २८॥ 

आमूलं वेष्टितं दभः परञ्मिनोपङ्लेपितम्‌। 

्रारीप्य गोमर्ैरवन्यं निर्वाते खं दयेत्ततः ॥ २९८ ॥ 
 खिब्रानि तान्यामलकानि टष्या खादेखरः न्तौ द्र्टताजितानि, 


३९्अ० | छष्तरश्धानम्‌ । | ५९.५ 


छोर खतं चानुपिवेद्मकामं सेनेव वत्तत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
वर्ज्यानि वर्व्घानि च तव यब्नात्‌ स्यं च शोताम्बु न पाणिनापि 
एक!दशाद्ेऽस्य ततो व्यतीते पतन्ति केशा दशना नखा ॥२० 
अरधाल्पकेरेव दिनैः सुरूपः स्तीष्वक्षयः कुन्नरतुल्यवीय्य : । 
विशिष्टमेधाबलवुदिसच्चो भवत्यसौ वषंसदख्जोवी । २२ ॥ 
दशमूरलबलासुस्तजीवकषभकोत्पलम्‌ । 
पिन्यो पिष्पलोशङ्गो मेदातामलकोतरुटिः ॥ ३३ । 
जोवन्तो जोङ्गकं द्रात्ता पौष्करं चन्दनं शटी । 
पुननवदिकाकोलोकाकनासाष्ताद्वयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारोहषम्रूलं च तदेकध्य, पलोन्मितम्‌ । 
जलद्राणे पचेत्‌ पञ्चधातोफलशतानि च ॥ २५ ॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्‌ व्यश्योन्यामनकानि च। 
ग्होत्वा भजयेत्ते ल्टतादु दाटणभिः पलैः ॥ ३६ । 
मव्छर्डिकातुलाईन युक्त त्लहवत्‌ पचेत्‌ । 
खं दाद मधुसिदेत्‌ तुगाच्तीर्व्याश्तुष्यलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिष्मल्या हिपलं.ददाच्वतुर्जातं कणाहितम्‌ । 
परतोऽवलेदयेन्रातां कुटोस्थः पथ्यभोजनः ॥ ३८ ॥ 
दत्य ष च्यवनप्राशो यं प्राश्य यवनो मुनिः| 
जराजजरितोऽप्यासीव्रारोनयननन्दनः ॥ ३८ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं शोषं ्ट्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मूतरश्क्राखयान्‌ दोषान्‌ वैसय्यं च व्यपोहति । 
वालठदकत्ततत्तोणक्तशानामङ्वद्दनः ॥ 8० ॥ 
मेधां स्मतं कान्तिमनामयत्वमायुःत्रकषं पवनानुलोम्यम्‌ । 
स्लोषु प्रहषं बलमिन्दरियाणामग्नेख कुरय्यादि धिनो पयुक्तः ॥४१ 
मधुकन तुगातच्चीय्यां पिप्पल्या सिन्ुजन्ना | 
एथग्‌लोद्टैः सुवर्ेन वचया मधुसपिषा । ४२॥ 


१९२३ सअषटाङ्गहृदयसंडितायाम्‌। [ ३९ अं» 


सितया वा समायुक्षा समायुक्षा रसायनम्‌ । 
चिफला सर्वरोगप्नी मेधायुःखतिवुिदा । ४१ । 
म्ह.कपस्याः खरसं यथाम्निक्षोरेण यष्टोमधुकस्य चणम्‌ । 
रसं गुड़ च्याः सदम्रूलपुष्ययाः क्क प्रयुच््लोत च शङ्कपुष्ययाः ॥४४ 
श्रायुःप्रदान्धामयनाशनानि बलाम्निवणखरवशैनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेष्या विशेषेण तु शङ्कपुष्पी ॥४५॥ 
नलदं कटुरोहिणी पयस्या मधुकं चन्दनसारिवोग्रगन्धाः। 
विफला कटुकत्रयं हरिद्रे सपटोलं लवणं च तैः सुपिष्टेः 1४ 
वरगुणेन रसेन शङ्गपुष्पयाः सपयस्क' छतनखणं विपक्षम्‌ । 
उपयुज्य भवेज्नडोऽपि वाम्मो खुतघारो प्रतिभानवानरोगः ॥४७ 
पेष्येखणालविसकेसरपवत्रवोजैः 
सिद' सहेमशकलं पयसा च सपि । 
पश्चारविन्दमिति तत्प्रथितं एूथिव्यां 
प्रभ्रष्टपौरुषबलप्रतिमे निषेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यच्रालकन्द्‌ दलकेसरवहिपक्तं 
नोलोत्पलस्य तदपि प्रथितं हितोयम्‌। 
सपिशतुः कुवलयं सहिरप्यपत 
मेध्य' गवामपि मवेत्‌ किसु मानुषाणाम्‌ १ ॥४९॥ 
व्राह्मीवचासैन्धवशङ्कपुष्योमव्यान्षकनब्रह्मसुवचलेन्दयः। 
वैदेडिका च व्रियवा; एयक्‌ स्युरयवो सुवणंस्य तिलो विषस्य॥५० 
सपिषश्च पलमेकत एतदयोजयेत्‌ परिणते च एताग्यम्‌ । 
भाजनं समधु वक्छरमेवं शोलयब्रधिकधोस्मुतिमेधः ॥५१॥ 
अतिक्रान्तजरान्याधितन्द्रालस्यखमक्रमः। 
जोवत्यब्दशतं पू. खरोतेजःकान्तिदीपिमान्‌ ॥ ५२॥ 
विशेषतः कुष्ठकिलासगुखविषञ्वरोश्भादगरोदराणि । 
भ्रयवमन्तादिङ्गताख छत्याः णाम्यन्हयनेनातिबलाञ्च वाताः ॥५२ 


९९ अ०] उष्नरद्धानम्‌ । ५९७ 


शरन्मुखे नागबलां पुष्ययोगे समुष्रेत्‌ । 
भच्माव ततो स्रूलाञ्रुणितात्‌ पयखा पिबेत्‌ ॥ ५४ । 
लिद्यान्मधुष्ठताभ्यां वा सोरहत्तिरननब्रभुक्‌ । 
एवं वषप्रयोगेण जीबैदर्ष शतं बली # ५५ ॥ 
फलो कखो गोक्तुरकः समूलम्कायाविशुष्कः सुविच्‌फिताङ्कः । 
सुभावितः सखेन रसेन तस्माश्माव्रां परां प्रारुतिकों पिवेद्यः ॥५६ 
तीरेण तेनेव च शालिमश्रन्‌ जो णे भवेद्‌ सदहितुलोपयो गात्‌ । 
शक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः कामो ककु द्मानिव गोकुलस्य; ॥५७ 
वारादीकन्दमाद्राद्रं चीरेण चीरः पिबेत्‌ । 
मासं निरत्रो मसच्च क्षोरान्रादो जरां जयेत्‌ ॥ ५८ । 
तत्‌ कन्दश्चक्णचुशं वा खरसेन सुभावितम्‌ । 
तचौदरश्च तं लिद्यात्तत्पक्त वा छतं पिषेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तददिदाग्यतिबलाबलामधुकवायसीः । 
य यसोखरयसोयुक्षाः पथ्याघातोख्िराखताः॥ ६०॥ 
मण्डको शङ्करुसुमावाजिगन्धाशतावरोः । 
उपयुच्नोत मेधावी वयःस्यैष्यवलप्रदाः ॥ ६९ ॥ 
यथासं चित्रकः पुष्यं न्न यः पोतसितासितेः। 
यथोत्तरं सगुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२। 
छ्ायाशुष्कं ततो मूलं मासं चणो क्षतं लिहन्‌ । 
सपिषा मधुसपिभ्यां पिबन्‌ वा पयसा यतिः॥ ६३ ॥ 
्रम्भसा वा हितात्राणो शतं जोवति नोरुजः । 
मेघावो वलवान्‌ कान्तो वपुष्मान्‌ दोप्तपावकः॥ ६४ ॥ 
तैलेन लोटो मासेन वातान्‌ हन्ति सुद्‌ स्तरान्‌। 
मूत्रेण खित्रकूटानि पोतस्तक्रंण पायुजान्‌ ॥ ६५॥ 
भल्लातकानि पुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌ 
म्नो संग्यह् हेमन्ते खादुखिग्धडिनैवपुः ॥ ६६ ॥ 
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संस्छत्य ताग्यष्टगुणे सलिलेऽष्टौ विपाक्येत्‌ । 
ष्टां शिष्ट ततृक्ताथं सक्लोरं शोतलं पिवेत्‌ ॥ ६७ । 
व्चैयेत्‌ प्रत्यहं चानु तवेक कमरुष्करम्‌ । 
सप्तराव्रवरयं यावत्‌ तरीणि ब्रीखि ततः परम्‌ ॥ ६८॥ 
्राचत्वारिशतस्तानि छासयेद्‌ः ठडिवत्ततः। 
सषलमुपयुश्नोत सप्तादरिति सप्तभिः । ६८ ॥ 
यज्ितात्ा तक्तोरशालिषष्टिकभोजनः । 
वहचिगुखित कालं प्रयोमान्तं ऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७° ॥ 
शिषो लभते पूवा वहकर्दीषि' विष्ेषतः। 
प्रमेषक्षमिकुष्टाशेमिदोदोषविवजिंतः ॥ ७१ ॥ 
पिष्टखवेदनमर्जैः पूयं भक्ञा तक विंजजरितेः । 
भूमिनिखाते कुम्भे प्रतिष्ठितं छष्ण रुलिप्तम्‌ ॥ ७२५ 
परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाग्निना खदुना । 
तत्‌ख्लरसो यञ्चावते खङ्कोयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ®३ ॥ 
भमुमुपयुज्य खरसं मध्वष्टमभागिकं दिगुणसपिः । 
पूठेविधियन्वितातना प्राप्रोति गुणान्‌ स तानेव ॥ ७४ ॥ 
पुष्टानि पाकेन परिखुतानि भल्लातकान्यादृकसम्मितानि । 
छे णिकाचु्ण कणजलेन प्रास्य संशोष्य च मासतेन ॥ ७५॥ 
जजराणि विपचेब्न लकुन्धे पादथेषष्टतगालित णोत । 
तद्रसं पनरपि अरपयेत क्षीरकुम्रसहितं चरणस्थे ॥ ७६ । 
सपिः पक्त तेन तुष्प्रमाणं युच्यात्‌ खेच्छं शकराया रजोभिः । 
एकोभूतं तत्‌ खजक्तोभनेन खाप्यं घान्धे स्तरावर सुगुष्म्‌ ॥७७ 
तमख्तरसपाकं यः प्रग प्रा्मश्रन्‌ 
अनु पिवति यथेष्टं वारिदुग्धं रसं वा । 
ख्पृतिमतिवलमेधाषस सारे श्पेतः 
कनकनिचयमौरः सोऽश्रते दीघंमायुः ॥ ७८ # 


३९ -अ०* ] खकार स्यानम्‌ । ५२९ 


द्रोरेऽश्लो ब्रण्कतां िणताहिपक्षात्‌ 
क्षाघादके पलसमेस्तिलतेलपाव्रम्‌ । 
तिक्षाविषादइयवरागिरिजग्म ताः 
सिद्ध' परं निखिलकुष्टनिवङखाय ॥ ७९ ॥ 
सदहामलकश्क्तिभिदधिसरेण तेलेन वा 
गुड़ न पयसा तेन यवसक्लभिवां सड । 
तिलेन सष मालिकेण पललेन -सूपेन वा 
वपुष्करमरुष्कर परममेष्यमायुष्करम्‌ ॥ ८० ॥ 
भल्लातकानि तीच्णानि पाकोन्यम्निसमानि च। 
भ वन्त्यदतकस्पानि प्रयुक्ानि यथाविधि ॥ ८१॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विवन्धो$सि कञ्चन । 
यं न भन्ञातकं हन्ाच्डोघ्रमग्निबलप्ररम्‌ ॥ ८२॥ 
वातातप विधानेऽपि विशेषेण विवजंयेत्‌ । 
कुलरदधिसुक्ञानि तेलाभ्यङ्ग्निसेवनम्‌॥ ८े ॥ 
व्चास्तुवरका नाम पञिमाणंवतोरजाः। 
वीचोतरङ्विक्षोभमासरतोडूतपल्ञवाः ॥ ८४ ॥ 
तभ्य; फलान्धाददोत सुपक्षान्धम्ब्‌ दागमे । 
मल्ला फलेभ्यचचादाय शोषयित्वाऽवचुष्य च ॥ ८५ # 
तिलवत्‌ पीडयेद्‌ दरोख्थां काथयेदा कुसुभ्भवत्‌ । 
तन्तं लं सम्भृतं भूयः पचेदाखलिलक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
प्रवता करीषे च पक्तमातर निधापयेत्‌ । 
जिग्धखिन्रो हइतमलः पक्ादुषुतय तत्ततः ॥ ८७ 
चतु्धभक्ता म्तरितः प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
मन्त्रेणानेन पूतस्य तैलस्य दिवसे शभे ॥ ८८ ॥ 
मल्नासार ! महावीय्य ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशाधय। 
शङ्खचक्रगदापाणिस््ामान्ना पयतेऽ्युतः ॥ ८८ ॥ 
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वैनास्योष्व मधस्ताचच दोषा याग्यसल्लत्ततः। 
सायमस्नेहलवणां यवागू शोतलां पिबेत्‌ ॥९०॥ 
पञ्चा हानि पिवेत्तौ लमिव्य' व्यानि वजयेत्‌ । 
पत्तं सुद्गरसान्नाशीो सवके विसु च्यते । < १। 

तदेव खटिरक्राधे तिगुणे साघु साधितम्‌। 

निहितं पवेवत्‌ पन्तं पिवेम्मास सुयन्ितः ॥ <२॥ 
तेनाभ्यक्तशरोरख कुवन्नादारमोरितम्‌। 

अनेनाश प्रयोगेण साधयेत्‌ कुष्ठिनं नरम्‌ ॥८३२॥ 
सपिमधघुयुतं पोतं तदेव खदिगादिना। 

पक्त मांसरसादहारं करोति दिश्तायुषम्‌ ॥ €8॥ 
लटेव नस्य पच्चागशह्वमानुपयाजितम्‌। 

वपुष्मन्तः खुतघरं कराति व्रिएतायुषम्‌ ॥<५॥ 
पञ्चाष्टौ सप्तदश वा पिष्यलीमघुमपिषा । 
रसायनगुणान्वषो ममाभकां प्रयाजयेत्‌ ॥ ९६ । 
तिसस्िखम्तु पृवाह्न भुक्ताग्र भोजनस्य च। 
पिष्पन्यः किं्कत्तारभाविता छतभजिताः ॥ ९७ ॥ 
प्रजाज्या मघुमंमिया रसायनगुगंषिणा। 
क्रमहवद्धय्रा दशाद्ानि टश पंप्यलिकं दिनम्‌ ॥ €८॥ 
वदयेत्‌ पयसा सादं त वापनयेत्‌ पुनः । 
जीणौषघश्च भुच्ीत षष्टिकं न्ोरसपिषा॥ ९९ ॥ 
पिप्पलीनां सहस्य प्रयामोऽयं रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः खता मध्यबनैनरेः ॥१००॥ 
तदच छागदुग्घन इ महस्रं प्रयोजयेत्‌ । 

एभिः प्रयागः पि्मल्यः कासश्वासगलमग्रहान्‌ ॥ १०१॥ 
यच्छनह्ग्रण्यशःपाण्डत्वविषमज्वरान्‌ । 

प्रन्ति शाफं वमिं हिरं श्नोदानं वातशोणितम्‌ ॥१०२॥ 
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विखाद माव्रण च पिप्पलीनां पावर प्रलिम्पेदटयसो निशायाम्‌ 
प्रातः पिवेव्छ लिलाञ्जलिभ्यां वषं यथेष्टाशनपानचेष्टः ॥ १०२ ॥ 
एगो विडङ्गविफनागुड चौयष्टो हरिद्रातिवलाबलाघ । 
मुस्तासुराह्वागुरुचित्रकाश्च सौगन्धिकं पङ्जमुत्पलानि ॥१०४। 
घवाश्वक्णामनवबालपव्रसारास्तथा पिष्मनलोवत्‌ प्रयोज्याः । 
नादा पलिषाः एथगीव जोषेत्समाः शनं व्याधिजराविमुकः १०५ 
त्तोरान्नलिमभ्यां च रसायनानि यु्रान्यमून्यायसलेपनानि । 
कुवम्ति पूर्वाक्तिगुणप्रकपमायुःप्रकषं दिगुणं ततश्च ॥ १०६ । 
्रसनखदिरयुषेभाषितां सोमराजीं 
मधुष्टतशिखिपध्यालादच्‌ णंरुपेताम्‌ । 
शरटमवलिहानः पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
त्यजति मितड्िताणो तददादहारजातान्‌ ॥१०७॥ 
तोव्रेष कुष्ठन परौतमूत्तियः सोमराजीं नियमन खादेत्‌ । 
संवत्सरं कष्णतिलद्ितोयां ससोमराजों वपुषाऽतिश्चते ॥१०८॥ 
ये सोमराज्या वितुषौक्कतायाशुखरूपेतात्पयसः सुजातात्‌ | 
उदुत्य सारं मधुना लिहन्ति तक्रं तटवानुपिबन्ति चान्सं ॥१०९॥ 
कुष्ठिनः कुष्यमानाद्गास्त जाताङ्गलिनासिकाः। 
भान्तिदह्क्ता इव पुनः प्ररूटनवपल्नवाः॥ ११०॥ 
भ्तैतदातदिमदग्धतनूनां स्तञखमुग्नकुटिलव्ययितास्थाम्‌ । 
भषजस्य पवनोपदतानां वच्यते विधिरतो लशुनस्य ॥१११॥ 
रादारखतचौ््यण लनाद्ये पतिता गनात्‌ | 
अखतस्य कणा भूमौ ते रमोनत्वमागताः॥ ११२॥ 
दिजा नखन्ति तमतो दत्यटेषसमुद्धवम्‌ । 
मात्तादलसन्ध,तेर््ामणीः स रसायनम्‌ ॥ ११२॥ 
श्ोलयेल्नणनं शते वसन्त $पि कफोल्वणः | 
घनोदयेऽपि वातात्तः सदावा ग्रौमनीलया।॥ ११४ 
=-- भ? 
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जिग्ध शद तनुः शोतमधरोपस्सताशयः। 

तदुत्षमावतंस्षाभ्यां चचिंतानुचराजिरः । १११५ । 

तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्तं हिम्रवच्छकदेशणजान्‌ । 

त्रपनोतत्वचो रातौ तोमयेग्बदिरादिभिः॥ ९१६ । 

तत्‌ कल्कस्वरसं प्रातः शएचितान्तावपीडितम्‌ । 

मदिरायाः खृरुूटायास्विभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७॥ 

मद्स्यान्यस्य तलस्य मस्तुनः काचि कस्य वा । 

तत्‌क्राल एव वा युक्तं युक्रमालोचख मात्या ॥ ११८॥ 

तेलसपिवेसामव्नच्ीरमां सरसैः एथक्‌ । 

क्ाधेन वा यथाव्याधि रसं केवलमेव वा॥ १९१८ ॥ 

पिवद्‌ गण्डषमात्र प्राक्‌ कण्ठनाडो विशये । 

प्रततं खेदनं चानु वेदनायां प्रशस्यतं ।॥ १२० ॥ 

शो ताम्बसेकः सहसा वमिमूच्छायमोमुखे । 

शेषं पिवेत्‌ क्रमापाये खिरतां गत ्रोजसि ॥ १२१॥ 

विदादहपरिदाराय परं शोतानुक्लेपनः। 

धारयेत्‌ साम्बुकणिका सुक्ताः कयूरमालिकाः ॥ १२२ ॥ 

कुडवोऽस्य परा मात्रा तदं कवलस्य तु । 

पलं पिष्टस्य तन्मन्जः सभक्त प्राक्‌ च भौसलयेत्‌ ॥१२३। 

जौ णं्ाल्योदनं जौ शं शहकुन्द न्दु पाण्डरम्‌ । 

सुच््नौत यपे; पयसा रसेर्वा धन्वचारिणणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 

मद्यमेकं पिबेत्तत्र ठर्‌प्रवन्धे जलान्वितम्‌। 

भरमयपसत्वारनानं फलाम्बुपरिसियिि काम्‌ 4 १२५ ॥ 

तत्कल्क' वा सम्टतं तपात्रे खजादहतम्‌ । 

खितं दश्हादश्नोयात्तददा वयसा समम्‌ ॥ १२६ ॥ 
विकञ्चकप्राज्यरसोनगर्मान्‌ सशूल्यमांमान्‌ विविधोपदंश्ान्‌ । 
विमदकान्वा छतशुक्षयुक्तान्‌ प्रकाममद्याल्ञघु तुयमश्रम्‌ ॥१२७॥ 
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पित्तरक्रविनिमुक्रसमस्तावरणाते । 

शद वा विद्यते वायोन द्रव्यं लश्नात्‌ परम्‌ ॥ १२८॥ 
प्रियाम्बुगुडदुग्धस्य मांसमद्या्नविददिषः। 
सतितिक्तोरजोणं च रसोनो व्यापतेद्‌ ध्रुवम्‌ ।१२९। 
पित्तकोपभयादन्तं युच्रयान्म्रदु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपू्णान्‌ समश्रूते ॥ १२० ॥ 
ग्रौ्रऽकतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वमन्ति यत्‌ । 

हे मादिषड्‌घातुरसं प्रयते तच्छ्लिाजतु ॥ १३१ ॥ 
सवं च तिक्घकट्‌कं नालत्युष्ण' कटुपाकतः। 

रेटनं च विशेषण लद ततर प्रशस्यते ॥ १२२। 
गोम्ूतरगण्धि कष्ण गुग्ग्‌ रामं विशकरं सत्‌स्रम्‌। 
सिग्धमनस्तकपायं खदु गुरु च शिलाजतु खष्ठम्‌ ॥१२२॥ 
व्याधिव्यधितसात्‌म्य समनुस्मरन्‌ भावयेदयः पाच । 
प्राक्‌ केवलजलधौतं शुष्कं काघेस्ततो भाव्यम्‌ ॥१२६॥ 
समगिरिजमषटगुणिते निःक्षाध्यं भावनोषधं तोये। 
तवि्यहेऽ्टांगे पूलोष्णं प्रिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १३५ ॥ 
तत्‌ समरसतां यातं संश्ष्क प्र्िपेद्रसे भूवः। 

सखे. खेरवं क्ायेभौव्य' वारान्‌ भवेत्‌ सप्त ॥ १२६॥ 
अथ स्िग्धस्य शुद्धस्य तं तिक्तकसाधितम्‌। 

व्रं युष्ोत गिरिजमेकंकेन तथा त्रयम्‌ । १२७॥ 
फलत्रयस्य युषण पटोस्या मधुकस्य च । 

योगयोग्यं ततस्तस्य कालापेचं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
शिलाजमेवं देदस्य भवत्यव्युपकारकम्‌ । 

गुणान्‌ समग्रान्‌ कुरुते सदसा व्यापद न च॥ १२८ ॥ 
एकचिसप्तसपाहं कषम्ैपलं पलम्‌ । 

होनमध्योत्तमो योगः शिलाजस्य क्रमान्मतः ॥ १४० । 


६०४ अष्टाङ्दयसंङह्िताबाम्‌ । [अण ३९ 


संस्कतं सस्ते देहे प्रयुक्त' गिरिजाद्यम्‌ । 

युक्तं व्यस्तेः समस्तं रवा ताम्रायोरूप्यरेमभिः । १४१ ॥ 

त्तोरेणालोडितं कु््याच्छोघ्र' रासायनं फलम्‌ । 

कुलल्ां काकमाचों च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ । १४२ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्श्मजं यं न जयेत्‌ प्रसद्य । 
तत्‌ कालयोगेविधिवत्‌ प्रयुक्तं खस्यस्य चोज विपुलां दधाति 

॥ १४२ ॥ 

कुटो प्रवेशः त्षणिनां परिच्छदवतां हितः 

श्रतोऽन्यथा तु ये तेषां सूखखमारुतिको विधिः ॥ १४४ । 

घातातपसदहा यागा वच्यन्त ऽतो विशेषतः । 

सुखापदाराभ्रश्ऽपिये न टस्य वाघकाः॥ १४५॥ 

शोतोदकं पयः क्षौद्र एतमकंकशो दिशः । 

विशः समस्तमधवा प्राक्‌ पोतं स्थापयेदयः ॥ १४६ ॥ 

गुड न मधुना एरढयरा क्षष्णया लव णन वा । 

दे दं खादन्‌ सदा पथ्यं जोवेदषश्तं सुखी ॥ १४७ ॥ 
हरोतकीं सपिषि सम्प्रताप्य समञ्नतस्तत्‌ पिबतो .-घुतच् | 
भवेचिरस्थायि बलं शरोर सकछत्‌ क्षतं साधु यथा क्रतज्न ।१४८॥ 
धात्रोरसक्तौद्रसिताघुतानि हिताशनानां लिहतां नराणाम्‌ । 
प्रणशमायान्ति जराविकारा ग्रन्था विशाला इव दुग डहोताः 

॥ १४९ ॥ 

धातोक्षमिघ्नासनसारचू्ं' सतेलसर्पिमधलोहरे । 
निषेवमाणस्य भवेत्ररस्य तारुण्यलावण्यम विप्रनष्टम्‌ ॥ १५० ॥ 
लोहं गजो वेल्लभवं च सपि: चौद्रदुतं स्थापितमब्दमावम्‌ । 
सामुद्के वोजकसारक्त.पते लिहन्‌ बलो जोवति कष्णकंशः॥१५१ 
विडद्गभल्लातकनागराणि येऽश्नन्ति सपिमक्ुसंगुतानि । 
जरानदों रोगतरङ्णों ते लावण्ययुक्ताः पुरुषास्त रन्ति ॥१५२॥ 


३२ अ० ] उत्तरस्थानम्‌। ९०५ 


खदिरासनयुषभावितायास्िफलाया घुतमादिकघ्र्‌ तायाः । 
जियमेन नरा निषेवितासे यदि जोवन्त्यरुजः किमत चित्रम्‌ 
॥१५२॥ 
वीजकस्य रसमङ्लिहाय्यं शकरामधुघुतं त्रिफलां च । 
शोलयतृसु पुरुषेषु जरता खागतापि विनिवत्तत एव ॥१५४॥ 
पुननवस्यादईपलं नवस्य 
पष्टः पिवद्‌ यः पयसादईमासम्‌ । 
मासद्य तत्‌विगुरं समांवा 
जोर्णाऽपि भूयः स पुननवः स्यात्‌ । १५५ ॥ 
मूवावदत्य शएमतोवलानामुशोरपाटासनतारिवाणाम्‌ | 
कालानुसार््यगुरुचन्दनानां वदन्ति पौननवमेव कल्पम्‌ ॥१५६। 
भतावरोकल्क कषायसिद्धं ये सपिरश्रन्ति सिताददितीयम्‌ ।' 
तान्‌ जोविताष्वानसभिप्रपत्रात्र विप्रलुम्पन्ति विकारचोराः१५७ 
पोताशखगन्धापयसारईमासं घुतन तलेन सुखाम्बना वा । 
कछशस्य पुष्टि वपुषा विघत्त बालस्य शस्यस्य यथा सुव्रष्टिः ॥१५८॥ 
दिन दिन क्ष्णतिनलप्रकुञ्च सम्मतां शोतजलानुपानम्‌ । 
पोषः शरोरस्य भवल्यनल्पौा दृटोभवन्ल्ामरणाच दन्ताः ¦ १५९॥ 
चणा ष्वदंए्रमलकासतानां लिहन्‌ मसपिर्मधृभागमिखम्‌। 
षः खिर: णान्तविकारदुःखः समाः यतं जोवति क्ष्णः 
॥ १६० ॥ 
सादं तिलेरामलकानि क्ष्णं रक्लाणि संक्ञुद्य हरोतकीर्वा । 
येऽद्य मयूरा इव ते मनुष्या रम्यं परोणाममवाप्रुवन्ति ॥१६१॥ 
शिलाजतुक्तौद्रविडङ्सपिर्लोदाभयापारदताप्यभतः। 
आपूय्यत दुबलदेहधातुस्िपञ्चरात्रेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं रसं पिवन्ति दिने दिने भङ्गरजः सुखम्‌ । 
चीराशिनस्तं बनवोव्यभुक्ताः समाः शतं जीवितमाप्र वन्ति१६१ 


६०६ अष्टाङ्हदयसंडितावाम्‌ । [ ३९. अ 


मासं वचामप्युपसेवमानाः क्षीरेण तलेन धृतेन वाऽपि । 
भवन्ति रत्तोभिरध्रष्यरूपा मसघाविनो निमलखष्टवाक्याः ॥१६१॥ 
मण्ड. कपणोमपि भक्तयन्ता यष्टा घत मासमननत्रभच्याः । 
जोवन्ति काल विपुल प्रगल्मास्तारुणयलावग्यगुणादयस्थाः ॥१६१५ 
लाङ्लोतिफलालोदहपलपच्चाशतोक्रतम्‌ । 
माकवस्रसे षष्ठया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ । 
छाया विशुष्क गुरि काईमद्यात्‌ पूवं समस्तामपि तां क्रमण 
भजदिरिक्रः क्रमशश्च मण्ड पेयां विन्तेपीं रसक्रादटनं च ॥१६७ 
मपि: खिग् मासमकं यताता मासदृष्वं सवथा खरहत्तिः। 
वज्खं यन्नात्‌ सवकालं त्रजीणं वषगैवं योागमवोपगुञ्पात्‌॥६६८ 
भवति विगतरोग योऽप्यसाध्वामयात्त : 
प्रबलपुरुषकारः शाभत यापि हदः; 
उपचितणष्ट्गात्रखावनत्रादिगुक्तः 
तरुण इव सम्मानां पच्च जोवेच्छतानि ।१६८॥ 
गायतौशिखिशिंशिपाशनशिवावेश्चप्कार्प्कगान्‌ 
पिष्टाष्टादशसङ्णऽग्भरसि तान्‌ खण्ड : मदहायोमयैः ) 
पात्र लोहमये तहं रविकररालोडयन्‌ पाचयेत्‌ 
श्रम्नौ चानुखटौ सलोहशकलं पादस्थितं तत्‌ पचेत्‌ ॥१००' 
पूतस्यांशः रोरतोऽशस्तथांश, 
भाद्गान्रियासाद्‌ इ वरायास्तयोऽ'शाः। 
श्रंणाञ्चलारश्च द्ध हेयङ्वोनात्‌ 
एकीक्त्यं तत्‌ साधयेत्‌ कष्णलीदैः ॥१७१ ॥ 
विमलखशर्डयितामधुभिः यक्‌ 
युतमयुक्तमिदं यदिवा घ॒तम्‌। 
खरुचिभोजनपान विचेष्टितः 
भवति ना पलशः परिशोलयन्‌ ॥ १७२ ॥ 


३२ भ° | खन्तर ख्यानम्‌ । ६०७ 


खोमाविद्तपाम्पा वनमदहिषवलो वाजिवैगः स्िराङ्गः 
केभोमद्गाङ्गनीलेमधसुरभिमुखो नैकयोषित्रिषेवी । 
वाञ्च घाधौमण्दः सपटुदतवद्ा मासमातरो पयो गात्‌ 
घत्त ऽस नारसिंहं वपुरनलशिखातप्तचामोकराभम्‌ ॥१७२। 
ग्र्तार नारसिंहस्य व्याधयो न स्फृशन््यपि। 
चक्रोञ्वनसुजं भोता नारसिंहमिवासुराः ॥ १७४ ॥ 
चङ्कप्रवालानमुनव मष्टान्‌ घतनयः खादति यन्तितात्ा। 
विशुद्कोष्टाऽमनमारमिदद्‌ग्धानुपस्तत्‌ क्रतभोजनाथः ॥ १७५॥ 
मासापयामात्‌ मसुरो जोवत्यब्दशतद यम्‌ । 
ग्ट्ञाति मकटप्यक्तमविलुमस्म तोन्द्रियः ॥ १७६ ॥ 
अननेप च कन्न यम्तलमुपयोजयेत्‌। 
तानवाप्रातिम गुणान्‌ क्ष्णकश्य जायते ॥१७७] 
उक्तानि शक्छानि फलान्वितानि युगानुरूपाणि रसायनानि) 
मदानुगमान्यपि चापराणि प्राष्यादिकष्टानि न कोत्तितानि 
॥ १७८ ॥ 
रसायनविधिभ्वशान्नायेरन्‌ व्याघयो यदि, 
यथास्वमएषधं तषां काय्यं मुक्ता रसायनम्‌ ॥ १७६९ ॥ 
सत्यवादिनमक्राघमध्यात्प्रवणन्द्रियम्‌। 
शान्त सट्‌त्तनिरतं विद्याज्नित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
गुणरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ 
स निदत्तात्ा दीषघीयुः परवेद च मोदते ॥१८१। 
शास्वान सारिणी चर्य्या चित्तन्नाः पाश्वंवत्तिनः। 
बुहिरस्वलितर्थेषु परिपू रखायनम्‌ ॥ १८२। 


९ अटाङ्हृदयसंहितायाम्‌ । [ ४० अ० 


चत्वारिशोऽध्यायः। 





्रधातो वाजौकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वाजौकरणमन्िच्छेत्‌ सततं विषयौ पुमान्‌ । 
तुष्टिः पुष्टिरपत्य च गुणवत्तच संयितम्‌ ॥ १॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः संप्रहषणम्‌ । 
वाजी वाऽतिबलो येन याल्यप्रतिहतोऽङ्गनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिप्रियः स्तोणां येन येनोपचोयते । 
तहाजौ करणं तदि देस्योजंस्कारं परम्‌ ॥ २॥ 
धम्य" यशस्यमायुष्यं लोकदयरसायनम्‌ । 
अरनुमोदामरहे ब्रह्मचय्यमेकान्तनिमलम्‌ ॥ ४॥ 
अल्यसत्वस्य तु क्तं शेवाध्यमानस्य रागिणः । 
भरौरक्तयरक्ता्धे वाजौकरणसुचते। ५। 
कल्पस्योदग्रवयसो वाजौकरणसेविनः । 
सर्वष्वुतुष्वदहरदव्य वायो न निवाय्यते ॥ ६॥ 
श्रथ लिग्धविशुद्धानां निरूदान्‌ मानुवामनान्‌ | 
घुततेलरसन्तौरशकंरान्तौद्रसंयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगवियोजयेत्‌ पूवं चौरमांसरमाशिनम्‌। 
ततो वाजौकरान्‌ योगान्‌ शक्रापव्यविवदैनान्‌ ॥ ८ ॥ 
च्छायः पूताकुञुमः फलेन रहितो दमः 
यथेकशेकशाखश निरपत्यस्तथा नरः ॥ < । 
सबलद्रमनमव्यक्रवचनं घुलिपूसरम्‌ । 
श्रपि लालाविलमुखं हदयाद्धादकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपत्यं तुल्यता केन द्नस्पभनादिषु, 
किं पुनयदयशोधमंमानयौकुलवदैनम्‌ ॥ ११॥ 
शडकाये यथाशक्ति ठष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 


४० ० ] ख्करद्छ्यानन्‌। ९० 


शरेश्चुक्ुप्रकाशामां विटाय्या वोरणस्य च । १२॥ 
मूलानि कण्टकार्या जौवकषभकौ बलाम्‌ । 
मेदेदद् च काकोल्यौ शुष्प पर्य शतावरोम्‌ । १२॥ 
भखगन्धामतिवलामात्मगुपतां पुननवाम्‌ । 
वौरां पयस्यां जोवन्तोखहि' राज्ञां तिकण्टकम्‌ ॥१४॥ 
मधूकं शलिपणां च भागांस्िपलिकान्‌ एधक्‌ । 
माषाणामाद्कं चेतद्‌ दिद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥१५॥ 
रसेनाट्कगषेण पचेत्तेन ताद्न्कम्‌ । 
दत्वा विदारोधातोक्ञरसानामादृकाट्कम्‌॥ १६1 
छताचतुगुणं चोरं पेथाणोमानि चावपेत्‌ | 
वौरां खगुप्ां काकोल्यौ यष्ट फल्ुनि पिष्पलोम्‌ ॥१७॥ 
द्रां विदारों खज्रं मधुकानि शतावरीम्‌ । 
तत्‌ सिद्धपूतं चुणस्य एथक्‌ प्रसेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शकरायास्तुगायाञश्च पिपा: कुडवेन च । 
मरिचस्य प्रकुञ्चन एथगद्ैपलोन्मितेः॥ १८ ॥ 
त्वगेलकेसरेः श्च्छैः च्तौद्राद्‌ दिकुडवेन च । 
पलामात्र ततः खादेत्‌ प्रत्य रसदुग्ध्मुक्‌ ॥ २०॥ 
तनारोदति वाजोव कुलिङ् इव इष्यति । 
विदारौपिष्पलोशालिप्रियालेन्ुरकाद्रजः ॥ २९॥ 
थक्‌ स्वगुप्ता म्रूलाच्च कुडवांशं तधा मधु 
तुलाद' शकं राचुर्णात्‌ प्रस्था नबसपिषः ॥ २२॥ 
सोऽत्तमात्मतः खादेत्‌ यस्य रामाशतं ग्रहे । 
सात्छगुप्ताफलान्‌ क्षौरे गोधमान्‌ साधितान्‌ दिमान्‌ ॥२३॥ 
माषान्वा सषटतत्तोद्रान्‌ खादन्‌ खष्टिपयोऽनुपः। 
जागत्तिं राति सकलामखिन्रः खेदटयेत्‌ स्ियः ॥२४। 

वस्ताण्डसिष्ठं पयसि भावितानसक्षत्िलान्‌। 
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यः खादेल्छसितान्‌ गच्छेत्स सनो श्तमपूववत्‌ ॥ २६५ 
चुणे विद्या बहशः खरसेनेव भावितम्‌ । 
चौद्रसर्पियुतं सोढृ प्रमदाशतख्च्छति 1 २६ ॥ 
हष्णाधात्रोफलरजः सलरसेन सुभावितम्‌ । 
शकंरामधुसपिर्भिंलोद्‌ योऽनु पयः पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
स नरोऽशोतिवर्षोऽपि युवेव परिद्ष्यति। 

कषे मष्ठकचुणंस्य छतच्तौद्रखमन्वितम्‌ ॥ २८॥ 
पयोऽनुपान यो लिय त्रित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
कुलोरश्क्रा यः कल्कमालोदय पयसा पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सिताघुतपयोऽनब्राशो स नारोषु, तषायते। 

यः पयस्यां पयःसिद्वां खादेन्मपुघुतान्विताम्‌ ५ ३० ॥ 
पिवेदाष्कयणं चानु च्षोरं न यमेति सः । 

स्वयं गुेक्तुरकयोर्वजचुणं सशकंरम्‌ ॥ २९ ॥ 
धारोष्णेन मरः पोत्वा पयसा रासभायते। 

उश्च टाचुणमप्येवं तावब्धाञ्च योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चन्द्रश्च दधिसरं ससित ष्टिकौदनम्‌। 

पटे सुमाजित' भुक्रा वद्योऽपि तस्णायते 1 १२ ॥ 
ष्वदद्र्ुरमाषामगुप्तावोजशतावरोः। 

पिबन्‌ चोरेण जीर्णोऽपि गच्छति प्रमदाशतम्‌ ॥ ३४॥ 
यक्किचिन्मधुरं खिग्ध हणं बलवदेनम्‌ । 

मनसो दषणं यञ्च तव्सवे वच्य सुच्यते ॥ २५ । 

दरव्येरेवं वि्ेस्तस्माहपि तः प्रमदां व्रजेत्‌ । 

पकबैगेन चोदीः स््नोगुरेख प्रि तः । ३६॥ 
सेव्याः सर्वेन्द्रियसुखा धमकल्पटूमाङ्राः । 
विषयातिशयाः पच्च गराः कुसुमधन्वनः ॥ २७ ॥ 
दृष्टा द्येक कश्योऽष्यर्था षप्रोतिकराः परम्‌ । 
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किं पुनः स्नोशरीरे ये सष्ातेम प्रतिष्ठिताः ॥ ३८। 
नामापि यस्या कृदयोखवाय यां पश्यतां ठपिरनापपूर्वा । 
सवेंद्द्रियाकषंणपायभूतां कान्तानुठत्तित्रतदौ्िता या ॥२९॥ 
कलाषिल्लासाङ्वयोविभूषाश्चिः सलव्ना रसि प्रगल्भा । 
प्रियंवदां तुख्पमनःशयायासास्नीहषत्वाय परं नरस्य ।॥४०। 
श्राचरेश्च सकलारतिचयां कामशास््रविहितामनवद्याम्‌ । 
देशकालबलशक्यनुरोघाद्‌ वेद्यतन्तसमयोक्तयविसरुचाम्‌ १४१। 
अभ्यस्ननोहत्त नसेकगन्धखक्‌पव्रवस्त्राभरणप्रकाराः। 
मान्धवकाव्यादिकधाप्रवीणाः समखभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 
दोषिका खभवनान्तनि विष्टा पद्मरेखमधुमत्तविषङ्काः। 
नोलसानुगिरिकूटनितम्बे काननानि पुरकण्डगतानि ॥४३॥ 
टृष्टिसुखा विविधा तर्जातिः ओतसूखः कलकोकिलनादः। 
अङ्ग सुखत्त॒ वशेन विभूषाचित्तसुखः सकलः परिवारः ॥४४॥ 
ताम्ब लमच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्ाङ्गा । 
यच्च किञ्चिदिष्टः मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥ 
मधुमुखमिव सोत्पलं प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुमुमचयममोरमा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा 
| ॥ ४६ ॥ 
देशे शरीरे च न काचिदस्ति र्थेषु भा्पोऽपि मनोविघातः । 
वाज्ीकराः सत्रिहिताश्च योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति॥४७ 
मुस्तापपटकं ज्वरे ठषि जलं द ट लोष्टोद्व 
लाजाच्छरिंषु वस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धात्लोनिशरे । 
पाण्डो खेष्ठभयोभयानिल कफं भ्रौदहामये पिप्पली 
सन्धाने क्रमिजा विष शुक्सरुमेटोऽनिले गुम्‌ लुः ॥४८॥ 
 इषोऽखपित्ते कुटजोऽतिखार भज्ञातकोऽशःसु गरेषु हेम ! 
स्तेष ताच्यं कमिषु क्रमिन्न' शोषे सुसच्छायपयोऽनु मांघम्‌४८ 
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श्रच्छमयेषु तिफला गुदुचो वाताख्लरोगे मथितं प्रहिश्याम्‌ । 
कुष्टेष॒ सेव्यः खदिरस्य सारः सर्वेषु रोगष शिलाष्हयं च ॥५०। 
उन्मादं घुतममवं शोकं मद्य विसंस्मुतिं ब्राह्मो । 
निद्रानाशं न्षोरं जयति रसाल प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५१॥ 
मांसं काश्यं शनः प्रभच्छनं स्तच्गातरतां खेदः। 
गुडमच्य्याः खपुरो नस्यां स्कन्धांसवाहु रुजम्‌ । ५२। 
नवनीतखर्डमदितमौष्र मूतं पयश्च इन्तय टरम्‌ । 
मस्यं सूदैविकारान्‌ विद्रधिमचिरोलखमस्तविस्रावः ॥५३। 
नस्यं कवलमुखजां नस्याच्नतपणानि नेत्ररुजः । 
हत्वं च्षीरघ ते मृच्छ शोताम्ब्‌ मासतच्छायाः ॥५४॥ 
समशुक्नाद्रकमाचा मन्दे वद्ध खमे सुरा स्नानम्‌ 
दुःखसदत्वं खेय्ये' व्यायामो गोक्तरुहितः कच्छ ॥५५। 
कासे निदिग्धिका पार्श्वशूले पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री विफला गुग्‌ लुत्रे पे ॥ ५६॥ 
वस्तिवातविकारान्‌ चेत्तान्‌ रेकः कफोड्वान्‌ वमनम्‌ । 
्तौद्रं जयति बलासं सपिः पित्तं समोरगं तैलम्‌ ॥ ५७॥ 
इत्यग्रय' यत्‌ प्रोक्तं रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । 
तवद शकालवबलतो विकल्पनोयं यध्रायागम्‌ ॥५८॥ 
इत्यात्रेयादागमय्याथंसूतर' तत्‌ सूक्तानां पेणलानामढप्तः। 
मेडाटोनां सम्मतो भक्तिनसरः भरप्रच्छेदं संशयानोऽग्निवेणः ॥५८ 
दृश्यन्ते भगवन्‌ ! केचदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 
द्रव्योपस्थाठमम्पत्रा ठदवेदयमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
त्ोयमाणमयप्राणा विपरोतास्तथापरे । 
दिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिञितम्‌ । ६१। 
किं शास्ति शास्वमस्मिव्रिति कल्पयतोऽग्निवेशमुख्यस्य । 
शिष्यगणस्य पुनवेसुराचख्यौ कात्‌न्नय'तस्तत्छम्‌ ॥ ६२ ॥ 
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न बिकिल्छाऽचिकित्ता च तुष्या भवितुमषति। 
विनापि क्रिययाऽखाख्यं गच्छतां षोड़शां शया ।६३॥ 
श्रातङ्घपक््मम्नानां इस्तालम्बो भिषग जितम्‌ । 
जीवितं ज्तियमाणानां सर्वेषामेव मौषधात्‌ ॥ ६४६॥ 
म श्युपायमपेषन्तं स्वे रोमा न चान्यथा । 
खपायसाध्याः सिध्यन्ति नाडेतुहतुमान्‌ यतः ५६५॥ 
अष्येवोपाययुक्तस्य धोमतो जातुचित्‌ क्रिया । 
मं सिध्ये ववे गुष्यान्र त्विय षोडशात्मिका ॥६६॥ 
कस्यासिदोऽग्नितोयादिखेदस्तम्धादिकमंसि । 
न प्रीणनं कशंनं वा कस्य स्षीरगवेधुकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कस्य माषात्मगुप्तादौ हष्यत्वं नास्ति निखयः । 
विख्म.्करणात्तेपौ कस्य संशयितो यवे ॥ ६८ ॥ 
विषं कस्य जरां याति मन्तन्विवजिंतम्‌ । 
कः प्राप्तः कल्पतां पथ्याहते रोदिणिकादिषु ॥ &< ॥ 
रपि चाकालमरणं सवंसिद्दाम्तनिशितम्‌। 
मदतापि प्रयन्नन वाग्यतां कथमन्यथा ॥ ७० ॥ 
चन्दनादपि दाष्ारौ रूढृमागमपूवंकम्‌ । 
शास्त्रादेव गतं सिद्धं ज्वरे लङ्कनतंहणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
उतुष्याद्गुणसम्यन्र सम्यगालोच्य योजिते । 
मा क्था व्याधिनिर्घातं विचिकित्छां चिकित्सते ॥७२॥ . 
एतदि सत्य पाशानामकण्ठं कदनं दृट्म्‌ । 
गोगोत्‌त्ासितभो तानां रत्तास्रूतरम सूलकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
एतत्तटण्टतं साक्ताव्जगत्धायासवजितम्‌ । 
याति हालाहलत्व च सद्यो दुभाजनास्थितम्‌ ॥७४॥ 
भरन्नातशास्तसद्धावान्‌ शास्रमाव्रपरायणन्‌ । - 
त्यजञैद्‌ दूराद्‌ भिषग्पाश्ान्‌ पाशान्‌ वैवस्तानिव ॥७५॥ 
अ ५. 
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भिषजां साधुहन्तानां भद्रमागमशालिनमम्‌ । 
अष्यस्सकमणां भद्रं मद्रं भद्राभिलाषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
दति तन््गुरीयुकं तन्व ोषविवजिंतम्‌ । 
चिकित्‌सा शंस्तमखिलं व्यापव्य परितः सितम्‌ ॥७७। 
विपुलामलविन्नानमदहासुनिमतानुगम्‌ । 
मदासागरगम्भोरसंग्रहार्थोपलक्षणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अष्टाङ्वेयकमश्टोटधिमन्यनेन 
योऽष्टाङ्संग्रहमदाखतराशिरापः। 
तस्मादनल्पफलमल्पसमुदयमानां 
परोत्यथमेतदुदितं एथगेव तन्तम्‌ ॥ ७९. ॥ 
इट्मागमसिदत्वात्‌ प्र््तफलदशनात्‌ । 
यन्घवत्‌ सम्प्रयोक्तव्य' न मोमांस्य कथञ्चन ॥८०॥ 
दोघंजोवितमायोेगम्य' धममथय सुखं यशः। 
पाठावबोघानुष्टानेरधिगच्छल्यतो भ्रुवम्‌ ॥ ८१॥ 
एतत्‌ पठन्‌ संग्रहबोधशक्तः खभ्यस्तकमा भिषगप्रकम्ययः। 
्राकम्पयत्यन्यविशणलतन्क्तताभियोगान्‌ यदि तन्न वितरम्‌ ॥८२ 
यदि चरकमघीतं तद्‌ धरुवं स्गुतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममादेऽपि बाद्यः। 
परथ चरकविद्धीनः प्रक्रियायामखिन्नः 
किमिद खलु करोतु व्याधितानां वराकः १।८२॥ 
अभिनिवेश्वशादभियुज्यतं सुभणितेऽपिनयो दट्मुट्‌कः। 
पठतु यन्रपरः पुरुषायुषं स खलु वैदययकम!वयमनिविदः ॥८४॥ 
वातं पित्ते ख ष्मशान्तौ च पथ्य तैलं सपिर्मा्तिकच्च क्रमेर्ष । 
एतद्‌ ब्रह्मा भाषते ब्र्मजो वा का निमन्ते वक्घमेदोक्षिः ?।८५ 
अभिधाठवशात्‌ किंवा द्रव्यशक्तिविंशिष्यते। 
श्रता मत्सरसुत्‌र्ज्य माधष्यस्मवलम्बाताम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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ऋषिप्रणोते प्रोतिखं कमक्का चरकमुखुलो । 

मेडाद्याः किं म पल्छन्तं तस्मद्‌ ग्राद्य सुभाषितम्‌ ॥८७। 

दटयमिव इदयमेतत्‌ सर्वायुर्वेदवाद्जयपयोधैः । 

दृष्टा यच्छभमाप्तं शुभमस्तु परं ततो जगतः ॥ ८८ ॥ 

दति ओोसिंहगुप्तसूनुवाभटविरचितायामष्टाङ्क द दय- 
संहितायासुत्तरस्थानं समाष्म्‌ । 
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